
HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG 

VIÊN ĐẶT ZUMELA 
Giới thiệu: 

Sự mắt cân bằng hệ vi sinh vật và pH âm đạo có thê làm giảm các vi khuẩn có lợi, tạo điều kiện cho vi 

khuẩn và nấm phát triển, gây ngứa, mùi khó chịu, khí hư và các triệu chứng khó chịu tại âm đạo. Viên 
đặt âm đạo Zumela hỗ trợ làm giảm các triệu chứng này, đồng thời giúp duy trì và cân bằng pH sinh lý 

tự nhiên của âm đạo, hỗ trợ tạo môi trường thuận lợi cho hệ vi khuẩn có lợi phát triển và góp phần bảo 

vệ niêm mạc âm đạo. 

Thành phần : 
Inulin, isoflavon đậu nành, acid boric, polycarbophil, natri hyaluronat, monoamoni glycyrrhizinat, 

vitamin E, silicon dioxyd keo, dầu cọ, polysorbat 80, butyl hydroxyanisol (BHA), DL-œ-tocopherol, 

hardfat. 

Thành phần chính: 

Inulin Prebiotic hỗ trợ sự phát triển của hệ vi sinh vật có lợi (chủ yếu là Lactobacilli), 

giúp củng cô hàng rào vi sinh tự nhiên và hạn chế sự bám dính, phát triển của vi 

sinh vật gây bệnh. 

Soy isoflavon Họp chất có cấu trúc tương tự estrogen thực vật (phytoestrogen), hỗ trợ duy trì độ 

ẩm, cải thiện tình trạng teo và khô niêm mạc âm đạo do suy giảm nội tiết tố trong 

thời kỳ tiền mãn kinh và mãn kinh. 

Acid borie Giúp duy trì và khôi phục môi trường pH axit tự nhiên của âm đạo (thường trong 

khoảng 3.8 — 4.5), đồng thời tạo điều kiện kém thuận lợi cho sự phát triển các vi 
sinh vật gây bệnh như Candida và Gardnerella vaginalis. 

Polycarbophil  Polymer bám dính sinh học có khả năng giải phóng lon H' từ từ, giúp kéo dài 

hiệu quả duy trì độ pH thấp ở âm đạo trong nhiều giờ (giúp duy trì độ pH ồn định 
kéo dài sau khi dùng sản phẩm). 

Natri Phân tử giữ nước mạnh mẽ giúp cung cấp độ âm tối ưu, tạo môi trường âm mượt 

hyaluronat và hỗ trợ quá trình phục hồi, tái tạo biểu hiện niêm mạc âm đạo. 

Vitamin E Giúp dưỡng ẩm, làm mềm và bảo vệ niêm mạc âm đạo, đồng thời hỗ trợ duy trì 

tình trạng sinh lý bình thường của niêm mạc. 

Quy cách đóng gói : 

Hộp 2 vỉ x 5 viên

https://trungtamthuoc.com/



Công dụng: 

* Hỗ trợ giảm các triệu chứng ngứa, mùi khó chịu, huyết trắng, khí hư do mắt cân bằng hệ vi sinh, nhiễm 

khuẩn hoặc nhiễm nắm âm đạo. 

» Giúp duy trì pH sinh lý, cân bằng hệ vi sinh và bảo vệ niêm mạc âm đạo. 

« Giúp duy trì độ âm, làm giảm tình trạng khô, căng và khó chịu ở niêm mạc âm đạo, đặc biệt ở phụ nữ 

tiền mãn kinh và mãn kinh. 

» Hỗ trợ phục hồi môi trường âm đạo trong và sau khi sử dụng kháng sinh, hoặc sau khi bơi, tắm bể sục, 

xông hơi và đi du lịch. 

Đối tượng không sử dụng: 

Quá mẫn với bất kỳ thành phần nào của sản phẩm. 

Hướng dẫn sử dụng: 
Liễu đùng: 

5 Hỗ trợ làm giảm triệu chứng do nhiễm khuẩn, nhiễm nắm: Dùng I viên đặt sâu vào âm đạo, I 

lần/ngày (trước khi đi ngủ) trong 7-10 ngày. 

° Các trường hợp dự phòng khác: Dùng I viên đặt sâu vào âm đạo, 2 lần/tuần (trước khi đi ngủ). 

Cách sử dụng thanh đây: 

An ắ TT Viên đặt Vệ sinh sạch sẽ tay trước khi sử dụng Đầu thon đấy 

: š ` ` Pittong 

rờ/ Bóc viên đặt, để vào phần đầu của thanh đẩy 

HN 

Đưa thanh đẩy vào âm đạo sâu khoảng 2-3 cm, ấn pittong nhẹ 

) Giữ tư thế nằm với cẳng chân hơi gập lại 

nhàng đẩy viên đặt vào âm đạo 

—œ Vệ sinh thanh đẩy bằng nước sôi sau khi sử dụng, để khô. 
l „/J' Bảo quản nơi khô ráo 

Thận trọng và cảnh báo: 

: Nếu xuất hiện các triệu chứng xấu đi trong khi dùng viên đặt ZUMELA hoặc có tình trạng viêm, 
ngứa kéo dài, hãy thông báo ngay với bác sĩ chuyên khoa. 

° Việc sử dụng cho phụ nữ có thai và phụ nữ cho con bú cần được cân nhắc kỹ lưỡng giữa lợi ích 

và nguy cơ hoặc sử dụng theo chỉ định cụ thê của bác sĩ. 

Bảo quản: 

Nơi khô ráo, thoáng mát, tránh ánh sáng, nhiệt độ dưới 30°C. Tốt nhất nên bảo quản trong tủ lạnh (ngăn 
mát) khi chưa sử dụng. 

Chú ý : Viên đặt có thể mêm hoặc móp khi bảo quản điều kiện thường. Trước khi dùng nên đề trong ngăn 

mát tủ lạnh với nhiệt độ từ 2°C — 8°C trong 10 phúi hoặc dài hơn. Kiểm tra viên đặi trước khi dùng phải 

bảo đảm đủ độ cứng, dễ dàng đưa viên đặt vào âm đạo. Bóc viên ra phải nhét ngay vào thanh đẩy và đưa 

vào âm đạo vì rời lớp vỏ, viên dễ tan nhanh.
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Hạn dùng: 
36 tháng kê từ ngày sản xuất. 

ĐỀ XA TÀM TAY TRẺ EM 

Nhà sản xuất 

CPCÍHN 

CÔNG TY CÔ PHẢN DƯỢC PHẨM CPCI HÀ NỘI. 

Cụm công nghiệp Hà Bình Phương, xã Thường Tín, thành phố Hà Nội 
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