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HUONG DAN SU DUNG
VIEN PAT ZUMELA

Gioi thiéu:

Su mét can bang hé vi sinh vat va pH am dao c6 thé 1am giam cac vi khuén c6 lgi, tao diéu kién cho vi

khuén va ndm phat trién, gdy ngira, mdi khé chiu, khi hu va cac triéu chimg kho chiu tai am dao. Vién

dat am dao Zumela hd trg lam giam céc tridu chimg nay, ddng thoi gitip duy tri va can bang pH sinh Iy

tu nhién ciia &m dao, hd tro tao moi truong thuan loi cho hé vi khudn c6 loi phat trién va gép phan bao

vé€ niém mac am dao.

Thanh phén :

Inulin, isoflavon ddu nanh, acid boric, polycarbophil, natri hyaluronat, monoamoni glycyrrhizinat,

vitamin E, silicon dioxyd keo, diu co, polysorbat 80, butyl hydroxyanisol (BHA), DL-a-tocopherol,

hardfat.

Thanh phan chinh:

Inulin Prebiotic hd trg sy phét trién ciia hé vi sinh vét ¢6 loi (chii yéu 1a Lactobacilli),

gitip cting ¢ hang rao vi sinh tu nhién va han ché su bam dinh, phat trién cia vi
sinh vat gy bénh.

Soy isoflavon Hop chét c6 céu triic tuong tu estrogen thuc vat (phytoestrogen), hd trg duy tri do
4m, cai thién tinh trang teo va khé niém mac 4m dao do suy giam ndi tiét té trong
thoi ky tién man kinh va man kinh.

Acid borie Gilip duy tri va khoi phuc moi truong pH axit tu nhién ctia Am dao (thuong trong
khoang 3.8 — 4.5), dong thdi tao diéu kién kém thuén 1gi cho sy phat trién cac vi
sinh vat gdy bénh nhu Candida va Gardnerella vaginalis.

Polycarbophil  Polymer bam dinh sinh hoc c6 kha nang giai phong ion H* tr tir, gitip kéo dai
hiéu qua duy tri do pH thip & &m dao trong nhiéu gio (gitip duy tri 6 pH én dinh
kéo dai sau khi dung san pham).

Natri Phan tir gitr nudc manh mé gitip cung cép do am tdi uu, tao moi trudng dm muot
hyaluronat va hd trg qua trinh phuc hoi, tai tao biéu hién niém mac am dao.
Vitamin E Gilip dudng dm, 1am mém va bao vé niém mac 4m dao, dong thoi hd tro duy tri

tinh trang sinh ly binh thudng ctia niém mac.

Quy cach dong goi :
Hop 2 vix 5 vién
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Cong dung:

* HO trg giam cac triéu chig ngtra, mui khé chiju, huyét tréng, khi hu do mat can bang hé vi sinh, nhiém
khuan hodc nhiém nim am dao.

« Gitip duy tri pH sinh 1y, cdn bang hé vi sinh va bao vé niém mac dm dao.

* Giup duy tri do am, lam giam tinh trang kho, cing va kho chju ¢ niém mac 4m dao, ddc biét & phu nit
tién méan kinh va man kinh.

« HO trg phuc hdi mdi truong 4m dao trong va sau khi sir dung khang sinh, hodc sau khi boi, tim bé suc,
xong hoi va di du lich.
P6i twong khong sir dung:

Qué man véi bét ky thanh phan nao ciia san pham.

Huéng dan sir dung:
Liéu ding:

* HJ tro lam giam triéu chirng do nhiém khuén, nhiém nim: Dung 1 vién dit sdu vao 4m dao, 1
lan/ngay (trude khi di ngi) trong 7-10 ngay.
« Cac treong hop dw phong khac: Ding 1 vién dit sdu vao am dao, 2 lan/tudn (trude khi di ngt).
Céch sir dung thanh day:

s
N Vién dit

Vé sinh sach sé tay trudc khi sir dung BéL thanh ddy

1 " \ y Pittong
«@/ Boc vién dat, dé vao phan ddu ctia thanh ddy

\ Gitrtu thé ndm vdi cing chéan hai gap lai
Z/ Bua thanh ddy vao am dao siu khodng 2-3 ¢m, dn pittong nhe
25"/ nhang day vién dit vao dm dao

‘:ﬂ\ Vé sinh thanh d8y bang nudc soi sau khi sir dung, dé khé.
- ./ Bao quan naikho rao

—

Thén trong va cianh bao:

. Néu xuét hién cac triéu chiing x4u di trong khi dung vién dit ZUMELA hoéc c6 tinh trang viém,
ngtra kéo dai, hay thong bao ngay véi bac si chuyén khoa.
. Viéc sir dung cho phu nit ¢6 thai va phu nit cho con ba can dugc cin nhéc ky ludng giita lgi ich

va nguy co hodc sir dung theo chi dinh cu thé ctia bac si.

Bédo quén:

Noi khé rdo, thodng mét, tranh 4nh sang, nhiét dd dudi 30°C. TSt nhat nén bao quan trong t lanh (ngan
mat) khi chua sir dung.

Chii y : Vién ddt c6 thé mém hodc mdp khi bao quan diéu kién thuong. Truée khi ding nén dé trong ngan
mat tu lanh voi nhiét do tie 2°C — 8°C trong 10 phut hodc dai hon. Kiém tra vién dat triede khi ding phai
bao dam dit @ cimg, dé dang duwa vién ddt vao am dao. Bée vién ra phai nhét ngay vao thanh day va dwa
vao dm dao vi réi I6p vo, vién dé tan nhanh.
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Han dung:
36 thang ke tir ngay san xuat.

PE XA TAM TAY TRE EM
Nha san xuit

cPCIHN

CONG TY CO PHAN DUQC PHAM CPC1 HA NOL
Cum cong nghiép Ha Binh Phuong, xa Thuong Tin, thanh phd Ha Néi




