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HUGNG DAN SU DUNG

Bang ca nhan tiét tring, chéng tham nudc
URGO BRULURES WATERPROOF

MO TA:
Béng ca nhan tiét trung, s dung mét lan, déng goi trong
bao bi riéng biét, gém:
- Lép nén dinh
- Miéng gac day tham hat
- Lap ludi lipido-colloid, khéng dinh va thodng khi, c6
chua cac hat hydrocolloid va vaseline
San pham gém 2 kich thudc: 5¢cm x 7em va 10cm x 7em.

CHIi DPINH:

Diéu tri bong cdp d6 1, bdng cdp dd 2 trén bé mat, va cac vét
thuang bé mat.

Vét thuong bé mat la gi?

Mét vét thuong hay vét cat dugc xem la vét thuong bé mat
néu chi cham dén bé mat da hoac |dp mad nam ngay phia
dudi. Néu mot vét thuong bé mat vuot qua 3cm, cdn tham
khdo y kién bac si trong vong 6 ti€ng sau khi bj thuong dé
xac dinh xem cé can khau hay cham séc y té khong (st dung
bang keo phdu thuat dac biét...).

Vét béng la gi?

La mét tén thuong da do tiép xic vGi nhiét trong mét
khodang thai gian dai hoac ngan. Vét bong ¢d nhiéu mic do
nghiém trong khac nhau.

- Béng cdp d6 1: chay néng, bong nhe trong gia dinh, tiép
xtic ngén véi ngudn nhiét. Da cdon nguyén ven nhung dé va
dau, khéng co nét phéng rép hay rach da. Ty lanh trong
khodng 5 dén 6 ngay.

- Bong cdp d6 2 trén bé mdt: xuat hién vét phéng rop vdi
dich tiét trong sudt. CAm thdy dau va Idp trung bi dd 1én. Ty
lanh sau khodng 10 ngay.

- Béng cdp dé 2 sdu: do tiép xuc lau vai nguén nhiét (nudc,
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déu sbi...) V&t phdng rép thuding hay bj va. Dudi Iép phéng
rép, 16p trung bi bi d8i mau va dau nhe. Lop biéu bi bj pha
huy va cin dugc cham soc y té.

- Béng cdp dé 3: da bj ciing, tridng hodc nau, khéng con cdm
giac, hoan toan bj pha hiy va cdn dugc cham soc tai bénh
vién,

DACTINH VA CO CHE HOAT PONG:

- Nén bang ban thdm thang thodng, cho thoét hai dm nhung
chéng tham nuéc, giam nguy co nhiém tring do cac tac
nhan bén ngoai.

-THAM HUT DICH TIET nhd vao miéng gac thadm hut.

_-GIAM DAU nhanh chéng.
-THUC PAY LANH THUONG: khi ti&p XU€ voi dich tiét cha vét
thuong, gac ludi lipido-colloid (céng nghé cé bang sang ché
dugc cdng nhén toan cdu) tao thinh dang gel cung cdp moi
truéing 4m thudan Igi cho quad trinh lanh thuong.
- THAY BANG KHONG DAU do Iép gac luéi khéng dinh vao
vét thuong.

HUGNG DAN SU DUNG:

Can su hé tro clia ngudi 16n khi sif dung cho tré dudi 16 tudi.
Dai vai vét bong: gitr vét thuo‘ng trong nudc sach va mat
(khéng phai nudc da) 15 phuat dé tranh vét bong lan rong.
Néu xuéat hién vét phéng rép, khéng dugc choc thing.
Trong tdt cd cdc trudng hop:

1. Rira tay sach véi nudc va xa phang. Rira vét thuong béng
nudc hoac dung dich nudc mudi sinh 1y. Sat khuan vét
thuong va viing da xung quanh bang dung dich sat khudn
khéng cén; trong truong hgp bdng, khéng st dung dung
dich sat khudn cé mau nhu thude dé. Rira lai bang nuéc hodc
dung dich nudc muéi sinh ly.



2. Lau khé vét thuong can than va viing da xung quanh bang
gac vo trung. Néu chdy méu, cdm mau bang bang ép.

3. M& bao bi dé lay bang. Bang phai dugc sit dung ngay sau
khi md& bao bi.

4. Khéng dé tay cham vao phan keo dinh khi dén bang va
dam bdo miéng gac tham hut mau trdng ndm chinh gita vét
thuong:

-Thao mét I6p canh bao vé, dan bang 1én bang cach miét
nhe miéng bang tir gilra ra vién bang: tranh dé nhan hay
kéo cang da va bang.
-Thao |ép canh bao vé thi hai va thuc hién tuong tu.

TAN SUAT THAY BANG

Thay bang theo huéng dan sif dung, sau 24 gid cho lan bang
dau tién, va sau mai 48 gid cho céac lan béang tiép theo dén
khi lanh thuong. Ngoai ra, can thay bang khi: bang bi am uét
sau khi tam; bang da thdm nhiéu mau hoac dich tiét.

THAO BANG: Théo bang can than. N&u con sét gel sau khi
thao bang, rua lai v&i nudc sach.

DIEU KIEN BAO QUAN: Tranh anh sang.

THAN TRONG:

- Chi sir dung cho cac vét thuong cé kich thudc khéng vuot
qua kich thudc miéng gac tham hat. Déi vai vét bdng, gac
tham hut phai réng hon vét bong dé dam bao tham hut dich
tiét (kich thudc miéng gac mau trdng it nhat phai gap déi
kich thudc vét bong).

- Néu phat hién di vat trong vét thuong, chdy mau nhiéu, vét
can, dam bdi vat sac nhon va/hodc ban, hodc tinh trang vét
thuong khong cai thién sau 6 ngay, cdn tham khao y kién cla
bac si hoac duogc si.

- Néu doi tugng bi bong 1a tré em, can tham khao y kién cla
bac si hoac dugc si.

- Néu phét hién dau hiéu nhiém trung (néng, vét do lan rong
dén vung da nguyén ven, dau, mu, sung, ...) can tham khao
y kién clia bac si hodc dugc si.
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-Tham khao y kién ctia bac si hoac duogc si trudc khi sir dung
bang cho vung da mat vi ly do thdm my.

- Ngudi mac bénh tiéu dudng chi nén s dung bang
hydrocolloid dudi su giam sat ctia diéu duéng hoac bac si.

- Paraffin c6 thé bi hdp thu vao bdng ca nhan, quan o
va/hodc giudng va cé thé bén Ilra nhanh. Khi st dyng cac
thiét bi y té hoac thoa cac loai thuéc da liéu c6 chia paraffin,
can tranh nguén lira cho dén khi viing da va/hodc quan &o,
giuong da tiép xuc vdi da dugc lam sach.

CANH BAO

-Viéc téi st dung san pham dung mét lan cé thé gay nguy co
nhiém trung.

- Kiém tra tinh trang nguyén ven cua bao bi nhdam dam bdo
tinh v6 trung clia san pham trudc khi st dung.

- DO bam dinh clia béang c6 thé bi dnh hudng bdi lang téc
hoac cac loai kem bdi nhon dinh hay khi dan & cac vung
xuong khop thuong xuyén cirdéng. \

- Khong s dung khi tdm bén. |
CHONG CHIi PINH

- Khéng dung cho béng cap d6 2 sau, bong cap do 3. Cac
trudng hgp nay bat budc phai cé tu van clia nhan vién y té.

- Khéng dung trén niém mac.
- Khéng dung dé bao phii hodc cé dinh thiét b y té.
- Choéng chi dinh cho viém déng mach chan.

- Chéng chi dinh véi nhiém trung ban chan do dai théo
dudna.

- Khéng st dung qud 30 ngay lién tuc.
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