DTQGVN3
Téc dyng khong mong muén (ADR)

Thiong gap

Toi chd: tang nhan dp, choi, nhire mét (do déng ur gian I'Grlg)

Néu tra thude kéo dai gy kich img tai chd, gdy sung huyét, ph,
viém kel mac.

Toan thin: kho mi¢ng, do bimg mit, da kho.

fr gép

phél ban va truéng bung & tré em.

yiém gdp (khi dang qua liéu hoic rat nhay cdm véi Lhuoc)

Nhijp tim cham sau dé l'lhlP nhanh, kém theo danh tréng nguc va
loan nhip; roi loan tam thin, hanh vi; truy tim mach,

Liu legng va cich ding

Cach ding: Sau khi nho thude vao mat cin €p ngdn tay vao tii 1¢
-2 phat dé giam hip thu thudc vao hé tuin hoan chung,

qu dung

Ngub‘l [én va tré em:

Gian ding tr dé kham day mdt: 1 - 2 giot dung dich 0,5%, nho

15 - 20 phut trude khi kham. Nhic lai 30 phit 1 1n néu cin thiét:

Liét thé mi dé do do khiic xg mdt: Dé lam 1iét thé mi hoan toan

trong do khic xa, nho 1 - 2 giot dUﬂg dich 1%, S phat sau nhéc

Jai. Kham trong vong 30 phit k& tir 1an nhé thudc thir 2. Néu trong

vong 20 - 30 phut sau khi tra thuéc ma ngudi bénh chura dugc thim

kham thi can tra thém 1 giot thude 1% dé kéo dai tac dung.

Lwu ¥: V6i nhimg bénh nhan ¢6 mbng mit mau rit dam thi c6 thé

cin thudc ndng dé cao hon hogc thém lidu dimg. Khi muén théi

gian tac dung gidn dong tir ngén thi dung dang tropicamid 0,25%

két hgp v6i hydroxyamphetamin hydrobromid 1% véi liéu 1 - 2

giot.

Twong téc thube

Tropicamid co thé 1am can trd tac dung gidm nhan 4p cua cac thube

carbachol, pilocarpin hofic thube nhé mit irc ché cholinesterase.

Qui lidu va xir tri

Ngo doc toan than co thé xay ra khi nhé mét, nhéat 1a & tré em.

Triéu chimg: dau dau, tim ddp nhanh, nong hofc do bimg mit,

kho mdm, khé da (phét ban ¢ tré em), nhin md, mach nhanh va

khéng déu, sbt, trudng bung & tré em, co giat, do gidc, budn ngu

bét thudmg, mét phdi hop than kinh - co.

Xif tri: Néu nho mét: rira mét bng nuéc. Néu do udng nham, phai

gy nén hodc rira da day. Diéu tri triéu chimg va h tro.

Cép nht lan cudi: 2020.

URE

Tén chung qube té: Carbamide (urea),

Mi ATC: BOSBC02, DO2AEOL.

Loai thudc: Thudc da lidu, loi tiéu tham théu.

Dang thubc va ham lugng

Kem: 10%, 20%, 22%, 30%, 39%, 40%, 41%, 45%, 47%, 50%.
Gel: 39%, 40%, 45%.

Thubc m&: 10%, 20%, 22%, 40%.

Dung dich: 45%, 50%.

Hén dich: 40%, 50%.

Xa phong;: 20%, 35%, 40%.

Nha turong: 40%, 45%, 50%.

Nhi twong ding ngoai (lotion): 5%, 10%, 15%, 25%, 40%.
Vién nén (trong bd kit chan doan vi khuan HP): 50 mg, 100 mg.
Thuéc bt (trong b kit chan doan vi khuén HP): 45 mg, 75 mg.
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Uré 1635

Drge lye hoe

Uré (carhumld} duge dung chu yéu dudi dang kem hay thude mé
& ndng dd thich hgp dé 1am mém da va gitip cho da luén gifr duge
49 4m nhét dinh. Co ché tic dung cia uré 1a lam gdy céc lién két
hydro binh thudmg ciia protein simg, thong qua téc dung hydrat hoa
va tiéu keratin, thiic ddy sy tréc vay & |6p simg trong nhimg truomg
hop da bi simg héa va khd da (bénh vy cé - ichthyosis, bénh vy
nén - psoriasis...). Uré ciing cé tac dung lam cho mot s thudc thim
qua da nhanh hon (vi dy: Thudc cé thé 1am ting téc dd hip thu
ctia hydrocortison 1én gp 2 1dn so v6i binh thuémg). Chinh vi véy,
ngudi ta thudmg dua thém hydrocortison 1% vao trong thanh phén
cua thudce dé lam tac nhéan chéng viém da.

Uré danh déu bing carbon-13 (°C) duoc ding dé chan doén in vivo
nhi&m khuin Helicobacter pylori dya vao lugng *C-carbon dioxyd
do duge trong hoi th trede va sau khi udng mot lidu duy nhit
3C-uré, b vi H. pylori sinh ra urease thuy phan uré thanh amonia
va carbon dioxyd, vi vdy tao ra mjt lugng "*C-carbon dioxyd thira
s0 voi trude khi m’mg “C-uré. Thir nghiém nay khong duge thyc
hi¢n trong vong 4 tudn da diéu tri bing khéng sinh va trong vémg
2 tun diéu tri cling céc chét trc ché tiét dich vi. Uré dénh ddu
bing carbon-14 ("*C) ciing dugc ding dé chin doan nhiém khuan
Helicobacter pylori qua hoi tha.

Duwoc dong hoc

Uré duge hép thu rit nhanh qua éng tiéu hoa, nhung dong thoi
ciing gy kich tmg da day - rudt. Uré bi thuy phén tao amoniac
va carbon dioxyd 1di lai duoc téi téng hop thanh uré. Uré duge
phén bé vao cac dich ngoai va trong té bao, bao gdm bach huyét
(lympho), mat, dich niio tiy va mau; uré qua dugc hang rao nhau
thai vi thdm vio mét, c6 thé xuat hién trong sira me. Nong dd thude
cao nhit tap trung & thin,

Uré dugce bai xuit dudi dang khong déi qua nude tiéu.

Chi dinh

Diing tai chd: Piéu tri bénh vay cd, bénh vay nén, tang day simg,
kho da.

Udng liéu don *C-uré: Chin doén in vivo nhiém khuin Helicobacter
pylori.

Chéng chi dinh

Qué man véi uré,

Suy thin nang.

Thén trong

Khdng nén diing uré & nhimg viing gin mé’lt hodc ving niém mac.
Thén trong khi ding thudc & mit va nhitng viing da bi nirt né hay
bj viém.

P c6 théng béo la nf‘:-ng d6 uré huyét ting cao khi tré so sinh duge
diéu tri bang kem béi da c6 chira uré, vi véy, khong nén dung tai
chd bt ky thude uré nao cho tré so sinh.

Thoi ky mang thai

Chua c6 nghién ciru chimg minh vé sy an toan cho phu nir mang
thai khi dung uré. Nén dung than trong cho ngudi mang thai.
Thoi ky cho con bii

Khong dung trong thai ky cho con bu.

Téc dung khéng mong mubn (ADR)

Thude boi co thé géy kich itng: ban do, nong bimg, ngira.

Li¢u lwgng va cich ding

Ding tai ché: Diéu tri bénh vay ca, bénh vay nén, ting day simg:
Boi kem hodc nhii twong ding ngoai (lotion) c6 chira 5 - 25% uré
Ién chd bi bénh. Ché phim c6 ndng dd uré cao hon tir 30 - 40%
dugc dung trong truémg hep ning, loai cé nong 4§ 40% duge ding
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1636 Urokinase

trong truémg hop bi bénh & mong. B6i 1 - 3 lan/ngay, ding sau khi
im & ting hi¢u qua.

Chdn dodn in vivo nhiém khudn Helicobacter pylori: Ugng liéu
don "'C-uré ur 50 mg, 75 mg hofic 100 mg tity theo yéu ciu cua bd
sinh ph&m chén dodn s& sur dung,

Tuwong téc thube

Uré c6 thé 1am ting bai tiét lithi qua thn,

C6 thé c6 téc dung higp dong véi céc thude lgi nidu khic ké ca cic
chét rc ché carbonic anhydrase, ‘

Axgi.nin ¢6 thé 1am ting nito cua uré trong mau va giy ting kali
huyét ning & nhimg ngudi bénh bi suy thin.

Uré c6 thé 1am tang tac dung cua 5-fluorouracil va dithranol. Tang
giai phong va tinh tham cioa mgt s thudc ngoai da khéc, nhu
corticosteroid.

Qui lidu va xir tri

Trong truomg hop bi dau rét tai chd boi thude, can phai rira sach
kem thube va hoi y kién thay thude.

Cdp nhdt lan cudi: 2020.

UROKINASE

Tén chung quoc té: Urokinase.

Mi ATC: BO1ADO04.

Loai thue: Thudc tiéu huyét khi.

Dang thudc va ham lrgng

Bt pha tiém hoac truyén 10 000 dvqt, 25 000 dvqt, 60 000 dvqt,
100 000 dvqt, 250 000 dvqgt, S00 000 dvqt.

Dugc luc hoe

Urokmase 14 mot enzym dugce san xudt boi than va tim thiy trong
mréc tiéu, co tic dong hoat héa plasminogen. Urokinase c6 2
dang: khdi lugng phan tr cao va thip. Urokinase truc tiép chuyén
plasminogen thanh dang hoat dong 14 plasmin, két qua gay tiéu soi
huyét va tan cdc cuc mdu dong. Urokinase tac dt;mg 1én ca hai loai
plasminogen (plasmmogen tu do va plasminogen gan vdi fibrin) do
d6 urokinase 1a thudc tiéu soi huyét khong diic hiéu fibrin.

Tac dung tiéu fibrin cta urokinase thuong mét di trong vong vai
gi0, nhung sy giam néng dé fibrinogen va plasminogen trong
huyét twong va sy ting ndng dd cac san phim phan hay cua fibrin
va ﬁbnnoge.n trong mau co thé van ton tai t&i 12 - 24 gio sau khi
ngimg truyén tinh mach urokinase.

Durge dong hqc

Sau khi truyén tinh mach, thuée thanh thai nhanh khoi tuan hoan
voi nira dai huyét twong khoang 20 phat va dugc chuyén héa chu
yéu & gan. San pham chuyén hoa khéng hoat tinh cia urokinase
dugc dao thai qua than va mat. Nguoi bénh suy giam chic nang
gan v chirc nang thin c6 thé bi giam thanh thai urokinase.

Chi dinh

Thuyén tic phm (nhdi méu phm) Urokinase duqc chi dinh cho
ngudni lém dé lam tiéu cuc huyét khoi thuyén thc phéi rat lém, cap
tinh, gay tic dong mau tdi mgt thuy hodc nhiéu phan thuy; lam
tiéu cuc huyét khéi thuyén tic phdi kém theo huyét dong khong
on dinh, nghia 1a khéng duy tri duoc huyét ap khi khong co bién
phép h trg. Cin khang dinh chan doan bing nhimg bién phap
khach quan nhu chyp mach phm qua médt tinh mach & chi trén,
hodic nhirng phuong phap khong xdm nhép nhw chup cat 16p phdi.
Huyét khéi tinh mach séu.

Huyét khéi dong mach ngoai vi cép tinh gdy thiéu mau cyc bo de
doa chi.

DTQGVN 3

Ong théng (cathete) inh mach bj tic: Urokinase duoc chi dinh ¢}
lam théng 6ng thong tinh mach, bao gém tinh mach trung tim, p;

tic do mau dong hodc fibrin (sgi hu_vel)

Chéng chi djnh
Nguoi ¢ tién sir qua man voi thude.

Pang xuit huyét bén trong co thé.
Tai bién mach mau nio g gan day (trong vong 2 thang).

Méi phdu thuat ndi so hodc noi tuy sbng (trong vong 2 thang).
Méi phau thudt lon.

Chén thuong gan day (bao
phéi) | o
Khoi u ndi so, phinh mach ndo, di dang dong tinh mach nio,

Co dia xuft huyét.

Ting huyet ap nang chura dugce kiém soat.

Méi bi xuat huyét tiéu héa nang.

Suy giam chirc ning gan hodc than ning trir khi nguo1 bénh dang

dung li¢u phép thay than.

Viém tuy cdp, viém ngoai tim mac, viém ngi tim mac nhiéy
khudn, nhidm tring mau.

R&i loan déng méu va giam tiéu cau nang.

gdm cac truomg hop phai héi site tip

Thén trong

Urokinase phai dugc dung do thay thude c6 kinh nghiém dieu trj
huyét khm tai bénh vién co diéu kién chan doan va theo ddi. Phaj
d4nh gla cAn than toan b tinh trang 14m sang va tién sir bénh truge
khi bit diu liéu phap urokinase. Khong duoc do huyét 4p & chi
dudi dé tranh bong cuc huyel khéi ¢6 thé c6 & tinh mach sdu.
Nhimg truong hop xuét huyét nghiém trong khi ding urokinase,
bao gom nhimg ca tr vong, d3 duoc bao cao. Dung chung urokinase
véi cdc thude tiéu soi huyet thude chong dong hodc thude chong
két tap tiéu ciu lam tang nguy co xudt huyét nghiém trong. Phai
cén nhiic ki giira loi ich va nguy co cua vi¢c dung urokinase ¢
ngudi moi co dai phiu thujt (trong vong 10 ngay), xuit huyét tiéu
héa nang gan day, ngudi ¢ lam sinh thiét co quan, sinh dé, hodc
trude day choc mach mau khong biang ép duge, nguai ¢ nguy co
cao huyét khdi tim trai (vi dy, hep van hai 4 v&i rung nhi), viém
mang trong tim nhi®m khuan ban cs‘ip, mang thai, bénh mach mau
néo, bénh vong mac xuﬁt huyét do dai thao dudng, hodc nhimg roi
loan déng mau bao gom truong hop do bf;nh gan hodc than ndng.
Phai diing urokinase rdt than trong trong bat k¥ bénh nao ma xuit
huyét 12 mot nguy co dang ké hodc dic biét kho giai quyet do vi tri
cua né- Cén theo d01 chit ché tit ca céc vi tri c6 thé bi xuit huyét,
bao gdm vi tri dat & &ng théng, choc do dong mach va tinh mach, vi
tri ph?m thudt va nhimg vi tri ¢6 choc kim khac.

Khéng duge ding urokinase duong tiém bép, khong dugc di
chuyén ngudi bénh khéng can thiét khi dang ding urokinase. Cin
han ché lﬁy mau tinh mach hodc dat duong truyén tinh mach hét
mirc ¢6 thé va phai cin trong d& giam thiéu nguy co Xuét huyél.
Phai trénh cac thu thuat cé xam lan dong mach trudc va trong khi
dung urokinase dé giam nguy co xuat huyét. Néu thue sur can thiét,
ki thudt nay phai do thdy thude c6 kinh nghiém tién hanh va nén
chon déng mach quay hodc dong mach canh tay, tranh diing déng
mach dui. Ding h,rc,: ép tryc tiép tai vi tri x4m l4n trong it nhit 30
phl:ll'. b:?mg ép va kiém tra vi tri xAm lan thudng xuyén. Néu xay ra
xuat huyét nghiém trong, cin lap tirc ngung urokinase va diéu tri
tich cue.

Theo dbi diéu tri: Trude khi dung urokinase, cin lam xét nghiém
thoi gian thrombin (TT), xét nghi¢m théi gian thromboplastin mét
phan hoat hoa {aPTT) thori gian prothrombin (PT), hematocrit
(HCT) va dém tidu ciu. Can ngung heparin trude khi dung
urokinase trir khi ngudi bénh dang duge thim phan mau va xét



