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ItOxt
ARHE

.R"rxudc eir'r

ubNG oAN su'DUNG THUoc

Cao khd 16 qui (Ginkgo

TROVINEX

Biloba L. leave extract)/Troxerutin/Heptaminol HCI

Vi€n ndn bao phim

Thu6c brin theo do'n

D6 xa tAm tay cria trd em

Dgc ki hur6,ng ddn sii dqng truric khi ding

Troxerutin ..................300 mg

HeptaminolHCl

vl

Td drqc: Microcrystallin cellulose, Croscarmellose Natri, Magnesi stearat, Aerosil, Opadry mdu vdng.

2. Md te sin phAm: Vi0n n6n ddibao phim mdu vdng

3. Quy cSch tl6ng g6i:

HQp 3 vi, PVC/Alu, vi l0 vi6n

4. Thu6c dtrng cho bQnh gi?

Di6u tri tri6u chimg suy tTnh mach bach huy6t: Nang chdn, chuQt rut, dau nhuc, hQi chfng ch6n kh6ng

nghi.

Dieu tri nheng d6u hiQu chric n6ng c6 li€n quan <l6n con trT c6p.

5. NGn dtng thu6c niy nhu th6 niro vdr lidu luqng?

Dtng ctudng uiing.

Suy tinh mgch bgch huydt Z vi€n m6i ngdy trong ciic bfta dn ( I vi€n vdo bu6i s6ng vd m6t vi€n vdo

buOi chi6u).

Diiu tri trong con m cdp:3 di5n 4 vi€n m6i ngdy, trong 7 ngdy vito c6c bita 6n.

6. Khi nio khdng n6n dtng thu6c niy?

Kh6ng clugc dung thu6c trong c6c truong hqp sau:

o M6n cim vdi mQt trong c6c thdnh phAn cta thutic.

. B0nh cuong gi6p.

. Ph6iho-p vdi IMAO.

. Tang huy6t 6p n4ng

7. Tic dgng kh6ng mong mu6n

- Heptaminol c6 th€ gdy kich thich tim, ting huyi5t rip.

- Phin tmg phU cira ginkgo thudng nhg g6m bu6n n6n, 6i mua, ti6u ch6y, nhric dAu, ch6ng m{t, trOi trqp,

but rut, suy nhugc, vd ngrla ngodi da.

I

.;*
$-'1-
-i,J

Th6ng b6o ngay cho bdc si nhirng tdc dgng kh6ng mong mu6n khi sii' dung thu5c

PHAN l. HTIONG nAX SU',DUNG THU6C CHO NGUOI BENH

l. Thirnh phAn, hhm luqng cria thu6c: C6ng thric cho I vi6n n6n bao phim

Cao kh616 B4ch qud(Ginkgo Biloba L. leave extract) ........14 mg

(Ch*a tt nhiit 3,4 mg ginkgo /lavonoid todn phdn)
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- Troxerutin: riii lo4n ti6u h6a, dau dAu vd do bung.

ThAng bdo cho btic sj nhftng tdc dqng khilng mong mailn Sdp phdi khi ding thudc

8. NGn trrinh dtng nhirng thu6c ho{c thr;c ph6m gi khi dang sfr dgng thu5c nAy?

Kh6ng ptrOi trqp vdi IMAO: Nguy co gdy tang huyi5t ap do c6 heptaminol.

Thu6c chfa cao b4ch qua n6n tuong t6c vdithu6c: Thu6c tribQnh ti6u <luong u6ng hoflc insulin; Aspirin;

Thu6c ch6ng d6ng m6u nhu warfarin hoflc heparin, thu5c chting k6t tQp ti6u ciu nhu clopidogrel ; Thu6c

chiing vi€m kh6ng steroid (NSAID) nhu ibuprofen ho[c naproxen

9. CAn lirm gi khi mQt lAn qu6n kh6ng dirng thuiic?

N6u b4n qu€n khdng dung I lidu, u6ng li6u titip theo nhu lich trinh cfr. Kh6ng uiing g6p tl6i li6u.

I0. N6u b4n muiin ngtng thu6c

Tiilp tgc su dgng thu6c cho d6n khi b5c s! bAo b4n ngung.Khdng tlugc tg 1f ngtmg thui5c. Ludn lim theo

. , .:
cnl oan cua Dac sy.

N6u b4n c6 thic mic gi khi su dLrng thu6c ndy, hdy li€n hC vdi b6c s! hoac dugc s!.

I l. CAn brio qurin thu6c niry nhu th6 ndro? \
Gi0 thuiic trong bao bi gtic cta nhd sdrn xuAt, dAy kin. V\
Dti thu6c noi kh6 16o, nhiQt cl6 dudi 30"C

Khdng su dpng thu6c sau ngdy htSt han in tr€n bao bi (hQp vd vi thu6c).

12. Nhiing d6u hiQu vir triQu chring khi dtng thu6c qud lidu

Truong hqp su dqng thu6c qurl li€u (20 vi6n mQt lAr/sOkg) cdn theo d6i huyi5t 6p vd nhfp tim tai bQnh

vi0n.

Dung thudc chinh xiic nhu hudng d6n cua b6c s!. N6u b4n c6 bitiu hiQn qu6 li6u, ngimg st dgng thu6c

ngay l4p tric vd li€n h€ ngay vdi b6c s!, trung tdm y tti gin nh6t, su dgng biQn ph5'p c6p ctru thich hgp.

13. CAn phni Drm gi khi dtng thu6c qud lidu khuy6n crio

Ngrmg ding thu6c vd li6n l4c ngay vdi b6c s! hodc trung tdm y ti5 gan nh6t.

Mang theo vi€n thudc cirng vdi bao bi dti b6c s! bitit ban ttd uring thutic gi vd c6 biQn phrlp xir lf kip thdi.

t4. Nhirng tli6u cAn th$n trgng khi dtng thu6c nAy

Thdn trong voi b€nh nhan di *ng voi bat k) thdnh phdn nao cia thu6c

Do c6 heptaminol, n€n theo d6i huy6t ap lfc bit ttAu <li€u tri cho nhirng bQnh nhdn bi cao huyi5t 6p <lQng

m4ch n{ng.

Chi5 phAm c6 chria ginkgo c6 thti ldm tdng tinh nhay cim d6n chiy m6u. Di5 dC phdng, thu6c n6n tlugc

dung lai 3-4 ngdy trudc khi phiu thu4t.

O nhirng bQnh nhdn b! tl0ng kinh, san phAm c6 chua bach qud c6 th6 lam trim trgng bQnh hon.

Su dpng tl6ng thoi san phAm c6 chfa ginkgo vdi efavirenz kh6ng duo. c khuyi5n c6o (xem Tuong t5c).

BCnh trT: sdn phAm ndy kh6ng tlugc mi6n <tiAu tri c6c bQnh hQu m6n kh6c. Cdn di6u tri ngln ngdy n6u

triQu chring kh6ng mang lai m6t c6ch nhanh ch6ng, cAn kh6m l4i

Thu6c ndy c6 hiQu qua khi ktit hgp voi mQt liii s5ng ldnh m4nh:tr6nh ti6p xric vdi iinh sang mflt trdi,

nhiQt, thing k6o ddi, trong lugng du thtra; tli b0 kdo ddi vd c6ng chuy6n thii v6 thric dAy lm th6ng tlnh

m4ch.

https://trungtamthuoc.com/



\

dii thgc t6 ta OAc stn ndy c6 chfa mdt hoar ch6t (HEPTAMTNOL) c6 th6

tich cuc trong ki€m soiit doping.

Mang sinh / thai / cho con b[

Phg nii'c6 con bf
vtPhu nir c6 thai

O ngudi, nghiOn cfu tr€n phg nir c6 thai d 3 thrlng dAu con chua clAy d[r, do d6 nguy co do dirng thuoc

chua duoc fi5t tuan. Tuy nhi0n, cho d6n nay v6n kh6ng ghi nhdn truong hgp ndo tre bi di dgng do me

dung thu5c trong 3 thang dAu mang thai.

Phu ntr cho con bil:

Chua x5c dlnh cluoc thu6c c6 <tugc tiiit viro sila hay kh6ng do d6 kh6ng n6n dtng trong giai do4n cho con

bt.

Anh hufing tr6n khi ntrng L{i xe vir vf n hirnh mrly m6c

Tranh dtng thutic ndy cho ngudi dang l6i xe vd v$n hirnh mrly, vi gdy ch6ng m4t, ngt gd

15. Khi nio cAn tham v6n brlc si, duqc si.

CAn li€n l4c ngay vdi b6c s! ho4c trung tdm y t6 gAn nh6t khi dilng thu6c qu6 Ii6u chi dinh.

Th6ng thudng, bao gid cftng phii hoi y ki6n b6c s] ho4c dugc s] trudc hic dung U6t t<y thu6c ndo

khi mang thai hoflc cho con b[.

Th6ng b6o ngay cho b6c s! ho4c dugc s! nhimg t6c dgng kh6ng mong mu5n gap phAi khi sir dung

thu6c.

N6u cin th€m th6ng tin xin hoi f ki6n b6c s! hoac dugc s!.

16. Hqn dtng ciia thu6c: 36 th6ng kii ttr ngay san xu6t.

\
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HU'6NG oAx su'DUNG ruu6c ctto cAx ng v rt
l. o4c riNn DUO. C LfC ugC:

D{c tinh dug'c h;c hgc: Md ATC: CO5CA54-Bioflavonoids phrii hgp, tiic dqng 5n dinh mao m4ch

Cao kh6 la Bach qua: Co trlc dgng ldm tlng truong lgc tlnh m4ch, giam tinh th6m mao m4ch, tf,ng stic

b6n thdnh m4ch, ngln can sg tho6t huy6t tuong vd phir. T6c dpng l6n chuy,5n h6a t6 bio (t[ng hd hap t6

biro, r6ng t4o ATP). Uc chiS sdn xu6t vd b6y g6c ty do. Chiing l4i sg lipo-peroxide h6a mang ti5 bdo. geo

v€ soi collagen.

Heptaminol hydrockrid. Heptaminol c6 t6c dung trg tinh m4ch vd bao vQ m4ch m6u (t[ng truong lgc

rinh mach vd stic chiu <lpg c[ra m4ch m6u, gidm tinh th6m) kdm theo tinh tic chti tai cfr6 OOi vdi vdi ch6t

trung gian gdy dau (histamin, bradykinin, serotonin), men ti€u thi5 vd gtic t.u do gdy viOm vi tho6i h6a sgi

collagen.

Troxerutin;Troxerutin c6 t6c dgng chtlng oxy h6a, ciri thiQn chric ndng mao mqch blng c6ch gi6m tinh

th6m cua chfing. Troxerutin duoc dtrng trong di6u tri cilc t6n thuong mao m4ch, suy tinh m4ch chi dudi

vd b€nh tri.

TROVINEX, vdi sg ptrOi trqp gita 3 thdnh phdn tr0n, c6 t6c dirng trg tinh m4ch vd b6o vQ m4ch m6u,

ldm ting truong lgc tinh mach, sfc btin mao m4ch vi giim tinh th6m cta m4ch m5u. Nhfng tac dqng ndy

k€t hqp voi tinh uc chii tqi ch6 ai5i vOi vdi ch6t trung gian gdy dau (histamin, bradykinin, serotonin), men

thuy phdn trong lysosome, gilc tg do gAy vi€m vd thorii h6a sgi collagen. TROVINEX girip cho m6u tinh

m4ch d6 tro vd tim phai do trong c6ng thfc c6 heptaminol hydrochlorid. 
/

2. Dac riNH DUo. c DQNG HQC: \.j
Heptaminolduqc hdp thu nhanh vd hodn todn sau khi utlng. N6ng tlQ thu6c trong huyi5t tuong cuc dai sau

1,8 gio. Di€n tich dudi duong cong cta n6ng tlQ thu6c trong huy6t tuong theo thoi gian khi ding u6ng

tucrng duong vdi khi ti6m tinh m4ch. Thoi gian b6n thai tir 2,5 - 2,7 gid. Heptaminol khdng chuytin h6a vd

duoc ddo thai qua thdn trong khoang 24 gitt.

Troxerutin h6p thu qua duong ti€u h6a, thoi gian dat n6ng clQ tOi da tu I - 6 gid, gin ti5t vOi protein huy6t A
tuong khodng30%,, thoi gian brin thdi tir 10 - 25 gio, c6 th6 c6 chu trinh gan-ru6t, 70o/ocfuc ch6t chuyiSn

h6a duoc thdi trir qua phdn.

Cao kh6 la Bqch qua: Chuac6 th6ng tin nghiCn criu v0 duoc rl6ng hgc.

3. CHi DINH

Dtng tluong u6ng.

Suy tinh mach bach huyiit:2 vi€n mdi ngdy trong c6c bira [n (1 vi6n vdo bu6i siing vi m6t vi0n vio

bu6i chieu;.

^.,: . :
DiAu ti tan cong trong con tri cApi 3 d€n 4 vi0n mdi ngdy, trong 7 ngiry vdo c6c bira 6n.

EiAu tr! nhirng d6u hiQu chfc ntrng c6 li€n quan d6n con trI cAp.

4. LIEU DUNG. CACU DUNG:

Dtng <luong u6ng.

Suy tinh mqch bqch huyet: 2 vi6n m6i ngdy trong c6c bira [n (1 vi€n vdo bu6i s6ng vd mdt vi€n vdo

butii chi6u;.

Diiu tri trong con tri cdp:3 d6n 4 vi€n m6i ngdy, trong 7 ngdy vdo ciic bila f,n.

https://trungtamthuoc.com/
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5.C
c6c trucrng hgp sau:

c6c thdnh phdn cua thui5c

Ph6i hqp vdi IMAO

o Tang huylit 6p n4ng

6. THaN TRQNG vA CAxu nAO:

Thqn trong vdi b€nh nhdn di *ng vcti brit kjt thdnh phrin nqo cua thudc

Do c6 heptaminol, n€n theo d6i huy6t rip hic bit dAu ditiu tri cho nhimg bQnh nhdn bi cao huytit 6p dQng

m4ch n[ng.

ChC phAm c6 chfa ginkgo c6 thi5 lim tdng tinh nh4y cdm d6n chdy m6u. D6 de phdng, thutic n€n clugc

dtmg lai 3-4 ngdy trudc khiph6u thuQt.

O nhirng bQnh nhdn bi dQng kinh, san phAm c6 chria b4ch qud c6 th6 ldm trAm trgng bQnh hon.

St dgng d6ng thoi sdn phAm c6 chria ginkgo vdi efavirenz kh6ng tlugc khuy6n c6o (xem Tuong t6c).

B€nh tri: sdn phAm niy khdng tlugc miSn di6u tri c6c bQnh h4u m6n khrlc. CAn di€u tri ngin ngdy nr5u

triQu chtmg kh6ng mang l4i mQt c5ch nhanh ch6ng, cdn kh6m lai

Thu6c niy c6 hiQu qu6 khi ktit hgp v6i mQt l6i s6ng ldnh m4nh:triinh ti6p xric vdi 6nh s6ng m{t troi,

nhi€t, ilimg k6o ddi, trong luong du thira; di b0 kdo ddi vd c6ng chuy6n th6 v6 thric dAy luu th6ng tlnh

m4ch.

Van dQng vi0n se dugc rrit ra d6 thgc te ld dac sAn ndy c6 chfta mQt ho4t ch6t (HEPTAMINOL) c6 th6

t4o ra mQt k6t qud phdn tich tich cgc trong kii5m so6t doping.

Mang thai vd cho con b0: xem sinh I thai I cho con bri.

Phg nir c6 thai vir cho con bri

Phu nic c6 thai; O ngudi, nghi€n criu trOn phg nt c6 thai d 3 th6ng dAu con chua <l6y du, do d6 nguy co

do dirng thutic chua tlugc ki5t lu4n. Tuy nhi€n, cho di5n nay v6n khdng ghi nhQn trucrng hgp ndo ffe bi di

dang do mg dung thur5c trong 3 thrlng dAu mang thai.

Phu nfr cho con bil: Chua x6c dinh dugc thurlc c6 dugc tiiit vdo sira hay khdng do d6 kh6ng nOn dtng

trong giai do4n cho con bri.

Anh hu0ng tr6n khA ntrng l6i xe vi v$n hinh mr{y m6c

Tr6nh dirng thu6c ndy cho ngudi dang l6i xe vd v6n hdnh m6y, vi gdy ch6ng m4t, ngu gd

7. TTIONG TAC COA THU6C vOI CAC THU6C KHAC vA cAc LoAI TUONG TAC

xlrAc:
Khdng phOi trqp vdi IMAO: Nguy co gdy t6ng huy6t ap do c6 heptaminol.

Thutic chfa cao b4ch qud nen tuong t6c vdi thuric: Thu6c tri bQnh tiiiu duong u6ng hoqc insulin; Aspirin;

Thu6c ch6ng <t6ng m6u nhu warfarin ho{c heparin, thu6c chring kiSt tap ti6u cAu nhu clopidogrel ; Thu6c

ch6ng vi€m kh6ng steroid (NSAID) nhu ibuprofen hoac naproxen

Thu6c c6 thiS tuong tbc voi thric 6n hof,c rugu vd ldm thay d6i ho4t rlQng thu6c ho4c ldm tdng nguy co tiic

dpng phy nghiOm trgng. Hiy tham khdo y kitin b6c sI vd vi€c uiing thu5c cirng thfc 6n, rugu vd thu6c ld

trudc khi dtng thurlc.

h/

+
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8. TAc DUNG KHONG MoNG MUoN vA xrlrni:
Heptaminol c6 tht-i gdy kich thich tim, trng huy6t ap. ilrf
Phan tmg phu cta ginkgo thuong nhe g6m bu6n n6n, 6i mua, ti6u chAy, nhric dAu, ch6ng mdt. hOi trqp,

bu:t ru:t, suy nhu-o. c, vd ngria ngoii da.

ThAng btio cho bric sj nhftng ttic dyng khilng mong mudn gfrp phAi khi ding thudc

e. euA LrEu va xUrRi:
Trucmg hgp su dqng thu6c qud li€u (20 vi0n m6t lAd50kg) cAn theo d6i huytit 6p vd nhlp tim tai benh

viQn.

Ngrmg dtrng thu6c vd li6n lac ngay vdi b6c s! ho4c trung tdm y tti gAn nh6t.

Mang theo vi6n thu6c cing v6i bao bi cli5 b6c s! bi6t b4n tl6 uting thuric gi vi c6 biQn ph5p xir lf klp thdi.

10. cAc DAU HIEU cAN LU'u {'va ruuyBN cAo:
Kh6ng dirng thuiic qu6 li6u chi dinh.

Di6u kiQn brio qurin: Noi kh6, nhigt d0 kh6ng qu6 30"C.

Hqn dtng cria thuiic: 36 thring kii tt ngdy sdn xu6t.

Ti6u chu6n: Nhd san xu6t

r r. T0N, DIA cHi vA BrEU TUQNG cUA co so sAN xuAr

Y xi Ncurpr DU'qc rHAM rso - cHr NHANH cONG Ty cp
ARMEPHACO

I l2 TrAn Hrmg D4o - P. Pham Ngi Lno - Ql - TP. HO Ctri Uinfr
Dt: (08) 38367413 - 38368554 Fax : 84 - 8 - 38368437COPHAVINA

12. NGAY XEM XET SUA OOr, Cap NHaT LAr NQr DUNG HtIoNG DAN StI DUNG

THUOC:

TUQ.CUC TRtJdNG

P.TRUdNG PHONG

,/rg^Ui*,/W "il*h
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