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* DUQC PHAM l Trmolon ointment

"’(“ HA NOI jﬁmcmolon acetonid 0,1 %
Dé xa tam tay tré em

1 f/ky hudng dan si dung truée khi ding

Thanh phén:

MBOi tuyp thudc m& chia:

Thanh phdn hoat chdt :

Triamcinolon acetonid 0,1 %

Thanh phan td dioe:

Lanolin, parafin 1ong, vaselin, tinh dau bac ha, sip ong tring.

Dang bao ché: Thubec ma
M6 ta: Thuéc m& mau hoi vang dén ndu nhat, dong nhat cé thé dan mong 1én da

Chi dinh
- Eczema/nhém viém da (bao gdbm bénh day sing long ban tay tién trién, ndm da mit, bénh
lichen, viém da do btic xa, viém da do ndng)
- Nglra ngoai da
- Ngtra: bao gdm ca ndi may day giéng lichen, ngtra san, ndi may day thong thuong.
- Con tring cin
- Bénh vay nén
- Mun mu long ban tay
- Ban d6 (hong ban da dang, héng ban nét, ban do hinh khuyén hudng tim Daries’s)
- Ban d6 toan than (bao gdm ca ban do toan than do u lympho 4c tinh)
- Hoi chiing da niém mac (bao gdm ca bénh Behcet)
- Phét ban do thudc, ngd doc
- Rung tdc tirng vung (bao gém ca bénh 4c tinh)
- Bong (bao gdm ca seo va seo 10i)
- Bénh cudc
- Bénh Pemphigus (bong nudc ty mién dich hiém gip ctia da va/hay cac niém mac)
- Viém da mun rop (bao gdm ca Pemphigus)
- Bénh lichen phang
- Ban do & 16 chan long
A\

Liéu dung va cach ding /;\1
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- Boi mot luong nho 1én ving da bi ton thuong tir 2-3 lan/ ngay, liéu cd thé ting hoidc giam tuy
theo tri¢u chiing cta bénh nhan.

Chéng chi dinh

- Qud min vdi triamcinolon acetonid hodc bét ky thanh phan nao cta thudc.

- Bénh lao da, nhiém Herpes simplex, thuy dau, zona, ddu mia (cé thé lam céc triéu chimg trdm
trong hon).

- Eczema viém tai ngoai c6 thung mang nhi (c6 thé lam giam kha nang chita lanh vét thuong,
ngodi ra c6 thé xay ra nhiém tring).

- Loét (khong bao gom bénh Behcet), bong/bong lanh tir cdp do hai tro 1én (c6 thé e ché hinh
thanh biéu mé, ngai ra c6 thé xay ra nhiém tring).

Cinh bdo va than trong khi ding thude

- V& nguyén tac khong st dung triamcinolon acetonid dé diéu tri bénh eczema/viém da kém theo
nhiém tring da. Néu can phai st dung, nén diéu tri trude bing cac thudc khang sinh (dung
dudng toan than) va thude khang nim thich hop hodc sir dung phdi hop cac nhom thube nély

- Céc triéu chimg twong tu nhu khi diing adrenocorticosteroid dudng toan than c6 thé xuét hién
néu sir dung véi lidu 16n hogc sir dung kéo dai trén viing da réng.

- Ngtmg str dung thude néu céc triéu ching khong duoc cai thién hodc lram trong hon.
- Sau khi cdc triéu chimg duoc cdi thién, nglmg thude cang sém cang tot.

Sir dung thude cho phu nir ¢6 thai va cho con ba

- Tranh str dung thudc trén ving da rong hodc kéo dai cho phu nir ¢6 thai hodc du dinh co thai.
Chi st dung thude néu loi ich vuot troi so véi rii ro c6 thé xay ra voi thai nhi. (Trong mot thi
nghiém s dung triamcinolon acetonid duong tiém bap trong qua trinh hinh thanh co quan &
chudt mang thai, h ham éch da duoc quan sat théy o thai nhi).

- Chua c6 bang chimg vé viée thude c6 thé bai tiét qua sita me hay khong, vi vy can than trong
khi str dung thudc trén phu nit cho con bu.

Anh hwdng cia thude 1€n kha nang lai xe, vin hanh may méc
Thudc m& Trinolon ointment dugc sir dung bdi ngoai da nén khong anh huéng dén kha nang 14
xe va van hanh may maoc.

Twong tic, twong ky ciia thude
Trong nhitng trudong hop sir dung thude kéo dai hodc trén ving da rong, céc tuong tac thude
dugc biét dén vai glucocorticoid nén duoc tinh dén do kha ning hap thu cua hoat chét.

Tidc dung khéng mong mudn ciia thude
He co quan Tén suét Téc dung khong mong mudn j
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Nhiém triing da® Khong xac dinh Nhiém niam (ndm candida, ném da....),
nhiém khuén (bénh chéc 1o truyén nhiém,
viém nang long,...)

Cac tricu chimg da | Khong xac dinh Mun tring cd steroid (tuong tu mun triing

khac® ¢4, nhung ¢ nhiéu mun tl'éng hon), ching
hong ban do steroid hodc viém da quanh m
miéng (ban d,d quanh miéng hodc toan bo 3ONG TY\
khudén mat, san, gian mao mach, vay ciing 28 PHAN
trén da), ton thuong da do steroid (teo da, 10¢ PHAM
gidn mao mach), bénh vay ca, ban xuét '-("1 HA Nﬁi
huyét, chimg rdm 16ng & nir gidi, mit sc S okt
t6 da. W

Qué man Khéng xac dinh Kich g, phét ban

Tuyén yén va vo | Khong xéc dinh Uc ché chirc ning tuyén yén va vo thuong

thuong than® thin

Luu y:

V) Trong truwong hop sir dung thudc kéo dai trén ving da rong, c6 thé dan dén nhiém trung da,
Nén str dung két hop véi cac chit khang ndm va khang khuan thich hop. Néu céc triéu chimg
khong duogc cai thién kip thoi, hdy ngir ng str dung thuéc Trinolon ointment.
@) C4c triéu chimg da khéc c6 thé xut hién do st dung thudc lién tuc trong thoi gian dai.
Nén glam liéu dan dan va chuyén sang cac loai thudc khong chira corticosteroid.

() Can than trong khi st dung véi lidu 16n hodc str dung kéo dai trén ving da rong.

Thong bdo cho bdc si nhitng tic dung khong mong mudn gdp phi khi si dung thuéc

Qua liéu va cach xir tri

Triéu chung

Nhiém doc dugc du kién khong xay ra khi st dung véi lidu luong khuyén céo. Trong treong hop
str dung lau dai va/hodic trén ving da rong Dic biét 1a khi bang kin, hoat chit ¢6 thé duuoc hap
thu toan than & mic d6 cao va gy ra 6 tac dung khong mong mudn ciia glucocorticoid toan
than.

Xir tri

Néu c6 su xudt hién va gia tang cla cac tdc dung khéng mong mudn toan thén, viéc ngung sur
dung thudc ¢6 thé [am giam céc tri¢u chimg nhiém doc. Bénh nhan nén dugc didu tri triéu chimg
néu can thiét.

Dic tinh dwge luc hoe

Ma ATC: DOTABO9

Nhom tic dung dwoc Iy: Thude glucocorticoid diung ngoai da tac dung vlra phai
(1) Co ché hoat dong
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N6 12 mét dan xudt triamcinolone kéo dai véi tac dung chu véu 1a glucocorticoid. N6 ¢6 tac dung
chuyén hoa carbohydrate manh, chong viém va chéng di tmng, nhung chuyén héa khoang chét
yéu

(2) Tac dung co mach ) ) )

Trén da nguoi khoé manh, triamcinolon acetonid cho thay tac dung co mach gap 100 lan so véi
hydrocortison acetat.

(3) Tac dung tc ché su tang truong cua nguyén bao soi

Trong céc thi nghiém trén chudt, triamcinolon acetonid dugc chitng minh ¢6 tac dung tc ché su
tdng trudng clia nguyén bao soi manh hon khoang 150 lin so véi hydrocortison.

(4) Anh huong dén ndng d6 OHCS trong huyét thanh va nuéc tiéu

ba c6 bao céo cho ring thudc m& chira triamcinolon acetonid 0,1% sir dung cho 3 bénh nhén bi
bénh véay nén véi lidu 20 g/ngdy trong 7 ngay co tac dung nhe ddi voi huyét thanh 11-OHCS va
17-OHCS trong nudrc tiéu.

Dic tinh dwge djng hoc
Hip thu
(1) Khi thubc m& chira 14C-triamcinolon acetonid 0,1% duge béi 1én da ngudi khoé manh, tée do

bai tiét qua nudc tidu trong 13 gio' 12 0,6 dén 2,3% luong thude sir dung.
Ngoai ra, khi ding thubc & viing da da dugc tiy da chét, quan sat thiy khoang 40% van con & vi

tri ding thude ngay ca sau 24 gio.

Phén bb

(2) Mot loai thudéc m& chira '“C-triamcinolon acetonid 0,1% duoc phu kin 1én vung da nach ¢
ngudi khoé manh trong vong 24 gid, khi quan sat bang Chup X-quang tu dong, su tich luy duoc
tim théy trong vo nang va tuyén tiét apocrine ngay ca sau 7 ngay.

Thai trir

Khi bdi kem *C-triamcinolone acetonide 0,1% lén da ngudi khoe manh, ty 18 bai tiét qua nudc
tiéu trong 13 gio 13 0,6-2,3% lugng boi.

Quy cach déng goi:

Hop 1 tuyp S g, tuyp 10 g

Bio quan: Bao quan trong bao bi kin, tranh anh sang, & nhiét do dudi 30°C.
Han dung: 36 théng ké tir ngay san xuét

Tiéu chuin chét lwgng: TCCS

Nha san xuét
~_ cpciun
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