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Ding ket hop triamteren véi thudc bd sung kali hay céc thudc cé 
chira kali (nhu benzylpenicilin kali), cdc ché phdm khdc cé chira 
kali (nhu mudi thay thé, sita it mudi) cé nhiéu nguy co tang kali 
huyét hon. Nén trénh ding két hop véi cdc chat trén. 

Khong dung két hgp lithi véi triamteren do triamteren lam giam d6 

thanh thai lithi 6 than va tang déc tinh cua lithi, 

Qua ligu va xir tri 

Triéu ching: Dung triamteren qua liéu gay mat can bang dién 1 giai, 

dac biét 1a kali huyet cao. Buén nén, nén hay cdc réi loan vé tiéu 

hoa khac, co thé yeu co. Déi khi xuat hién triéu ching ha huyét 4 ap, 

dac biét khi ding két hop voi hydroclorothiazid, hoac thuéc loi tiéu 

khac, hodc thudc ha huyét ap. 

piéu tri: Can rita da day ngay, diéu tri trigu chimg va kiém tra chite 
nang fie va ndng dé chat dign giai trong huyét tuong. Kali huyét 
cao rat nguy hai cho tim, vi vay phai ding chat déi khang ctia kali 
khi kali huyét cao: Calci gluconat, day K* vao trong té bao bing 

insulin + glucose 30%; diéu tri tinh trang toan mau. 

Cap nhat lan cudi: 2018. 

TRIFLURIDIN 

Tén chung quéc té: Trifluridine. 

Ma ATC: S01AD02. 

Loai thuéc: Thuéc khang virus, nhé mit. 

Dang thuéc va ham luong 

Dung dich nhé mat: 1% (7,5 ml). 

Duge lye hoc 

Trifluridin 14 mét nucleosid pyrimidin cé c4u trac tuong tu 
thymidin. Thuéc cé tac dung chéng virus Herpes simplex typ 1 

va typ 2 (HSV). In vitro, thudéc cé tac dung déi voi mot vai ching 
Adenovirus, Vaccinia virus. Thuéc khéng c6 tac dung chéng vi 

khudn, ndm va Chlamydia. Trifluridin thuéng ding dang tai cho 

dé nhé mat. 
Co ché tac dung cia thuéc chua biét day du: Trifluridin tro ché su 

sao chép cia virus. Thuéc cing tre ché khéng thuan nghich enzym 

thymidylat syntherase, 1a enzym can thiét cho sy téng hop DNA 

cua virus, 

So vi idoxuridin, trifluridin dé tan hon 10 lan. Dung dich 

trifluridin 1% co tac dung manh hon dung dich idoxuridin hai lan. 

Trong nghién ciru lam sang, 95% ngudi bénh bi loét giac mac hinh 

canh cay hoac dia ban dd do HSV déu tai biéu mé héa hoan toan 

gidc mac trong thoi gian nghién ciru 14 ngay. Trifluridin ding tai 

ché cing cho thay cé hiéu qua trong diéu tri vim giac mac HSV 

6 ngudi bénh khéng dung nap hodc khang idoxuridin va/hoac 

vidarubin ding tai ché. 
Do ban chat cia nhiém HSV 6 mat la sau khi khoi bénh thudng bi tai 

phat. Thudc khong ngiin chin duge mat dan thi lye néu bj tai phat. 
Khang thuéc: Tuy chua c6 ching ctr khang trifluridin nhung sau 

khi tiép xtc nhiéu lan véi thudc 6 thé cé khang thudc. 

Duge déng hoc 

Sau khi duge nhé mat, thuéc ngam qua gidc mac va vao thay dich. 

Thuéc tang tinh tham vao trong mat khi biéu mé hodc nhu mé 

giac mac bi ton thong hodc khi bi viém mang bo dao. Sau khi 

nhé mat dung dich 1%, su hap thu toan than hau nhu khéng dang 

ké. Chat chuyén hoa chinh cua trifluridin 6 mat 1a 5- carboxy-2" - 

deoxyuridin. Chat chuyén hdéa nay c6 tac dung chéng virus yéu hon 

trifluridin va khOng thay phan bé vao thay dich. 

Tridoridin 1625 

Chi djnh 

Diéu tr) viém gidc mac va viém két gidc mac do virus Herpes 

simplex typ | va 2. 

Ching chi dinh 

Man cam véi thudc hoac khéng dung nap thuéc. 

Than trong 

Thuéc chi duge ding dudi su giam st cua thay thuéc nhdn khoa. 

Ngoai ra khong duge vugt qua liéu khuyén cdo va sé lan nhé thuéc. 

Néu ding thuéc kéo dai trén 21 ngay phai kiém tra nhan khoa. 
Trong khi dung thuéc khéng nén deo kinh ap trong vi m6t s6 thanh 

phan cua thuéc cé thé bi thau kinh hap phu. Néu pha dung kinh ap 

trong thi phai doi it nhat 15 phut sau khi nho thuéc mdi deo kinh. 

Hiéu qua va d6 an toan cua thudc ding cho tré em dudi 6 tudi con 

chua dugc thiét lap. 
Khé mat lam giam tac dung cua thuéc. 

Khong lai xe, van hanh may hoac lam viéc nguy hiém vi mat c6 thé 
nhin m@ sau khi nho thudc. 
Nén tranh ding déng théi voi mét thudc nhé mat khdc néu co thé. 

Thoi ky mang thai 

Chura c6 det ligu nghién ctru day dui vé ding thuéc cho ngudi mang thai. 

Cn can nhac Igi ich va nguy co khi chi dinh cho phu nf mang thai. 

Thoi ky cho con bu 

Chua 16 thudc c6 duge bai tiét qua sita khéng. Can can nhac Igi ich 

va nguy co khi chi dinh cho phu nit dang cho con bu. 

Tac dung khéng mong muén (ADR) 

Cac ADR ota trifluridin lén mat cing giéng nhu cua idoxuridin 
nhung it xay ra hon. 

Thuong gap 
Cam gidc nong rat, chéi cém, phi mi mat. 
It gap va hiém gap 

Viém giac mac cham néng, viém biéu m6 giac mac, phi nhu m6 

gidc mac, viém gidc mac khé, tang nhdn 4p, phan img qua man, 

sung huyét & mat. 

Huong d4n cach xir tri ADR 
Neudi bénh can dén gap thay thuéc ngay néu tinh trang bénh & mat 

khong cai thién hodc xdu di sau vai ngay ding thudc. 
Ngimg ding thudc néu cac triéu chtmg nang va kéo dai. 

Liéu lwgng va cach ding 

Cach dang: Sau khi nho thuéc, an nhe khoang 1 phat vao goc 

trong cua m&t chd gan mii dé tranh thudc chay vao ng 1é. Néu 

phai nho thém mot Ioai thuéc khac thi phai nho hai loai thudéc cach 

nhau it nhat 10 phut. 

Liéu ding 

Diéu tri viém gidc mac tai phat va viém két giac mac nguyén phat 
do Herpes simplex typ 1 va 2: 

Ngudi lén va tré em tir 6 tudi tro 1én: Trong giai doan cap, khi thirc 
cdch 2 gid nho mét lan vao mat bi tén thuong, mdi lan mot giot 

(ti da 9 lan/ngay) cho dén khi lép biéu m6 gidc mac duge phuc héi 
hoan toan. Sau dé trong 7 ngay tiép theo, khi thitc céch 4 gid nh 

m6t lan, mdi lan mot giot (toi thiéu 5 lan/ngay). Néu sau 7 ngay 

diéu tri ma khéng c6 dau hiéu cai thién bénh hoiic sau 14 ngay ma 

biéu m6 giac mac kh6ng dugc phuc héi hoan toan thi nén can nhac 

chuyén sang phuong phap diéu tri khac. Dot diéu tri bang thuéc 

oho mit trifluridin khéng nén kéo dai qua 21 ngay. 

Tuong tac thudc 

Co thé két hop ding trifluridin véi corticoid tai chd trong trudng 
hop bi viém giac mac do Herpes simplex. 
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