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dong. 16 1an, simg s&, hon mé), ting than nhigt, ri logn h¢ than
kinh thyc vit (thay déi huyét ap, nh|p tim nhanh), ting creatinin
phosphoksme huyét thanh. Néu xudt hign cac triéu chimg trén ciin
ngimg thube va theo ddi chiit che bénh nhén.

Bénh nhan vd ngudi cham sé6c nén dugce canh bao vé cac hanh vi
roi loan kiém soit ham mudn bao gdm tang ham mudn tinh dyc, 4m
anh tinh duc, nghig¢n mua sim, c& bac bénh ly, an vé d lién quan
dén viéc sir dung céc thude chu van dopamin hodc cac thudc tic
dung trén h¢ dopaminergic nhu tolcapon trong diéu tri phéi hop véi
levodopa. Xem xét lai di¢u tri néu cac trigu chimg gia ting.

Thén trong khi sir dung thudc trén cdc bénh nhin loan trirong Iyc
¢o va réi loan van dong, bénh nhin suy than nang.

Thube o thé gy a0 gide va ngu ga. cén than trong khi ldi xe va
vén hanh méay mdéc.

Théi k¥ mang thai

Chua du dir li¢u chimg minh tinh an toan ciia thuée trén phy nir
mng thar. Khdng nén sir dung thudc cho phuy nir mang thai tnr khi
that cin thiét.

Thai ky cho con bi

Cac nghién ciru trén dong vét cho thiy thude duoc bai tiét vio sira
me. Tinh an toan cia thude véi tré so sinh chua dugc nghién ciru,
Khéng nén cho tré bii me trong thoi gian nguéi me diing thube.
Téc dyng khang mong mudn (ADR)

Rat l‘hmg edp

TKTW: roi loan gidc ngu, hay mo, It ldn, do gidc. roi lnan vin
dng, loan tnromg luc co, dau diu, chéng mat, ngi g4, céc rdi loan
tr thé dimg.

Ti¢u hoa: budn nén, tiéu chay.

Chuyén hoa: chan én.

Thirimg gap

Nhiém tring: nhiém tring duémg h hap trén.

Than kinh: giam chirc ning van déng, ngit.

Tiéu héa: ndn, tdo bon, khé miéng, dau bung, kho tiéu.

Da vA mé dudi da; tang tiét md héi.

Thén - tiét nigu: nurée tieu ddi miu.

Toan than: dau ngyc, bénh giéng cum.

Khac: ting ALT.

fr gap

Gan: ton thuong té bao gan, mét s6 trirémg hop 6 thé ur vong.
Hiém gap

Téam thén: roi loan kiém soat ham mudn.

Thén kinh: phic hop triéu chimg hi chimg an thén kinh 4c tinh.
Huwémg din cich xir tri ADR

Giam liéu levodopa trén cic bénh nhan c6 réi loan van dgng, budn
ndn vi cac ADR khic lién quan dén levodopa. Ngimg thudc néu
cac triéu chimg tram trong hon. Thudc c6 thé gay ha huyétap tr thé
¢6 hodc khéng ¢6 trigu chirg nhw chong mit, budn nén, va mé hdi,
ngét. Bénh nhin cin trinh dimg lén dot ngdt sau | thoi gian ngdi
hodc ndm kéo dai dic biét trong cac tudn dau dung thude.

Li¢u lugng va cach ding

Cich dimg: Nén nuét toan bo vién thude vi tolcapon hai dang. Ligu
diu tién trong ngdy nén ducc ubng cing lidu ddu coa ché pham
levodopa, cac lidu sau nén dua céich 6 vi 12 gidrsau d6. C6 thé udng
vio bira &n hodc khong. Nén kiém tra chirc nang gan tnréc diéu
trj véi sau d6 djnh ki mdi 2 tuin trong nam dav, mdi 4 tuan trong
6 thang tiép theo va mbi 8 tudn sau d6. Néu tang lidu lén 200 mg,
nén kiém tra chic ndng gan trude khi tang liéu va dinh ki tuong tu
nhir trén. Ngimg thube néu ALT vé/hogic AST vuot qua mire giGi
han trén thong thudmg hodc néu c6 diu hi¢u hodc trigu chimg cho
thiy suy gan.
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Dé t6i da hoa dap img trén bénh nhén, hiu hét cac bénh nhin (70%)
dang diéu trj levodopa véi liéu > 600 mg/ngay hojc bénh nhén c6
réi loan vin déng tir trung binh dén niing duge yéu cau giam liéu
hang ngay levodopa 30% trude khi khai diu diéu trj véi tolcapon.
Liéu ditng

Ngwdi lom va ngudi cao tudi: Thube sir dung theo dudmg udng,
100 mg/lan 3 lin/ngay. Co thé ting liéu dén 200 mg/lin, 3 lan/
ngay neu cin (tang liéu di kém ting nguy €0 ting ALT), chi ting
liéu néu lgi ich lam sang cdi thién. Néu céc triéu chirng khong cai
thién sau 3 tuan, nén ngimg diéu trj voi tolcapon.

Bénh nhan suy than: Khéng can hiéu chinh liéu trén bénh nhén suy
thén tir nhe dén trung binh (CI, = 30 ml/phit), tuy nhién nén sir
dung thén trong vai bénh nhén suy thin ning.

Bénh nhan suy gan: Chong chi dinh diing thuéc cho bénh nhan cé
c4c bénh ly vé gan hodc tang enzym gan. Ngung thudc néu xuat
hi¢n cdc dau hiéw/triéu chimg suy gan,

Tré em- Do con thiéu dir ligu vé hiéu qua va tinh an toan cia thudc,
khong khuyén cdo diing thuée cho tré em dudi 18 tudi.

Twong thc thube

Cdc thuée tranh pkéi hap

Cic thudc (rc ché MAO khong chon loc: Phéi hop véi tolcapon cé
thé trc ché cdc con dudmg lién quan dén chuyén hoa catecholamin,
do viy tranh phéi hop.

Cic thude cdn than trong khi phéi hop

Cic catechol va cac thude bj chuyén hoéa boi COMT (benserazid,
alpha-methyldopa, dobutamin, apomorphin, adrenalin, isoprenalin):
Tolcapon co thé anh hwémg dén dugc dong hoe cac thude bi chuyén
hoa bai COMT, Can theo doi ADR do su ting néng dé cac chét nay
trong huyét twong khi phéi hop véi tolcapon. Cén nhac giam liéu
céc thube nay néu cin.

Céc thude 1am ting ndng dd catecholamin: Tolcapon anh huéng
dén chuyén héa cua cic catecholamin, do vy c6 thé twong tdc véi
céc thude anh hudmg dén catecholamin. Cén than trong khi phéi
hop tolcapon vai cic thude irc ché tai thu héi noradrenalin manh
nhu desipramin, maprotilin hodc venlafaxin. Phdi hop co thé lam
ting ADR da biét.

Thude chong dong: Toleapon ¢6 4i luc véi CYP2CY, isoenzym lién
quan dén chuyén héa S-warfarin. Phoi hop vai tolcapon c6 thé lam
tang nong d thuée chong déng. Do warfarin ¢6 khodng diéu tri
hep, cin theo doi chi s6 INR va hiéu chinh liéu néu cin.

Céc thude e ché TKTW: Phéi hop ¢ thé lam lang tac dung an
thin.

Cic thude khic tac dung trén h¢ TKTW hodc h¢ cholinergic: Than
trong khi phfu h(rp véi cdc thude téc dung 1én he monuamlncrgu.
trén ndo (chéng trim cam 3 vong, thudc e ché thu héi chon loc
serotonin), cac thude khang cholinergic do ¢6 thé gy hoi chirmng an
théan kinh 4c tinh.

Quié lidu va xir tri

Trigu chimg: budn non, ndn, chong mat dic biét khi ding phdi hop
vdi levodopa.

Xt tri: Néu qué lidu, bénh nhan cin duoc nhp vién va diéu trj hd
trg. Thim phan mau it ¢6 higu qua.

Cdp nhdt lan cuéi: 2019,

TOPIRAMAT

Tén chung quéc té: Topiramate.
Ma ATC: NO3AXI1I,
Logi thube: Thude chéng dong kinh/thuée diéu trj dau nira ddu.




1608 Topiramat

Dang thube vi ham lwgng
Vién nang cimg: 15 mg, 25 mg.
Vién nén bao phim: 25 mg, 50 mg, 100 mg, 200 mg.

Durgre lyre hoe

Topiramat la thude chong déng kinh thé hé méi. Co ché chinh xic
cho téc dyng chéng dong kinh va diéu trj dau nira déu cia thube
con chira duge séng 6. Thude co tic dung chong dong kinh co thé
theo 4 co ché: 1/ Uc ché kénh Na* phu thudc hiéu dién thé, do vay
cham khir cyc té bao, giam dén truyén xung ddng thin kinh logi
kich thich. 2/ Tang céc chat trung gian hda hoc loai ire ché, thudc
lam ting tic dyung cia GABA trén thy thé GABA , tang m& kénh
CI do vély giam din truyén xung dong thin kinh, gidm tin suit va
mirc d¢ ning con dong kinh. 3/ Uc ché cac chit trung gian héa
hoc loai kich thich, thuée déi khang thy thé glutamat loai AMPA/
kainat. 4/ Uc ché enzym carbonic anhydrase (dac bi¢t loai CA-II
va CA-1V). Céc tac dung nay tao ra hi¢u quéa chéng déng kinh cia
thube.

Duwge ddng hge

Hdp thu: Sau khi ubng, topiramat hip thu nhanh va gan nhir hoan
toan qua didmg tidu héa. Thude dat ndng 9 dinh trong mau sau
uéng 2 - 3 gid. Thirc &n khéng anh huémg dén sinh kha dung cia
thudc. _ ’

Phén bo- Thube lién két véi protein huyét twrong v ty 1€ 15 - 41%.
Thé tich phén bé ciia thude la 0,55 - 0,8 litkg khi udng liéu don
dao dong 100 - 1 200 mg. Thude qua duoc nhau thai va vio duoc
sira me.

Chuyén héa: Thubce it duge chuyén héa & gan, chi 20% thude duge
chuyén héa & ngudi tinh nguyén khoe manh thong qua phan img
thity phin, phan (g lién hop va phin img hydroxy héa.

Thai trie. Thude duge thai trir chi véu qua thin: 70% dudi dang
chua chuyén hoa va mét phin dudi dang chuyén héa. Thude duoc
ti hép thu & éng than, do vay viéc phdi hop vdi probenecid lam
ting c6 ¥ nghia dd thanh thai qua thin cua thude. DJ thanh thai ciia
thudc xdp xi 20 - 30 ml/phit. Nira doi thai trir cia thude la 21 gid.
D6 thanh thai cia topiramat giam 42 - 54% & bgnh nhan suy thén
c6 C1_ < 70 ml/phit.

Chi dinh

Diéu tri dong kinh toin ba thé co cimg - co gidt hodc dfng kinh cuc
bd co kem dong kinh toan b thir phat hoac khong.

Phéi hop diéu tri con déng kinh trong héi chimg Lennox-Gastaut.
Dy phong dau nira dau.

Ching chi dinh

Qué mén véi thuoe. .

Uéng rugu trong vong 6 gi¢r truére va sau khi uéng thudc.

Phy nir mang thai hogc ddi trong dang trong dd tudi sinh dé khong
str dung bién phép trinh thai cé hiéu qua cao.

Tinh trang toan chuyén héa khi dung déng théi metformin.

Thén trong

Thin trong khi sir dung thudc cho phu nir trong do tudi sinh dé.
Thude c6 thé gy quai thai va chim phat trién bao thai. Can kiém
tra kha ning c6 thai trude khi diéu tri va sir dung céc bién phép
tranh thai c6 higu qua trong sudt qua trinh diéu tri. ) )
Than trong khi ding thubc cho tré nho dang co sot do thuée co thé
lam giam tiét mo héi va ting than nhiét.

Thudc lam ting y tuémg va hanh vi ty sat. Can theo ddi chit chg
cac déu hiéu cho hanh vi tr sat va c6 bién phép diéu tri phit hop.
Thén trong khi sir dung thude cho cac bénh nhén ¢6 cac yéu t0
nguy cor soi thiin, tién sir gia dinh c6 ngwdi bi soi than va ting calci
nigu, Thudc Jam ting nguy co hinh thanh soi than di kém cic diu
hiéu, trigu chimg nhu dau quan than, dau thin hodc dau hong.
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DTQGVN 3

Thiin trong khi sir dung thudc cho b¢nh nhdn suy thin (Cl <70 my
phiit), suy gan, do a6 thanh thai coa topiramat bj giam. '
Thudc géy cin thi cip di kém ting nhin dp géc.déng. thay dé:" tim
nhin, Céc tri¢u chimg thudmg xudt hién trong vong | théng biit day
diéu trj véi topiramat. Trii lai voi ting nhan dp géc dong nguyén
phat, hiém khi gip durdi 40 tdi, tang nhan 4p goc déng thi phit da
duge ghi nhn & c ré em va ngudi lém. Can ngimg thuoc ngay khi
c6 thé theo hudémg din cua nhin vién y g, 5.“ dzl.mg' cic bu-;n phip
phit hop dé gidm nhan ap. Tang nhan &p di bat clf nguyén nhin
ndo, néu khong duoe diéu tri ¢é the dan dén hau qua nghiém trong
it mie thi lre. Cién thin trong kl‘li str dung topiramat cho cic bénh
nhén o tién str cac bgnh 1y vé mat. . o

Thuéc gay ire ché carbonic anhydrase & ong than do viy lam giam
bicarbonat huyét din dén tang clor huyét va nhiém toan chuyén
hoéa. Than trong khi sir dung thude cho cac bénh nh?n ¢ cac y‘:-,u
t& nguy co nhiém toan chuyén héa nhu b:énh than, rﬁj loan h hap
niing, trang thi dong kinh, tiéu chay, phau thudt, ché df &n kiéng
ketogenic hodc sir dung cac thude ¢o nguy co trén, do céithé lam
ting nguy co giam bicarbonat huyét cua topiramat. Nl'l_iem toan
chuyén héa man tinh 1am ting nguy co s6i thin va c6 thé dén dén
loing xwong, giam toc do phat trién & tré.

Tinh trang suy giam nhan thirc dé dugc _ghi nhén trén cic bénh
nhén diéu trj vai topiramat. Can giam liéu hodic ngimg dieu tri
néu can. .

Thén trong khi sir dung thude, do thude cb thé gy ting amoniac
huyét di kém hogc khong kém bénh ndo. Tinh trang ndy thuéng
géip hon khi phéi hop véi acid valproic.

Thoi ky mang thai

Khi sir dung vai muc dich diéu tri déng kinh

Anh hudng cua dong kinh véi phu nit mang thai: Theo o1 khuyén
clia cic chuyén gia y té, cic phu nir dong kinh trong do tudi sinh
dé c6 ké hoach mang thai can duge xem xét viéc sir dung céc thube
chéing dong kinh. Trinh ngimg thube dot ngdt néu me dang diéu
tri voi cdc thude chéng déng kinh do ¢6 thé gy hiu qua nghiém
trong véi cé me va thai nhi. Liéu phap don tni ligu thudng duge wu
tién do it nguy co gy quai thai hom lizgu phap phdi hop nhiéu thuée.
Anh hudng cia topiramat: Céc nghién ciru trén dong vét cho thiy:
Thude qua duge nhau thai va ¢6 thé giy quéi thai. O ngudi, st
dung thuéc cho me trong 3 thang déu thai k¥ ¢6 thé lam tang nguy
co khuyét tat bam sinh (dic biét sit mai/ha ham éch, tit 13 tiéu
thip, bat thuémg trén cic hé co quan khac). Can nhic lya chen
phuong phép diéu tri dong kinh khac déi véi phu nir dang trong
do tudi sinh dé, Néu da sir dung topiramat, tit ca céc phu nir trong
dd tudi sinh dé nén sir dung cac bién phap tranh thai c6 hiéu qua.
Cén théng bao cho ho vé nguy co ciia dong kinh néu khong duge
diéu trj va nguy co cia thuée chéng ddng Kinh véi su phat trién cua
thai nhi. Néu ¢6 ké hoach mang thai. vigc thim kham trudc thai ki
mang thai nén duge khuyén cdo dé danh gia lai phrong phap diéu
tri, xem xét cic phuong phip diéu tri khéc an toan hon.

Khi sk dung véi muc dich dy phong daw niea dau: Chong chi dinh
dung thube trong thai ki mang thai va trén cic phy nit trong d@ tudi
sinh dé néu khéng sir dung phwrong phap tranh thai ¢6 hidu qua.
Thai ky cho con bi

Cac nghién ctru trén dong vat cho thay thude duge bai tiét vao sira
me. Str dung thuoc cho me trong théi ki cho con bi ¢6 thé gdy tiéu
chay, ngu lo mo, kich thich va cham tang cén cho tré, Thin trong
khi ding thude cho me trong théi ki cho con bi, viée quyét dinh
ngirng cho tré bi me hay ngimg diéu trj voi me cén dya trén tim
quan trong cua thudc véi me.



Tic dyng khing mong mufdn (ADR)

Rdr thiomg gdp

Nhiém trung: viém mii hong.

Than kinh: dj cam, buén ngu, chéng mat.

Tiéu hoa: budn nén, tiéu chay.

Toan thin: mét moj,

Thwomg gap

Mau: thieu méu,

Mién dich: phan (mg qué mAn.

Chuyén hoa va dinh dudmg: chin dn.

Tam than: mdt ngi, r6i loan ngdn nei, lo 4u, 1 n, mt dinh
huéng, hung hing, thay ddi tinh khi. kich dong, tim trang thét
lhu(mg tram cam, gian dir, hanh vi bét thudmeg, suy nhuge.

Thén kinh: rdi logn tip trung, suy gidm tri nhé, rdi loan nhin thirc,
sa sit tinh thin, suy gidm cac ky ning lién quan dén tim thin vin
dong, co giat, mat Phﬂ' hop déng téc, run, hon mé, gidm nhan cam,
rung gidt nhiin ciu, roi loan vi gide, rdi logn thing bing, rbi loan
ngon ngir, an than,

Mét: rdi loan tim nhin, nhin mé, song thi. ¢
Tai: chong mat, u tai, dau tai.

Ho hap: khé tho, chay méau cam, nghet mili, chay nuée mii, ho.
Tiéu hda: nén, tao bon, dau bl,lng kho tiéu. khé miéng, trudmg
bung, day hoi, giam cam gidc dn uéng

Da va mo dudi da: rung tée, phat ban, ngira.

Co, xwong khép: dau khép, co cimg co, gidt co, yéu co, dau co -
xuong - khép @ viing nguce,

Thén, tiét niéu: soi than, dai dit bi tidu.

Toén thin: sét, sy nhuge, d bi kich thich, réi loan dang di, bét
thudmg veé cam gidc, khé chiu,

Irgap

Mau: g[am bach cAu, ting bach ciu ua acid, bénh hach bach huyét
co glam tiéu ciu. ' )
Chuyén hoa va dinh dudng: Nhiém toan chuyén héa, ha kali huyét,
ting thém an, khat nhiéu.

Tam than: ¥ tuéng va hanh vi tr sat, hoang trong, rbi loan tim
thiin, &0 gidc, 40 thanh, lanh dam, rdi loan gide ngl, cdm xiic khong
4n dinh, giam ham mudn tinh duc, bdn chdn, khé néi, tim trang
sang khodi, bao thu, con hoang logn, dé khéc, khd doc, mét ngt,
giam thé hién cam xiic, y nghi bét thuong, bo phé, mat (p trung.
Thén kinh: giam tinh tao, dong kinh con 16n, suy gidm tim nhin,
dong kinh cuc b phure tap, rdi loan ngnn ngu tang dong, ngat, roi
logn cdm gide, chdy nude dai, nga nhiéu, mit ngdn ngit, noi I4p,
giam kha nang van déng, rbi loan vén ch;mg, chong mdt, ngi khéng
sau cam gidc bong rat, mét cam giac, roi loan khitu gide, hdi chimg
tiéu ndo, g:am vi gidc, loma, long ngong, mat vi gidc, khé doc, kho
viét, bénh thin kinh ngoai vi, choang vang, loan trrong luc co, cim
glac kién bo.

Miit: giam thj gic, mét hodc giam tAm nhin (dm diém). tit cin thi,
cam giac bat thmmg trong miit, khé mat, s¢ anh sang, co gidt mi
mit, chiy nude mit, hoa mat, gian déng tir, 13 thi.

Tai: diéc, diéc mot bén tai, khd chiu o tai, gnam thinh luc.

Tim mach: nh;p chém, nhip xoang chim, hdi hop, tut huyét ap, tt
huyét ap thé dimg, do bimg ma.

Ho hap: kho thé khi gﬁn;, stic, ting tiét dich xoang mii, khan tiéng.
Tiéu hoa: viém tuy, diy hai, bénh trdo nguroc da diy - thye quén,
dau bung dudi, chay mau chin ring, ciang ctmg bung, kho chiu
vung thugng vi, bung mém, lang tiét nude bot, dau migng, hoi the
co mui, dau Judi.

Da va mo dudi da: giam tiét mé héi, glam cam gnar., trén mét, may
day, ban d6, ngira toan thén, ban dang phéng, da d6i mau, viém da

dj Umg, sung mat
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Co, xuong khdp: sung khop, cung khdp, maéi co, dau hong.

Thin, tiét nigu: s6i tiét niéu, tiéu khdng ty chi, dai ra mau, tiéu gip,
con dau quin thén, dau thin.

Sinh duc: rdi loan cuong duong, réi loan chic niing tinh dyc.
Toan thin: sdt, khat, tridu chimg giéng cim, chim chap, ¢ d&, cdm
gidc say, bén chdn lo s, lanh.

Hiém gap

Méu: Gidm bach ciu trung tinh.

Chuyén héa va dinh dudng: nhiém toan ting clo huyét, ting
amoniac huyét, bénh nio.

Tam thin: hung cam, con hoang loan, cam gidc tuyét vong.

Thén kinh: mit phdi hop dong tac, rdi logn gidc ngu, ting cam
gidc, giam khiru giac, run vo can, mit van dong. khong dap (mg
voi kich thich.

Mat: mit mét bén, mi tam thoi, ting nhin ap, rdi loan diéu tiét,
thay déi thm nhin, 4m diém nhép nhéy, sung mi mat, quéng ga,
nhwroce thi,

Tim mach: hién tugng Raynaud.

Gan, mat: viém gan. suy gan. ‘

Da va mo dudi da: hoi ching Stevens-Johnson, hong ban da dang,
da ddi mau bt thudmg, phit quanh héc mit, may day tai chd.

Coy, xuromg khép: kho chiu ¢ cdc chi.

Than, tiét niéu; soi niéu quan, nhiém toan éng than.

Toan thén: phi mit, calci hoa.

Chua xdc dinh dwgc tan sudt

Hé mién dich: phu do di (mg.

Mit: tang nhan dp goc déng, phil hoang diém, rdi loan nhiy mit,
simg két mac.

Da va mé dudi da: hoai tir thiromg bi do nhiém déc.

Huwréng din cich xir tri ADR

Néu xudt hign céc diu higu, tridu chimg cho tinh trang nhiém toan
chuyén héa nhir khé thé, chan an, budn nén, ndn, mét moi, nhip
tim nhanh hodc loan nhip, cin theo ddi ndng d§ bicarbonat trong
mau. Néu triéu chimg tién trién, dai diing cin giam liéu hodc ngimg
topiramat.

Cin xem xét nguy co ting amoniac huyét va bénh nio ciing nhu
xac dinh ﬂéng d6 amoniac huyét trén cdc bénh nhin cé diu hiéu
hén mé hodc thay ddi trang thai tim than khi diéu trj vdi topiramat.
Thube giy giam can. Can kiém soat cdn ndng trong qua trinh sir
dung thudc. B sung dinh dudng hoic khiu phén an voi cac bénh
nhdn c6 déu hi¢u giam can trong qua trinh sir dung thudc.

Néu xut hién tAng nhan ap, bénh nhan cén ngimg thude ngay khi
c6 thé theo hudng din ciia nhin vién y té, sir dung cac bién phép
phit hop dé giam nhin 4p.

Liéu lwgng va cich ding

Cich dimg: Thubc ding dwomg udng vao budi téi. Thude co thé
durge udng vito bira an hoac khéng, thirc dn khong anh hudmg dén
hap thu thude. Vi vién nén bao phim, khéng duoc 1am v vién.
Vién nang: Nudt toan bd vién thudc, khong duge nhai, lam vy vién,
tranh udng rugu it nhét 6 gio trude va sau khi udng thuéc.

Lién dung

Don tri liéu trong diéu tri déng kinh toan b thé co cung - co gigi
hodc dong kinh cuc bé o kém dong kinh toan b thir phdt hode
khing.

Tré em 6 - 17 tudi: Liéu khoi dédu 0,5 - 1 mg/kg, ngay mot lan, trong
tudn diu. Sau d6 tang liéu trng bic 250 - 500 mlcmgamfkg, 2 lan
mot ngay, t6i da 25 mgf'ng,ay, trong tirng khoang I - 2 tudn. Liéu
duy tri 50 mg, ngay 2 lan (16i da 7,5 mg/kg, 2 lan mot ngay). Néu
tré khong dung nap véi ché d¢ lidu khuyén cdo, co thé ting liéu
thanh timg bac nh6 hon vii khoang cach dai hon giira céc lén ting.
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Ngudi lon: Liéu khai diu 25 mg, ngiy mét lin trong tuin déu, sau
d6 tang liéu timg bic 25 - S0 mg, m{i 1 - 2 twin, chia lam 2 liéu méi
ngdy. Liéu duy tri thong thuémg 100 - 200 mg/ngy, chia lam 2 lin.
Hiéu chinh liéu theo dép img, 15i da 500 mg/ngay.
Phoi hop trong diéu tri dang kinh toan b6 thé co cimg - co gidl
hodc dﬁngrh'nh cuc bg cé kém dgng kinh toan bé thie phit hode
khang: phoi hop dieu tri con dgng kinh trong hoi chimg Lennox-
Gastaut.
Tl‘é CI’!‘! 2- 17 wobi: L]éh‘; khéni ddu 1 -3 mg/kg, ngay mét ]z;m’ trong
rtaf.'\n dau. Sau 6 tang licu nTg bac 0,5 - 1,5 mg/kg, 2 lin mt ngdy,
t0i da 25 mg/ngay, trong méi | - 2 tuan. Liéu duy tri khuyén céo
2,5- 4,5 mg/kg, ngay 2 lan (t6i da 7.5 mg/kg, 2 lin mét ngdy). Néu
tré khong dung nap voi ché 6 liéu khuyén céo, ¢6 thé ting liéu
thanh timg bic nho hon véi khoing cach dai hon gita cac ln ting,
toi da 400 mg/ngay.
Ngudi on: Liéu khéi ddu 25 - 50 mg, ngay mét lin trong tulin déu,
sau d6 tang lieu timg bac 25 - 50 mg, méi | - 2 tuén, chia lam 2 liéu
moi ngay. Lieu duy tri thong thuémg 200 - 400 mg/ngay, chia lam
2 lan, Hiéu chinh liéu.lheu dap img, t6i da 400 mg/ngay.
Du phong dau nira dau,
Ngudi 16n: Lieu khoi diu 25 mg, ngdy 1 14n trong tudn diu, sau
d6 tang liéu timg béc 25 mg n:aﬁi tudn. Liéu duy tri théng thuémg
50 - 100 mg/ngay, chia lam 2 lan. Hiéu chinh liéu theo dap img, téi
da 200 mg/ngay.
Tré em: Thude khong duge cép phép trong dyr phong dau nira diu
O tré em.
Higu chinh liéu
Bénh nhan suy than (CI_ < 70 ml/phit): Ding liéu bing 50% liéu
thong thudng & nguoi lom,
Bénh nhan suy thin giai doan cudi: Do topiramat duce thai trir ra
khoi co thé bﬁng thim phin mau, cin ding liéu bd sung cho bénh
nhan vao théi diém bét ddu va két thic qué trinh thim phan. Mic
liéu bd sung phu thudc dac tinh cta phirong phap thim phin.
Bénh nhén suy gan: Thin trong khi ding thude cho bénh nhén suy
gan trung binh va ning do dé thanh thai clia topiramat gidm trén
cac bénh nhéan nay.
Nguéi cao tudi: Khong cén hiéu chinh liéu trén bénh nhin cao tudi.
Tuong tic thude
Cde thude trdnh phéi hop
Céc thude e ché TKTW: Tranh phéi hyp topiramat véi rugu va
céc thude (rc ché TKTW.
Céc thude 1am tang nguy co soi thin: Tranh phéi hop do viée phéi
hgp véi topiramat lam ting nguy co soi than.
Cde thudc can than trong khi phoi hop
Anh huéng ciia topiramat trén céc thude chong dong kinh khéc:
Phenytoin: Do tic dung trc ché enzym CYP2C19 cta topiramat,
phéi hop 1am ting ndng dé phenytoin trong méu, ting téc dyung va
déc tinh cua phenytoin.
Anh huéng cua cac thude chéng déng kinh khée 1én topiramat:
Phenytoin va carbamazepin lam gidm néng dé topiramat trong
huyét twong. Céin hiéu chinh liéu topiramat khi phéi hgp.
Cac thube chuyén héa qua CYP2C19: Do tic dung irc ché enzym
CYP2C19, topiramat c6 thé anh huéng dén tic dung cia mét sb
thuéc khac bi chuyén héa thong qua enzym nay nhir diazepam,
imipramin, moclobemid, proguanil, omeprazol.
Digoxin: Trong mét nghién ciru, st dung phdi hop topiramat voi
digoxin lam giam nong d¢ digoxin trong méau va AUC cda digoxin
12%. Cén thin trong khi phéi hop topiramat trén cac bénh nhin
dang duge diéu tri véi digoxin, theo doi néng do thude trong méu,
Céc thude trdnh thai duomg uong: Sir dung phéi hop lam giam hi¢u
qua tranh thai va ting nguy co chay mdu giira chu ky. Thén trong
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t?:h?hg:r?:;g phoi hop lam iﬁPg hép thu toan thﬁ_n (26% AUC) kp;
str dyng topiramat vdi mirc licu 600 mg{ng_ﬁ)f trén céc bénh nhgy,
6 loan ludmg cwe. Cin theo ddi nong d0 lithi trong méu khi phg;
hgp véi topiramat. ; —_ , _
Risperidon: Sir dung phoi hop va1 mplramatllam L_'ingntan suat
ADR so v truée khi phoi hap. Chua 8 ¥ nghia lam sing cj,
tromg tac. Cén hiéu chinh liéu topiramat néu phél' hgp.
Metformin: Phoi hop lam tang C, 0 AUC, ;5 i Clia metformin 1,
lugt 18% va 25%, trong khi CL/F giam 20%. Chua 13 y nghia 4,
sing cho anh huong cua topiramat trén duge duge dong hoc ciy
metformin, ciing nhur dnh réng cla mert.formm 'tg-én dugre déng
hoc ctia topiramat, Cén thin trong khi p:hﬁl h(:’p‘ lf,'ém S0t thutmg
qui dudmg huyét dé danh gia mirc do kie‘m sodt dgs l}"ﬁ’m duong.
Pioglitazon, glyburid: Topiramat lam gl:‘irn ;AU(,‘! cua pioglitazon
va glyburid lin luot 14 15% va 27% do vay cin than trong khi ph;
hep, kiém soat thudmg qui dudng huyét dé danh gia mire 46 kiép,
sodt dai thio dudmg. . ) ‘
Acid valproic: Sir dung phoi hgp lam ting amoniac huyet g
thé kém hodc khong kém bgnh ndo, ha than nhi¢t. ADR thumg
xudt hién trong giai dogn dau dicu trj vO1 topiramat hofic sau ki
ting liéu. .
Hydroclorothiazid: Lam tang C_, va AUC cua topiramat lin lrgy
27% vé 29%. Chua 13 ¥ nghfa lam sang cua tuong tic.
Qui liéu va xir tri )
Triéu ehimg: Cac trudng hop qua liéu da duoc ghli nhan. Cac diy
hiéu va tridu chimg qué liéu bao gdm co gidt, buon ngi, réi loan
ngén ngir, nhin mo, song thi, giam tam trang, hon mé, mét phé;
hop déng tic, tut huyét ap, dau bung, kich ddng, chéng mat va trim
cdm. Hau qua ldm sang thuémg khong nghiém trong trong hiu hét
céc trudmg hop. Tuy nhién cac trromg hop 0 vong ciing da duoc
ghi nhan sau khi qué liéu cac san pham phéi hop nhiéu thudc trong
dé co topiramat. Qué liéu topiramat ¢6 thé dan dén nhiém toan
chuyén héa ning.
Xir tri- Chi yéu 1 diéu tri triéu chimg va cham séc hd trg kém theo
d3i chirc nang tim mach va cac déu hiéu sinh ton. Rim da day va
géy nén ngay lap tirc dé logi bd phan thudce vira uéng. Cho udng
than hogt dé ngén can hap thu phan thuée con hru lai trong dwémg
tiéu hoa sau khi qud liéu. Chira co thuée giai ddc dic higu néu qua
litu. Loc mau va thim phén phic mac ¢6 thé hig¢u qua trong diéu
tri ngd dbc cip topiramat,

Cdp nhdt ldn cudi: 2018.

TRAMADOL HYDROCLORID

Tén chung québc té: Tramadol hydrochloride,
Mi ATC: NO2AX02.

Loai thude: Thudc giam dau nhém opioid.

Dang thude va ham lugng

Vién nén: 25 mg, 50 mg, 100 mg,

Vién nang: 25 mg, 50 mg.

Vién nén hoa tan: 50 mg.

Vién nén giai phong kéo dai: 75 mg, 100 mg, 150 mg, 200 mg,
300 mg, 400 mg.

Vién nang gidi phong kéo dai: 50 mg, 100 mg, 150 mg, 200 mg,
300 mg,

Vién nang gidi phong kéo dai 2 pha: 100 mg (gidi phéng ngay
25 mg, giai phong kéo dai 75 mg), 200 mg (gidi phong ngay 50 mg,
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