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1596 Tobramycln

DTQGV‘N 3

Tdc dyng khdng mong muén (ADR)

Thuong gap

Tim: loan nhlp chdm, loan nhip nhanh.

Mach: ha huyét ép, ting huyét ap héi mg,

Than kinh: ngu ga, chéng mjt.

Tiéu hoa: kh6 miéng.

Toan than: mét moi.

Hiém gép

Téam thén: hoang tudng, mat ngu, réi loan gidc nga,

Tiéu héa: budn nén, rdi loan ticu héa, viém gan, suy gan.

Gan - mat: ting enzym transarnmase gan,

Co xuong va md lién két: yeu co.

Chuca xdc dinh dwoc tan sudt

Hé mién dich: phan img qua min,

Tam than: lo 4u, 1d 1an,
Théin kmh dau dﬁu mat diéu van, roi loan ngén ngir.

Mit: rdi loan diéu tiét.

Tim: kéo dai khoang QT.

Tiéu hoa: dau bung, nén.

Da va md dudi da: phat ban, man ngira.

Toan thin: chan an.

Khi sir dung v6i liéu thip véi muc dich giam dau do co clmg, céc
hién twong mat ngu, mét moi, chéng mit, kho miéng, giam huyét
ap, budn nén va rdi loan tiéu héa di duoc ghi nhan nhung thuong
nhe va tam thoi.
Khi sir dung vcn lidu cao dé diéu tri co cung cdc ADR thuong gip
hon va ning né hon, nhung hiém khi cin ngimg thude.
Hoi chimg cai thudc: Hién tuong ting huyet ap hai img va loan
nhip nhanh di dugc ghi nhan khi ngimg thuéc dét ngot, khi sir
dung thu6e man tinh va/hodc véi lidu cao hang ngay, va/hoac phbi
hop véi cac thude ha ap. Trong mot s6 it truong hop, hign tuong
tang huyét 4p hoi (mg c6 thé din dén cac tai bién mach nio.

Hurémg din cach xir tri ADR

Pé han ché tdi da ADR cua thudc nhu budn ngu, mét moi, chong
mat, khé miéng, budn nén, rdi loan tiéu hoa va ha huyet ap, cin
khéi dau véi licu thap sau d6 tang dan dén liéu higu qua ma ngudi
dung con dung nap. It khi phai ngimg thudc. Ao giac tu hét, khong
6 biéu hién ciia bénh tdm thin va thuong xay ra khi dung ddng
thoi véi cac thude chéng trdm cam. Aminotransferase tang nhat
thori, khi ngimg thuée s& tré lai binh thudng. Yéu co déi khi duge
théng bdo nhung thudng thude khong gy giam truong luc co.
Cén theo doi chit ché biéu hién trén huyét ap trudc khi tang liéu dé
tranh nguy co ha huyét ap. Than trong khi thay doi tur thé dot ngot
t&r ndm hodc ngdi sang tw thé dimg thing.

Déi vai ngucn suy than, can theo ddi chit ché ADR dé tranh nguy
co qua lidu va can theo déi chirc nang than cia ngudi dung thudc.

Liéu lrgng va cach ding

Cach ding: Co thé ubng trong bira &n hodic ngoai bifa &n, nhung
khéng duge thay ddi cach udng, chuyén tir udng trong bira an sang
ngoai bita an c6 thé thiic ddy sém hodc lam cham thoi gian bit ddu
tac dung va lam xuat hién cac ADR.

Thubc udng, cb tac dung twrong d6i ngén nén phal uéng nhiéu lan
trong ngay (3-4 lam‘ngay) phu thugc vao nhu cau ctia ngudi bénh.
Cén phai diéu chinh liéu tuy theo dap (mg cia ngudi bénh. Khong
vugt qua lidu diéu tri.

Liéu diing

Ngum lém:

Diéu tri co cimg co: Lidu khoi diu thong thuong: 2 mg, ngay | lan.
Sau d6, ty theo dap (mg cta timg ngudi bénh, liéu co thé ting dan

t nhal 3 - 4 ngay, thudng tGi 24 mg/ngay,
chia 3 - 4 ln. Liéu ton da khuyén céo 1a 36 mg/ngay.

Ngimg didu tri: Néu cén ngung diéu tri dfic biét cho céc bénh npy,
sir dung liéu cao kéo dai, can giam liéu tir tir 2 - 4 mg/ngay dé trknh

hanh hoi ung
ting hu ét ap va nhip tim n
hi¢n tugng tang huy! | < 25 ml/phiit: Liéu khcn diu 2 mg

Déi véi suy than c6 C
6i voi ngieoi bo t6i hiéu qua mong mubn. M3 I3,

ngay | lan, sau d6 ting dén ¢
tang khong duge qua 2 mg. Nén ting cham liéu lugng cia | 13,

udng thude, trudce khi tang sb 14n dung thudc trong ngay. Phai gidm
sét chirc nang thin. o
Nguoi cao tusi: Liéu thong thudng nhu nguai tre. Co the phai digy
chinh liéu vi d¢ thanh thai than c6 thé giam 4 1dn so véi ngudi tre
Tvé em: Chua xéac dinh duge mirc do an toan va hi¢u qué cua thude,

Khéng khuyén céo sir dung thude cho tré em.

Twong téc thube
Céc thude nén tranh phoi hop
Cic thuée irc ché CYP1A2: Bao gbm acyclovir, thude chéng loa

nhip (amiodaron, mexiletin, propafenon, verapamil), cimetidin,
famoudln'ﬂuuoxamln céc fluoroquinolon (ciprofloxacin, ofloxacin,
nofloxacin), thubc udng tranh thai, Llclop:dm va zileuton. Viéc phj
hop lam g:am do thanh thai, tang nong do tizanidin trong huyét
twong, diéu nay dan dén tinh trang tut huyét ap kém theo lo ma,
chéng mat va giam tam thin vén dong kéo dai.

Cc thube kéo dai khoang QT: Nong do tizanidin trong méu ting
cao c6 thé din dén tinh trang qué liéu v&i céc trigu chu‘ng nhu kéo
dai khoang QT. Nén tranh phoa hop tizanidin véi cac thuuc cd nguy
co gy kéo dai khoang QT. Nén theo doi dién tam d6 néu phéi hop.
Céc thude can than trong khi phoi hop

Céc thudc ha huyét ap: Tizanidin cling lam ha huyet ap vi vay can
thén trong khi diing dbng thot vai cac thudce gay ha huyet ap nhu
céc chat chi van alpha,-adrenergic, thudc tre ché beta-adrenergic,
digoxin va thubc lgi tiéu vi co nguy co ha huyét 4 ap va cham nhip tim.
Thuéc tranh thai duong udng: Phéi hop thude tranh thai véi
tizanidin lam giam do thanh thai cia tizanidin khoang 50%, do vy
lam ting ADR cua tizanidin.

Ruou va cac chat tc ché TKTW khéc: Ruou 1am tang AUC cia
tizanidin khoang 20%, ting noéng do dinh khoang 15% do dé lam
ting ADR cua tizanidin. Tizanidin va rugu hodc céc chat dc ché
TKTW khée nhu baclofen, dantrolen, diazepam hiép déng tac
dung we ché TKTW.

Qua liéu va xir tri

Qud liéu: C6 thé giy thay d6i trang thai tim than, ngu lim, nhip tim
cham, ha huyei ap kéo dai QT, kich dong, 14 14n, budn ngu, budn
non, nén, hoa mit, co ddng tir, hon mé va suy ho hép.

Xir tri: Sir dung cac bién phap diéu tri ngd doc chung dé thai trr
thude nhu rua da day, ding than hoat va thudc lgi tiéu cudmg bic
nhu furosemid, manitol. St dung cac bién phap diéu trj triéu chimg
va diéu tri hd trg. Theo doi ngudi bénh: Thudng xuyén theo doi
cac dau hiéu sinh ton, dién tdm dé: theo doi ho hép (hd trg thong
thoang khi) va chirc nang hé TKTW; theo dai can bang dlen giai.
Tham phin khong c6 tic dung loai trir tizanidin trong h¢ tudn hoan
vi thudc c6 thé tich phéan b 16m (2.4 lit/kg).

méi lan 2 mg, cich nhau i

Cédp nhdt lan cuci: 2017.

TOBRAMYCIN

Tén chung quéc té: Tobramycin,
Ma ATC: JO1GBO1, SO1AA12,
Loai thude: Khang sinh nhém aminoglycosid.
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pang thubc va him lrgng

Thube duoc dung dudi dang mudi sulfat cho dang tiém, truyén:
dang base khi ding hit hodc nho mét. Him lwgng thube trong mdi
ol phﬁm dugc tinh theo tobramycin base.

Thudc tiém: 20 mg/2 ml, 40 mg/1 ml, 80 mg/8 ml, 80 mg/2 ml,
1.2 /30 ml, 2 g/50 ml.

Dich truyéﬂ‘i 60‘mg/50 ml, 80 mg/50 ml, 80 mg/100 ml.

Bot vo khuan déphatiém: Lo 1.2 g.

pung dich phun suong: 300 mg/5 ml, 300 mg/4 ml.

Bot hit: 28 mg/nang.

Dung dicl} nhé mat: 0,3% (lo 5 ml) (chira benzakonium clorid).
M@ tra mat: 0,3% (tuyp 3,5 g) (chira clorobutanol).

Durge lyre hoc

Tobramycin la m(}t khang sinh nhém aminoglycosid thu duwoe tir
moi trudng nuoi cay Streptomyces tenebrarius. Thue c6 téc dung
diét khuan dugc ding pho bien nhit dudi dang thude tiém dé didu
tri cc nhiém khuén nng do vi khuan Gram am hiéu khi va dung
tai chd dé dicu tri hodc phong nhi&m khuin & da hoic & mét. Mic
du co ché téc dung chinh xdc chua biét ddy du, nhung c6 thé thude
irc ché tong hop protein & cac vi khuin nhay cam bgng cach g{in
khéng thudn nghif{h v6i céc tiéu don vi 308 cua ribosom vi khuin.
Tobramycin c6 pho khéng khusfu_n twong ty gentamycin, nhung dugc
coi la c6 tdc dung manh hon do6i v&i Pseudomonas aeruginosa.
Phé tdc dung:

Nhin chung, tobramycin ¢6 téc dung véi nhiéu vi khuin Gram 4m
vamét s6 vi khuéin Gram dwong hiéu khi. Thudc khong c6 téc dung
voi Chlamydia, né.m, v‘irus va da s cac vi khuin ky khi. In vitro,
tobramycin (¢ ché phan Ién cic ching vi khuin nhay cam nhu
cua Acinetobacter calcoaceticus, Escherichia coli, Enterobacter
aerogenes, Haemophilus influenzae, H. aegyptius, Klebsiella
pneumoniae, Moraxella lacunata, Morganella morganii, mot sb
lodi Neisseria, Proteus mirabilis, phén lén cac chang Proteus
vilgaris, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S.
epidermidis. Tuy nhién, cac loai khac nhau va cic ching khac nhau
ctia cling mot lodi cé thé cé nhitng thay ddi 16n vé tinh nhay cim
in vive. Tobramycin thuéng tic dung kém hon gentamicin déi véi
mot s6 vi khuan Gram am bao gom E. coli va Serratia in vitro.
Nhung tobramycin lai manh hon gentamicin d6i véi vi khuan nhay
cam P aeruginosa va ¢ thé c6 tac dung véi mot s chung cua vi
khuin khang gentamicin. Tuy vdy, nhimg sy khac biét d6 khéng
nhdt thiét chuyén thanh su khac biét vé tinh hi¢u qua lam sang.
Cac aminoglycosid, ké ca tobramycin, cé hoat tinh thip trén da
s cac vi khudn Gram duong, bao gdm Streptococcus pyogenes,
Streptococcus pneumoniae va cac chung Enterococci. Mic di da s
cic chiing Enteroccocus khéng thude in vitro, mot sé ching van con
nhay cam. Cac nghién ciru in vifro cho thdy tic dung hiép déng trén
mét sb chiing Enterococcus khi phéi hgp mot aminoglycosid véi mot
khang sinh tac dong dén qué trinh tong hop thanh té bao vi khuén.
Phéi hop giira penicilin G va tobramycin cé tic dung diét khuén hiép
dong trén mét sé ching Enterococcus faecalis trén in vitro. DU vay,
phdi hop nay khong c6 tic dung trén Enterococcus faecium.

Phdi hgp ctia tobramycin va carbenicilin c6 tac _dung hiép déng in
vitro trén hiu hét cac chung P. aeruginosa. Phoi hgp tobramycin
va cephalosporin c6 thé anh huéng hiép dong trén cac vi khuén
Gram am khac.

Khéng tobramyein ty nhién va mac phai di dugc chimg minh & cd
vi khuan Gram am va Gram duong. Khéng tobramycin ¢ thé do
giam tinh thim cua thanh té bao vi khuan, thay ddi vi tri gén cia
ribosom, hodic sy cé mat cua yéu to khang qua trung gian plasmid
duoc tao ra qua lién hop.

Tobramyein 1597

Co6 sy khang chéo gilra tobramycin va gentamicin nhung c¢6 khoang
10% céc chung khang gentamicin con nhay cam voi tobramycin.

Durge djng hge

Hdp thu: Thuéc hip thu rat it qua duong tiéu hoa, hap thu nhanh va
hodn toan qua dudng tiém bap. Sau khi tiém bip mét lidu duy nhét
1 mg/kg cho ngudi cé chirc nang thin binh thudng, ndng d¢ dinh
tobramycin trong huyét thanh dat dugc khoang 4 - 6 microgam/ml
trong vong 30 - 90 phut; sau 6 - 8 gid, ndng do thude trong huyét
twong giam xuéng < | microgam/ml. Thuéc dat ndng d¢ dinh sau
khi truyén tinh mach 30 phut.

Khi ding theo dudmg hit, thuéc tap trung chu yéu trén dudmg ho
hép, khéng qua mang té bio biéu mé. Nong do tobramycin trong
dich tiét ho hip thay ddi nhiéu sau khi hit, nhung khéng tich liy
sau khi diing nhiéu lidu.

Phdn bé: V, & ngudi [6n 14 0,2 - 0,3 livkg; ¢ tré em [ 0,35 + 0,15
litkg, & thiéu nién 1a 0,3 + 0,1 litkg. Sau khi tiém bép va tinh
mach, thude phén bd nhanh vao hau hét cic mé va dich trong co
thé nhu dich ngoai bao, bao gdm céc dich huyét thanh, 4p xe, ¢b
trurong, ngoai mang tim, mang phéi, hoat dich, bach huyét va mang
bung. Thubc tham nhap rét it vio dich ndo tiy, mit, xurong, tuyén
tién ligt. Tobramycin gén két dudi 30% véi protein. Thude co thé
qua dugc nhau thai va phan bé vio sira me. Nong do thude trong
sita rat thap, & mirc khong thé phat hién duoc.

Chuyén héa: Thube khong duge chuyén héa tai gan.

Thai trir: Nira doi thai trir ciia thudc & tré so sinh can ning bing
hodic nho hon 1200 g la 11 gio vandng trén 1200 g la 2 - 9 gid, &
tré em 1 2 + 1 gio, & thidu nién 1a 1,5 = 1 gi¢. Nira doi cua thude
trong huyét thanh & nguai bi suy giam chire nang than 1a 5 - 70 gid
va & ngudi co chirc ndng than binh thuéng 1a 2 - 3 gid, phu thude
truc tiép vao toc do loc cau than. C6 toi khoang 90 - 95% liéu dugc
dio thai ra nuéce tiéu trong vong 24 gitr dudi dang khéng bién déi.
Thube ¢6 thé duge loai trir bang loc mau va thim phan phic mac.
Khi dung dudi dang hit qua miéng, lugng thuéc khong dugc hap
thu vao hé théng tuin hoan chung c6 thé dugc thai tnir chi yéu qua
khac dém.

Chi dinh

Piéu tri cdc nhiém khudn da xéc dinh hodc nghi ngo do cdc vi
khuan Gram 4m va mét s vi khun khéc nhay cam nhu:

Dang tiém

Nhiém' khuan tiét niéu phirc tap va téi phat bao gom ca viém dai bé
than cap do Staphylococcus aureus, Citrobacter spp., Enterobacter
spp., Escherichia coli, Klebsiella spp., Proteus spp., Providencia spp.,
Serratia spp. va Pseudomonas aeruginosa.

Nhiém khuan huyét do P. aeruginosa, E. coli va Klebsiella spp..
Viém mang ndo va nhiém khuan than kinh trung vong khc.
Nhi¢m khuan duong ho hap dudi, bao gom viém phoi, viém phé
quan phoi va viém phé quan cz‘ip tinh do S. aureus, Enterobacter
Spp., E. coli, Klebsiella spp., Serratia spp. va P. aeruginosa.
Nhiém khudn da, xwong vi mé mém do S. aureus, Entero-
bacr‘er Spp-, E. coli, Klebsiella spp., Proteus spp. va P. aeruginosa.
Nhiém khuan trong 6 bung, bao gom cé viém mang bung do E.coli,
Klebsiella spp. va Enterobacter spp..

Liéu pha'?) hit (dang dung dich khi dung va bt hit)

Viém phoi man tinh do Pseudomonas aeruginosa trén bénh nhan
X0 nang.

ng‘g rhué{L" nudc hay mé tra mit 0,3%

Nhiém khuan & mit do vi khuan nhay cam nhur viém mi mét, viém
két mac, viém thi 18, viém gidc mac.
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Chéng chi djnh
Qué mén véi tobramycin,
Tién st dj ing v6i cac khan

g sinh nh6m aminoglycosid.
Nhugc co.

Thin trong

Tobramycin ¢6 thé gy phan (g dj img ning, bao gdm séc phan vé
fé cac r:'han umg trén da nhu hji chimg Stevens-Johnson. Néu phan
img dj tmg xay ra, cin ngimg thudc va tién hanh didu trj thich hop.
Tobramyc;in cf) thé dn dén suy than chp tinh. Cac y;’éu t nguy
co Eaao g6m thl: liy tobramycin trong co thé (ndng o ddy cua
thude trong huyet thanh cao > 2 microgam/ml), ndng d¢ dinh cao
> 12 ml(.:rogam!ml), Euéi cao, gidm thé tich tudn hoan va st dung
dong thoi véi céc thue gay doe thin, benh nhin dai thio dudng.
Phai dénh gié chic nang than truge va trong khi diéu tri. Néu c6
the, phai dieu tri tinh trang mét nuée truée khi bit diu didu tri
tobramycin. Can gidm liéu hodc ngimg thuc néu chire ning thin
bi suy giam.

Tgbramycin co the gy dfc tinh trén thinh gidc va tién dinh khéng
hoi phyc. Cée Yeu to nguy co bao gém nong d¢ dinh va déy cia
thudc trong huyét thanh cao, ding liéu cao hoiic kéo dai hofic truée
d6 diéu trj bang tobramycin hojc cic aminoglycosid khic, suy
giam chirc na"mg_ than, sir dung df”)ng th&i véi cac thube gdy ddc
thin hogc tai, tudi cao. Bénh nhén ¢6 dot bién DNA ty thé, dic biét
la su thay thé nucleotid 1555 A thanh G trong gen 12S rRNA c¢6
thé ¢6 nguy co cao hon vé dc tinh trén tai, ngay ca khi ndng do
aminoglycosid trong huyét thanh ciia bénh nhan nim trong pham
vi khuyén cdo. Can theo doi céc dau hiéu va trigu chimg cua déc
tinh trén thinh giac va tién dinh (nhu chéng mat, U tai). Can ngimg
thudc néu doc tinh xay ra. Trong truomg hop tién sir gia dinh bj diée
do aminoglycosid hodc cdc dot bién DNA ty thé da dugc xé4c dinh &
gen 125 rRNA, c6 thé can xem xét cic phuong phép didu trj khac
thay thé cho aminoglycosid.

ADR ctia aminoglycosid (bao gbm tobramycin) thuong lién quan
dén liéu; phai than trong bang céch ding dang lidu, diéu tri tiém
khéng dugc virot qua 7 ngay.

Vi ¢6 tiém ning ddc tinh véi tai va than, nén phai theo ddi chit ché
chirc nang than, thinh gidc va tién dinh. Bé téi wu hoa liéu ding va
tranh nhiém dgc, phai gidm sat ndng do tobramycin huyét thanh.
Ciing nhu gentamicin, nong d¢ dinh huyét twong cia tobramycin
(do 15 - 90 phiit sau khi tiém thudc) khong nén vuot qua 10 - 12
microgam/ml va néng dé day (ndng d6 thip nhat) (do ngay trudc
khi tiém liéu méi) khong vugt qua 2 microgam/ml khi dung phac
dd tiém nhiéu 1an trong ngay. Nong d¢ dy tang c6 thé chimg o c6
su tich liiy trong mé. )

Phai dung than trong aminoglycosid & nguoi cao tudi vi nhiém dge
tai va than thudmg xay ra nhat. Can giam liéu trong trudng hop nay.
Cén theo ddi thinh gidc, tién dinh va chirc ning thin & ngudi bénh
da biét hodic nghi ngd bi suy giam chirc nng thén.

Di thay c6 di tmg chéo véi cac aminoglycosid khéc. To’bramycin
lam ting kha ning dgc vé thinh gidc trong trrdmg hop phoi hop véi
cephalosporin. Ngudi ta da chimg minh khong phai nong dé dinh
cao gy ra dgc tinh v&i co quan thinh giac va véi thén. Dc tinh co
1& lién quan dén dién tich dudi dudng cong chir khéng phai dinh
duong cong. Vi vdy dung 1 liéu duy nhat/ngay tiém tinh mach cé
thé tot hom la ding liéu chia nho.

Tré so sinh chi dugc ding tobramycin khi mic bénh nang de
doa tinh mang. Tobramycin phai ding than trong déi véi phu nir
mang thai, ngudi bénh bi suy thin, bj réi loan tién dinh, bi bénh
Parkinson, bj thiéu ning ¢ d¢ tai, giam calci huyét, nhugc co ning
va céc diéu kién khac lam giam dan truyén than kinh co. Thue co
thé gy phong bé thin kinh co va liét hé hap; ting nguy co khi ding

ddng thi véi gy mé hofic cac thuff"c gidn co; cin_ thay d4; 1, ,
ngudi bénh suy gidm chﬁrc ndng thin va O tré 5o sinh dang ¢ ony
héa mang ngodi than thé. _ L
Tobramycin dung ldu dai co thé _géy b1 nh|em vi ld'_lllan holic n
bao gbm tiéu chay lién quan dén Clostridioides difficile vj vién
rujt két mang gia. _ -

Cin theo d5i ndng d6 calci, magnesi va natri huyét thanh. Big, ,
dac biét quan trong ¢ nhing bénh nh:i:} suy than.

Trén nhimg bénh nhén bi bong dién rong, dugce d(‘)ng* hoc bj thay
dbi c6 thé Jam giam ndng d6 aminoglycosid trong h[,ll)rél thanh. K
diéu trj bing tobramycin ¢ nhimg b¢nh nhﬁn,1 khuyen céo ¢z bigy
lwu ¥ do néng d¢ thude trong huyet thanh dé 1am co s& xic dip
liéu lugng thich hop. ' _ .
Aminoglycosid c6 thé dugc hap thy v6i lugng ding ke tir b my
co thé sau khi ding thudc trén da va c6 thé gy ngd doc thin ki,

ay

va ddc than. : .

Mac du khong dugc chi dinh dé sir dung trong ndi nhan vi/hog,
du6i két mac mat, da ¢ béo céo ve hoai tir diém vang sau khi tign,
tobramycin vao céc vi tri nay.

Bét hoat tobramycin boi khang sinh beta-lactam (penicilin hoc
cepha!(;sporin} di dugce ching minh trép in vitro va & bénh nhgp
suy thén niing. Sur bat hoat nay khong xuat hién & nhimg bénh nhap
¢6 chitc ning than binh thudéng néu thude duoc sir dung theo cic
duong riéng biét. )

Pi ¢ bao céo vé co thit phé quan vdi tobramycin dang hit (bt
hit va dung dich khi dung). Co that phé quan nén duoc diéu tr y
té thich hop. Liéu hit tobramycin dau tién nén dugc chi dinh dug;
sur giam sat, sau khi sir dung thudc gidn phé quan néu day 13 mot
phén trong phac dd hién tai cia bénh nhan. FEV1 nén duge do
truée va sau khi hit tobramycin. Néu cé bang chimg vé co thit phé
quan do diéu tri, bac s nén danh gia can than xem liéu loi ich cia
viée tiép tuc sit dung tobramycin ¢6 Ién hon nguy co déi véi bénh
nhan hay khéng. Néu nghi ng& ¢6 phan img di tmg, nén ngimg sir
dung tobramycin.

Ho dé dugc bio cao khi sir dung tobramycin dang dung dich khi
dung hogc bot hit trong cdc nghién ciru ldm sang. Dya trén dif lidu
thir nghiém ldm sang, tobramycin dang bét hit dugc béo co co ty
1€ ho cao hon so vé&i dung dich khi dung tobramycin. Ho khong lién
quan dén co thit phé quan. Tré em dudi 13 tudi c6 thé d& bi ho hon
khi diéu tri bing tobramycin dang bét hit so véi cac déi tugng lon
tubi hon. Néu c6 bing chimg vé tinh trang ho tiép dién do trj liéu
voi bot hit tobramycin, bac si nén xem xét c6 nén sir dung dung
dich khi dung tobramycin thay thé hay khéng. Néu ftinh trang ho
khong thay d6i, nén can nhic sir dung cac loai khang sinh khic.
Viéc sir dung tobramycin dang hit & nhimg bénh nhan dang bi hora
mau néing chi nén duoc thuc hién néu lgi ich cua viéc didu tri duge
coi la 16n hon nguy co giy xuét huyét thém.

Ngoai ra, mgt s6 ché phim tobramycin chira natri metabisulfit va
cc:s thé gy phan img dj img vé&i d6i tugng d& bi man cam, bao gbm
soc phan vé hodc con hen cép.

Théi ky mang thai

Tobramycin tap trung ¢ than thai nhi va da dugc chimg minh giy
diéc bam sinh ca hai bén tai khdng hdi phuc. Vi vay phai cin nhic
loi hai that can than khi phai dung thuéc nay trong nhimg tinh trang
de doa tinh mang hoic trong nhitng bénh ning ma céc thude khic
khong dung duoc hodc khéng ¢é hiéu luc.

Thoi ky cho con bi

Tobramycin ¢6 tiét vao sita me, nha san xust khuyén cdo khong nén
dung khi dang cho con b, hoac khéng cho con bﬁkhidangdimgd:luéc

e |
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Tobramycin 1599

Téc dung khdng mong muén (ADR)

ADR cua tobramycin thuomg phy thuge theo lidu, quan trong nhét
1a ddc nnh O thin va & co quan thinh gidc. Ngudi c6 chirc ning
thin suy yéu ¢ nguy co cao va cin phai giam liéu twong mg véi
chirc niing than.

Thubc tiém (chua xac dinh dugc tin suit ADR).

Than kinh: 14 lan, mit dinh huéng, choang vang, sét, nhirc dau,
ngu lim, chéng mat.

Da: viém da tréc, ngira, ban da, may day.

Noi tiet va chuyén héa: giam calci, magnesi, kali va/hodc natri
huyét thanh, ting nito khong thuge protein (nonprotein nitrogen).
Tiéu hoa: tiéu chay budn non, non.

Huyét hoc: 1hu:u mau, ting bach cau ra eosin, giam bach cau hat,
tang bach cdu, giam bach ciu, giam tiéu cau.

Gan: tang ALT, tang AST, tang bilirubin, ting LDH.

Tai chd: dau tai chd tiém.

Tai: mét thinh lyc, ndng tai, doc tinh véi co quan thinh gic, déc
tinh véi tai (tién dinh), tiéng ling bling trong tai, U tai.

Thén: tru ni¢u, ting BUN, ting creatinin huyét thanh, thiéu nigu,
protein ni¢u.

Khac: sot.

Hiém gdp nhung de doa tinh mang: séc phan vé, tiéu chay do
Clostridioides difficile, hong ban da dang, hoi chimg Stevens-
Johnson, hoai tir bi nhiém déc.

Thuéc ding @ dang hit hodc phun swong

Cic ty I¢ ghi kém theo ADR la s6 liéu chung, ddi véi bot hit hodc
dung dich phun suong néu c6 ADR s& ghi thém [bét hit] hodc
[dung dich] sau ty I&.

Rat thuomg gap

Thén kinh: nhirc dau (12%), sot (16%).

Da day - ta trang: dom bi ddi mau (21%).

Hé hap: ho (48% [bat hit], 31% [dung dich)), thay ddi giong (13%),
viém mili (35% [dung dich]), bénh lién quan dén phdi (34%, bao
gdm dot cip cia xo nang phéi), giam FEV (thé tich tho ra bit budc)
(31% [dung dich]), ho ¢6 dom (20%), kho tho (16%), giam chirc
nang phéi (16%), dau mém - hong (14%), ho ra méu (13%).
Thuomg gap

Tim mach: kho chiu o ngue (3% [bot hit]).

Than kinh: kho chiu (6%).

Tiéu hoa: vi giac bt thuomg (7% [bét hit]), khé miéng (2% [bot
hit]), bu6n non (10%), tiéu chay (4%).

Tai: U tai (3%), giam thinh luc (10% [bot hit]).

Ho hip: nhidm khuan duong ho hip trén (9%), nghet miii (9%),
kho khé (7%), kich thich hong (2%), co thit phé quan (5%), viém
thanh quan (< 5% [dung dich]), viém phé quan (3% [dung dich]),
chiay mdu cam (3%), viém amidan (2% [dung dich]).

ft g@p (Ghi nhan cac ADR quan trong hodc de doa tinh mang)
Toan than: qua man (cdc phan (mg di img), may day, ngira, giam
kha ning luyén tdp. giam sinh khi.

Hé hép: mét tiéng, ting chat tiét phé quan, roi loan khi dao do tic
nghén, nhiém khuin dudmg hé hip dudi, viém phdi, xung huyét
phéi, tiéng ran, tiéng the bat thudng, xung huyét mii.

Tiéu héa: giam cam gidc (miéng), bénh ndm Candida & miéng.
Tai: diéc, giam thinh giac.

Co xuong: dau co xuong nguc.

Huyét hoc: ting glucose huyét thanh.

Hiém gap

Mau: calci, magnesi, natri va kali huyét giam. )

Phan tmg doc hai & co quan thinh gidc c6 thé van phat trién sau khi
da ngirng dung tobramycin.

Thudc diing ¢ dang nhé mit hodc tra miét

It gap

Toan thin: phan img dj img

Mit: xung huyét két mac, phit mi mit, ngira mi mit, ton thuong
mit (tai chd).

Huwémg dan cich xir tri ADR

Khi ¢6 phan img c6 hai xdy ra, cin danh gid mirc 4o, cin nhic
ngimg ding thudc va tién hanh céc dléu tri hd tro néu cin thiét.
Néu phan {mg dj u'ng nding xuit hi¢n, cin ngimg thuoc va tién hianh
diéu tri phu hop. Néu chire ning than suy glm cén gwm liéu hodc
ngimg thuéc (tinh trang ton thwong than c6 thé phuc héi). Néu tinh
trang nhucrc co xudt hign, cin can nhic ngimg thudc va diéu tri hd
trg nhu mudi calci (tinh trang nhuge co c6 thé phuc héi). Can theo
ddi cdc tri¢u chimg trén thinh lyc va tién dinh va ngimg thudc néu
ddc tinh trén tai xay ra.

Liéu lwgmg va cich ding

Cdch diing

Tiém bip: Thuoc c6 the tiém bap. Khéng khuyén cio tiém dudi da
do c6 thé gay hoai tir.

Truyén tinh mach: Vai cac dang ché phim thudc tiém da liéu c6
chira 10 hodc 40 mg tobramycin trong 1 ml, pha loing liéu da
dugec tinh toan trong 50 - 100 ml dung dich natri clorid 0.9% hoac
glucose 5%. Ché pham don Ileu 6 thé dugc pha lodng su dung
50 - 100 ml dung méi cung cap boi nha san xuat. Ché pham dang
bot vo khudn duge hoan nguyén bing cich thém 30 ml nudce cat
pha tiém vao lo c6 chira 1.2 g bot thuéc dé duge ché pham ham
lugng 40 mg/ml, dung dich truyén sau d6 nén dugc chuin bi theo
huéng din cua nha san xuat. Dung dich truyén sau khi chuan bi
dugc truyén tinh mach cham trong 20 - 60 phut,

Hién nay c6 2 cich ding aminoglycosid noi chung va tobramycin
noi riéng;:

Cdch c6 dién: Liéu hang ngay chia lam 2 - 3 lan/ngay.

Cdch thir 2: Tiém 1 liéu duy nhét trong ngay: Cach dimg nay cho
phép dat PK/PD muc tiéu déi v6i nhiéu loai vi khuin. ting cuong
thim thudc vao cic mo, it gdy déc tinh trén than va tai hon, giam
nguy co xuat hién khang thuée.

Theo dai ndng dé thudc trong huyét twong: C6 thé can do néng
db thudc trong huyét tuong trong qua trinh theo ddi diéu j véi
aminoglycosid. Néng do dinh C_ dugc ding dé danh gid hiéu
qua diéu tri (dat duoc chi sé PKJPD muc tiéu) va nong do day C
duoc dung dé danh gia dgc tinh cua lhuoc Viéc dinh lugng néng
d6 thudce trong huyét twong khong cin tién hanh rong rii, nhung
bt budc trong mot sé truémg hop.

Dinh lugng néng dé dinh trong huyét twong dugc chi dinh trén céc
bénh nhén ning, dc biét khi co thay d6i vé cac thong s6 dugc dong
hoc (tang thé tich phan bé va/hodc giam kha niing phin bd vao cc
md): sdc nhiém khuén, bong, bénh nhin thé may... Pinh lugng tién
hanh ngay 30 phiit sau khi két thic truyén thudc & mii tiém diu
tién. Néu nong d6 dinh thép hon so véi ndng dé dinh cin dat 4 - 10
microgam/ml, cn ting liéu ¢ lan tiém truyén sau.

Dinh luong nong d¢ day: Chi cin thiét khi d6 dai dot diéu tri > 5
ngay (tién hanh sau 48 gi¢r diéu tri) hodc trong trudmg hop cé suy
giam chirc ndng thin, dugc tién hanh 2 lan/tudn. Néu ndng do day
> 1 microgam/ml trong nhiém khuan ndng hodc > 2 microgam/ml
trong nhiém khuén de doa tinh mang, cén ting khoang cach gilra
céc lan dua thude.

D0 dai dot diéu tri: Thai gian diu tri thong thuong tir 7 - 10 ngay.
Vi cac nhiém trung phirc tap va kho diéu tri, thoi gian diéu tri 6
thé > 10 ngay, cin theo ddi chire ning thén, thinh gidc. tién dinh do
dgc tinh trén than kinh c6 thé Xay ra.
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Véi ngudi béo phi: Cin tinh liéu dy trén cin niing Iy uromg (IBW)
cfng Vi 40% céin niing tng thém. Liéu tinh theo cin nang hiéu chinh
=04 X (TBW - [BW) + IBW (trong d6 TBW 14 can ning téng),

Liéu liegng thudc tiém

Ngm lom

Nhiém khudn huyéthviém mang nao/nhrem khuédn hé hap dieci/
nhiém khudn da, Xwong va mo mem/nh:em khuén trong 6 bung
Tiém bép hofic tiém tinh mach hoac truyén tinh mach lidu 3 mg/kg/
ngﬁy, chia lam 3 liéu nho céch nhau 8 gio/lan hozc cho 1 lan/ngay.
Néu nhiém khuén nang: 5 mg/kg/ngay, chia thanh lleu nho cho
cach nhau 6 - 8 glcv’lan hoac cho | lanfngay (giam xuong 3 mg/kg
cang som cang t6t khi dleu kién lam sang cho phep)

Nhiém khudn diromg tiét nigu phiec tap: Tiém bip 2 - 3 mg/kg/ngay,
I liéu duy nhat.

Tré em

Cdch cé dién

Tré em < 1 tudn tudi: Tiém bap hoic tiém tinh mach liéu 2, 5 mg/kg
mm 18 - 24 gi¢r néu can ning < 1,2 kg, liéu 2,5 mg/kg mdi 12 gier
néu cin nang > 1,2 kg

Vm tré em 1 - 4 tuan tubi: Dung lidu 2,5 mg/’kg mbi 18 - 24 gior
néu cin ndng < 1,2 kg; dung liéu 2,5 mgfkg mm 8 - 12 gidr néu can
nang 1,2 - 2 kg; diing liéu 2.5 mg/kg moi 8 gu’x néu can niang > 2 kg.
Tré em 1 thang - 11 tubi: 2 - 2,5 mg/kg moi 8 gid,

Tréeem 12- 17 tu01 1 mgj'kg mdi 8 gidr, tang lén dén 5 mg/kg/ngay
chia 3 - 4 1dn néu cén thié ét, dugc dung trong céc tnrong hop nhiém
trung nang, giam liéu tros lai 3 mg/kg ngay khi co chi dinh 14m sang.
Cdch diing 1 lan

Truyen tinh mach liéu khéi dau la 7 mg/kg, duro'c ding theo ché do
lidu mot lan mbi ngay. Céc lidu tiép theo c6 thé dugc diéu chinh
dya vio néng do tobramycin trong méu.

Viém mang ndo

Tré em < 7 ngdy tudi: Liéu 4 hodc 5 mg/kg/ngdy chia lam 2 Iin.
Tré em > 7 ngay tudi: Liéu 6 hodc 7,5 mgfkg/ngay chia L'lm 3 lan.
C6 thé sir dung lidu thap hon v khoang lidu dai hon néu tré nhe
hon 2 kg.

Xo nang

Céch cé dién: Tiém bap hodc tiém tinh mach liéu 2,5 - 3.3 mg/kg
moi 6 - 8 gio.

Cach ding 1 Idn: 10 - 12 mg/kg mdi 24 gio.

Ngurdi suy th@n: Sau liéu tii 1 mg/kg, liéu tiép theo ¢ nhimg bénh
nhan suy thin phai dugc diéu chinh, véi liéu thip hon duoc dung
cach nhau 8 gi& hodc véi liéu binh thudng véi khnang cach ding
thudc kéo dai hon. Ca hai phac do nay duoc dé xuat khi khong
thé do tryc tiép ndng dé tobramycin trong huyét thanh. Liéu ding
dugc dua trén do thanh thai creatinin hoiic creatinin huyet “thanh cua
bénh nhan, vi nhimg gi4 trj ndy tuong quan véi mira doi thai trir cha
tobramycin. Cac ché do liéu nay khéng nén ap dung khi loc méu.
Liéu thap hon diing cich nhau 8 gio (Phac dé 1): Xéc dinh lidu dua
trén gié tri uré huyét, do thanh thai creatinin hoic creatinin huyét
thanh. Vigc lya chon liéu trong pham vi chi dinh phai dya trén mic
d6 nghiém trong cta nhiém khuan, d¢ nhay cam ciia tic nhén gy
bénh va dic biét xem xét chire nang thin cua bénh nhan. C6 thé xac
dinh so b liéu thip hon ding cach nhau 8 gid (ddi v6i nhimg bénh
nhan da biét gia tri creatinin huyét thanh & trang thai én dinh) lba‘l
chia liéu théng thuong duoc khuyén cao cho gia tri creatinin huyét
thanh cua bénh nhan (mg/100 ml).

Liéu binh thuong véi khoang cdch ding thudc kéo dai hon (Phéc
do 1I): Theo nguyén tic chung, tin suét ding thudc tinh theo gi c6
thé dugc xac dinh bing cach nhan ndng do creatinin huyét thanh
cua bénh nhan (mg/100 ml) véi 6.

Hai phac d sir dung tobramycin trén bénh nhin suy thin dua trén
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chirc nfing thin va trong lugng co thé sau liéu tai ban diu | mg/kgs.
Phic 881 | Phic by ;

Lidu biph '
thuimg ve | .
khoing
chch dtlr]g |
thude daj |

lnm h

2 hi
Chirc niing thin Liéu didu chinh

céch nhau 8 gitr
(mg)

| pothanh
thai
creatinin

Trong
lrgng/
~ Lieu

_-_-_\_‘_‘--1
50 - 60 kg:
60 mg

60 - 80 kg:
80 mg

Mai 8 gior

D e
Moi 12 gw

M3i 18 18 gm'

Creatinin huyét thanh Trong lugng

' i

{mg/100 ml

50-60 | 60-80

micromol/lit | ml/phat ke kg

60 | 80
"69-40 | 30-60 | 50-80
390-20 | 20-25 30-35_
[ 19-10 [ 10-18 | 15-24 [ Mdi 24 gio
5-9 | 7-12 |Mdid6 g
25-45] 35-6 |Mdid8gio”|

<13
14-19
2,0-33
34-53
54-75
- >176

<1149 > 70
123,8 - 168
176,8-291,7

1300,6-4685 |
4774-663 |

>671.8

<4

*P4i v6i cac nhidm khudn de doa tinh mang, ¢6 thé sir dung liéy
cao hon 50% so véi liéu thong thuomg duge khuyén céo. Nén giam
lidu cdng sém cang tot khi ghi nhan s cai thién bénh.

"Khong ép dung khi [oc mau.
Ap dung cac phac dé diéu tri két hop theo ddi cin thin cic diu
hiéu [am sang va xét nghiém ctia bénh nhan. Diéu chinh cac phac
d6 khi can thiét.
O ngudi 16n bi suy than dang loc mau, mot s6 bac si lam sing khuyen
cdo liéu bd sung bang 50 - 75% liéu tai ban diu vao cudi mdi giai
doan loc méu. Néng do tobramycin trong huyét thanh nén dugc theo
doi & nhung bénh nhan loc mau va diéu chinh lidu lrong khi can thiét
dé duy tri ndng dé mong muon trong huyét thanh.
Ng:ro': suy gan: Khong can phai diéu chinh lidu. Giam sat néng do
thudc trong huyét thanh.
Can tham khao huéng dan sir dung khang sinh cia dia phuong
neu co.
Liéu lwgng thudce tra mit
Thube mé tobramycin tra mét: Tra vao két mac mot dai thudc may
(khoang 1,25 cm), méi ngay 2 - 3 1dn vao mét bi bénh khi bj nhidm
khuén nhe va vira, Véi nhiém khuin ndng, tra vao mat bi bénh cach
3 - 4 gior tra mot 1an cho dén khi bénh ¢ chuyén bién, (sau d6 giam
s6 lan tra trude khi ngt‘mg thude). Théi gian diéu trj 6 - 8 ngay.
Tré em > 2 thang tudi: Gibng nhu lidu nguoi lon.
Dung dich tobramycm nhé mét: Tra 1 giot vao két mac, 4 gi0 mot
lin khi bi nhiém khuin nhe¢ va vira. V&i nhiém khuin nang, tra vao
két mac 1 gupl cir | gi mot lan, Tlep tuc diéu tri cho t&i khi dg,
sau d6 giam s6 lan tra. Thoi gian diéu tri 6 - 8 ngay.
Tréeem > 2 thang tudi: Gidng nhur liéu ngudi lom.
Liéu lwgng thuéc dang hit
Diéu trj viém phdi man do Pseudomonas aeruginosa o ngudi bi xa
nang: Tré em > 6 tudi va ngudi Ién
Hit dung dich phun suong: Dung liéu 300 mg, cich nhau 12 gio
(khéng cho liéu < 6 gio), trong 28 ngay Li€u trinh sau 13p lai cich
nhau 28 ngay (nghi 28 ngay, rdi lai tiép tuc).
Hit b6t hit: Dung liéu 112 mg (4 x 28 mg/nang), cach nhau 12 gid
(khong cho liéu < 6 gio), lrong 28 ngay Li¢u trinh sau 13p lai cach
nhau 28 ngay (nghi 28 ngay, roi lai tiép tuc).
K.hong ¢an hiéu chmh liéu trén bénh nhan suy gan, suy than vai cic
ché phim nhé mit va dang hit.
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Twong tée thube

Giéng nhu gentamicin, néu sir dung ddng thor hoge tiép theo vi
cic chit khdc gdy doc co quan thinh gidc va than, c6 thé lam ting
tinh ddc cua cac aminoglycosid. Sir dyng dong thai tobramycin
v6i céc chét chen thin kinh - co s phong bé than kinh - co va gy
liét ho hap.

Trdnh ding dong thai: véi vic xin BCG, gali nitrat, ataluren,
foscarnet, manitol (dang ti€ém), mecamylamin, methoxyfuran, vic
xin ta, thube lm tiéu manh.

Cic thubc can thin trong khi phéi hop:

Tang tdc dung/doc tinh cua tobramycin

Tang nong do phospho trong huyét tuong khi diing ddng thai voi
cefotaxim,

Giy roi loan chirc nang than hogc taing nguy co giy doc & than,
doc tinh trén than kinh khi diing dong thoi véi chc aminoglycosid
khéc (amikacin, neomycin, streptomycin, gentamicin, kanamycin
va paromycin), amphotericin B, cephaloridin, viomyxin, polymyxin B,
colistin, cdc cephalosporin (dfic biét la cephalothin), cidofovir,
cisplatin, cyclosporin, tacrolimus, thudc chfmg viém khédng steroid
(NSAID).

Tang thém doc tinh trén tai vi/hosic gdy déc & than khi ding
dong thoi vai capreomycin, vancomycin, ethacrynic, furosemid,
bumetanid, carboplatin, piretanid.

Tobramycm lam rcmg déc tinh cua thuéce dung amg

Gdy e ché hod hdp, ngat, liét ho hip khi dung déng thai voi céc
chat phong bé than kinh co khéng khir cue, natri colistimethat,
succinylcholin.

Gy yéu than kinh co khi diing ddng thoi véi magnesi clorid.

Cé thé tang cudng tac dung cia warfarin va phenindion.
Tobramycin lam giam tac dung ciia thuée dimg ciing

Giam dap ng mién dich khi dung dong thoi véi vic xin thuong
han séng.

Giam hiéu luc cta cac aminoglycosid khi dung déng thoi vai cac
penicilin.

Déi khang véi tac dung clia neostigmin va pyridostigmin.

Twong ky

Tron ddng thoi cic khang sinh beta-lactam (penicilin va
cephalosporin) voi tobramycin cé thé gay mat hoat tinh 1an nhau
mot cach dang ké. Néu ding déng théi céc thude ndy, phai tiém
& céc vi tri khac nhau va cach nhau. Khéng trén nhimg thudc nay
trong ciing mét binh hodc tii dé tiém tinh mach.

Qua lidu va xir tri

Triéu chirg: Miic do nghiém trong khi qua liéu tobramycin phuy
thudc vao liéu luong, chirc nang than, tinh trang mét nude, tudi
va thubc ding ddng thoi co doc tinh twong tur. Doc tinh cd thé xay
ra & nhimg bénh nhén sir dung thudc trén 10 ngay, liéu ding trén
5 mg/kg/ngay, tré em dung trén 7,5 mgfkgfngay, hodc bénh nhén
suy giam chirc ning than ma chua duge chinh liéu thich hop.

DPdc tinh trén thin sau khi ding aminoglycosid duong tiém co lién
quan chit ché dén AUC ndng d6 thude trong mdu so va thdi gian.
Poc tinh trén than d& xdy ra hon néu nong do day khong giam
xudng dudi 2 microgam/ml. Bénh nhén cao tubi, bi suy than, dang
dung cac thudc giy doc thin hoac ddc tai, hoac bi suy giam thé tich
dich c6 nhiéu nguy co bi hoai tir éng théan cap tinh hozc bi déc tinh
trén thinh giac va tién dinh. Nhitng bénh nhén nay thudng bi chong
miit, U tai va giam thinh lyre. Céc triéu chirng nay ciling c6 thé xay
ra sau khi da ngumg thudc mot thoi gian dai. .

Phong bé than kinh co hodc suy ho hap c6 thé xay ra sau khi tiém
tinh mach nhanh mét lugng lonm aminoglycosid. Céc phan (mg nay
va tinh trang liét ho hép kéo dai c6 thé xay ra phd bién & bénh nhén
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nhuge co hogic bénh Parkinson, hodc dang sir dung decamethonium,
tubocurarin hay succinylcholin. Poc tinh trén co c6 thé ddo ngugce
béng céch dung muéi calci va céc bién phap hd trg co hoc.
Xir tri: Do khong c6 thube giai doc déc hiéu, viéc diéu trj qué liéu
hodc phan (mg doc cua tobramycm chu yéu nhim diéu trj triéu
chimg va hd trg. Néu xuét hign diu hiéu goi y li¢t hd hép, cac bién
phap hdi sirc nén duge bat dau ngay. Hoi phuc tic dung (rc ché
than kinh co bing cac mum calci. Kiém tra thing b.’mg dién glél,
do thanh thai creatinin, ndng d¢ tobranycin trong huyét tuong dén
khi ndng do tobramycm giam xudng dudi 2 mg/lit. Loc mdu hogc
thdm tach phic mac dé loai amtnoglycomd ra khoi mau cua ngudi
bénh suy than. Khoang 25 - 70% liéu dung cé thé dugc loai bo, tiy
thudc vao thoi gian va phuong phap thai trir; loc mau la phuong
phép cho hiéu qua thai trir tot hon,

Cap nhat lan cuoi: 2021.

TOCILIZUMAB

Tén chung quéc té: Tocilizumab.

Mi ATC: L04ACO7.

Loai thude: Thude irc ché mién dich, thudc (rc ché interleukin.
Dang thube va ham lugng

Dung dich tiém duéi da: 162 mg/0,9 ml (6ng tiém thé tich 0,9 ml).
Dung dijch tiém truyén finh mach: 20 mg/ml (ng tiém thé tich
4 ml, 10 ml, 20 ml).

Dwrge luc hoe

Interleukin-6 (IL-6) la mot cytokin tién viém dugc san sinh bai
mét s6 loai té bao nhur lympho B va T, bach cAu don nhan, nguyen
bao soi, té bao 16t & khdp, cic té bao ndi mo. IL-6 ¢6 nhiéu hoat
tinh sinh hoc nhur hoat héa té bao lympho T, kich thich bai tiét cac
globulin mién dich, khai phat qua trinh téng hop protein pha cap
& gan, kich thich biét héa va tang sinh té bao tao mau, hoat héa
va biét hoa té bao hity xuong. Mic dii nguyén nhan chinh x4c din
dén viém khop dang thip chua dugc sang to diy du, céc cytokin
tién viém bao gém IL-6 d6ng vai trd quan trong trong co ché bénh
sinh cta bénh. IL-6 ting biéu hién trong cac moé hoat dich cia bénh
nhin viém khop dang thép va duge cho 1 nguyén nhan dén téi
tang sinh hoat dich va pha huy khép. Mic ting IL-6 trong huyét
thanh va hoat dich tuong quan véi cic théng sb danh gia mirc do
hoat dong cua bénh trén 1am sang va chi s6 xét nghiém & bénh
nhdn viém khép dang thap. IL-6 ciing tang trong huyét thanh va
hoat dich bénh nhan viém da khép hay viém khép thiéu nién thé
hé thong, su gia tang mirc do IL-6 thudng di ciing véi mire dd hoat
ddng cia bénh.

Tocilizamab, mét khang thé don dong tai t hop dic hiéu cho thy
thé IL-6, 1a mét thude diéu bién mién dich va diéu tri viém khop
dang thip (DMARD). Thudc trc ché canh tranh véi IL-6 trén kha
ning gin vai ca thy thé 11-6 mang va IL-6 hoa tan. Két qua con
dudmg truyén tin lién quan dén céc thy thé nay bj tre ché, lam giam
san sinh cac chat trung gian gy viém.

Dugc dong hge

Hdp thu: Sinh kha dung dudmg tiém dudi da khoang 80%. Néng
do6 dinh dat duoc sau tiém dudi da 2.8 - 3 ngay (khi ding liéu
162 mg tiém dudi da | ldn/tuén), sau 4,5 - 4,7 ngay khi tiém dudi da
162 mg méi 2 hodc 3 tuan.

Phén b6: Thé tich phan bé & ngudi 16n khodng 6,4 lit, & tré em
khoang 2,54 - 4,08 lit.

Thai trie: Nira doi thi trir khi ding theo dudng tiém tinh mach 1a
6.3 ngay (phu thudc vao ndng do, c6 thé ting lén dén 16 - 23 ngay




