Rx
HUGONG DAN SU DUNG .
Thudc ndy chi bén theo don clia Béc sy.
Poc k¥ huéng dan sir dung tnmc khi
dung '
Héi Bac sy hodc Dugc sy dé blet them
thong tin chi tiét |
VERIST-16 mg
(Vién nén Betahistin dihydrochlorid
BP 16 mg)

THANH PHAN: Mdi vién nén khong bao
cochira:

Hogt chat: Betahistin dihydrochlorid
BY 16 mg

Ta duwgc: Lactose, microcrystallin
cellulose, tinh bjt ngd, colloidal anhydrous
silica, povidon (PVPK-30), oxid sit do
magnesi stearat, crospovidon.

DANG BAO CHE: Vién nén khong bao

PONG GOI: Vi nhdm chira 10 vién nén,
10 vi nhur vay trong mot hdp carton véi 1 to
hudémg dan sir dung thuoc

DUQCLUCHQC:

Betahistin 12 mot chat glong hlstamm co
tac dung chu van voi thy thé H, va dbi
khang véi thy thé H,. Biéu hién lam sang
cuia co ché nay 14 tac dung chéng chéng mat
vautai.

Tai vi tri ngoai vi cua tién dinh, betahistin
lam giam sy xuét cac thy thé cua tu1 khi va
lam tﬁng sy Iuu thong mau trong oc tai do,
do c6 tac dung bao v€ cac co quan cam giac
trong ¢ tai.

Tai vi tri trung tdm, betahistin thong qua sy
d6i khang céc thu thé tuw dong H,, 1am ting

sinh téng hop histamin va g1a1 I phong chung
qua trung tim tién dmh

DUQCBONG HOC:
0 nguoi, sau khi uong, betahistin
dihydrochlorid dugc hap thu nhanh va
hoan toan tir duong tiéu hoa. Thuoc dugc
chuyén héa nhanh thanh mét chat chuyén
hoéa chinh 1a acid 2- yrldylacetlc va dugc
bai xuét qua nude tiéu. Thoi gian bén thai
cua betahistin trong huyét twong 14 3, 4 gio
va trong nudc tieu la 3,5 gio. Bai Xuat qua
nurdc tiéu khoang 90% sau khi udng 24 gio.

CHI DINH:
Diéu tri triéu chirng chong mit cd lién quan
tai th chimg Meniere.

Héi chirng Meniere dugc xac dinh bdi céc
triéu chimg dién hinh sau:

- Chong mat (kem theo buon
nén/nén) -

B Giam thinh giac (khé nghe)
U tai

LIEUDUNG VA CACH SU DUNG:

Liéu khoi dau thong thuong cho ngudi 1ém:
8mgx 3-4lan/ /ngay, sau d6 giam xudng 8 -
16 mg/ ngay dé diéu tri 1 duy tri, tuy theo dap
irng cua bénh nhan. Lidu dé ngh; toidala3?2
mg/ ngay.

Liéu lwgng can xac ¢ dinh cho timg cé thé tiy
theo sy dap ung. Su cai thlen tinh trang
bénh d6i khi chi thdy sau 2 tuan diéu tr;
Liéu dé nghi cho tré em tur 12 t61 16 tudi: 4
mg x 3 1an mdi ngay

Cach dung;: T6t nhat uong thube trong bita
an.

CHONG CHI PINH:

¢ Bénh nhin min cdm vd§i




betahistin dlhydrochlorld
hodc bat ky thanh phan nao

cua vién thudc

- Phu nir c6 thai va cac ba me
dang cho con bu
Tré em duéi 12 tudi

e  Bénhnhéan bj u té bao wa crom
(phaeochromocytoma)

- Bénh nhén bi loét da day hoic
c6 tién sir vé bénh nay

* Khong dung két hop véi thude
khang histamin

THAN TRONG:

Phai thén trong khi dung betahistin
dlhydrochlorld cho nhirng bénh nhéan co

tién sir bénh loét da day hodc bénh hen phé
quan.

St dung cho phu ni¥ cé thai va cdc ba meg
dang cho con bu:

Dung cho phy ni cé thai: Tinh an toan cia
thuéc chua duge xac dinh. Khong dugc
dung betahistin dlhydrochlond trong thoi
kycod tha1 vi chua cé day da du ligu vé vigc
ding thude nay trong thai ky dé danh gia vé
tac hai ciia thuée.

Dung cho cdc ba me dang cho con b
Than trong khi sir dung

Tdc dpng cia thubc khi ldi xe va vin
hinh mdy:

Khéng anh hudng t6i kha nang lai xe va
vén hanh may méc

TAC DUNG KHONG MONG MUON:

Réi loan nhe & da hodc du'cmg tiéu hoa, do1
khi chong mit, dau dau va mat ngu. Nhimg
tac dyng khong mong muon nay thuong hét
khi giam liéu dung. Udng thude trong khi

in c6 thé giam bdt nhimg tac dung trén
dudng tiéu hoa.

“Bdo cho Bac sy cua ban trong truwong
hop cé bt ky tic d{mg Phu nao lién quan
téiviéc ding thuoc”

TUONGTAC THUOC

Vé ly thuyét c6 thé c6 sy débi lap giira
betahistin dihydrochlorid va cac chéat
khang histamin. Tuy nhién, chua ¢6 nhitng
twong tac nhu vay duoc bdo céo.

QUALIEU:

Tneu ching: C6 mét s it truomg hop qua
liéu d& dugc bao cio. Hién tugng budn nén
dugc quan sat thay

Diéu tri: Can diéu trj bang cac phwong phap
trg suc thong thuong,

TIEU CHUAN: Theo tiéu chuin BP 2009.

HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san
xuat, Khong ding qud han cho phép

BAO QUAN: :
Bdo quéan & nhiét d9 dudi 30°C. Tranh am
va anh sang,

SDK: VN-17599-13
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