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DIPHEMAX

Vién nén bao phim Meloxicam 15 mg

HUGNG DAN SU DUNG THUOC CHO NGUOI BENH

Thudc nay chi dimg theo don ciia bdc sy. Doc kj huong dén sir dung trudc khi dimg. Dé xa
tam tay tré em. Théng bdo ngay cho bde sy hodc dugc sy nhitng tdc dung khong mong muon
gdp phai khi st dung thube.

Tén thudc: Diphemax

Thanh phin:

M®i vién nén bao phim chira:

Hoat chét: Meloxicam 15 mg.

Td dugc: Cellulose vi tinh thé PH 101, lactose monohydrat, tinh bot natri glyconat, magnesi
stearat, silicon dioxid dang keo, hydroxypropylmethyl cellulose (HPMC E15), titan dioxid,
talc, polyethylen glycol 6000, quinolon yellow.

. M@ ta san phim:

Vién nén bao phim hinh trén, mau vang.

Quy cich dong goi:

Hop 1 vi x 10 vién nén bao phim.

Thude dung cho bgnh gi?

Diphemax duge dung dé diéu tri hdi chitng dau trong:

- Viém khép, bénh khop, bénh thoai héa khap;

- Viém khép dang thip;

- Viém cdt séng dinh khép.

Nén ding thude nay nhir thé nio va liéu lwgng?

Ngudi 1on:

Viém xuong khop: 7,5 mg/ngdy, trong trudmg hop cén thiét 1iéu dung c6 thé tang 1én dén 15
mg/ngay.

Viém khép dang thip, viém cot song dinh khép: 15 mg/ngay, va sau mét dot didu tri hiéu qua
tich curc, lidu dung c6 thé giam con 7,5 mg/ngay.

Liéu diéu tri ban d4u & nhitng bénh nhan ¢ nguy co gia ting cac phan {img bét lgi: 7,5
mg/ngay.

Ngudi suy gan, suy than: Nhe va vira khong can phai chinh lidu; néu suy nang, khéng dung.
Liéu lwgng quy dinh cho nhitng bénh nhén chay thin nhén tao khéng nén vuot qua 7,5 mg/
ngay.

Dé ding thude ¢6 hiéu qua hang ngay Liéu lugng va thoi gian diéu tri tdi thidu cin phai
dugc sir dung, vi ting liéu va théi gian diéu trj lam ting nguy co phan ing bit loi.

Liéu t01 da hang ngay duge khuyen c4o cho tré em trén 12 tudi : 0,25 mg/kg thé trong.

Liéu tbi da ‘hang ngay duge dé nghi cia Diphemax 1a 15 mg.

Sir dung két hop: Tong lidu hang ngay meloxicam duge st dung mdi ngay dang vmh n‘en va
dang tiém khong duge vuot qua 15 mg. ™l

Thoi gian diéu tri nén dugc thanh Hp trén co so timg truong hop cu thé tiy thude vao qua
trinh bénh va hiéu qua didu tri.

Khi nao khong nén dung thuée nay?

- Qua min cam véi meloxicam va cac NSAIDs khic, bao gdm ¢ acid acetylsalicylic.

- Khong dung cho nhitng bénh nhén timg c6 céc tri€u ching sau diy (lién quan véi viée st
dung acid acetylsalicylic hodc céc khang viém khong steroid khac (NSAIDs): hen phé quan,
polyp mifii, phit mach hay nbi mé day trong tién sir bénh.
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- Loét/thung da day-ta trang.

- Céc bénh viém rudt gia (bénh Crohn ho#c viém loét dai trang).

- Suy gan ning va suy than néng khéng loc mau.

- Bét ky rdi loan ndo gdy chay mau: chay mau da day, chay mau néo.

- Suy tim nang khong kiém sodt duge.

- Tré em dudi 12 tudi.

- Phu nit mang thai va cho con bu.

- Biéu trj dau sau phiu thuat béc cAu ndi mach vanh.

. Tédc dung khéng mong mudn:

Thuong gdp, ADR > 1/100 i

- Tiéu héa: Khé tiéu, budn ndn, ndn, day hoi, tiéu chay, tdo bén.

- Thén kinh trung wong: Pau diu.

- Da: Ngua, phat ban da.

It gap, 171000 < ADR < 1/100

- Tiéu héa: Viém thuc quan, viém miéng, xuit huyét tiéu hoa tiém 4n hay 6 at, thay d6i
thoang qua cac thong s6 chire néing gan (tang transaminase hoat dong cua bilirubin).

- Thén kinh: chéng mat, U tai, budn ngi.

- Tim mach: Tang ép lyc dong mach tim, dénh trong nguc, dé birg mit.

- Tiét niéu: Thay do1 trong chi sé chirc ning thin (ting creatinin mau va/hosic ndng d6 uré)

- Da: C6 thé gay ndi mé day.

Hiém gap, ADR < 1/1000

- Tigu hoa: Thing rudt, viém dai trang, viém da day, viém gan.

- ?’h&n kinh: Tam trang khéng én dinh, d& bj kich thich, mét phuong hudng, réi loan tinh
than.

- Thi gidgc: R6i loan chirc ning thi giac (nhin md), viém két mac.

- H6 hdp: Xuét hién cta con hen & nhimg bénh nhin qui min cam véi acid acetylsalicylic
hodc cac NSAIDs khac.

- Tiét nigu: Suy thin cép tinh, rbi loan di tiéu, bi tiéu cép tinh.

- Da: Nhay cam véi anh sang. Trong mét s6 trudmg hop hiém gip, phat trién hoi chimg
Stevens-Johnson, hoai tir biéu bi giy ddc, phan (g béng nude, va ban dé da dang c6 thé xay
ra.

Ngoai ra cé thé gay phan l'mg di tmg phu mach, soc phén vé va/hodc phan L'mg phan vé,

. Nén tranh ding nhirng thude hojic thwe phim gi khi dang sir dung thude?

Dlphemax sir dung cung v&i cac NSAIDs khac, c6 thé 1am ting nguy co phat trién viém loét
niém mac dudng tiéu hda va Xuét huyet tiéu héa do tac dung higp dong

Diphemax phm hop véi cac thube chong dong mau, tan huyet khéi, heparln, va chit uc che
tai hip thu serotonin ¢6 chon loc lam ting nguy co Xuét huyét do e che chitc ning tiéu cau.
Néu phai st dung ddng thi cac thude ndy, tinh trang cla bénh nhén cin duge theo doi chat
ché.

Diphemax co thé lam ting nong a4 lithi trong mau, do vy phai theo déi ndng do lithi trong
mau trong qué trinh diing két hop hai thuée.

Dong thoi sir dung Dlphemax vGi methotrexat s¢€ 1am ting ddc tinh ciia methotrexat trén hé
théng huyét hoc, do d6 cn phai dém té bao méu dinh ky.

Diphemax lam giam higu qua tranh thai clia vOng tranh thai trong tir cung.

Dung ph01 hgp Diphemax va cholestyramin s& lam tang d&o thai meloxicam do hién t\u‘\QNg
X

lién két & bng tidu hoa.

Diphemax c6 thé lam giam hiéu qua clia cac thudc ha huyét ap (chen béta, thudc wc ché
ACE), do meloxicam uc ché téng hop prostaglandin nén lam gidm tic dung giin mach, ha
huyét ap clia cic thube phéi hop.

X



10.

11.

12.

13.

14.

https://trungtamthuoc.com/

Diphemax phéi hop véi thube lgi tiéu co the lam tang nguy co suy than cdp & nhimg ngudi
bénh bi mét nude. Trudng hop phal dung phdi hop, cin phai bdi phy di nuéc cho ngueoi bénh
va phai theo d6i chirc ndng thén can thén.

NSAIDs va thubc dbi khang ciia enzym chuyen di angiotensin II, ciing nhir cdc chit trc ché
ACE, phat huy tic dung hiép dong ve viée giam loc cdu than. Diéu nay c6 thé dan dén suy
théin cap tinh & bénh nhén co tién sir rbi loan chiic ning than.

NSAIDs lam tang dgc tinh trén than, vi vy khi dung cing cyclosporin, chn theo ddi chirc
ning thdn cAn than.

Khéng c6 twong téc & cip duge dong hoc dd duge phat hién trong khi str dung ddng thoi
Dlphemax véi thube khang acid, cimetidin, di goxm va furosemid.

Cén lam gi khi mot lin quén khing dung thuée?

Bénh nhan nén udng lidu thube da quen ngay khi nho ra. Néu gin t6i thoi gian uong lidu tiép
theo, hdy bé qua liéu quén dung, va udng lidu tiép theo nhu binh thudéng. Khdng udng cing
lae 2 lidu.

Cin bio quan thudc nhw thé nio?

Giit thudc & nhiét d6 dudi 30°C.

Nhimg diu hlgu va triéu chirng khi ding thube qua lidu:

Tang cudmg céc phan img bét lt;rl ¢6 thé cé trong truo*ng hop qua lidu.

Ciin ph4i lam gi khi diing thudc qud lidu khuyén cdo?

Hién nay chua ¢6 thudc do6i khang dac hiéu meloxicam nén trong trudng hop qua liéu, ngoai
bién phép diéu trj triéu chimg, héi sitc cin phai sir dung bién phap ting thai trir va giam hip
thu thubc nhur rua da day, ubng cholestyramm

Nhirng diéu cdn thin trqng khi diing thudc:

Nhur cac thube khang vidm khong steroid khéc, cin thin trong khi ding thude ndy & nhitng
bénh nhén c6 bénh ly duong ti€u hoa trén hodc dang diéu tri bing thude chong déng mau.
Phai ngung ding Diphemax ngay néu xuét hlt’;n loét da day, ta trang hay xuét huyet dudng
tiéu hoa. Diac biét luu ¥ khi bénh nhan ¢6é céc biéu hién bt loi & da, niém mac va cin xem xét
dén viéc ngung ding Diphemax.

Céc thude khang viém khéng steroid trc ché tdng hop prostaglandin ¢6 vai tro h tro cho viéc
twéi mau thin. Nhimg bénh nhén c6 thé tich va huu lugng méu qua thén giam, vi¢c dung
khang viém khéng steroid cé thé nhanh chéng 1am 16 3 su méat bu trr cia thén. Tuy nhién
tinh trang nay c6 thé hdi phuc tré lai trang thai nhu trude khi diéu tri néu ngung dung khang
viém khong steroid. Nhitng hiu qua ning né nhit duge quan sat thiy & nhitg bénh nhén cao
tubi; bénh nhén bi mat nuée, suy tim maén tinh, xo gan, hot chimg thén hu, bénh than mén
tinh diéu trj tuong (mg bao gdm ca thude l¢i tidu, thude wrc ché ACE, thube déi khang enzym
chuyén ddi angiotensin II, hoac sau khi m¢ rong phau thudt can thi€p trong hypovolemia.
Nhimg bénh nhin nay yéu cdu giam sat thé tich nudc tiéu va chirc ndng than khi bét ddu dleu
tri. Trong trudng hop cd nhan, si dung céc NSAIDs c6 thé din dén viém thén k&, viém chu
than, hoai t&r nhu thén, hofic phat trién hdi chim g than hr.

D&i v6i bénh nhan c¢6 bénh tim mach hodc nhimg ngudi ¢b nguy co bj cac b¢nh tim mach,
thude khang viém khdng steroid c6 thé lam tang nguy co x4y ra tim mach huyet khéi nghiém
trong, nhdi mau co tim va djt quy, c6 thé gdy tir vong. Nguy co nay c6 thé ting lén trong
trwdmg hop thoi gian diéu trj ting 1én.

NSAIDs ¢6 thé tang cudng natri, kali, tac dyng giit nuéc, va lam thay ddi tac dung tang bai
tiét natri niéu cda thudc loi tidu. Vi vy, sir dung NSAIDs ¢6 thé gdy tang huyét ap hoﬁc lam
ning thém bénh ting huyét 4p, do d¢ khi dung thude cin thuong xuyén theo d6i huyét Hp
Than trong véi bénh nhén cao tudi, bénh nhan suy thén nang, suy gan va suy tim.

Meloxicam, glong nhir bat ky NSAIDs khac, c6 thé che gidu céc triéu chimg clia mdt bénh
nhiém tring tiém 4n.
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Viéc st dung meloxicam cling nhur cac san phém khac thubc vrc ché cyclooxygenase/
prostaglandin téng hop ¢ thé anh huréng dén thy tinh, do d6é n6 khéng duge khuyén cdo sir
dung ¢ phu nit dang ¢6 ging dé c6 thai.

Phan img da nghiém trong (co thé gly tir vong) bao gdm viém da tréc, hdi chimg Stevens-
Johnson, hoai tir biéu bi d6c hai, da duge quan st trong nhimg truomg hop cuc ky hiém hoi
sau khi su dung cac loai thuoc khang viém khong steroid. Khong nén dleu tri v&i Diphemax
néu cé h1en tugng ban d6, tén thuong niém mac, hodc c6 déu hidu qué min cam khic.

Khi nao cin tham van bac s¢, dwgc si?

Bénh nhén nén théng bao cho bac sy nhimg tic dung khong mong mudn gap phai khi ding
thube. )

Néu cin thém thong tin xin hoi ¥ kién béc s§ hodc duge si.

Han dung ciia thube:

36 thang ké tir ngly san xuat.

KHONG DUNG THUOC QUA THOI HAN GHI TREN NHAN

Tén, dja chi, biéu turong (neu ¢d) clia co s¢ san xuit:

Unipharma Company

El Obour City — 1* industrial area - Cairo — Ai Cap.

Ngay xem xét sira dm, cap nhat lai ll()l dung hwéng din si dyng thudc.

(Ngay xem xét sira dbi, cap nhat lai ndi dung huong dén sir dun thuoc ching t6i s& cdp nhit
sau khi dugc céc don vi chuc néng thuje B§ Y té phé duyet cap sb déng ky luu hanh thude
hodc phé duyét cac ndi dung thay doi, cip nhat t&r huéng dan sit dung gin nhir)

HUGNG DAN SU DUNG THUOC CHO CANBQ Y TE

Thuoc nay chi ding theo don cia bdc si. Poc ky huong ddn st dung trieée khi dimg. Dé xa

tdm tay tré em. Théng bdo ngay cho bdc sy hodc dugc sy nhitmg tdc dung khéng mong muon
8ap phdi khi sir dung thuéc.

CAC PAC TINH DUQC LUCHQC

Meloxicam la thuoc khang viém khong steroid thudc ho acid enolic, c6 téc dung khang viém,
giam dau va ha sbt. Meloxicam c6 tinh khang viém manh cho tt ca céc loai viém. Co ché
chung ciia nhitng tac dung trén la do meloxicam c6 kha néng ¢ ché sinh tong hgp cac
prostaglandin, nhiing chit trung gian héa hoc gy viém. Viée so sanh giita lidu gy loét va
liéu ¢o hiéu qua khang viém & chudt bi viém kho'p giup xac dinh mitc do diéu tri vuot tro1
trén ddng vit so véi cac NSAIDs thucmg O co thé séng (in vive) meloxicam (e ché sinh téng
hop prostaglandin tai vi tri viém manh hon & niém mac da day hodc & thin.
Dic tinh an toan cai tién nay do thubc trc ché chon loc dbi voi COX-2 so véi COX-1. Bidu
ndy da duge ching minh in vitro trén nhimg loai té bao khac nhau: Pai thuc bao chudt lang,
cac té bao ndi md & dong mach chi bd (the nghi¢m hoat tinh COX-2), dai thuc bao chuét
nhﬁt (thr nghiém hoat tinh COX-2) va cic men tai tong hop cua ngudi hién dign trong nhimg
té bao sun xuong suon. Ngay cang ¢6 nhiéu bang ching v& hiéu qué diu trj clia cac NSAIDs
1a do ire ché COX-2 trong khi tac dung phu trén da day va than la do ¢ che COX-1. Nhing
nghién ciru ldm sang cfing cho thdy anh hudng bét loi trén hé tiéu hoa gom thing, lqetkv(uat

huyét véi liéu lwong hop 1y cia meloxicam c6 ty 1& thip hon so vai lidu thudng cha cac
NSAIDs khéc.

CAC PAC TINH DUGQC PONG HOQC
Meloxicam hip thu t0t & dudmg tiéu hoa sau khi dung duong udng, c6 sinh kha dung 1a 89%.
Nong d6 & trang théi 6n dinh dat duge sau 3 - 5 ngdy. Thirc in khbéng c6 anh huéng dén sy
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hdp thy meloxicam. Meloxicam lién két manh protein huyet tuong, chu yéu 13 albumin
(99%). Thuoc dugc chuyén hoa manbh, nhit 13 bj oxy hoa & gbc methyl cua nhén thiazolyl.
Meloxicam gin nhu hoan toan chuyén hoa & gan. Ty ¢ cac chét khéng bi chuyén héa duge
bai tlet khoang 3% so véi lidu dung. Thudc dugc bai tiét ca qua nudce tiéu va qua phin véi ty
1¢ gin nhu nhau. Thoi gian ban huy dao thai trung binh 1a 20 giv. DY thanh thai & huyét
tuong trung binh 1a 8ml/phit va gidm & ngudi 16n tudl. Thé tich phan bd thap trung binh la
11 lit va dao ddng tir 30 - 40 % thy vao nguoi dung. Thé tich phan bd ting néu bénh nhén bi
suy thin ndng, trudng hgp nay khéng nén vurgt qua lidu 7,5 mg/ngdy.

CHI PINH

Diphemax duge dung d¢¢ diéu tri hoi ching dau trong:
- Viém khop, bénh khap, bénh thoai hoa khép;

- Viém khép dang thip;

- Viém cft sdng dinh khép.

LIEU LUQNG VA CACH DUNG

Ngudi ién:

Viém xuong khép: 7,5 mg/ngay, trong trudmg hop cin thiét lidu ding c6 thé tang 1én dén 15

mg/ngay.

Viém khép dang thip, viém cét séng dinh khdp: 15 mg/ngay, va sau mot dot diéu trj hiéu qua §
tich cue, lidu dung c6 thé giam con 7,5 mg/ngay. =
Liéu diéu trj ban diu & nhing bénh nhén ¢6 nguy co gia tng cac phan img bit loi: 7,5
mg/ngay.

Ngudi suy gan, suy than: Nhe va vira khéng cin phai chinh lidu; néu suy ning, khéng ding.
Liéu hrgng quy dinh cho nhimg bénh nhin chay than nhén tao khéng nén vuot qua 7,5 mg/
ngay.

Dé ding thube ¢6 hiéu qua hang ngay Liéu lwong va thoi gian didu tri t5i thidu cn phai
duge sur dung, vi tang lidu v thoi gian diéu trj lam tang nguy co phan tmg bt loi,

Liéu t01 da hang ngay dugc khuyen cao cho tré em trén 12 tudi : 0,25 mg/kg thé trong.

Liéu ti da hang ngay dugce dé nghj ciia Diphemax 13 15 mg.

Sir dung két hop: Téng liéu hang ngay meloxicam dugc sit dung mdi ngay dang vién nén va
dang tiém khéng dugc virot qua 15 mg.

Thoi gian diéu tri nén dugce thanh 14p trén co s& timg trudmg hop cu thé tiy thudc vio qua
trinh bénh va hiéu qua diéu tn.

CHONG CHI PINH
- Qua mén cam véi meloxicam va cac NSAIDs khac, bao gdm ca acid acetylsalicylic.
- Khdng dung cho nhitng bénh nhén timg cé céc triéu chimg sau day (lién quan vdi viée sir
dung acid acetylsalicylic hodc cac khang viém khdng steroid khac (NSAIDs): hen phé (}ubn
polyp mii, phtt mach hay nbi mé day trong tién sir bénh.
- Loét/thung da day-ta trang.
- Cac bénh viém rudt gia (bénh Crohn ho¥ic viém loét dai trang).
- Suy gan ndng va suy thin ndng khéng loc mau.
- Bét ky rbi loan nao gdy chay mau: chay mau da day, chay mau nio.
- Suy tim ning khong kiém soat dugc.
- Tré em dudi 12 tudi.
- Phy nir mang thai va cho con bu.
- Piéu trj dau sau phau thuét bic cu ndi mach vanh.

CANH BAO PAC BIET VA THAN TRQONG DPAC BIET KHI SU DUNG
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Nhur céc thubec khang viém khong steroid khac, cin thén trong khi dung thudc ndy & nhitng
bénh nhin c6 bénh 1y dudng tiéu hoa trén hodc dang diéu trj bing thudc chong dong mau.
Phai ngung dung Diphemax ngay néu xuit h1f;n loét da day, ta trang hay xuét huyet duomg
tiéu hoa. Pac biét luru y khi bénh nhén ¢d cac biéu hién bét loi & da, niém mac va cin xem xét
dén viéc ngung dung Diphemax.

Cac thubc khang viém khéng steroid ire ché tdng hop prostaglandin c6 vai trd hd trg cho viée
tu6l mau thin. Nhimg bénh nhan co thé tich va hru hrong mau qua thdn giam, viéc dung
khang viém khéng steroid c6 thé nhanh chéng 1am 16 15 su mét b trir ctia thén. Tuy nhién
tinh trang nay c6 thé hdi phyc tré lai trang thai nhu trude khi didu tri néu ngung dung khéng
viém khéng steroid. Nhiing hdu qua ning né nhit duge quan sat thiy & nhing bénh nhén cao
tudi; bénh nhén bi mét nuoc, suy tim mén tinh, xo gan, hoi ching than hu, bq:nh than min
tinh diéu trj tuong ung bao gbm ca thudc lgi tidu, thude e ché ACE, thudc dbi khang enzym
chuyén ddi angiotensin I, hofic sau khi m¢ rong phau thudt can thi€ép trong hypovolemia.
Nhitng bénh nhan nay yéu cau giam sat thé tich nudc tiéu va chirc nang thén khi bat dau dleu
tri. Trong trudng hop ca nhén, sir dyng cac NSAIDs c6 thé din dén viém thén k&, viém cu
thdn, hoai tir nhu thin, hodc phat trién hoi chimg than hu,

Péi véi bénh nhén ¢b bénh tim mach holic nhimg ngudi ¢é nguy co bi cac bénh tim mach,
thudc khéng viém khéng steroid c6 thé lam ting nguy co xay ra tim mach huyét khéi nghiém
trong, nhdi mau co tim va dot quy, ¢ thé gay tir vong. Nguy co nay cé thé ting lén trong
truong hop théi gian diéu tri tang 1én.

NSAIDs co thé tang cudng natri, kali, tic dung gif nudc, va lam thay dbi tac dung tang bai
tiét natri niéu cta thudc loi tiéu. Vi vy, sir dung NSAIDs ¢6 thé gay tang huyét ap hofc lam iy
ning thém bénh tang huyét ap, do dé khi dung thudc cin thudng xuyén theo dai huyét ap.
Thén trong voi bénh nhén cao tudi, bénh nhan suy thin néng, suy gan va suy tim.

Meloxicam, giong nhu bat ky NSAIDs khéc, ¢ thé che gidu cac triéu chimg cua mot bénh
nhiém trung tiém an.

Vi€c st dung meloxicam ciing nhu cdc sén pham khdc thude tc ché cyclooxygenase/
prostaglandin tdng ho'p co thé anh hudng dén thy tinh, do d6 nd khdng durge khuyén cdo sir
dung & phu nit dang c6 géng dé& c6 thai.

Phéan tmg da nghiém trong (cé thé gay tir vong) bao gdm viém da tréc, héi chimg Stevens-
Johnson, hoai tir biéu bi dbc hai, da duge quan sit trong nhitng trudng hop cuc ky hiém hoi
sau khi sir dung cac loai thuoc khéng viem khong steroid. Khdng nén dleu tri v&i Diphemax
néu ¢6 hién tugng ban dé, tdn thuong niém mac, hodc c6 diu hiéu qua man cam khac.

TUONG TAC THUOC

Diphemax sir dung cung vdi cac NSAIDs khac, c6 thé lam tang nguy co phat tridn viém loét
niém mac duong tiéu hoa va Xuit huyet tiéu hoa do tac dung hiép dong

Diphemax phdi hop voi céc thube chéng ddng mau, tan huyet khéi, heparin, va chét trc che
tai hip thu serotonin ¢6 chon loc lam ting nguy co xuat huyét do irc che chire ning tidu ciu.
Néu phai str dung ddng théi cac thude ndy, tinh trang ctia bénh nhan cin duoc theo doi chit
ché,

Diphemax c6 thé lam tang nong a9 lithi trong mau, do vdy phai theo doi nong do ll{h(spng
mau trong qua trinh dung két hop hai thude.

Dong thoi sir dung Diphemax véi methotrexat s& lam tdng ddc tinh clia methotrexat trén hé
théng huyét hoc, do d6 cin phai dém té bao mau dinh ky.

Diphemax lam giam hi¢u qua tranh thai ctia vong tranh thai trong tir cung.

Ding ph01 hop Diphemax va cholestyramin s& lam tang dao thai meloxicam do hién tuong
lién két & 8ng tidu hoa.
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Diphemax ¢6 thé lam giam_ h1¢u qua cua cac thudc ha huyét ap (chen béta, thudc e ché
ACE), do meloxicam i ché téng hop prostaglandin nén lam gidm tic dung gifin mach, ha
huyét &p clia cic thude ph01 hop.

D1phemax phdi hep voéi thude lgi tidu co thé lam tang nguy co suy thin ¢ip & nhitng nguvi
bénh bj mét nudc. Trudmg hop pha1 dung phdi hop, cin phai bdi phy di nuéce cho nguoi bénh
va phai theo ddi chirc ning than can thén.

NSAIDs va thubc déi khang clia enzym chuyen dbi angiotensin II, ciing nhir cdc chit e ché
ACE, phat huy tic dung hiép dong vé vige gidm loc cau thén. Diéu nay cé thé din dén suy
thén cép tinh & bénh nhan ¢6 tién sir réi loan chirc ning than.

NSAIDs lam tang dgc tinh trén thén, vi vy khi diing cing cyclosporin, cn theo ddi chirc
ning thin cin thén.

Khong ¢ twong tic & cip duge dong hoc d& duge phat hién trong khi sir dyng dbng thoi
Diphemax véi thudc khéang acid, cimetidin, digoxin, va furosemid.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU

Phy nit ¢6 thai:

Nghién ctru thire nghiém khéng thiy biang chimg gy quéi thai ciia meloxicam. Tuy nhién,
meloxicam duge khuyén cdo khong ding cho phy nit ¢6 thai, nhét Ia trong 3 thang cudi thai
ki vi lo ngai éng ddng mach déng sém hoic céc tai bién khic cho thai nhi.

Phu nir cho con bi: . ]

Khdng nén dung Meloxicam trong thoi ki cho con bi. Néu can ding thude cho me thi khdng
nén cho con bu.

ANH HUONG LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Thuoc co6 thé gy chong mit, u tai hay budn ngu vi vy nén thin trong dung thudc cho ngudi
dang l4i xe hay van hanh méay méc.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Thuong gdp, ADR > 1/100

- Tiéy héa: Khé tigu, budn nén, ndn, diy hoi, tiéu chay, tdo bén.

- Than kinh trung wong: Pau dau.

—’Da Ngtra, phat ban da.

It gap, 171000 < ADR < 1/100

- Tiéu héa: Viém thye quan, viém miéng, Xuét huyét tiéu héa tiém 4n hay & at, thay d6i
thoang qua cac thong s6 chuc nang gan (téng transaminase hoat dong ctia bilirubin).

- Than kinh: chong mat, 0 tai, budn ngu.

- Tim mach: Tang ap luc ddng mach tim, d4nh tréng nguc, do bimg mat.

- Tiét nigu: Thay (101 trong chi s6 chirc nang thén (ting creatinin mau vi/hoiic ndng do uré)

- Da: Cé thé gay nbi mé day.

Hiém gap, ADR < 1/1000

- Tiéu héa: Thing rudt, viém dai trang, viém da day, viém gan.

- Thdn kinh: Tam trang khong én dinh, d2 bj kich thich, mét phuong huéng, rdi loan tinh
than,

- Thi gidc: Réi loan chire niing thi giac (nhin mdy), viém két mac.

- H6 hdp: Xuit hién ciia con hen & nhimg bénh nhan qud min cam véi acid acetxlshhcyhc
hoéc cac NSAIDs khac

- Tiét niéu: Suy than cap tinh, rdi loan di tiéu, b1 tiéu cap tinh,
- Da: Nhay cam véi anh sang. Trong mét s6 truomg hop hiém gip, phét trién hoi chimg

Stevens-Johnson, hoai tir biéu bi gdy doc, phén tmg bong nude, va ban d6 da dang ¢ thé xay
ra.
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Ngoai ra c6 thé gay phan img dj tmg phit mach, séc phan vé va/hogic phan img phén vé.

QUA LIEU VA CACH XU TRi

Hién nay chua c6 thudc d6i khang dic hiéu meloxicam nén trong trudmg hop q idu, ngoai
bién phép diéu trj triéu chimg, hdi sirc cin phai sir dung bién phéap ting thai trir yalgiam hép
thu thuéc nhur rira da day, udng cholestyramin.

TUQ. CUC TRUONG
P TRUSNG PHONG
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