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3- TOA HUONG DAN DUNG THUOC
TIPHALEVO

Vién nén bao phim

Thanh phin: Céong thic cho 1 vién nén bao phim:
Levonorgestrel 0,03 mg
Ta dugc: Tinh bdt bip, Lactose, Gelatin, Tinh bdt mi, Talc, Magnesi

stearat, Hydroxypropyl methyl cellulose, Macrogol 6000, Titan

oxyd, Cdn 96°, Nudc tinh khiét vira du 1 vién.
Chi dinh:
Tiphalevo 1a thudc ngira thai ding dudng ubng va dung dugc cho phu nir dang cho con

Chong chi dinh:

- MAn cam v&i mot trong cac thanh phén cuia thuée.

- Mang thai hodc nghi mang thai.

- Chay mau am dao bét thuong khong chin doan duge nguyén nhan.

- Viém tic tinh mach hodc bénh huyét khdi tic mach thé hoat dong.

- Bénh gan cap tinh, u gan lanh hoéc 4c tinh.

- Carcinom v hoic c6 tién sir bénh d6.

- Vang da hodc ngta dai dang trong 1an c6 thai trudc.

Thin trong:

- Bénh dong kinh, bénh van tim, bénh tuan hoan nio, bénh déi thdo dudng.

- Nguy co ¢6 thai ngoai tir cung.

- Levonorgestrel c6 thé gdy @ dich, phai than trong khi dung cho ngudi hen suyén, phu
thiing.

- Vi thudc 1am nhirc dAu, hoa mét, chéng mit nén than trong cho ngudi van hanh may
méc tau xe.

Twong tic thude:

- Céhc chit cam Gng enzym gan nhu Barbiturat, Phenytoin, Primidon, Rifampicin,
Carbamazepin va Griseofulvin cé thé lam giam tdc dung trdnh thai ctia Levonorgestrel.
Déi véi phu nir dang dung nhimg thudc cam tng enzym gan diéu tri dai ngdy nén ding
mot bién phap tranh thai khac.

- Sir dung ddng thoi céc thube khang sinh c6 thé lam giam tic dung cua thude, do can
thiép vao hé vi khuén duong rudt.

Sir dung cho phu nir cé thai va cho con bi:

- Levonorgestrel dung v6i lidu cao ¢6 thé gdy nam tinh héa thai nhi nir. Tuy c6 s6 liéu
trén stc vat thi nghiém, nhung trén ngudi ding thude véi lidu thip thi khéng phat hién c6
vén dé gi.

- Thube tranh thai dang nay dung trong thoi ky cho con b khéng gay nguy hai gi cho
tré em. Néu bt du dung 6 tudn sau khi sinh thi thuéc khong 1am giam tiét sira nén 1a
thuéc trénh thai duoc ua thich trong thoi ky cho con b, nhung tét nhét 1a nén uéng thude
ngay sau khi cho con bu va tranh cho bé b sau khi ubng thudc.

Téc dong cia thude khi ldi xe va vin hanh may mée:

Vi thudc 1am nhirc dau, hoa mét, chéng mit nén than trong cho ngudi vén hanh may méc |
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tau xe.

8/  Tac dung khong mong mudn:

- Réi loan chu ky kinh nguyét la phan émg phy thuong gip nhat & ngudi ding thude
tranh thai dang nay. Ngoai ra, con mot vai tac dung phu khac nhu: nhirc dAu, trAm cam,

hoa mit, chéng mat, phii, dau vii, budn ndn, ra méu, vo kinh.

- Hiém gap: Thay ddi cin nang, giam duc tinh, ram 16ng, ra md hoi, hoi.

Théng bao cho bac s§ nhing téc dung khong mong mudn giip phai khi sir dung thudc.
9/ Chch ding va liéu lwong:

Ubng vién thtr nhat vao ngay dau tién cua chu ky kinh nguyét (ngay bét dau hanh kinh).
Ubng 1 vién mdi ngay vao cing mot gid (t6t nhét 12 sau budi com t6i hoge khi di ngi), udng
khéng ngit quang trong subt thoi gian mubn trénh thai (ké ca khi c6 xdy ra hién tugng chay méau
hay khong). Nén 4p dung mot bién phép tranh thai phu (vi du: bao cao su) cho dén khi udng hét
14 vién thude dau tién.

Phu nit udng thudc nay 14n diu c6 thé thiy nhitng hién tugng kinh nguyét bat thudng nhu

kinh nho giot hodc vé kinh. Néu bi vo kinh trong 2 chu ky lién tiép thi phai kiém tra dé loai trir E
kha nang c¢6 thai. 16 TY
Sau khi udng 1 vién thudc néu bi ndn sém cin udng 1 vién thude nira trong vong 3 gidr thi PHA!
mé&i duy tri duge kha nding tranh thai. Trong trudng hgp nay sir dung vién thudc cubi cing & mdi ‘%:;
vi.
ST T B R ) W e £ g £ i g 3 e
Néu bi 6i mira hodc tiéu chay thi kha ning hap thu cua thudc s&€ bi anh huong, vi vay lam ot
giam tac dung tranh thai cua thudc. Néu bi 6i mira hodic tiéu chay kéo dai, nén 4p dung mot bién
’ phép tranh thai phu cho dén hét 14 ngay sau khi ngling 6i mira hodc tiéu chay.
Néu khoang cach giira nhitng lan dung thudc kéo dai hon 27 gid thi tac dung tranh thai c6 \‘v
. thé bi giam. Trong chu ky diu dung thubc, cin 4p dung thém mot bién phap tranh thai khac
(khong ding phuong phép than nhiét) trong vong 14 ngay dau ding thube.
Néu vién thudc khong duoc ubng vao gid quy dinh hang ngay, thi vién thuéc quén dé ?

A
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phai dugc udng cang sém cang ot va vién thude tiép theo udng vao gid quy dinh nhu thuong I¢.
Nhung phai ding thém bién phap tranh thai khéc trong thang d6, khong ding hormon (khong
ding phuong phap than nhiét) cho dén khi thubc da duge ding déu dan trong 14 ngay.

Trudng hop tranh thai khdn cip: uéng 25 vién (twong tmg véi 0,75mg) mot lan trong

vong 72 gid sau khi giao hgp (nén udng cang sém cang tt), 1ap lai sau 12 gio.
10/  Qué liéu va xir tri:

Chua ¢6 théng bo nao cho thiy ding qua liéu thude tranh thai uong gdy tic dung xau
nghiém trong. Do d6 n6i chung khéng cin thiét phai diéu tri khi ding qua lidu.

Tuy vay, néu qué liéu dugc phat hién sém trong vong 1 gid va voi lidu 16n t&i mic ma
thiy nén xir tri thi c6 thé rira da day, hodc ding mot liéu ipecacuanha thich hgp. Khong c6 thube
giai doc dac hiéu va diéu tri 1a theo triéu chimg.

11/ Cic dic tinh dwoce lwe hoc:

Levonorgestrel 1a mdt chit progestogen tdng hop din xuét tir nortestosteron. Thude ¢6 téc
. dung trc ché phéng noan manh hon norethisteron. V&i ni mac tir cung, thudc 1am bién doi giai
doan tang sinh do estrogen sang giai doan ché tiét. Thubc lam ting than nhiét, tao nén nhing

thay d&i mé hoc & 16p biéu md am dao, lam thu gian co tron tir cung, kich thich phét trién md
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ﬁang tuyén v va (e ché tuyén yén. Ciing nhu cac progestogen khac, Levonorgestrel co nhiéu |
thc dung chuyén hoa, thudc co thé lam giam luong lipoprotein ty trong cao (HDL) trong mau.
Thuéc 1am thay déi dich nhay cb tir cung, tao nén mt hang rdo ngan can su di chuyén cua tinh
friing vao tir cung. Qua trinh 1am t6 ciia trimg bi ngan can do nhitng bién dbi vé cu tric cta ndi
mac tir cung.

12/ Cac dic tinh dwoc dong hoc:

Sau khi ubng Levonorgestrel hap thu nhanh chéng va hoan toan & dudng tiéu hoa va
khong bi chuyén héa budc dau ¢ gan. Sinh kha dung cua Levonorgestrel hdu nhu bang 100%.
Trong huyét thanh, Levonorgestrel lién két voi globulin gin hormon sinh duc (SHBG) va vdi
albumin. Con dudng chuyén héa quan trong nhét ciia Levonorgestrel 1a khir oxy, tiép sau la lién
hop. Nira doi thai trir ciia thubc & trang thai 4n dinh xAp xi 36 + 13 gid. Levonorgestrel chuyén
hoa bai tiét qua nude tiéu va phan.

Nong do Levonorgestrel trong huyét thanh c6 thé @c ché phong noan la 0,0002
miligam/lit. Khi uéng, ndng do dinh trong huyét thanh xuét hién sau 1,1 + 0,4 gio. Ubng 0,03
miligam Levonorgestrel c6 ndng do dinh 12 0,9 £ 0,7 microgany/lit.

13/ Quy cach dong gbi: HOp 1 vi x 28 vién nén bao phim.
14/ Didu kién bio quin: D& noi kh, tranh 4nh sang. Nhiét do dudi 30°C.
15/ Han dung: 36 thang ké tir ngdy san Xuét.

16/ Loi khuyén cio: Dé xa tim tay tré em.
Poc ki huéng din sir dung trudce khi dung.
Néu cAn thém thong tin, xin héi ¥ kién Bic s§.
Khéng ding thube khi da qué han ding ghi trén nhan.
THUOC DAT TIEU CHUAN CO SO

CONG TY CPDP TIPHARCO
15 Péc Binh Kidu, Phudng 2, TP. My Tho, Tinh Tién Giang
PT: 073 — 3872.972 Fax: 073 — 3885.040
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