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1576 Thubc ubng ba nwée va dign giai

nhién, ndng dd morphin khdng lién hop trong huyét twong thép hon
so véi khi tiém. Sau khi tiém alcaloid thudc phién ddm dic (hién
nay khéng dung) tdc dung twong ty nhu tiém morphin, giam dau
t6i da vio khoang 50 - 90 phut sau khi tiém duéi da va 30 - 60 phut
sau khi tiém bﬂp Giam dau duy tri t&i 7 gio. Sau khi dat hau mon
thuéc dan thube phién, thudc bét dau tac dung trong vong 15 - 30
phut va duy tri trong 3 - 5 gio.

Céc thue giam dau opioid (xem théng tin chi tiét trong chuyén
lugn thudc cy thé).

Chi dinh

Dang thién nhién da bao ché: Hau nhu khong con ding dé gidm
dau. Codein con dugc dung dé giam dau hoac giam ho cho ngudi
16m. Con paregoric, con thude phién, vién nén opizoic: Hau nhu
khéng con duge dung dé diéu trj tiéu chay.

Thuée giam dau opioid: Chi yéu giam dau vira va niing, diic biét
1a cac dau do ung thwr giai doan cudi (xem théng tin chi tiét trong
chuyén ludn thubc cu thé).

Téc dung khdng mong mudn ciia opioid

Céc ADR thuong gip 1a budn nén, ndn, ngi ga, ngira, khé miéng,
co déng tir va tdo bon. Cac ADR it gip hon & ngudi dung opioid
dé giam dau 1a: hd hép bi wrc ché (phu thudc liéu ding), 1u lan,
hoang tuong, sang, néi may day, giam than nhiét, nhip tim nhanh
hodc cham, giam huyét ap thé dimg, 0 tai, nhirc ddu, i nudc tiéu,
com co thit niéu quan hoic éng mét, cimg co, rung co (khi ding
liéu cao), con béc hoa (do lam giai phong histamin; trir céc thudc
fentanyl, remifentanil). Dung opioid dé diéu tri hay dung dai ngay
¢6 thé 1am giam kha ning mién dich cta co thé do lam giam cic
té bao gde tao ra dai thuc bao vi té bao lympho, inh hudng dén
su biét héa lympho, ngan can bach cau di chuyén. G mét s6 bénh
nhan bj mic ung thr giai doan cubi ding opioid dé giam dau lai
¢6 hién tugng tang dau. Hién tuong nay lhuo'ng do ting lidu qua
nhanh. Co ché con chua rd. Néu xay ra, cn thay dbi, luan chuyén
sir dung céc opioid khac nhau dé khong lam ting hién tugng nay.
Nam gidi diing dai ngay céc liéu opioid vira va cao ¢ néng do
testosteron thap, ¢6 thé din dén loang xwong, nhuge co néu khong
dugc diéu tri. Ty theo ADR ma cé thude dac hiéu va cich xur Iy
riéng. N6i chung, céc tac dung (ot cling nhu x4u) cua opioid déu
¢6 thé ddo ngwoc duoc nho céc thude dbi khang voi opioid nhu
naloxon, naltrexon, nalmefen.

Cic thong tin vé chéng chi dinh; thin trong; thoi ky mang thai;
thoi ky cho con bi; liéu lwrgng va cdch dung...

Xin xem théng tin chi tiét trong mdi chuyén ludn thudc cua dang
ban téng hop va tong hop (muc Dang thuée va ham luong).

Cdép nhdt lan cudi: 2019.

THUOC UONG BU NUGC VA PIEN GIAI

Tén chung qudc té: Oral rehydration salts (ORS).
Mia ATC: Chua co.
Loai thude: Bu nuéc va dién giai.

Dang thudc va ham lwgng

Thudc bot udng; vién nén sii bot.

Thanh phin gdm c6 mubi natri, kali va glucose hodc carbonhydrat
khac (nhu bt gao hodc sacarose).

Cong thirc chi tiét va ham lugng thay ddi ty theo nha san xuat.
Duéi diy la mét sé khuyén céo vé thanh phén cong thirc diéu ché
ORS:
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ORS 2 hdn hop cin bing glucose va cac chat dién giai ding dudmg
uong, dugec WHO va UNICEF khuyén dung dé diéu tri triéu chimg
mét nuée va chat dién giai do tiéu chay cap & ngudi 16m va tré em,
Cac dung dich bu nudc va dién giai phal dam bao: Kich thich hap
thu nude va cac chat dién giai, Thay thé day du va an toan cac chit
dién giai thiéu hut; chira mot chat ¢6 tinh kiém dé khic phuc sy
nhi&m toan huyét do mat nu6c; ap suét thim thau hoi thip (khoang
250 mmol/lit) dé tranh kha ning ting tiéu chay do tham thu; d& sir
dung & bénh vién va gia dinh; ¢6 vi d& udng, déc biét véi tré em;
Juén cé sin dé sir dung khi cin thiét.

Trong trudomg hop tiéu chay cap, nhiéu tic nhan lam thay ddi hoat
déng & niém mac rudt, trc ché hap thu hodc kich thich xuat tiét din
tGi cac chat dién giai va nudc bi mat di theo phan va chat non. Hap
thu nuée va cac chit dién giai theo co ché thu dong (khuéch tin)
bi r6i loan. Tuy nhién, hip thu theo co ché chu dong thir phat it b
anh hudong: Glucose duge hap thu tich cuc & rudt binh thuong kéo
theo natri dirgc hap thu theo ty I cin bang phan tir. Do vay, duy
tri hé théng dong van chuyén glucose - natri trong niém mac rudt
non la co s¢ cua dicu tri bu nude va dién giai dang udng. Tuy vy,
dung qua nhiéu glucose hodc sacarose dé dé& udng va tang gia tri
dinh du&ng cho tré nho cé thé lam ting tiéu chay, do tic dung thim
thau cta glucose chua hip thu con trong rudt.

Dung dich uéng bu nuéc - dién giai ¢6 tinh bét gao tét hon o
glucose. Tinh bdt khi vao co thé s& thiy phan dan thanh glucose va
duy tri hé thong van chuyén glucose - natri. Cong thirc dung tinh
bot gao con ¢6 wu diém hon do it gy tac dung thdm thau va cung
cép nhiéu nang lugng hon mét chut so véi dung dich dién giai c6
glucose.

Bu kali trong tiéu chay cép dac biét quan trong ¢ tré em, vi tré mit
kali trong phén cao hon ngudi 1ém. Bicarbonat hodc citrat duge
thém vao dung dich udng bu nudc - dién giai va c6 tic dung ngang
nhau trong viée khéc phuc nhiém toan chuyén héa do mat nudc.
Néu diéu tri dugc bat dau som, truéc khi chire nang than bi ton hai,
than co kha nang bu duoc toan chuyén hoa va thiéu hut kali. Néu
bdi phu nude va dién giai ngay tir ddu hiéu tiéu chay déu tién, cic
ton hai sau nay s& bi ngan chin va s& han ché dugc viéc sir dung céc
bién phap diéu tri manh nhw truyén dich tinh mach.



Cac logi dung dich ubng bl nude dién gii cua mot sé hang c6 ham
lwgng natri thap hon (50 - 60 mmol/lit) va c6 ham lwong glucose
ca0 ho‘n (khoang 200 mmol/lit) so véi cong thirc cia Té chirc Y té
thé gion.

Dugc djng hoc

Thudc udng bl nuéc - dién giai duoc hip thu 6t qua duong tiéu
hoa.

Chi dinh ) _

Pl’lbng va dieu tr mat dién gidi va nudc trong tidu chay cip tir nhe
den vira.

Chong chi dinh

V6 ni¢u hodic giam nigu (vi céu_l ¢6 chire nang than binh thuong dé
dao thai bat ky luong nude tiéu hodic dién giai thira nao). Nguoi
bénh vO nigu l_loéc giam niéu kéo dai can bu nude va dién gidi qua
dudng tiém d¢ dam bao chinh x4c; tuy viy gidm ni¢u nhét thoi 1a
mot nét dac trung cua mat nude do tiéu chay, nén khi d6 khong
chdng chi dinh ligu phép ba nuéc duong udng.

Mét nuée ngng kém triéu chimg sbc (do bu nude bang duwong ubng
s& qud chdm, can phai di€u tri nhanh chéng bang duéng tiém tinh
mach).

Tiéu chay ning (khi ia chay vuot qua 30 ml/kg thé trong mdi gid,
nguoi bénh ¢ the khdng uong duge dii nudce dé bu lugng nuéc bi
mat lién tuc).

Non nhiéu va kéo dai.

Téc rudt, liét rudt, thung ruét.

Thén trong

Thén trong khi dung cho ngudi bénh bi suy tim sung huyét, ph
hogc tinh trang giit natri, vi d& c6 nguy co giy ting natri huyét,
ting kali huyét, suy tim hodc phu.

Ngudi bénh suy than nang hoac xo gan.

Trong qué trinh diéu tri, can theo ddi cén thin ndng dé cac chat
dién giai va can bang acid base.

Cin cho tré b me hodc cho uéng nude giira cac 1an udng dung dich
b nude va dién giai dé tranh tang natri - huyét.

Thei ky mang thai

Khong thiy c6 anh huéng gi cho nguoi mang thai. Thuée ding an
todn cho ngudi mang thai.

Théi ky cho con bi

Thudc dung dugc cho nhirng ngudi cho con ba.

Téc dung khong mong muén (ADR) o

Chua c6 nhiéu théng béo vé ADR xay ra khi ding thuoc uong bu
nuée va dién giai.

Thuong gdp va rdt thuong gap

Nén nhe.

It gap )

Téng natri huyét, bii nuée qua muc (mi mét ndng).

Hiém gdp va rat hiém gap

Suy tim do bu nudc quéa mirc.

Huémg din cich xir tri ADR ' . .
C6 thé non nhe khi bt dau diéu tri, khi do tiép tuc diéu tri bang
cach cho uéng cham, nhiéu lan véi lugng it. Neu thdy mi mat hip
nang, c6 thé tam thii nglrng diéu tri. Cho tré b me hodc cho uong
thém nu6c gitta cac 1n ubng ORS dé tranh tang natri huyet.

Liéu lrgng va cach ding o

Cich diing: Tham khao Huéng din cia B3 Y té ve sir dung dung
dich bu nuéc va dién giai. .
Cén bu nude nhanh trong vong 3 - 4 gio (trr truéng hop mat nuGe
ting natri huyét. Truong hop nay b nudc chim hon, lrong vong
12 gis). Sau khi bit 1an diu cén danh gia lai tinh trang ngudi bénh.

Ticarcilin 1577

Néu vin con thiéu nuéc cin tiép tyc bu nhanh. _
Chn tiép tuc cho udng binh thuong, cang som cng tdt khi d& bﬂ)< lai
dich thiéu, dic biét tré b me cin phai dugc b giira céc 1dn udng
dich. Cho nguéi bénh 4n kém céc thirc an mém, nhu chéo ggo,
chudbi, dau, khoai tay, hodc céc thirc 4n nhiéu bt nhung khéng c6
lactose.

Hoa tan céc g6i hojic vién thude trong nuéc theo hudng dan ghi
trén nhan cua timg loai ché phim sau d6 cho uong dich pha vdi
lugng tiy theo mirc d6 mat nudc.

Liéu lwgng

Ngueai lon: o
Thong thudng cho ding 200 - 400 ml dung dich sau méi lan mat
nurde (nén hodc tiéu chay).

Tré em:

Tré tir 1 thang - 1 tudi: 1 - 1,5 thé tich 1 1an b binh thudng.

Tré tir 1 - 12 tudi: 200 ml sau mdi lan mat nuéc (ndn hodc tiéu
chay). )

Tré tir 12 - 18 tudi: 200 - 400 ml sau mdi lan mét nuéc (ndn hogc
tiéu chay).

Twong tic thude

Tranh ding thic 4n hodc dich khac chtra céc chat dién gii nhu
nuée qua hofic thirc dn c¢é mudi cho t&i khi ngimg diéu tri, dé tranh
diing qua nhiéu chét dién giai hodc tranh ia chay do tham thau.
Khong dugce pha lodng véi nudc vi pha lodng lam giam tinh hép
thu cia hé théng dong van chuyén glucose - natri.

Qua liéu va xir tri

Tri¢u chimg: tang natri huyét (hoa mit chéng mit, tim dép nhanh,
tang huyét ap, céu git, sbt cao...) khi uéng ORS pha dam dac va
triéu chirng thira nuéc (mi mét hip ndng, phi toan than, suy tim).
Piéu tri tang natri huyét: Truyén tinh mach chim dich nhugc
trrong va cho ung nuéc.

Xir tri- Diéu tri thira nuée: Ngimg udng dung dich bu nudc va dién
gii va diing thudc loi tiéu néu cén.

Cdp nhdt lan cusi: 2017.

TICARCILIN

Tén chung qudc té: Ticarcillin.

Mai ATC: JO1CA13,

Loai thude: Thude khang sinh; penicilin ban tong hop.

Dang thudc va ham lugng

Thudc duge dung dudi dang mudi natri.

Bot vo khuén pha tiém: 1 g hodc 5 g ticarcilin.

(1,1 g ticarcilin natri turong tng voi khoang 1 g ticarcilin).

Dugc luc hge

Ticarcilin 1a khang sinh diét khuin c6 co ché tic dung twong tu
nhu penicilin 14 rc ché su tdng hop peptidoglycan cia thanh té bao
vi khuén.

Ticarcilin c¢6 nhuoc diém rit d& bj bit hoat boi enzym beta-
lactamase, do d6 thudng khong c6 tac dung trén cac vi khuin cé
kha ning sinh beta-lactamase.

Phé téic dung: Cac carboxypenicilin, gf“)rn carbenicilin va ticarcilin,
c6 téc dung véi mét s ching Pseudomonas va mét sb loai Proteus
indol dwong tinh, khang ampicilin va thuéc cung loai. Chung
khong co tac dung voi phfm lom cac chung Staphylococcus aureus.
O néng ¢ cao ¢6 tac dung véi Bacleroides fragilis. Ticarcilin
rét gif'mg carbenicilin, nhung tic duyng manh hon 2 - 4 lan trén
P. aeruginosa; liéu ding vi vdy thip hon va ty Ié giy déc giam.
Ticarcilin 1a carboxypenicilin dugc va dung dé diéu trj nhimg
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