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(Vién nén Telmisartan/Hydvochlorothiazid 40mg/12,5mg) —
Dé xa tim tay ré em.
Doc ki huwdng din siv dung trade kii ditng
Néu ciin thém thong tin xin héi y kién bic sy

THANH PHAN CONG THUC THUOC

M®i vién chira:

Hoat chét:

Telmisartan 40 mg
Hydrochlorothiazid 12,5 mg

Ta dugce: Microcrystallin cellulose; Natri hydroxid, Meglumin, Povidon (K30), Polyvinyl alcohol va

Polyethylen glycol copolymer, Natri starch glycolat, Sorbitol (E420), Oxide sit vang (E172), Magensi
stearat.

DANG BAO CHE: Vién nén mau vang, c6 dém tring, hinh tron, khéng c6 rdnh, dudng kinh khoang
L1 mm.

CHi PINH:

Didu trj taing huyét 4p vé cin.

Tegacino 40+12,5 mg tablets 14 mdt dang thude phdi hop lidu ¢§ dinh (40mg telmisartan va 12,5mg
hydrochlorothiazid), dwoc chi dinh & ngudi 16n khong hoan toan kiém soat duge huyét ap néu chi dimg
telmisartan don l&.

LIEU DUNG, CACH DUNG:

Liéu luong

Tegacino 40+12,5 mg tablets chi nén dugc ding & bénh nhén khong thé kidm soat huyét ap day du chi
voi telmisartan don 1é. Nén ké lién cia firng thanh phc:"m rigng 1€, trude khi chuyén sang dang phdi hop
¢b dinh liéu. Néu c6 s phit hop trén 14m sang, ¢6 thé xem xét chuyén truc tiép tir don tr lidu sang dang
phbi hop ¢b dinh liéu.

* Tegacino 40+12,5 mg tablets co thé duoc ding 1 1dn mdi ngay & bénh nhan huyét 4p cao khéng hoan
toan kiém soat dugc huyét ap vdi chi telmisartan 40mg.

Suy thin

Khuyén céo theo dbi dinh ky chirc ning than.

Suy gan

O bénh nhin suy gan nhe téi trung binh, lidu lrong khéng nén qué 40mg/12,5mg
telmisartan/hydrochlorothiazid 1 1in m&i ngay. Khong chi dinh Tegacino 40+12,5 mg tablets & bénh
nhén suy gan ning. Thiazid nén duge sir dung thén trong & bénh nhan suy gan.
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Ngudi cao tudi:

Khéng cén thiét didu chinh licu,

Tréem

Tinh an toan va hiéu qua cia telmisartan/hydrochlorothiazid & tré em va thanh thiéu nién duéi 18 tudi
chira duoc thiét 1ap. Khéng c6 dit liéu c6 sin.

Céch st dung.

Tegacino 40+12,5 mg tablets duoc ubng mét 1an mdi ngay va nén ubng cing véi nude, ciing hojc
khong cing thire in.

CHONG CHI PINH

Min cam véi thanh phén co hoat tinh hogic bt ky thinh phan ta dioc nao ciia thude.

Mén cam véi ce chét din xuét sulphonamid (vi hydrochlorothiazid 13 mdt chét din xuat sulphonamid).
Phuy nit mang thai 3 thang gitta va 3 thang cudi thai ky

Nhitng rdi loan gy ¢ mét va the nghén dwéng mat

Suy gan nang

Suy théin njing (49 thanh thai creatinin < 30 ml/phit)

Ha kali huyét, tang calci huyét khdng dép ting véi didu trj.

Chéng chi dinh sir dung ddng thai telmisartan/hydrochlorothiazid vai thude ¢ chira aliskiren & bénh
nhén déi thao duong hodc suy thin (TFG < 60 ml/phit/1,73m?).

CANH BAO VA THAN TRQNG KHI DUNG THUOC:

Ung th da khéng u séc t6

Tang nguy co ung thr da khdng u sic t6 (NMSC) [ung thu biéu mé té bao diy (BCC) va ung thu biéu
md té bao vay (SCC) da dugc quan sit thiy khi tiép xtic vdi lidu tich lity ting ciia hydrochlorothiazid
(HCTZ) trong hai nghién ciru dich t& hoc, dua trén Trung tAm lwu tri¥ dit liéu bénh Iy ung thu qudc gia
Pan Mach. T4c dung nhay cim &nh sang ctia HCTZ co thé hoat dong nhu mét co ché kha thi cia
NMSC.

Bénh nhén duoc didu tri véi HCTZ s& duge thong bao nguy co cia NMSC va hudng dén kiém tra dinh
ky da vé cac ton thwong méi va béo céo bét ky tdn throng da déang ngd ndo ngay 1ap tic. Bénh nhén s&
duoc tu vén cic bién phap ngin ngira thich hop, nhu 13 han ché tiép xiic véi anh néng va tia UV va,
trong trudmg hop tiép xtc, st dung céc bién phép bao v¢ thich hep dé giam thiéu nguy co ung thu da.
Céc thn thuong da déng ng& cin duge dénh gia nhanh chéng, bao gdm ca phan tich sinh thiét md hoc.
Ngoai ra, ¢6 thé cin phai xem xét lai viée sir dung HCTZ & nhitng bénh nhén d timg trai qua NMSC.
Thai ky

Khong nén bt dau didu trj bing thudc chen thu thé Angiotensin IT (ARB) trong thoi ky mang thai. Trir
khi viéc tidp tuc didu tri bing ARB duoe coi 14 rét cAn thiét, bénh nhén c6 ké hoach mang thai nén duge
chuyén sang trj liéu ting huyét ap thay thé da c6 di li¢u an toan dugc biét trong thi ky mang thai. Khi
phy nir duoc chuan doan 1 mang thai, ngay lép tirc dimg diéu tri véi cac chit déi khing thy thé
angiotensin IT va néu cin thiét nén bit diu voi mot tr lidu thay thé.

Suy gan
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Khéng ding Tegacino 40+12,5 mg tablets cho b¢nh nhén bi r6i loan @ mét, tic nghén dudng mét hodic
suy gan ning vi telmisartan ph%m lén duge dao thai qua mét. Co thé thﬁy dd thanh thai cia telmisartan
qua gan giam & nhitng bénh nhin ndy.

Ngoai ra, Tegacino 40+12,5 mg tablets nén dwoc sit dyng thén trong & bénh nhin suy clire ning gan
hoije bénh gan tién trién, vi chi c6 nhing thay ddi nho can bing nude va dién gidi cling co thé dan dén
hén mé gan. Chua co kinh nghiém 1am sang d6i véi Tegacino 40+12,5 mg tablets trén bénh nhan suy
gan.

Ting huyét ap déng mach than

C6 kha ning ldm tang nguy co ha huyél &p ning va suy thin khi bénh nhén bi hep déng mach thén hai
bén hodc hep dong mach thin dén qua than duy nhit dang con chiie ning duge didu trj véi céc thude
gay anh huéng dén hé renin-angiotensin-aldosteron.

Suy thin va ghép thén:

Khéng diing Tegacino 40+12,5 mg tablets trén bénh nhan suy thén ning (tde dd thanh thai thai creatinin
<30 ml/phit). Chua c6 kinh nghiém vé viée st dung Tegacino 40+12,5 mg tablets trén bénh nhén suy
thin ning hodc voi bénh nhan méi ghép than.

Kinh nghiém sir dyng Tegacino 40+12,5 mg tablets trén bénh nhén suy thin nhe tdi trung binh con han
ché vi thé viée theo doi ndng d6 kali, creatinin va acid uric huyét thanh dinh ky dugc khuyén clo.
Chimng ting nito huyét lién quan dén thube lgi tidu thiazid ¢6 thé xdy ra trén bénh nhan c6 chire ning
than kém.

Miét thé tich ndi mach:

Ha huyét ap trigu chirng, dic biét sau lidu thube diu tién, co thé xdy ra trén bénh nhén bi mat thé tich
vi/hoiic mét natri do liéu phap loi tiéu qué manh, kiéng mudi qua nghiém ngit, tiéu chay hofic nén mura.
Nhitng tinh trang nhw vy nén duge khéc phuc trudge khi cho sit dung Tegacino 40+12,5 mg tablets.
Phong bé kép hé renin-angiotensin-aldosteron:

Nhur 12 mdt hé qua ciia viée e ché hé ren in-angiotensin-aldosteron, d cd bao céo vé viée thay dbi chire
niing thin (k& ca suy than cép) & nhiing bénh nhén nhay cam, diic biét néu ding két hop véi cic thube
c6 anh huong téi hé nay. Vi thé, nén gidi han sy phong bé kép hé renin-angiotensin-aldosteron (vi du
phéi hop thém mét thude tre ché men chuyén hoiic chét trc ché renin truc tiép aliskiren véi mot thudc irc
ché thy thé angiotensin II) trong mdt 6 trirdng hop dwoe xdc dinh cu thé cung vai viéc theo doi sat
chirc ndng than.

Nhiing tinh trang khac c6 su kich thich hé renin-angiotensin-aldosteron:

Trén nhitng bénh nhin c6 treong hue mach va-chiic néng than phy thude chu yéu vao hoat dong cia hé
renin-angiotensin-aldosteron (vi dy bénh nhén suy tim sung huyét ning hodic dang bi bénh than, bao
gbm ca hep dong mach than), thi viéc diéu tri véi céc thubc khéc gy anh hudng t6i hé renin-
angiotensin-aldosteron c6 lién quan dén ha huyét ap cép, ting uré huyét, thiéu niéu hogc hiém khi gy
suy than cip.

Tang aldosteron nguyén phat

Bénh nhin bj ting aldosteron nguyén phat thuong khéng dap lmg vdi cac thude chdng ting huyét ap
théng qua tic dung trc ché hé renin-angiotensin. Vi thé khong khuyén cdo sir dung Tegacino 40+12,5
mg tablets.

Hep van déng mach chu va van hai la, bénh co tim phi dai the n ghén:
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Ciing nhu ddi vai che thude gidn mach khac, cén luu ¥ dic bigt #én bénh nhén hep van dong mach chu
hodc van hai l4, hoic bénh co tim phi dai tic nghén.

Téc dung chuyén hba va ndi tict:

Didu trj véi thiazid c6 thé lam thay dbi kha ning dung nap glucose, trong khi ha dudng huyét co thé
xudit hién & bénh nhan tiéu dudng dang sir dung trj liu insulin hodic thube ha dusng huyét dudng udng
két hop véi tri liéu telmisartan. Nén xem xét kiém soat dudng méau & nhimg bénh nhin nay. Khi ¢6 chi
dinh, co thé cin phai diéu chinh liéu insulin hodc thubc ha duomg huyét dudng udng. Déi théo dudmg
tiém an cé thé biéu hién r6 rang hon trong qua trinh diéu tri bng thiazid.

Téng ndng do cholesterol va triglicerid 6 lién quan dén ligu phép loi tiéu thiazid; mic db, véi licu
12,5mg trong Tegacino 40+12,5 mg tablets, khéng c6 tic dyng hodc tac dung rit nho da duge bao cdo.
Mot s bénh nhén dwge didu tri véi thiazid co thé bi tang acid uric méu hofc tién trién bénh gout.

Ciing nhu bt ki bénh nhan ndo duoc didu tri voi thude loi tiéu, dinh ky kiém tra cac chat dién giai
trong huyét thanh phai dwoe thuc hign véi khoing thoi gian thich hop. Céc thube thiazid, bao gom
hydrochlorothiazid, ¢6 thé giy mit cin bang mrée va dién giai (bao gbm ha kali huyét, ha natri huyét va
nhifm kidm do ha clo huyét). Nhimg déu hiéu canh béo mét cin bing nude va dién giai 12 kho miéng,
khat, yéu, ngd lim, budn ngi, khéng yén, dau co hojic vop bé, yéu co, giam huyét 4p, thicu niéu, nhip
tim nhanh va nhiing ri loan dwong tiéu héa nhu budn ndn hoiic nén mua.

- Hakali huyét

Mic dit ha kali huyét c6 thé xudt hién khi ding céc thude li tiéu thiazid, vige didu tri ddng thoi voi
telmisartan c6 thé lam giam kha ning ha kali huyét do thuic loi tiéu. Nguy co ha kali huyét s& cao nhét
trén bénh nhén xo gan, trén bénh nhan dang ding thude lgi tiéu nhanh, trén bénh nhén dang bi chua du
chc chét dién giai qua duéng ubng va trén bénh nhén diéu tri ddng thoi véi corticosteroid hodic ACTH.

- Tang kali huyét

Nguoe lai, do co ché dbi khang cia cic thu thé angiotensin I (AT1) béi thanh phén telmisartan ciia
Tegacino 40+12,5 mg tablets, tinh trang ting kali huyét c6 thé xay ra. Miic di sy ting kali huyét mot
cach dang ké trén lam sang chua dwoc ghi nhén véi Tegacino 40+12,5 mg tablets, cic yéu t6 nguy co
din dén ting kali huyét bao gbm suy than va/hojc suy tim va déi thao dudong.

Céc thuée loi tiéu gitr kali, cdc chit bd sung kali hoiic cdc mudi ¢ chira kali nén duge phdi hop ding
mot cach than trong vai Tegacino 40+12,5 mg tablets.

- Ha natri huyét va nhiém kiém do ha clo huyét

Khéng co bing chimg 14 Tegacino 40+12,5 mg tablets s& lam gidm hodc ng#n ngira ha natri huyét do
thudc loi tiéu. Sy thiéu hut clo thudng nhe va thuong khéng cin diéu tri.

- Hacalci huyét

Céc thiazid ¢6 thé 1am giam dao thai calei qua dudng niu va gly ting nhe va tam thoi calei huyét trong
didu kién khong c6 réi loan chuyén héa calci nao khac. Ting calei huyét déng ké c6 thé 13 bing chimg
ctia chimg cudng tuyén cin gidp dn. Céc thiazid nén duoc ngimg sir dung trude khi tién hanh cac xét
nghiém chitc nang tuyén can gidp.

- Téng magne huyét

Céc thiazid da cho thiy lam ting ddo thai magie qua dudng tidu, c6 thé din dén ha magic huyét.
Sorbitol
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MB®i vién Tegacino 40+12,5 mg tablets chira 21,474 mg sorbitol twong mg 56,5 1 mg/g.

Sur khéc biét vé sic toc

Ciing nhu céac thude chen thu thé angiotensin I1 khéc, telmisartan dudmg nhwr it hiéu qua hon trong viée
ha huyét 4p & ngudi da den so véi nhitng nguoi c6 da mau khéc, co thé do ty 1& cao hon nong dé renin
thap & ngudi da den bj tang huyét 4p.

Nhitng chl ¥ khéc

Ciing nhu bit ky thubc chéng ting huyét 4p nao khéc, ha huyét ap qua mie trén nhimg bénh nhin c6
bénh tim thiéu mau cuc bd hodic bénh tim mach thiéu méu cuc bb cb thé din dén nhdi mau co tim hofc
dot quy.

Toan than:

Nhitng phén mg qué min véi hydrochlorothiazid c6 thé xudt hign & bénh nhén c6 hoiic khong co tién
sir di img ho#c hen phé quén, nhung cb phidu kha ning xay ra hon déi véi bénh nhén co tién sir nhu
viy. Tinh trang trim trong I&n hotic kich hoat bénh lupus ban dé hé théng dii timg duge béo céo dbi véi
viée diing che thubc loi tiéu thiazid, bao gdm ca hydrochlorothiazid.

Céc trudng hop phan img nhay cam anh sang véi thubc loi tiéu thiazid dé dugc bio cao. Néu mdt phan
ung nhay cam anh sang xudt hién trong thdi gian trj lidy, lc_huyén céo ngimg trj liéu. Néu théy can thiét
sit dung lai thude lgi tiéu, khuyén céo bio vé ving tiép xfic véi anh sang mit trdi hodic tia UVA nhin
tao.

Bénh Ciin thi cp tinh va glaucom gbe d6ng thit phat
Hydrochlorothiazid 13 mét sulfonamid, co thé gy mét biéu hién dic tmg din dén can thi cip tim\

thoéng qua vi glaucoma gbe déng cfp tinh, Céc triéu chiing bao gdm gidm thj lye hotic dau nhan ciu v
thong thudng xdy ra trong vong vii gi& cho dén mot vai tudn sau khi ding thube. Néu khong diéu trf)
glaucoma goc déng cip tinh co thé giy mét thi luc vinh vién. Diéu trj du ién 12 ngimg st gl
hydrochlorothiazid cang sdm cang tot. Didu tri ndi khoa hodc ngoai khoa kip thoi co thé cin cin nhic
trong trudng hop 4p Iy ndi nhin van khong duge kiém sodt. Céc yéu t6 nguy co cho bénh glaucoma
goc déng c6 thé gdm tién sir di tmg véi sulfonamid hoic penicillin,

7. SU DUNG THUOC CHO PHU N’ CO THAI VA CHO CON BU
Phu nir mang thai

Viéc sir dung ARBs khong duge khuyén céo trong 3 thang déu thai ky. Chong chi dinh st dyng ARBs
trong 3 thang gifra va 3 thang cudi thai ky.

Khéng c6 di dit liéu vé sit dung telmisartan/hydrochlorothiazid trén phy nit ¢ thai. C4c nghién ciru
trén dong vat cho thf:y ¢ doc tinh sinh san.

Bing chimg dich t& hoc vé& nguy co giy quai thai sau khi phoi nhiém vdi cac chét irc ché ACE trong
subt 3 thang dAu thai ky vin chua dugc két luan; tuy nhién, khéng thé loai trir sy gia ting nho yéu t6
nguy co. Mic di khéng c6 dit liéu dich & hoc cu thé v& nguy co lién quan t&i viée sir dung cac chét \ic
ché thu thé Angiotensin II (ARBs) trong thdi ky mang thai, cic nguy co twong tw 6 thé ton tai & loai
thudc nay. Trir khi viée tiép tuc didu trj véi ARB 1 cuc ky can thiét, bénh nhén nhitng ngudi dang c6 ké
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hoach mang thai nén chuyén sang trj lidu chémg tang huyét 4p thay thé da dwoc biét an toan sit dung
trong théi ky mang thai. Khi xac dinh mang thai, tri liéu véi ARBs nén ngixng ngay Iip tirc va thay thé
bing tri lidu thich hop.

Su phoi nhiém véi ARBs trong subt 3 thang giita va 3 thang cudi thai ky dugc biét 12 giy doe tinh cho
thai nhi & ngudi (suy giam chiic ning thin, thiéu 61, cham c6t hoa hdp so) va gy dée cho tré so sinh
(suy thén, huyét 4p thap, ting kali huyét).

Néu phoi nhidm véi ARBs x4y ra tir ba thang gitra thai ky, thi khuyén cdo tién hanh siéu 4m hop so va
chitc ning théan,

Tré s sinh ¢6 me d3 dwge didu trj bing ARBs nén dugc theo dbi cén thdn vé tinh trang ha huyét ap.

Cb it kinh nghiém vé& viéc sit dung hydrochlorothiazid trong thoi ky mang thai, dic biét Ia trong ba
thang déu thai ky. Céc nghién ctu trén ddng vat la khong di. Hydrochlorothiazid di qua nhau thai. Dya
trén co ché tac dung duge Iy cia hydrochlorothiazid, viée sir dung no trong 3 théng gita v 3 thang cubdi
¢6 thé 1am anh hudng dén twéi mau cho thai va co thé gdy ra céc anh hudng dén thai nhi va tré so sinh
nhu vang da, thay déi cin bing dién gidi va gidm tiéu cau.

Hydrochlorothiazid khong nén duoe sir dung dé diéu tri phdl né thai ky, ting huyét 4p thai ky hoiic tién
sin gidt, vi nguy co giam thé tich huyét trong va giam tréi mau nhau thai, ma khéng c6 bat ky thc dung
¢6 loi ndo ddi vai tién trinh ciia bénh.

Hydrochlorothiazid khéng nén dugce sir dung dé didu tr tiing huyét ap vo can & phy nit mang thai, ngoai
{rir nhimg trudmg hop hiém khi khong thé sir dung phuong phap tri lidu khac.

Phu nir cho con bii:

Vi khong co thong tin vé viéc sir dyng thube ndy trong thoi ky cho con bu, nén khéng ding
telmisartan/hydrochlorothiazid trong théi ky nay. Tét hon nén chuyén sang mot phwong phéap diéu tri
ma dic tinh an toan trong théi kv cho con b duge biét dén nhidu hon, dic biét 1a & tré so sinh hodc tré
sinh non.

Hydrochlorothiazid dugc bai tiét mot lrong nhé qua sita me. O lidu cao, thiazid gay lei tiéu dir doi, c6
thé trc ché san xuét sita. Khéng khuyén cdo sir dung telmisartan/ hydrochlorothiazid trong thoi ki cho
con bit, Néu sit dung telmisartan/ hydrochlorothiazid trong thri k cho con b, nén ding lidu thap nhat
co the.

ANH HUGNG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC

Chua c6 nghién ciru nao ve thc dung ctia thudc dbi véi kha ning 14 xe va vin hanh may méc duoc thuc
hién. Tuy nhién, khi 141 xe hodic vén hanh may méc nén luu y ring cam giac choang véng hoic budn
ngt ddi khi co thé xay ra khi dang diéu tri chdng ting huyét 4p nhu telmisartan/ hydrochlorothiazid.

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC

» Lithium
Tinh trang ting ndng dd lithium huyét thanh va ddc tinh ctia lithium c6 thé phuc hdi da duge béo
cho trong quéa trinh ding ddng théi lithium véi cac thude ic ché men chuyén angiotensin. Mot sb
truong hop cling dd duge bio cdo khi ding chung véi chit dbi khang thu thé angiotensin 11 ké ca
telmisartan. Hon nifa, toc dd thanh thai qua than cta lithium bi giam do céc thiazid do dé nguy co
ngd doc lithium co thé ting khi ding telmisartan/ hydrochlorothiazid. Lithium va telmisartan/
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hydrochlorothiazid chi nén ding ddng thoi dudi sy giam sat vé y té va can theo ddi ndng dd lithium
huyét thanh trong qua trinh ding déng théi.

Cihc thude gy mit kali hodic ha kali mau (vi du lgi tidu bai tiét kali khéc, thudc nhuén tring,
corticosteroids, ACTH, amphotericin, carbenoxolon, penicillin G natri, acid salicylic va cc dan
chét).

Néu cae thube nay dwgc ké don két hop vai telmisartan/ hydrochlorothiazid, cén theo ddi ndng dd
kali huyét twong. Céc thude nay co thé lam ting tic dyng cta hydrochlorothiazid trén kali huyét.
Céc thude cb thé 1am ting ndne dé kali hoiic gay ting kali huyét (vi dy, chc thubc trc ché ACE,
thubc loi tiéu gilr kali, sin pham bd sung kali, chat thay thé mudi cd chira kali, cyclosporin, hofic
chc thudc khac nhu natri heparin).

Néu nhitng thude nay dwge ké don két hop v6i telmisartan/ hydrochlorothiazid, kiém soat ndng do
kali huyét twong duoc khuyén céo. Dya trén kinh nghiém vé viée sir dung céc thube khic khang hé
théng renin-angiotensin, vi¢e str dung ddng thiri cac thude noi trén co thé dén dén ting kali huyét
thanh va do d6 khéng duge khuyén céo.

Thuée bi anh huong béi su thay dbi kali huyét.

Vige theo ddi dinh ky kali huyét thanh vi ECG dugc khuyén cdo khi telmisartan/
hydrochlorothiazid duge dimg véi cac thude bj anh hudng bai sy thay dbi kali huyét thanh (vi du
digitalis glycoside, cac thude chéng loan nhip) va céc thude gy soan dinh sau (bao gbm ca mot sb
thube chéng loan nhip tim), vi ha kali huyét 1a mét yéu t6 khuynh huéng déi vai xoén dinh.

- Thube chdng loan nhip nhém Ia (vi du quinidin, hydroquinidin, disopyramid)

- Thubc chéng loan nhip nhém I1I (vi du amiodaron, sotalol, dofetilid, ibutilid)

- Mot sé thubc chéng loan than (vi du thioridazin, chlorpromazin, levomepromazin,
trifluoperazin, cyamemazin, sulpirid, sultoprid, amisulprid, tiaprid, haloperidol, droperidol)

- Céc thube khic (vi du bepridil, cisaprid, defemanil, erythromycin 1V, halofanirin, mizolastin,
pentamidin, sparfloxacin, terfenadin, vincamin IV).

Digitalis glycosides

Thiazid-gAy ha magne huyét holic ha kali tao diéu kién cho su tién trién ciia rbi loan nhip tim gy ra
bai digitalis.

Digoxin

Khi telmisartan duge ding két hop véi digoxin, néng d¢ dinh trong huyét twong ciia digoxin ting
trung binh 49% va ndng do trung vi digoxin ting 20%. Khi bit dau, didu chinh va ngimg tri lidu
telmisartan, ni"mg do digoxin nén dugc kidm so4t dé gilr chiing trong khoang tri ligu.

Céc thube chéng ting huyét ap khac

Telmisartan cé thé 1am ting hidu qua ha huyét dp ca céc thube ha huyét ap khac.

DIt lidu tir cac nghién ciru 1Am sang cho thdy ring e ché kép hé renin-angiotensin-aldosteron do sit
dung két hop céc thudc trc ché men chuyén angiotensin, trc ché thu thé angiotensin 11 hogc aliskiren
¢6 lién quan ti tAn xuat cao hon cac phan tmg phu nhw ha 4p, ting kali huyét va giam chirc ning
than (bao gdm ca suy than) so véi khi sit dung thude don doc tac dung trén RAAS.

Thudc chéng dai thao duéng (insulin hoiic thubc dudng udng)

Diéu chinh lidu thudc chéng déi thao dudng c6 thé 1a can thiét.

Metformin
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Nén sir dung thin trong metformin, do cé nguy co nhiém toan acid lactic khi dimg dong thoi vai
hydrochlorothiazid.

¥ Céc loai nhua cholestyramin vi colestipol resin: Sy hép thu hydrochlorothiazid ¢ thé bj gidm khi
c6 miit cae loai nhya trao dbi anion.

% Thube ching viém non-steroid
Diéu trj véi NSAIDs (vi du acetylsalicylic acid ding liéu thich hop d& diéu trj chong viém, trc ché
COX-2 va NSAIDs e ché khéng chon loc) ¢o thé 1am giam tic dung loi tidu, bai tiét natri, chong
ting huyét 4p ciia thude loi tiéu thiazid va higu qua chéng ting huyét 4p cia thude trc ché thy thé
angiotensin IL. & mt sé bénh nhan suy chitc ning than (vi dy nhw bénh nhan mét nuéc hojic bénh
nhan cao tubi bi suy giam chitc nang than), viée sit dyng ddng thoi thude chen thy thé angiotensin 11
va chit tre ché cyclooxygenase c6 thé lam suy giam thém chirc néng thén, bao gdm ca suy thin cép
tinh, thuomg la cd thé héi phuc. Do do, su két hop ndy nén duoc sit dung thin trong, dic biét &
ngudi cao tudi. Bénh nhén cin duge bd sung dil nude, va kiém sodt chirc ning thén nén duge xem
xét & thoi diém trj liéu két hop bit diu, va dinh ky sau do.
Trong mét nghién ciru, sir dung dong thoi telmisartan va ramipril dan t6i ting gép 2,5 1an AUCp.
va Cuag clla ramipril va ramiprilat. Sy lién quan v& mit 1dm sang ciia quan sat nay van chwa dwoc
biét,

» Cac amin lam ting huyét 4p (vi du noradrenalin): tac dung cia cde amin 1am tang huyét 4p c6 thé bj
giam.

» Chc thude gidn co xwong khéng khir cuc (vi du tubocurarin)
Téc dung cia cac thude nay cé thé duoc ting cudng bdi hydrochlorothiazid.

» Thubc didu trj gt (vi du probenecid, sulfinpyrazone, allopurinol)
Viéc diéu chinh lidu céc thudc ha acid uric ¢ thé can thiét vi hydrochlorothiazid c6 thé lam ting
ndng dd acid uric huyét thanh. Ding ddng thoi voi thiazid c6 thé lam ting nguy co cac phan tng di 8 n:i
g véi allopurinol. %

NG T

» Céc mudi canxi: n HH
Céc thude loi tiéu thiazid ¢ thé 1am ting ndng dd canxi huyét thanh do bi giam dao thai. Néu phai E ﬂf; }:l

bé sung canxi thi néng dd canxi huyét thanh nén duge theo dai va lidu canxi cén duge digu chinh b
cho phit hop. ‘2__-,_4'?_3_'

» Thube chen beta va diazoxid
T4c dung ting duéng huyét ciia cac thude chen beta va diazoxid ¢ thé tiing 1én do thiazid.

» Khang cholinergic (vi du atropin, biperiden) cé thé lam ting sinh kha dyng ciia thube loi tiéu logi
thiazid bing cach gay giam nhu déng dudng tiéu hoa va tde d6 1am rdng da day.

» Amantadin
Thiazid c6 thé lam ting nguy co phan trng phy cia amantadine,

» Thude giy doc té bao (vi du cyclophosphamid, methotrexat)
Thiazid cé thé giam sw bai tiét than cia thubc gy doc t& bao va ting tac dung e ché tiy cia
chiing.
Dua trén diic tinh duge 1y ctia chiing, c4c loai thudc sau ddy cé thé ting cudng tac dung ha huyét ap
ciia tht c& céc thubc ha huyét 4p, bao gbm cé telmisartan: baclofen, amifostin.
Ngoai ra, tinh trang ha huyét 4p thé dimg c6 thé tr& nén trdm trong hon khi dung rugu, barbiturat,

8



https://trungtamthuoc.com/

ma tuy hoic thude chéng trim cém

10. TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC
Tém tit hd so an todn

Téc dung phu phd bién nhét 12 chéng mat. Phi mach ning c6 thé xudt hign trong hiém cac trudmg hop
(=1/10,000 t&i <1/1,000).

Tén xuét téac dung khéng mong muén dugc béo véi telmisartan/ hydrochlorothiazid cfing twong duong céc
tac dung phy duge bdo cdo véi telmisartan don 1é trong cac thir nghi$m dbi chirng ngau nhién trén 1471
bénh nhan ding telmisartan cong véi hydrochlorothiazid (835) hoic telmisartan don 1€ (636). Khong co mbi
quan hé vé lidu véi céc thc dung khong mong muén va khong c6 méi twong quan véi gidi tinh, tudi hodc
chiing tdc cia cac bénh nhan,

Bang tm tit cic phan (g phu

Cac tic dung phu dwge bdo cdo trong tht ca cac thit nghiém lim sang va xudt hién thudng xuyén hon (p<
0,05) véi telmisartan phdi hop hydrochlorothiazid so véi gia dwoc duge trinh bay bén dudi, theo nhom hé
théng co quan. Chc phan fmg phu duge biét cia timg thanh phin don 1¢, nhung khéng xuét hién trong céc
thir nghiém lim sang, c6 thé xudt hién trong qué trinh dilu tri v6i telmisartan/hydrochlorothiazid.

Céc phan (ing phy da dugc sip xép theo thn xudt st dung phan loai sau: rdt phé bién (= 1/10); phd bién
(=1/100, <1/10); khong phd bién (=1/1,000, <1/100); hiém (=1/10,000, <1/1,000); rit hiém (<1/10,000);
khéng biét (khong thé thidt 1ap duge tir dit ligu c6 sin).

Céc phan Ymg phu xut hién theo mitrc d6 nghiém trong giam dén véi mdi nhom tin xuft

Nhiém khuén va nhiém ky sinh tring

Hiém: | Viém phé quan, viém hong, viém xoang
R6i loan hé mién dich

Hiém | Tinh trang trim trong hodic tién trién bénh lupus ban dé hé théng!
R&i loan chuyén hoa va dinh duing

Khong phd bién Ha kali huyét

Hiém Tiang acid uric mau, ha natri huyét

Rbi loan tdm thén

Khéng phd bién Lo ling

Hiém Tr4m cim

Ri loan hé thén kinh

Pho bién Chong mit

Khéng phd bién Ngit, di cim

Hiém MAét ngu, r6i loan gidc ngn

Roi loan mit

Hiém | Thi hye bat thudng, nhin mé thoang qua

ROi loan tai va mé dao

Khong phd bién | Chong mit

Roi loan tim

Khéng phd bién ] Loan nhip tim, nhip tim nhanh

T
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R&i loan mach

Khéng phd bién | Ha ép, ha 4p thé ding
R&i loan dudng hd hép, 16ng nguc, trung thét
Khéng phd bién Kho thé
Hiém Bénh 1y hé hip cdp (bao gdm viém phdi va phit phéi)
Roi loan dudmg tién hoa
Khong phd bién Tiéu chay, kho miéng, déy hoi
Hiém Pau bung, tao bon, 101 loan tiéu hoa, ndn, viém da day
R&i loan gan mit
Hiém Bit thudng chirc ning gan/rbi loan gan?
R&i loan da va md mém
Hiém Phii mach (bao gom ca tit vong), ban do, ngira, phat ban, ting tiét mo hoi,
may day.
Ri loan xuwong va mé lién két, hé co xuong
Khéng phd bién Pau lung, co thit co, dau co
Hiém Pau khdp, chudt rit co, dau tir chi
R&i loan vii va hé thong sinh san
Khdng phd bién | Rdi loan cuong dwong A
R&i loan cfmnfg v tinh trang noi ding ]}
Khéng phd bién Bau nguc !'/J
Hiém Hoi chimg giéng ctim, dau /
Céc phat hién khi xét nghiém
Khéng phd bién Tang acid uric mau
Hiém Tiing crealinin mau, ting creatin phosphokinase méu, ting men gan

! Dya véo kinh nghiém hau mai
2 Xem phin “Ma ta céc phan (mg phu da chon” dé biét thém vé md ta.

B6 sung théng tin vé cdc thanh phﬁn riéng lé
Céc phan img phu di duge bdo co truée ddy véi mdi thinh phan riéng 1¢ c6 thé 1a phan tmg phu tiém ting
khi st dung telmisartan/hydrochlorothiazid, ngay ca khi khong quan sat thdy trén céc thir nghiém 1am sang.
Telmisartan

Céac phén tmg phu xuit hién v&i tAn xudt trong tr & bénh nhén duge tri liéu véi gia duge va telmisartan
Trong céc cudc thir nghiém ldm sang co dbi chimg gia duoc, ty 1& chung clia céc phan (mg phu durge mé ta
v6i telmisartan (41,4%) thudng tuong duwong véi gia dugc (43,9%). Céc phan tmg phu duge mé ta dudi day
duoc thu thip tir tht ca cdc thit nghiém lam sang trén bénh nhan diéu trj bing telmisartan cho bénh ting
huyét 4p hoic bénh nhin tir 50 tudi trd lén c6 nguy co cao bj céc bién c6 tim mach.

Nhi&m khuén vi nhiém ky sinh trung

Khéng phd bién Nhim khuén dudng hd hép trén, nhiém khuén dudng tiét niéu bao gdm ca
viém bang quang

10
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Hiém ‘ Nhiém tring huyét bao gbm cac trudng hop tir vong’
R6i loan hé thong méu va bach huyét

Khéng pho bién Thiéu mau

Hiém Giam tiéu ciu, tang bach ciu 4i toan

Roi loan hé mién dich

Hiém | Qua man, phéan g phan vé

R&i loan chuyén hoa va dinh dudng

Khéng pho bién Tang kali mau

Hiém Ha dudmg huyét (& bénh nhén dai thao dudng)
R5i loan tim

Khéng phé bién | Cham nhip tim

R&i loan hé thén kinh

Hiém | Lo mo

Réi loan hé hip, ngye va trung that

Khong phd bién Ho

Rat hiém Viém phdi k&

Rbi loan da diy rudt

Hiém | Khé chiu da day

Rai loan da v mé mém

Hiém | Cham, phat ban da do thuéc, ban da nhiém doc

R6i loan co xuwong, mo lién ket va xuong

Hiém \ Bénh khdp, dau gin

R&i loan than va tiét niéu

Khéng phd bién | Suy than (bao gdm suy thén cAp tinh)

R&i loan chung va vi tri ding thude

Khéng pho bién | Suy nhuoe

Xét nghiém /
Hiém ‘ Giam haemoglobin 19

3 Xem phin “Mb ta cac phan g phy da chon” dé biét thém vé mb ta
Hydrochlorothiazid:
Hydrochlorothiazid c6 thé gay hodc lam trAm trong thém tinh trang giam thé tich mau, o thé din téi mét
can bang dién giai.

Céc phan tmg phu chira 13 tin xut dugc béo céo khi sir dung don doc hydrochlorothiazid bao gbm
Nhiém khuén va nhiém ky sinh tring

Khong biét \ Viém tuyén nude bot
Khdi u lanh tinh, 4c tinh va khong xac dinh (bao gdm ci u nang va polyps)
Khéng biét | Ung thu da khong u sic t6 (ung thu biéu mb t& bio day va té bio vay)

R&i loan méau va bach huyét

Hiém | Giam luong tiéu cau (d6i khi co bam tim)

11
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Khéng biét

Thiéu méu bAt san, thiéu méu tan huyét, suy iy xuong, gidm bach ciu, gidm
bach céu trung tinl/bénh gidm bach cAu hat, gidm tiéu cau

Roi loan hé mién dich

Khong biét ‘ Phin (mg phan vé, min cim

R61 loan nd1 taét

Khdng biét | Khong kiém soat diy du d4i thio dudmg

Réi loan chuyén hoa va dinh dudng

Pho bién Ha magie huyét

Hiém Téng calci huyét

Rét hiém Nhiém kiém do ha clo huyét

Khdng biét Chén &n, &n mat ngon, mit cn bing dién giai, ting cholesterol huyét, ting
dudmg huyét, giam thé tich méau.

Réi loan thm than

Khéng biét l Bén chén

R&i loan h¢ than kinh

Hiém Dau diu

Khéng biét Chéng miit

R61 loan mét

Khéng biét Chimg trong lba vang (xanthopsia), tran dich mang mach, cén thi cép tinh,
glaucom gac dong cé.p tinh

R&i loan mach

Khong biét Viém mach hoai tir

Roi loan tiéu hoa

Pho bién Budn non

Khéng biét Viém tuy, dau da ddy

R6i loan gan mét

Khong biét Vang da do t& bdo gan, vang da do t mét

Rbi loan da va md mém

Khéng biét

Hbi chimg lupus gia, phan Gng nhay cam anh sing, viém mach da, nhiém
ddc hoai tir biéu bi.

Rdi loan co xwong va md lién két

Khong biét

A
| Yeu

Réi loan than va tiét niéu

Khong biét ‘ Viém than md k&, suy gidm thén, glucoza niéu
R&i loan chung va vi tri diing thudc

Khéng biét [ St

Xét nghiém

Khong biét | Ting triglycerid

Mo ¢4 cic phian img phu di chon:
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Ung the da khong u sée t8: dya vio dit liéu cé sin tir cée nghién ciu dich t€ hoe, mdi lign hé phy thue lidu
gitta HCTZ va NMSC di duoc quan sit.
Chire niing gan bét thidng/rdi loan chirc ning gan:
Phén 16n cac trudmg hgp chire ning gan bét thudmg/réi loan chirc niing gan béo cio tir qué trinh hru hanh
telmisartan [4 ngudi nhét ban. Bénh nhan nguoi nhit ban cé nhiéu kha ning giip phén tmg bét loi nay.
Nhiém tring huyét
Trong thir nghiém PRoFESS, mét ty 1& cao han v& nhiém tring huyét dwgc quan sét théy véi telmisartan so
véi gia duge. Diéu nay o thé 1a mét phat hién tinh cd hoiic ¢o thé lién quan téi mot co ché chira biét.
Bénh viém phoi ké
Cac trrdng hop viém phoi k& da duoc bio cdo tir qué trinh lua hanh thude tam thdi lién quan t6i viée sir
dung telmisartan. Miic dit vity, mbi quan hé nguyén nhén vin chua duge thiét 1ap.

Théng bio cho bic s vé nhitng tic dung khéng mong mudn gip phii khi sit dung thube.

11. QUA LIEU VA CACH XU TRi

Théng tin sin c6 con han ché v& qua lidu telmisartan/hydrochlorothiazid & ngudi. Biéu hign ndi bt nhat cua
qua liéu telmisartan 13 huyét ap thép va nhip tim nhanh, chdm nhip tim ciing ¢6 thé xay ra.

Qué lidu véi hydrochlorothiazid ¢é lién quan dén giam dién giai (gidm kali mau, giam clo mau) v mét
nuée do loi tiéu qua mite. Nhitng dfu hiéu va triéu chimg ciia qué liéu thuéng gip nhat 14 budn ndén van gu
ga. Tinh trang gidm kali méu co thé gy co thiit co vivhoiic 1am ning thém tinh trang r6i loan nhip tim lién
quan dén viée sit dung ddng thosi véi digitalis glycosides hoc mt s thude chéng loan nhip.

Khéng c6 théng tin cy thé vé dilu tri tinh trang qua lidu telmisartan/hydrochlorothiazid. Bénh nhén nén
duoc theo dai chit chg, diéu trj triéu chimg va didu trj hd tro thy thude vio thoi gian ké tir lic hp thu thude
va @6 ning cua triéu chimg. Cac chét dién gidi va creatinin huyét thanh cAn duge theo di thuong xuyén,
Néu huyét ap thip xay ra, bénh nhan nén dugc dit & tu thé nim, nhanh chong bl thé tich va mubi.
Telmisartan khong duge loai bo thong qua chay thén nhén tao. Mirc d§ hydrochlorothiazid duoc loai bo
hﬁng chay thén nhan tao chua dugce xéc dinh.

12. PAC TINH DUQC LUC HQC

Nhém duge 1y tri liéu: Uc ché angiotensin II va loi tidu, md ATC: C09D A07

Tegacino 40+12,5 mg tablets 12 mgt thubc phéi hgp boi mot thube doi khang thy thé angiotensin TI,
telmisartan va mot thude loi tidu thiazid, hydrochlorothiazid. Su phéi hop nhimg thanh phén ndy c6 tic
dung chéng ting huyét ap cong luc lam gidzm huyét 4p & mitc d6 16n hon so vé6i chi ding mdi thanh phan
don 1é. Tegacino 40+12,5 mg tablets dimg mét lin mdi ngay gy giam huyét 4p mot cach hiéu qua va ém
diu trong gidi han lidu didu tri

Co ché tic dung

Telmisartan

Telmisartan 14 mét thude ddi khang thu thé angiotensin 11 (nhém ATy) c6 hidu qua khi dimg dudng ubng,
Telmisartan chiém chd angiotensin 11 tai vi tri gin két véi thu thé AT1 14 vi tri chiu trach nhiém cho céc
hoat dgng dugc biét clia angiotensin IL

Telmisartan khong thé hién bat ky hoat déng ddng vén timg phin nao tai thu thé AT1. Telmisartan gén két
chon loc trén thu thé AT1. Su géin két nay kéo dai. Telmisartan khong cho thdy c6 4i tinh véi céc thu thé

13



https://trungtamthuoc.com/

khéc, k& cid AT2 va céc thu thé AT kém dién hinh hon. Vai tré chirc niing ciia céc thu thé nay chua dugce 19,
cling nhu tac dung bj kich thich qué mic c6 thé ciia chiing do angiotensin 11, 13 chit c6 ndng do tang 1én do
telmisartan. Ndng do aldosteron huyét twong dugc lim gidm do telmisartan. Telmisartan khéng ¢ ché renin
huyét trong ngudi hodic chen cac kénh ion. Telmisartan khdng Grc ché men chuyén angiotensin (kinase 1I),
men nay ciing ¢6 tic dung giang hoa bradykinin. Vi vy khong cé kha ndng lam ting tic dung phu qua
trung gian bradykinin,

Trén co thé nguoi, mot lidu 80mg telmisartan o tac dung gin nhu tic ché hodn todn ting huyét ap do
angiotensin I, Téc dung trc ché nay duge duy tri trong 24 gidr vd van co thé théy cho dén 48 gio.
Hydrochlorothiazid:

Hydrochlorothiazid la mot thuéc loi tiéu nhém thiazid. Co ché téc dung chéng ting huyét &p cia céc thudc
loi tidu thiazid chwa dugc biét 1 hoan toan. Céc thiazid anh hudng dén co ché ti tao hip thu dién giai tai
céc tiéu quan thén, truc tiép 1am ting dao thai natri va clorid nhimg lueng tuong duong nhau. Hoat déng loi
tiéu ctiia hydrochlorothiazid lam giam thé tich huyét twong, ting hoat ddng rennin huyét tuong, ting tiét
aldosteron dan dén hau qua ting bai tiét kali va bicarbonat trong nude tiéu, va ldm gidm kali huyét thanh.
Cé thé suy ra tir viée chen hé renin-angiotensin-aldosteron, vi¢c ding ddng thoi telmisartan cé xu hwéng
lam giam hrgng kali bi mét do céc thude loi tidu nay.

Vi hydrochlorothiazid, tac dung li tiéu xudt hién sau 2 gid, tic dung cao nhét dat sau khoang 4 gid, duy
tri trong khodng 6-12 gid.

Céc nghién ctru dich t& hoe cho thiy didu trj ldu dai véi hydrochlorothiazid 1am giam nguy co tir vong va
mic bénh tim mach.

13. PAC TINH DUQC DPONG HOC:

Diing dong thési hydrochlorothiazid va telmisartan khong anh hwéng déi véi duge ddng hoc ciia mbi thude.
Hilp thu:

Telmisartan: Sau khi ubng céc néng a6 dinh cla telmisartan dat duogc sau 0,5-1,5 gi¢. Sinh kha dung tuyét
dbi cla telmisartan 40mg 13 42% va 160mg 14 58%. Thirc in lam giam nhe sinh khé dyng ctia telmisartan
v6i mire gidm dién tich duéi dudng cong ndng do trong huyét twong theo thoi gian (AUC) khoang 6% dbi
véi vién 40mg va khoang 19% dbi véi liu 160mg. Sau 3 gi cic ndng do trong huyét twong déu twong
dwong nhau bt ké telmisartan duoc ding cing hay khéng cing thirc &n. Dién tich duéi dudng cong ndng
do-thoi gian giam it (AUC) thi khong 1dm gidm hiéu qua diéu tri. Duge ddng hoc ciia telmisartan ding
dudng ubng khong tuyén tinh theo céc liéu ding tir 20-160mg, véi ting 1én theo ti 1€ ndng d6 trong huyét
twong (Cmax va AUC) khi tang lidu. Telmisartan tich liy khong dang ké trong huyét twong khi ding thude
1ap lai nhiéu ln.

Hydrochlorothiazid: Sau khi ubng Tegacino 40+12,5 mg tablets cic ndng @6 dinh ciia hydrochlorothiazid
dat duoc sau 1,0-3,0 gior. Do sy bai tiét qua than, sinh kha dung tuyét ddi khoang 60%.

Phiin bi:

Telmisartan: Telmisartan gin két manh véi cdc protein huyét thanh (>99,5%) chu yéu 1a albumin va alpha-
acid glycoprotein. Thé tich phan phoi telmisartan khoang 500 lit cho thiy ¢6 su gén két thém tai mo.
Hydrochlorothiazid: Hydrochlorothiazid dugc gin két 68% vdi protein trong huyét twong va thé tich phan
b 12 0,83-1,14Vkeg.

Chuyén héa sinh hoc va do thii:
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14,

15.

16.

Telmisartan: Sau khi tiém tinh mach hodic uéng telmisartan gén 14C, hiu hét lidu ding (>97%) duoc dio
thai ra phin qua dudmg mat. Chi mét lugng nhé tim thdy trong nudc tiéu. Po thanh thai toan phén trong
huyét tuong cua telmisartan sau khi udng la> 1500 ml / phiit. Thi gian bén thai tin cing 12> 20 gid.
Hydrochlorothiazid duge thai trir gin nhu hodn toan dudi dang thube khong bi bién déi trong nude tiéu,
Khoang 60% lidu ubng dugc thai trir trong vong 48 gid. DS thanh thai thin khodng 250 - 300 ml / phit.
Thoi gian ban thai tin cling ctia hydrochlorothiazid 1a 10 - 15 gio.

Tuyén tinh/khong tuyén tinh

Telmisartan: Duge déng hoc cia telmisartan dudng udng khong tuyén tinh trong khoang lidu 20-160mg,
véi ndng dé Cmax va AUC trong huyét twong tdng ty 1& 16n hon so vai sy ting lidu dén dén.
Hydrochlorothiazid cho thiy c6 duoc dong hoc tuyén tinh.

Bénh nhin cao tuoi

Dugc déng hoe clia telmisartan khong khac nhau gifta ngudi cao tdi va nhitng ngudi dudi 65 tudi.

Gidi tinh:

Céc ndng d6 trong huyét trong ciia telmisartan thudng cao gip 2-3 1n & nir so véi nam. Tuy nhién trong
chc nghién e 1am sang, khong thiy cé su ting déng ké déap g vé huyét ap hoje ting 7 18 ha huyét 4p
thé dimg & nir gici. Khong cin thiét phai diéu chinh liéu dimg. C6 xu hudng ndng do hydrochlorothiazid
huyét twong & nit gidi cao hon so véi nam gidi. Piéu nay duge xem nhu khéng ¢6 lién quan trén lim sing,
Bénh nhin suy thin

Dao théi qua thin khong gop phan vao qua trinh dao thai telmisartan. Theo kinh nghiém trén nhitng bénh
nhén suy thin vira va nhe (téc d¢ thanh thai creatinin 30-60ml/phat, trung binh khoang 50ml/phty) thi
khéng cAn phi diéu chinh lidu ding. Telmisartan khong dugc logi trir khi chay thén nhén tao. Trén b
nhéin suy than, ty 1¢ dao thai hydrochlorothiazid bi giam. 2
Trong mbt nghién ciru dién hinh trén bénh nhan cé tbc d6 thanh thai creatinin trung binh 90mL/phi k‘%ﬂﬁ
gian ban thai cia hydrochlorothiazid tang 1én. Trén nhitng bénh nhén chirc ning than khong con, thériAian
bén hiy khoang 34 gid.

Bénh nhin suy gan
Céc nghién cfru trén bénh nhéan suy gan cho thdy co su ting sinh kha dung tuyét dbi t6i gn 100%. Thoi
gian bén hily khéng thay dbi trén bénh nhan suy gan.

QUY CACH PONG GOI: Hop 4 vix 7 vién

PIEU KIEN BAO QUAN, HAN DUNG, TIEU CHUAN CHAT LUQNG CUA THUOC:
Pidu kién bio quin: Noi khd mét, & nhiét do duéi 30°C.

Han ding: 36 thang ké tir ngay san xufit

Tiéu chuéin chit lwgng cia thude: Nha sin xut

TEN, P]A CHI CUA CO SO SAN XUAT THUOC:

LABORATORIOS ALTER, S.A
Mateo Inurria 30, 28036 Madrid (Tay ban nha)
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