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| INDICATIONS - DOSAGE - CONTRAINDICATIONS: Soe insert -
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THANH PHAN: M3i vién nén chira: . P 4

- Hogt chdr: Enalapril maleat, by S A 1,

- T4 duye: Flowlac 100, Cellulose vi tinh thé.pH 102, Low substi
cellulose, Natri starch glycolat, Magnesi stearat- =

DANG BAO CHE: Vién nén.

QUY CACH PONG GOL: Hp 3 vi nhém - nhém * 10 vién nén,

CHI PINH

- Ting huyét ap.

- Suy tim (gidm tir vong v bién chimg & ngwdi suy tim c6 triéu chimg va ngudi loan
niing thilt tri khéng trigu chirng).

- Sau nhdi méu co tim (huyét dong hoc da én dinh),

- Bénh thin do dai théo dutmg (téng hogc khong ting huyét &p).

- Suy thin tudn tién man,

LIEU LUQGNG VA CACH DUNG

“» Ngudi lim:

1) Ting huyét 4p vé ciin:

- Licu khoi dau thong thuémg: 2,5 ~ Smg/ngdy. Diéu chinh lidu theo dap img vé huyét
&p cha ngudi bénh.

- Liéu duy tri thong thuémg: 10 - 20m, y.

- Liéu giéi han mmgg.mg : 40mg/ngdy, c6 the chia thanh 2 1in/ ngdy néu bénh
nhin khéng dirge kiém sodt huyét ap tét véi 1 lidu duy nhét,

- Khi ding déng thoi voi thude Ii tiéu: ngimg thuée Igi tiu (néu c6 thé) trong 1-3
ngdy truée khi bit diu ding SP ENALAPRIL . Lidu khoi déu thip, Smg hodc it hon
trong 24 gis. Tang din liéu mot cach thin trong theo dép img didu tr.

2)Suy tim: Nén ding SP ENALAPRIL déng thdi voi thude Igi tiéu.

- Licu khoi ddu thong thubmg: 2,5mg/ln/ngay trong 3 ngdy ddu. 2,5mg x 2lin/ngdy
trong 4 ngiy tiép theo,

- Liéu duy tri 1a 20mg/ngdy chia lam 2 Idn vao budi séng va téi. Libu t5i da I 40mg,
diéu chinh liéu u&ng 2-4 tudn,

3) Suy chire ning thit trdi khéng trigu ¢

- Li;.l khéi ddu: 2,5mg x 214n/ ngay vao :gi:g séng vé ti.

- Diéu chinh liéu lién tye cho t6i licu 10mg x 214n/ngay vao budi sdng v téi,

“ D6i véi bénh nhin suy giam chire niing thin:

B{ thanh thai Creatinin (ml/ phat) | Lidu khéi diu (mg/nghy)
80-30 5-10 m,
25.10 2,5-5mg
<10 2,5mg
Enalapril dugc loai trir bang thim téch mau. Dang 2,5 mg enalapril trong ngdy thim
tich mau cho ngudi bénh gidm chirc nang thin dige diéu tj bing thém tach mau,
Nhimg ngiy tiép theo diéu chinh lidu theo huyét dp,

“ Tré em: Chua cé chimg minh vé sy an todn va higu qua khi ding thuéc cho tré em,

CHONG CHi PINH

- Dj img hoc qué miin véi thude,

- Phi mach khi méi bt dau diéu trj nhu céc cht irc ché ACE néi chung,

- Hep déng mach thiin haibénthénhoéchzdﬂﬂgnmhlhﬁnénguﬁcldcbmét thin,

- Hep van dong mach chi, vi bénh co tim tac nghén nfing.

- Ha huyét dp co trude,

THAN TRONG

- Ngudi gidm chirc nang thén.

- Dol véi ngudi nghi bj hep dong mach thin, cén phai dinh lugng creatinin mau trude
khi bt dau diéu trj.

- Thin trong & bénh nhin réi logn chuyén héa porphyrin.

SU DUNG U PHY NI’ CO THAI VA CHO CON BUI

= Thoi kp mang thai: Gibng cic chdt irc ché ACE khic, enalapril c6 thé gly bénh vi it
vong cho thai nhi vi tré so sinh khi nguii me mang thai sir dyng thude.,

Sir dung thubc trong 3 thing giita va 3 thing cudi cia thai ky o6 thé giy bénh din
dén chg thai vil tn thong cho tré so sinh, gdm: Hy huyét dp, gidm sin so so sinh,
suy thin hdi phuc hofic khang hdi phyc v tir vong,

Phii ngimg ding enalapril cing sém cing tét sau khi phat hién c6 thai.

= Thdi ky cho con bii: Enalapril bii tiét vio sita me. Véi lidu didu trj thong thudmg,
nguy co vé thc dung c6 hai cho tré bi sita me rit thép,

TAC DONG LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC

Khi dang 14i xe hay viin hinh mdy mée, nén chis ¥ vi thube thinh thodng ¢6 thé xiy ra

chong mit hodic mét mai.

TUONG TAC THUOC

Sir mmmm ddng thiri véi mot sb thude:

- T
triim

ed hydroxypropyl

gidn mach khde (vi du nitray) hoge cde thude gdy mé: c6 thé giy hg huyét ap
trong, Nén theo ddi ngubi bénh chit ché va didu chinh bing ting the tich tudn
hodn (truyén dich),

- Thude lgi tiéu: thinh thodng c6 thé
véi enalapril. Nén ngimg ding th
diiu didu trj véi enalapril,
Thude gdy gidi phong rening Tic dyng ha huyét p cia enalapril ting 1én béi cdc
thubc gdy gidi phong renin c6 téc dung chéng ting huyét dp (vi dy thude lgi tidu),
Thudc lim téng kalt huydt thanh, vi du cde thude loi nigu gife kali, cde chdt b sung
kalt hodc mudi chira kall; ¢6 thé gy tang kali huyét thanh, diic biét & ngubi suy thin,
do d6 nén theo ddi ngudi bénh cht che va thidmg xuyén theo ddi ndng do kali huyét.
Lithi; ¢ thé lam ting ndng A4 lithi huyét din dén nhiém doc lithi,
Thude gian phé quan kiéu giao cam, cde thude chdng viém khong sterold (NSAID):
¢6 thé lim gidm tac dung ha huyét p cia enalapril,

i

ha huyét dp qua mirc sau khi bt diu diéu ti
lgi tidu hoic ting dimg mubi 1én trude khi bit

.
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. Thmfvc trj ting huyét ap
[~/ .. Viénnén SP ENALAPRIL
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» Thudc udng trédnh thai; giy ting nguy co tén thvong mach va kho kiém soat huyét 4p.

- Thude chen beta - adrenergic, methyldapa, cde nitrat, thude chen calci, hydralazin,

in, va digoxin: khéng cho thiy tac dung phy ¢6 ¥ nghia lom sing,

TAC DUNG PHU

+ Téc dung phy thuémg nhe va thodng qua, nhung c6 khodng 3% dén 6% ngudi ding

thude phai ngimg diéu trj.

Di cb biéu hign ha huyét 4p trigu chimg khé ning sau khi diing liéu enalapril ddu

tién; ¢6 dén 2 - 3% s6 ngudsi trong céic thir nghiém lim sing phai ngimg didu tr, dac

biét véi nhime ngudi suy tim, ha natri huyét, va véi nguoi cao tudi duge didu trj déng
théi véi thube lgi tiéu,

Chirc nang thin xdu di (ting nhit thoi uré va ting nbng 46 creatinin huyét thank) da

xdy ra & khoang 20% ngudi tang huyét dp do bénh than, dic bigt & nhimg ngudsi hep

ding mach thin hai bén hodic hep dong mach thin & ngudi chi ¢ mét thin,

% Thwimg gip, ADR > 1/100

- Hé thén kinh: Nhirc ddu, chéng mat, mét méi, mit ngdi, dj cam, loan cim.

- Tiéu hoa: Réi logn vi gidc, tiéu chay, budn nén, nén va dau bung.

- Tim mach: Phit mach, ha huyét 4p nang, ha huyét 4p tr thé dimg, ngdt, dinh trong
ngue, va dau ngyre.

= Da: Phit ban,

- Hb hép: Ho khan, c6 thé do tang kinin & mé hoiic prostaglandin & phéi,

Khic: Suy thin,

< ftgip: 171000 < ADR <1/100

- Huyet hoc: Gidm hemoglobin va hematocrit, gidm bach ciu hat, giam bach ciu trung
tinh,

- Niéu: Protein niéu.
- Hé thin kinh trung wong: Hét hong, kich ding, trém cam niing,
*+ Hiém gip, ADR <1/1000
= Tiéu héa: Tac rudt, viém tyy, viém gan nhidm d6c & mat, ting cdm niém mac miéng.
- Khac: Qua mén, trém cém , nhin mé, ngat miti, dau co, co thﬁ phé quan va hen,
Thing bdo cho bdc sT cde tde dung phy gp phai khi ding thudc.
DUQC LYC HQC )
Enalapril 14 thudc ére ché men chuyén angiotensin, co tic dung nher enalaprilat 14 chit
chuyén héa cita enalapril sau khi uéng. Enalapril lim giam huyét ap & ngudi huyét ap
binh thuémg, ngudi ting huyég ap, vi cb tic dung tét dén huyet ding & ngudi suy tim
sung huyét, chi yéu do irc ché hé renin - angiotensin - aldosteron. Enalapril ngan cén
angiotensin I chuyén thanh angiotensin II (chét gdy co mach manh) nhér ire ché men
chuyén angiotensin (ACE).

- O nguti suy tim sung huyét, enalapril, thidmg phéi hop véi glycosid tim va thube lgi

iéu, lam gidm sirc cin todn by ngoi vi, dp Iyc ddng mach phdi bit, kich thudc tim,
va ap lyc dong mach trung binh va dp lyrc nhi phai.
Liru lugng mau thin 6 thé téng, nhing 6 loc céu than thuémg khéng dbi trong qud
trinh diéu tri béng enalapril. Nito uré méu (BUN) va creatinin huyét thanh dai khi
tang khi dieu trj bang enalapril 1au di, nhumg hay gap hon & ngudi c6 tn thwong
thén tir trede hoge & ngudi tang huyét ap do mach thin. Ngodi ra, chirc ning thin cb
thé xdu di 1o rit trong khi diéu tri bing thuée it ché ACE o ngudsi ¢ thiin tdi mau
kém bi ndng tir tnrde. O ngudsi déi thio dutmg, enalapril i chirng 16 1im gidm bai
tiét protein - niéu. Enalapril ciing di chimyg 16 lim tang do nhay cam véi insulin &
ngudi thng huyét 4p bi hofc khong bi dai thio dutmg.

DUQC DPONG HOC

« Sau khi uéng, khoing 60% liéu enalapril duge hiip thu tir dwimg tiéu héa, Néng 4§
dinh ctia u-.uic trong huyét thanh dat duge trong vong 0,5 - 1,5 gidr. Nira dsi thii trir

ciia thube khodng 11 gid. Téc dung huyét ddng hoc kéo dai khodng 24 gidy. Thire an

khong dnh hieémg t6i hip thu thude. Sau khi hip thu, enalapril dirge thiy phén nhi

@& gan thinh enalaprilat, Nong 9 dinh cia enalaprilat trong huyét thanh xufit hign*

trong vong 3 dén 4 giér, .

Udng mot lidu enalapril thirbmg lim ha huyét dp rd khodng | gidr sau khi ubng, ha tdi,

da trong 4 - 6 gitr vi thirmg kéo diii trong véng 12 - 24 git. Huydt dp 6 thé gidm tir

tir v phdi didu trj mt s8 tudn mai dat duge tic dung dly di. 1

+ The dyng huyét dong cita enalapril bit diu chim hon vii kéo ddi hon so véi captopril) |

O ngudi suy tim sung huyét, tc dung huyét dgng cia enalapril 10 trong vong 2 - 4

it vk c6 thé kéo dai 24 gits sau khi udng mot lidu,

Khodng 50 - 60% enalapril lién két véi protein huyét twong. o

Khodng 60% lidu ubng bai tiét vio nude tidu & dang enalaprilat v dang khohg

chuyén hoa, f"h con lai cita thube ddo thai theo phin,

QUA LIEU VA CACH XU LY

= Trigu chimg: Tai lidu v& qua liéu cin enalapril & ngudi con han ché, Diic diém ndi bit
ctia qua liu enalapril i ha huyét 4p ning, ;

- Xt Iy; Khi qué liéu xéy ra, nén ngimg diéu tri bing enalapril v theo dai ngurti bénh
chiit che, dp dung cde bién phip diéu tri trigu chimg va hd trg nhur ghy nén, rira da
dity, truyén tinh mach huydt twong va natri clorid af duy tr huyét dp va didu tri mét
ciin biing dién gidi. Thim tich méau c6 thé logi enalapril khoi tudn hod,

- Thube nity chi diing theo sy ké dom ciin thily thube,

- Dxc hurémg diln sir dyng trwée khi ding.

Niu ¢
HAN DUNG: 24 thang ké tir ngdy sin xufit,
TIEU CHUAN: USP 37

.

KHUYEN CAO %
/Ké /
n thém thing tin, xin hii § kidn bic si.

= Trinh xa thm tay tré em,
BAO QUAN: Trong bao bi kin, & noi khé, trénh nh sang, nhiét 44 dwdi 30°C,
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