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Doc kjf hwdng dan sie dung trede khi diing
Néu cén thém théng tin, xin héi y kién bdc st hodic dwge st
Dé xa tam tay tré em
Thanh phin céng thirc thude:
Mdi vién nén RAMI-5A 10MG chira:
Thanh phén dugc chét: Ramipril 10,0 mg
Thanh pha“in t4 dugc: Natri bicarbonat, Calci sulfat dihydrat, Starch 1500, Natri Stearyl
Fumarat.
. Dang bao ché: Vién nén. Vién nén tron mau tring
Chi dinh:
- Bidu tri ting huyét 4p.
- Phong bénh tim mach: giam ty 1¢ méc bénh tim mach va ti 1¢ tir vong & bénh nhén:
+ Bénh nhan xo vita huyét khdi 15 rang: c6 tién sir bénh mach vanh hodc dot quy hodc bénh
maéu ngoai vi.
+ Pai thdo duong kém it nhit mot yéu td nguy co tim mach
- Piéu tri bénh than:
+ Bénh than d4i thao dudng duge xdc dinh ¢6 microalbumin trong nuée tiéu.
+ Bénh thén déi thao dudng duge x4c dinh c6 macroprotein niéu va c6 it nhat mot yéu t6 nguy
. co tim mach.
+ Bénh than & bénh nhin khdng bj déi thdi dudng dugc xdc dinh bdi macroprotein niéu > 3 g /
ngay.
- Didu trj suy tim c6 triéu chimg.
- Phong ngira tai phat sau nhdi méu co tim cdp: giam ty 1& tir vong & giai doan cép clia nhdi
mAu co tim & nhitng bénh nhan c¢6 du hiéu 1dm sing cua suy tim khi bit déu trén 48 git sau
nhdi méu co tim cép.
Li¢u ding va cich dung:
Li¢u ding:
P6i voi ngudi 1én:
Bénh nhén dang dimg thuéc loi tidu:
Ha huyét 4p c6 thé xay ra sau khi bét dau diéu tri v&i ramipril. Do d6, nén than trong vi nhing
bénh nhén nay c6 thé bi can kiét thé tich méu va/hodc mudi.



Nén bét diu véi lidu 1,25 mg va lidu tiép theo nén ting liéu theo myc tiéu huyét 4p. Chirc ning

than va kali mau nén dugc theo doi.

Diéu tri ting huyét dp:

Liéu lugng nén duge diéu chinh tiy theo sy ddp mg thudc trén moi bénh nhan kém theo su

kiém soat huyét 4p.

Ramipril c6 thé dugc sit dung trong don tri ligu hogic két hop véi céc loai thuée ha huyét ap

khac.

Liéu khéi dau

Nén bat dau voi lidu 2,5 mg mdi ngay.

Bénh nhén cé hé renin-angiotensin-aldosteron (h¢ RAA) kich hoat manh c6 thé bi giam huyét

ap sau lidu ban dAu. O nhimg bénh nhén nay, liéu khuyén ding la 1,25 mg va dung dudi sy

kiém soét huyét 4p clia can bd y té.

Lidu duy tri: c6 thé tang lidu ghp déi trong khoang 2 dén 4 tun dé din dat dugc huyét 4p myc

tidu; lidu t6i da 12 10 mg mdi ngay.

Phong bénh tim mach:

Liéu khoi déu: 2,5 mg x 1 1an/ngay.

Liéu duy tri: Ty thudc vao kha ning dung nap cta bgnh nhén, lidu nén dwoc ting din. Khuyén

céio nén ting lidu gAp doi sau 1 — 2 tudn didu tri, sau 2 — 3 tuin ting dén liéu duy tri myc tiéu

(10 mg x 1 lan/ngay).

Diéu tri bénh thin
+ Bénh nhan bi dai thdo duwong va microalbumin niéu

- Lidukhoi ddu: 1,25 mg x 1 lan/ngdy.

- Liéu duy tri: Tty thudc vao kha nang dung nap va dap ing cia bénh nhan @& tang liéu. Nén
tang gép doi lidu hang ngay 1én 2,5 mg/ngay sau 2 tudin va sau d6 1én Smg/ngdy sau 2 tudn
nita.

+ Bénh nhdn ddi thdo duong va co it nhdt mot nguy co tim mach

- Litukhéi ddu: 2,5 mg x 1 lan/ngay.

- Lidu duy tri: Tity thudc vao kha ning dung nap va dép tmg ciia thude dé tang liéu. Nén
tiing gép dbi lidu 1én 5 mg/ngdy sau 1 hofic 2 tudn va sau d6 tang lén 10mg/ngay (liéu
duy tri myc tiéu hang ngay) sau 2 hodc 3 tudn nira.

+ Bénh nhdn khong bi ddi thdo dwdmg cé macroprotein niéu = 3 g/ ngay.

- Liéu khéi du: 1,25 mg x 1 lan/ngay.
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- Liéu khoi ddu: O bénh nhén diéu tri én dinh bing thube loi tidu 14 1,25mg/ngay.
Lidu duy tri: Sau mdi 1 dén 2 tuin diéu tr, nén tang liéu gip d6i lidu hang ngay dén

lidu téi da hang ngay 10 mg. Nén chia thudc thanh 2 1dn uéng.

Phong ngiva tdi phit sau nhoi mdu co tim cdp va suy tim
Lidu khéi dau: O bénh nhan nhdi mau co tim sau 48 gi¢ va bénh nhan du phong diéu tri huyét
khéi 1a 2,5 mg x 2 1in / ngay trong 3 ngay. Néu lidu khéi diu 2,5 mg khéng dugc dung nap,
nén ding liéu 1,25 mg x 2 l4n / ngiy trong hai ngay truée khi ting 1én 2,5 mg va 5 mg x 2
lin/ngay. Néu khong thé ting 18n d¢én lidu 2,5 mg x 2 14n / ngay, nén thay thube.
Nén xem thém liéu ding vdi bénh nhdn dang ding thudc loi tiéu.

- Liéu duy tri: Sau mdi 1 dén 3 ngay diéu tri, nén ting liéu glp d6i liéu hang ngay cho

dén khi lidu duy tri muc tiéu 13 5 mg x 2 14n / ngdy. Nén chia 1am 2 14n ubng.
Chua ¢6 béo céo vé kinh nghiém diéu tri cho bénh nhén suy tim ning (NYHA IV) sau nhéi
méu co tim. Néu diéu tri ramipril cho nhém bénh nhén nay nén bat dau diéu tri véi liéu 1,25mg
va diic biét than trong khi tang lidu.
Diéu chinh li¢u trén cic ddi twong dic bigt
+ Bénh nhan suy than: Liéu hang ngay dya trén d9 thanh thai creatinin
- Néu d¢ thanh thai creatinin > 60 ml / phit: Khong cén diéu chinh liéu khéi dau (2,5 mg /
ngay): lidu t6i da hang ngay 12 10 mg;
- Néu d¢ thanh thai creatinin trong khoang 30-60 ml / phit: Khéng can diéu chinh lidu khoi
dau (2,5 mg / ngay); liéu t6i da hang ngay 1a 5 mg;
- Néu db thanh thai creatinin trong khoang 10-30 ml / phut; Liéu khoi déu 1a 1,25 mg / ngay.
Liéu t6i da hang ngay la 5 mg;
- (3 bénh nhan cé thdm tach mau: Ramipril duoc giit lai sau thdm tach mau rét it. Lidu ban ddu
14 1,25mg/ngay va liéu tdi da 14 Smg/ngay. Ramipril nén dugc diing vii gidr sau khi thim tich
mau.
+ Bénh nhén suy gan: Phai dugc ding dudi sy gidm sat y té chit ch& cia can bd y té va lidu
t6i da 1a 2,5 mg/ngay.

+ Nguoi cao tudi: Liéu ban diu nén 1a 1,25mg/ngay, sau d6 tang dan
+ Tré em: Chua c6 dir lidu an toan & tré 2-16 tudi va khong c6 khuyén cdo nao vé lidu luong

cho tré em
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Choéng chi dinh:
+ Man cam véi ramipril, thube (rc ché ACE, bét ¢ thanh phin nio cia thude

+ Tién sir phit mach (di truyén hogc do sir dung thudc trc ché ACE hode thude tre ché men
chuyén)

Hep dong mach thén

Phy nir mang thai & 3 thang gitta va cudi thai ky

Bénh nhén bj huyét 4p thép va huyét khéi khéng én dinh

+ + + +

Khéng st dung ramipril v&i céc thude c6 chira aliskiren & bénh nhén tiéu duéng hodc suy
thén vira va nang (Clcreatinin < 60 ml/phut)

+ Sir dung ddng thoi voi sacubitril / valsartan, Ramipril khéng duge ding sém hon 36 gitr sau

lidu cubi cling cta sacubitril / valsartan.

Cénh bdo va thin trong:

Bénh nhén c6 nguy co ha huyét ap

- Bénh nhén c6 hé théng renin-angiotensin-aldosterone (RAA) hoat h6a manh:

Bénh nhén ¢6 nguy co ha huyét 4p va suy giam chiic ning thén do diing thube rc ché ACE, dic

biét khi diing mdt thude trc ché ACE va thudc loi tiéu ding dong thi hodc liéu dau tién cao.

+ Bénh nhén bj ting huyét 4p ning

+ Bénh nhan bj suy tim sung huyét mat bu

. + Bénh nhan bj hep van déng mach chu hoéc hep van 2 la

+ Bénh nhén bi hep dong mach thin chua anh hudng dén chirc nang than

+ Bénh nhén bj giam thé tich mau va giam mudi

+ Bénh nhén bi xo gan va xo gan ¢ truéng

+ Bénh nhén vira tréi qua phu thuat 16n hozc ding thubc gy mé 1am ha huyét ap.

- Han ché két hop ramipril véi aliskiren vi ¢6 nguy co ha huyét 4p, ting kali méu va thay déi
chitc ndng thin. Viéc sir dung ramipril két hop véi aliskiren 14 chéng chi dinh & bénh nhan
tiéu duomg hodc suy than (d6 thanh thai creatinin < 60 ml/phut)

- Suy tim tam thoi hodic dai ding sau nhdi méu co tim

- Bénh nhan c6 nguy co thiéu méu co tim hogc thiéu mau nio trong truéng hop gidm huyét ép

cép tinh.



https://tru ngtamthuo €T

_1‘&

21k 'fru%tiﬁgﬁA nha *:
; oY m‘i{gl’a}? (¢ khi phiiu thudt
- Han cf " thopFeanipril voi aliskiren vi ¢ nguy co ha huyét ap, ting kali mau va thay dbi

chitc nang thin (chéng chi dinh & bénh nhan suy thén hodc tiéu dudmg).
- Theo d&i chirc ning thin: Chire ning than nén dugc dénh gia trude khi diéu trj va didu chinh
lidu luong ddc biét & nhitng tudn ddu didu trj. Can ddc biét thén trong & bénh nhan suy thén,

dang didu trj bing thudc (rc ché men chuyén agiotensin (ACE) nén

L}

bénh nhén ¢6 nguy co suy gidm chire ning than nhu: bénh nhén suy tim xung huyét hodc sau
khi ghép thén.

- Phi nd: Phu né da dugce béo cdo & nhing bénh nhén diéu trj bing thude (e ché ACE bao gom
ramipril. Trudng hop phi mach phai ngimg dung thube, didu tri triéu chimg va theo dai it
nhét 12 dén 24 gio.

. - Phan {mg phan vé: Lam ting muc d§ nghiém trong cua phan {mg phén vé véi noc dgc con
tring va céc chit gdy di img ting 1én khi ding clng thube tre ché ACE. Trudng hop ndy phai
tam ngimg dung thude.

- Theo ddi dién giai:

Kali: diing ramipril ciing nhu thude tre ché ACE c6 thé gy tang kali méu do d6 nén kiém tra
& nhimg bénh nhén c6 nguy co ting kali mau: bao gdm nhimg bénh nhan bj suy thén, ngudi
gia trén 70 tudi, d4i thio duong khong kiém soat, ngudi sir dung mubi kali, ding thude lgi
tidu gitr kali va cdc thubc c6 thé 1am ting kali mau, bénh nhén bj mét nuée hay nhiém toan
chuyén hoa.

Natri: dung ramipril c6 thé gdy gidm natri mau do d6 nén kiém tra ndng dd natri méu & ngudi
cao tudi va nhitg bénh nhén ¢6 nguy co ha natri mau.

. - Téc dung trén huyét hoc: Gidm bach cAu trung tinh, mét bach cdu hat, gidm tiéu cdu, thiéu
mau, trc ché su sinh huyét cdu & tiy xuong (hiém gip). Nén theo ddi sb lugng bach cdu dé
phét hién kha ndng giam bach cdu. Theo ddi thuong xuyén & giai doan dAu diéu tri & nhimg
bénh nhén suy than (nhAt trén ngudi bi mic kém c4c bénh tao keo nhu luput ban d6 hé thong
hay xo cimg bi).

- Séic toc: ty 16 phit mach trén bénh nhén da den cao hon cic mau da khéc. Higu qua diéu tr cao
huyét 4p trén bénh nhan da den thép hon cdc mau da khic.

- Ho: Di ¢6 béo céo vé tic dung phu ho khi sir dung thude trc ché ACE. Djic diém ho 1a ho it
nhung dai déng va ty hét sau khi ngung thude.

- Thudc nay c6 chira dudi 1 mmol (23mg) natri trong mdi don vi phan liéu, vé co ban duge

xem nhu “khong chira natri”.




i khitne-pefcsi/dung thude trc ché ACE. Ding cac thudc e ché ACE trong ba
thang gifta va ba thang cudi cua thai ky 6 thé gdy anh huéng, thdm chi géy chét thai nhi va tré
so sinh. Céc thude ttc ché ACE ciing ¢6 thé 1am tang nguy co di tit bim sinh nghiém trong khi
sir dung trong 3 thang d4u thai ky. Vi vy, cAn ngimg ramipril cing sém cang t6t sau khi phat
hién c6 thai.

Str dung thudc cho phu nit cho con bii

Khong phat hién dugc ramipril va céc chét chuyén héa clia né trong sita me sau khi ngudi me
diing don lidu 10 mg ramipril. Tuy nhién, chua c¢6 nghién ciru vé ndng dd thudc trong sira sau
khi ding da liéu. Do tiém 4n nguy co tai bién nghiém trong cho tré b me, phu nit sir dung
ramipril khéng nén cho con bi.

Anh huéng ciia thude 1én kha niing l4i xe, vin hanh miy méc:

Thén trong khi sir dung cho céc ddi tuong l4i xe va van hanh may méc vi thude gy chéng mit,

hoa mit.

Twong tic ciia thube:

- Tuong tdc chong chi dinh két hop

Céc bién phap diéu tri ngoai co thé din dén viéc mau tiép xtc véi cac bé mit mang dién tich
am nhu thdm tach hodc loc mau véi mot sb mang théng lugng cao (vi du mang
polyacrylonitril) va hép thu lipoprotein ty trong thip véi dextran sulphat do ting nguy co
phén tmg phan vé nghiém trong (xem phin Chéng chi dinh). Néu can phai didu tri, nén cn
nhic sir dung mot loai mang tham téch khéc hofic mot nhom thude ha huyét ap khac.

Céc thubc lam ting nguy co phit mach: Chéng chi dinh st dung dbdng thoi thube trc ché men
chuyén véi sacubitril / valsartan vi diéu ndy lam tang nguy co phi mach (xem phan Chéng
chi dinh, Canh béo va thén trong).

- Twang tdc can phdi thdn trong khi sir dung

Céc san phﬁim thudc 1am ting nguy co phi mach: Str dung déng thoi thudc 1rc ché men chuyén

v6i racecadotril, chét trc ché mTOR (vi du: sirolimus, everolimus, temsirolimus) va vildagliptin

¢6 thé din dén ting nguy co phit mach (xem phan Cénh bio va than trong).

Thubc lgi tidu gift kali, thudc b sung kali hogc chit thay thé mudi chia kali: Mic du kali mau

thuomg duy tri trong gidi han binh thuomg, tang kali mau c6 thé xay ra & mot sé bénh nhan

dugc didu tri bing ramipril. Thudc loi tiéu giit kali (vi du spironolactone, triamterene, hoic
amiloride), chit bd sung kali, hogic chét thay thé mudi chira kali c¢6 thé din dén ting déng ké
kali m4u. Ciing nén can than khi dung dong thoi ramipril véi cac thude khac 1am tang kali mau,

ching han nhu trimethoprim vi co-trimoxazole (trimethoprim / sulfamethoxazole) vi
6
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ciclosporin. Theo ddi kali mau duge khuyén céo.

Heparin: Tang kali mau co thé xay ra khi st dung dong thoi thude e ché men chuyén véi
heparin. Theo déi kali mau dugc khuyén cdo.
Thuéc ha huyét 4p (vi du: thudc loi tiéu) va cac chét khdc c6 thé 1am giam huyét ép (vi dy:
nitrat, thudc chéng trAim cam ba vong, thudc giy mé, baclofen, alfuzosin, doxazosin, prazosin,
tamsulosin, terazosin): Tang nguy co ha huyét ap
Thube e ché giao cam va cac chit khéc (vi du: isoproterenol, dobutamine, dopamine,
epinephrine) c6 thé 1am giam tdc dung ha huyét 4p ctia ramipril. Nén theo doi huyét ap.
Allopurinol, thubc trc ché mi&n dich, corticosteroid, procainamide, céc thude ¢6 the lam thay
dbi sb lugng té bao mau: Tang kha ning xay ra c4c phan ing huyét hoc
Mubi Lithi: Bai tiét lithi c6 thé bi gidgm béi céc chét irc ché men chuyén va do d6 ddc tinh cia
lithi ¢6 thé téing 1én. Mirc lithium phai duge theo d3i.
Thuéc tiéu dudng bao gdm insulin: C6 thé xay ra phin tmg ha dudng huyét. Theo ddi dudmg
huyét dwoc khuyén céo.
Céc thude chéng viém khong steroid va axit acetylsalicylic: Lam gidm téc dyng ha huyét ap
cta ramipril. Hon nita, diéu tri déng thdi thube tre ché men chuyén va NSAID c6 thé din dén
tAng nguy co suy gidm chirc ndng thén va ting kali mau.
T4c dung khong mong muén (ADR):
. Téc dung phu an toan: Ho khan, phin tmg ha huyét ap

Céc tac dung phu nghiém trong: Phu mach, tang kali mau, suy thén, suy gan, viém tuy, di ing

da nghiém trong, giam bach ciu trung tinh.

Tén s6 phan tmg ¢6 hai duge xac dinh nhu sau:

» Thuong gdp (1/10>ADR > 1/100):

Réi loan hé thin kinh: nhtrc d4u, chéng mit

Réi loan hé hip, 16ng ngyc va trung thét: ho g4, viém phé quan, viém xoang, kho the

Réi loan tiéu hoa: rdi loan tiéu héa, viém dudng tiéu héa, dau bung, kho tiéu, tiéu chay, budn

non, ndn.

Réi loan da va td chirc dudi da: phét ban

Réi loan co xurong va mo lién két: co thét co, dau co

Réi loan chuyén héa va dinh duéng: ting kali huyét

Réi loan mach méu: ha huyét 4p, ha huyét ap tr thé dimg, ngt



nhip, d4nh tréng n
Réi loan hé mach mau va bach huyét: eosinophilia
Réi loan hé than kinh: chéng mit, trim cam
Réi loan thi gidc: m& mét
Réi loan hd hip, 16ng nguc va trung that: hen suyén, nghet mii
Réi loan tiéu héa: viém tuy, viém da day, tio bon, khé miéng
Réi loan thén va tiét niéu: suy giam chirc nang than, suy thin cép, protein nigu, ting uré méu,
ting creatinin mau
Réi loan da va tb chitc dudi da: pha né, dic biét phit mach.
Réi loan co xwong va mé lién két: dau khép
Réi loan chuyén hoa va dinh dudng: biéng #n, chén in
Réi loan chung; st xuit huyét
R&i loan mat: enzym gan va/ hodc bilirubin ting
Réi loan hé sinh san: réi loan cuong duong, gidm ham mudn
Réi loan tim thin: Chén nan, lo ling, céing thing, bdn chdn, réi loan gidc ngt
> Hiém gap (1/1000>ADR > 1/10000):
Réi loan hé mach méu va bach huyét: giam s6 lugng bach cu, giam sb lugng héng cdu, gidm
luong hemoglobin, giam sd lwong tidu clu
Réi loan hé than kinh: run, gidm thing bing
Réi loan thi gidc: viém két mac
Réi loan tién dinh dc tai: U tai, diéc
Réi loan tiéu héa: viém ludi
Réi loan da va td chire duéi da: viém da, tréc da, ndi may day
Réi loan chung: suy nhugc
R6i loan mét: vang da & mét
Réi loan tam than: nham l4n
> Rdt hiém gdp (1/10000>ADR): nhay cam véi dnh séng mit trd.
» Chura xdc dinh dugc tén s6:
Réi loan hé mach mau va bach huyét: suy tity xuong, tran dich mang phéi, thiéu méau tan huyét,
Réi loan hé than kinh: thiéu mau cuc bg, dot quy, than kinh van dong bi suy yéu, cam giac
néng birng
Réi loan tiéu héa: viém da day



R&i loan mach méu: tif
Réi loan hé théng mién dich: phan tmg phan vé, khang thé ting lén,
Réi loan mat: suy gan cép tinh va ¢6 thé tir vong
Réi loan hé sinh san: vi to & nam gidi
Réi loan tAm than: khong tap trung
Tré em: Mic du ban chit va mirc d6 nghiém trong cla cac phan tng phu tuong tu nhu ngudi
16m, nhung mét sb tic dung phuy tan sudt & tré 12 cao hon

> Thuong gdp (1/10>ADR > 1/100): nhip tim nhanh, nghet mii, viém mii

> Thuong gap (1/10>ADR = 1/100): viém két mac

> It gap (1/100>ADR > 1/1000): ndi may day
Qua lidu va cich xir tri
. Tridu chimg: C6 thé bao gdm gidn mach ngoai bién qua mic (ha huyét ap, sbc), nhip tim

chém, rdi loan dién giai va suy théan.
- Xi tri: Bénh nhén nén dugc diéu tri triéu chimg, hé tro chire nang séng (néu céan) va phai
duge theo ddi chit ché. Bién phap dé xudt:
+ Bién phép 4n dinh lai huyét 4p: dung chét chi van al-adrenergic hodc angiotensin I
+ Ramiprilat (chét chuyén héa c6 hoat tinh) c6 thé dugc loai bo bing thdm tach méu

Pic tinh duge luc hoe
Nhém duge 1y: Thube irc ché ACE, ma ATC CO9AADS.
Ramipril 1a mt thude e ché enzym chuyén angiotensin (ACE), ¢6 tac dung diéu tri tang huyét
&p va suy tim. Giéng nhu cic thudc tre ché ACE khéc (trir captopril va lisinopril), ramipril la
mdt tién duge (prodrug), sau khi thily phén & gan tao thanh chét chuyén hoa ramiprilat cé hoat
tinh. Co ché tic dung ha huyét 4p ctia ramipril 12 do thuéc e ché ACE lam gidm toc d9 chuyén
angiotensin I thanh angiotensin II, 14 mét chat co mach manh. Do d6 thubc lam giam sirc can
doéng mach ngoai vi gy ra ha huyét ap. Giam ndng d angiotensin II gdy giam tiét aldosteron,
din dén tang thai natri va thai dich, ddng thi ting nhe kali huyét thanh. Bén canh dé, ramipril
cling nhur céc thubc (e ché enzym chuyén angiotensin con c6 thé tac dong 1én hé théng
kallikrein-kinin (lam gidm phén hiy din dén ting ndng d¢ bradykinin) va lam ting téng hop
prostaglandin cling la cac yéu tb lam giam huyét ap.
Téc dung diéu tri suy tim ciia ramipril nhdr gidm h4u ganh do lam giém sirc can mach ngoai vi,
giam tién ganh do 1am gidm 4p lyc mao mach phdi va sirc can mach phdi, cai thi¢n cung lugng

tim va dung nap géng strc. Hién nay trén thi trudng c6 t6i 12 loai thude te ché ACE. Thudng
9




hdu vé duge dong hoc va hiéu qua didu tri. Cc thudc déu c6 téc dung

A giotensin I sang angiotensin II nhu nhau va ¢6 c¢éc chi dinh diéu tri, tdc
dung™p y zhi dinh tuong tu nhau. Tuy nhién, viéc quan trong la phai lua chon loai
thude va 1

ngudi bénh. Ramipril 1a mét thuée e ché ACE tac dung kéo dai. In vitro, ramiprilat ¢6 tic

ieu Twong cho phit hop véi ngudi bénh nhim dam bao chat lugng cude song cho
dung manh hon captopril va enalapril. Ramipril dd dugc kiém nghiém tdt trong nghién ctu
HOPE (Heart Outcome Preventative Evaluation) v&: Suy tim 14m sang sém sau nhoi mau co
tim, bao vé than va du phong tim mach.

Pic tinh duwge djng hoc

Hip thu:

Sau khi uéng ramipril dwoc hép thu nhanh chéng qua dudng tiéu hoa: ndng do dinh trong huyét
tuong cua ramipril dat dugc trong vong mét gio. it nhét 56% liéu ding duge hap thu va khong
bi anh huong déng ké bsi thirc 4n. Sinh kha dung cia chit chuyén hoa 6 hoat tinh ramiprilat
sau khi uéng 2,5 mg va 5 mg ramipril 14 45%.

Nong d6 dinh trong huyét twong ciia ramiprilat, chét chuyén héa ¢6 hoat tinh duy nhét ciia
ramipril dat dugc 2-4 gio sau khi ubng ramipril. Néng ¢ ramiprilat trong huyét tuong & trang
théi én dinh sau khi dung mdt 14n m&i ngay véi liu théng thuomg cua ramipril dat duge vao
khoang ngay thir tu cia diéu tri.

Phan b

Lién két véi protein huyét thanh ctia ramipril 13 khoang 73% va clia ramiprilat 1a khoang 56%.
Chuyén hod

Ramipril gin nhu duge chuyén héa hoan toan thanh ramiprilat va thanh este diketopiperazine,
axit diketopiperazine va c4c glucuronid clia ramipril va ramiprilat.

Thai friv

Su bai tiét ciia céc chét chuyén héa chi yéu qua than.

Néng d ramiprilat trong huyét twong gidm theo nhiéu pha. Do lién két manh, bén véi ACE va
phan ly cham khoi enzym, ramiprilat cho thiy giai doan théi trir cudi kéo dai & ndng 40 huyét
tirong rét thﬁp.

Sau khi diing nhiéu lidu ramipril mdi ngdy mét lan, thoi gian ban thai cua ramiprilat 13 13-17
gitr déi véi lidu 5-10 mg va lau hon ddi véi liu thap hon 1,25-2,5 mg. Su khdc bit nay lién
quan dén thi gian bén thai dai két hop v6i qud trinh gén bao hoa véi ACE.

Mot lidu ramipril uéng duy nhét khéng phat hién dugc ramipril va chét chuyén hoa cia néd
trong sira me. Tuy nhién, anh hudng cua nhi éu liéu chua dugc bao cdo.

Quy cidch dong goi

Hop 3 vi x 10 vién; Hop 5 vi x 10 vién; Hop 10 vix 10 vién. Hop 4 vix 7 vién
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