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HUONG DAN SU DUNG

Thubc nay chi ding theo don bdc sy
Doc ky huomg dan sir dung trudc khi ding.
Néu cén thém thong tin xin hoi y kién ciia Bdc sy

PRINGLOB 10
THANH PHAN: M3i vién nén chita: Lisinopril USP twong duong véi Lisinopril khan 10mg
Ta dwge: Tinh bt ngd, D1basm calcium phosphate, Magnesi stearat, Colloidal silica khan
(Aerosil), Nudc tinh khiét’ (Bay hoi trong qud trinh san xudt)
DANG BAO CHE: Vién nén
MO TA: Vién nén khong bao phing, hinh tron, mau tring. C6 mdt ranh & mét mit cua vién
nén
QUY CACH PONG GOI: Hop 10 vi x 10 vién
PAC TINH DUQC LUC HOC:
Nhém duge 1y: Thude (e ché e ché men chuyén
Ma ATC: C09AAO03
Vién nén lisinopril 1a thudc e ché dipeptidase peptidyl. Thude @c ché men chuyén
angiotensin (ACE) 13 chdt xuc tic chuyén dbi angiotensin | thanh peptide co mach,
anglotensm II. Angiotensin II ciing kich thich bai tiét aldosterone cua vo thu(;rng thén. Két
qua cua e ché ACE 1a lam giam ndng d cua angiotensin II va vi¢c giam néng d

anglotensm IT lam glam hoat dong vén mach va giam tiét aldosterone. Viéc giam sau d6
c6 thé dan dén su gia ting ndng do kali trong huyét thanh.

Trong khi co ché ma qua d6 Lisinopril 1am giam huyét 4p duoc cho 14 cha yéu tre ché hé
thong rennin-angiotensin-aldosterone, LxsmOpnl 1a thudc ha huyét 4p thdm chi & nhimg
bénh nhén ting huyét ap rennin thip. ACE giong kininase II, mét loai enzyme lam thoéi
héa bradykinin. Liéu rang cac mirc nong do bradykinin (mot peptlde gidn mach manh)
tdng ¢ déng vai trd trong cac tic dung diéu tri ctia Lisinopril vAn con phai 1am sang t6.

PAC TINH DUGC PONG HOC:

Lisinopril 1a mot chat (rc ché ACE khong chira sulphydryl hoat dong, ding theo dudomg
udng.

Hip thu
Sau kln ubng LlSlIlOpl‘ll nong do dmh trong huyet thanh xay ra trong vong khoang 3 gmr

niéu, mirc d6 hap thu Llsmopnl trung binh la khoang 25% Vol lm;mg ién & bénh
nhan tlr 6 — 60% trong khoang liéu nghién ciru (5-80 mg). Sinh kha dung tuyét déi duge
giam khoang 16% & bénh nhan suy tim. Hép thu lisinopril khéng bi 4nh hudéng béi thirc
an.

Phan b6

Lisinopril khong gin két véi protein huyét thanh khéc ngoai viéc luu hanh men chuyén
angiotensin (ACE). Nghién ctru & chudt cho thdy Lisinopril qua hang rao mau-ndo it.

Thai trir
Lisinopril khong trai qua qué trinh chuyén héa va bai tiét hoan toan dudi dang khéng thay

Trang 1/9

s PHa ™



httpé://tru ngtamthuoc.com/

d6i trong nudce tiéu. Trén nhiéu lidu Lisinopril c6 hiéu qué thoi gian béan thai tich liy 1a
12,6 gio. Su thanh thai cua Lisinopril & nguoi khoe manh la khoang 50 ml/phut. Nong d6
huyet thanh giam the hién mdt giai doan cudi kéo dai ma khong goép phén vao su tich lity
thude. Giai doan cudi nay c6 thé thé hién lién két bdo hoa gén vao ACE va khong ty 1é
thudn véi liéu dung.

CHI PINH:

Ting huyét 4p: Diéu trj bénh ting huyét ap.

Suy tim: Diéu tri suy tim c6 triéu chimg.

Nhéi mau co tim cp tinh: Diéu trj ngén han (6 tuén) bénh nhan huyét dong dn dinh trong
vong 24 gid sau khi nhoi mau co tim cap tinh.

Cic bién chirng thin ciia bénh tiéu dwong: Diéu tri bénh than & bénh nhén ting huyét 4p c6
kém tiéu dudng tuyp 2 va chdm bénh than.

CHONG CHI PINH:

- Qua man véi bit cir thanh phdn nao cua thudc hodc bét ky chét wc ché men chuyén
angiotension (ACE) khac

- Tién sir phit mach lién quan dén liéu phap ACE

- Phit mach di truyén hodc vé can

- 3 thang thir hai va thit ba cta thoi ky mang thai.

- Bénh nhén hep dong mach thén 2 bén hoic hep dong mach thin & bénh nhén chi cé mot than
LIEU LUONG VA CACH DUNG:

Liéu ding cho mdi bénh nhan khéc nhau dya véo hd so va phéan tmg huyét 4p ctia bénh nhan.
Day la vién nén lisinopril 10 mg, do vay, trong nhimg trudong hop bénh nhéan sir dung mdt liéu
thip hon 10 mg nhu 5 mg hogc 2,5 mg thi c6 thé sir dung nira vién hodc 1/4 vién thude (& trén
vién nén c6 ranh c6 thé gitip phan chia lidu)

Ting huyét ap

Vién nén lisinopril ¢6 thé duoc sir dung nhu liéu phdp mién dich hoic két hop véi cac thude
ha huyét ap khic nhom

Liéu khéi dau
O bénh nhan ting huyét ap, liéu khéi ddu khuyén c4o théng thuong 1a 10 mg.

Bénh nhén c6 hé thong rennin-angiotensin-aldosterone hoat dong manh manh (dic b1g:t la tang
huyet ap ndi mach, mat mudi va/hodc giam thé tich, phén huy tim hodc cao huyét ap
thé giip 4p luc giam méu qua nhiéu sau lidu déu tién. Lidu khéi dau khuydn cdo 1 2,55 mg &
nhimg bénh nhan nay va bét dau diéu tri nén dién ra dudi su gidm sat v {818 A
néu c6 thém bénh suy than.

Lxeu duy tri ¢6 hiéu qua thong thuong la 20 mg dung mdt liéu duy nhét mbi ngay. Néi chung
neu hiéu qua diéu tri mong muon khong thé dat duoc trong mot khoang thoi gian tir 2 dén 4
tuan & mirc d6 liéu mong muén, liéu ding c6 thé ting thém. Liéu téi da duoc sir dung trong
thir nghiém 14m sang dai han, c6 'kidm soét 12 80 mg.

Ddi v6i nhimg bénh nhan ding thudc loi tiéu

Ha huyét ap triéu chimg ¢6 thé xay ra sau khi bat dau dléu tri v6i vién nén Lisinopril. Diéu
nay c6 nhiéu kha nang & nhimg bénh nhén dang duoc diéu tri voi thube loi tleu Do do, cin
phai thén trong vi nhimg bénh nhan nay c6 thé can kiét khéi luqng va/ hogic mudi. Néu co thé,
nén ngung sir dung thudc loi tiéu 2-3 ngay trudce khi bat dau diéu tri V6i vién nén L1smopr11
O nhitng bénh nhén tang huyet 4p ma da ngung sir dung thudc loi tiéu, dleu tri véi vién nén

Lisinopril nén bét dau véi liéu 5 mg. Chirc ning than va Kali huyét thanh cin duoc theo dbi.
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Lié'u tiép,theo cua vién nén Lisinopril phai dugc diéu chinh theo dap tmg huyét 4p. Néu can
thiét, thudc lgi tiéu c6 thé duge dung trd lai.

Diéu chinh li¢u & bénh nhan suy than

Liéu ding cho bénh nhén suy thin nén dugc dua trén do thanh thii creatinin nhu trinh bay
trong bang 1 dudi day.

Bang 1: Piéu chinh liéu ¢ bénh nhdn suy than.

P§ thanh thii Creatinin (ml/phit) Li¢u khéi ddu (mg/ngiy)
it hon 10 ml/phit (Bao gdm ca bénh nhan | 2,5 mg/ngay*

tham phin méu)

10-30 ml/phut 2,5-5 mg/ngay

31-80 ml/phut 5-10 mg/ngay

* Liéu dung v&/ hodc tan s clia viéce sir dung phai dugc diéu chinh tiy theo dap tmg huyét ap.
Liéu luong c6 thé dugc didu chinh ting 1én cho dén khi huyét ap dugc kiém soét hodc dén téi
da 12 40mg mdi ngay.

Sir dung & bénh nhi tang huyét 4p & d6 tudi 6-16 tudi

Lleu khoi dau khuyen c4o la 2,5 mg moi ‘ngay mot lan & bénh nhan tir 20 d&n <50 kg va 5 mg
mdi ngdy mot lan & bénh nhan 50 kg. Liéu luong phai duoc diéu chinh cho timg bénh nhi, t6i

da 12 20 mg mdi ngay & nhitng bénh nhan ¢6 trong lugng tir 20 dén <50 kg va 40 mg & bénh
nhan 50 kg. Liéu trén 0,61 mg/kg (hodc vugt qué 40 mg) da khong dugc nghién ciru & tré em.

O tré em giam chitc ning thén, lidu khoi ddu thdp hon hodc xem xét tang khoang thoi gian
dung thudc.

Suy tim

O bénh nhén suy tim ¢6 tri¢u ching, vién nén Lisinopril nén dugc sir dung diéu tri hd tro cho .
thudc loi tiéu va cdc digitalis hogdc thubc chen béta khi thich hop. Vién nén lisinopril ¢6 thé
dugc bat dau voi lidu khoi dau 12 2,5 mg mdi ngay mot 1an, cin dugc quan ly dudi sy gidm sat -

y té dé xac dinh hiéu qua ban diu vé huyét ap. Liéu ding cia vién nén Lisinopril phai dugc |

tang 1én:

- Biing cach gia tang khong 16m hon 10 mg

- Vo khoang thoi gian khong it hon 2 tudn

- Tang lidu cao nhit ma bénh nhan c6 thé dung nap 1én dén t6i da 1a 35 mg mai ngay mét lan
Diéu chinh liéu luong phai dva trén dép tmg l4m sang cua tung bénh
nguy co cao cé triéu chimg ha huyet &p vi du bénh nhan bi suy giam
ha natri méu, bénh nhén giam thé tich mau hogic bénh nhén da nhan dug oA tiéu manh

can phai didu chinh nguy co nay, néu c6 thé, truéce khi didu tri véi thube
phai theo ddi chitc ning thin va kali huyét thanh.

Nhéi méu co tim cip tinh

Bénh nhén s& nhin phuong phap diéu tri thich hop nhu huyét khéi, aspirin va thube chen béta.
Tiém tinh mach hoac thidm th4u qua da trinitrat glyceryl c6 thé duoc sir dung cung véi vién
nén Lisinopril.

Liéu khéi du (3 ngay dAu tién sau khi nhdi méu)

Piéu tri bﬁng VIen nén Lisinopril c6 thé duoc bét déu trong vong 24 gid sau khi khoi phat
triéu chimg. Diéu tri khong nén dugc bit dau néu huyét 4 ap tam thu thdp hon 100 mmHg. Liéu
khéi ddu cua vién nén Lisinopril 1 5 mg ding dudng udng, tiép theo 12 5 mg sau 24 gid, 10
mg sau
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48 gio va sau d6 10 mg mdi ngay mét lan. Bénh nhan c6 huyét ap tAm thu thdp (120 mm Hg
hoic it hon) khi bat dau diéu trj hoiic trong 3 ngay dAu tién sau khi nhdi mau nén ding liéu
thap hon 12 2,5 mg

Trong trudng hop suy thén (d6 thanh thai creatinin <80 ml/phut), lidu khoi dau cua vién nén
Lisinopril nén dugc diéu chinh theo d9 thanh thai creatinin ctia bénh nhén.

Liéu duy tri

Liéu duy tri la 10 mg mdi ngay mot lan. Néu ha huyét ap xay ra (huyét ap tam thu thip hon
ho#c bang 100 mmHg) mot lidu (duy tri hang ngay Smg c6 thé duoc cung cép v6i mirc giam
tam thoi den 2,5 mg néu can thiét. Néu ha huyét ap kéo dai xay ra (huyet ap tam thu dudi 90
mmHg d6i voi hon 1 gid) nén ngung dung vién nén Lisinopril. Viéc diéu tr sé tiép tuc trong 6
tudn va sau d6 bénh nhan cin dugc danh gia lai. Bénh nhén c6 tridu chimg suy tim nén tiép
tuc v64i vién nén Lisinopril.

Cic bién chirng thin ciia bénh tiéu dwong

¢} nhitng bénh nhén ting huyét ap c6 tiéu dudng loai 2 va bénh thdn méi chom, lidu dung
khoi dau 1a 10 mg Lisinopril mo1 ngay mot 14n va sau d6 lidu duy tri 1a 10 dén 20 mg mdi
ngay mot lan (ding liéu 20 mg néu can thiét) dé dat dugc mot huyét 4p tam truong ngoi dudi
90 mm Hg.

Trong trudmg hop suy thén (d¢ thanh thai creatinin <80 ml/ phut), liéu khéi dAu cta vién nén
Lisinopril nén dugc di€u chinh theo d¢ thanh thai creatinin ctia bénh nhan (xem Bang 1).

Sir dung & bénh nhi

Kinh nghiém st dung thu6c an toan va hiéu qua & tré em ting huyét 4p > 6 tubi con han ché,
nhung khong c6 kinh nghiém trong chi dinh khéc. Khong khuyéen céo sir dung Lisinopril & tré
em trong céc chi dinh khac ngoai tang huyét ap.

Khuyén cdo khong str dung Lisinopril & tré em duéi 6 tudi, hodc & tré em suy thin ning (GFR
<30ml/phut/1,73m?)

Sir dung & ngudi cao tudi

Trong céc nghmn ciru lam sang, khong c6 thay dbi lién quan dén tudi trong hiéu qua va an
toan ctia viée sir dung. Khi tudi cao c6 lién quan dén suy giam chirc ndng thén, tuy nhién, diéu
chinh liéu theo d6 thanh thai creatinin trong Bang 1 nén duoc sir dung de xac dinh I}eu bat d4u
cua vién nén Lisinopril. Sau d6, liéu lugng nén dugc diéu chinh theo phan tmg huyét ap.

Str dung & nhitng bénh nhén ghép thin

Khong c6 kinh nghiém lién quan dén viéc sir dung vién nén Lisinopril & bénh nhan ghép than.
Do d6 khéng khuyén khich sir dung vién nén Lisinopril & bénh nhan ghép thén.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC:
Ha huyét ap co triéu chimg

Ha huyét 4p c6 triéu ching hiém khi duge nhin thdy & nhimg bénh nh uyét/4p khong
bién chimg. O bénh nhén téng huyét ap dung vién nén Lisinopril, ha hyyey'a :
nang xay ra néu bénh nhan thiéu hut thé tich, vi du nhu can kiét béi thude/loi ticu, ché d6 an
ubng han ché mudi, loc méu, tiéu chay hodc 6i mira hodc ting huyét 4p rennin phu thude
nghiém trong.

Néu ha huyét 4p xay ra, bénh nhan nén duogc dit trong tu thé nim ngira va, néu can thiét, sé
nhan duge mdt dudng truyén tinh mach dung dich mudi thong thudong. Mot phan ng ha
huyet ap thoang qua khong phai 1a chong chi dinh véi lidu khéc nita ma ding thude tré lai khi
huyét 4p da ting 1én sau khi tang thé tich khéi.

Trong mét sp bénh nhan suy tim c6 huyét 4p binh thuong hodc thip, giam thém huyét ap hé
thong c6 thé xay ra véi vién nén Lisinopril. Hiéu img nay dugce du doan va khong phai la
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thudng 1a ly do dé ngimg diéu tri. Néu ha huyét 4p tré nén c6 tridu chimg, gidm liéu hoic
ngung thudc Lisinopril c¢6 thé 12 can thiét.

Ha huyét 4p cép tinh trong nhdi mau co tim

Piéu tri bing vién nén L1smopr11 phai khéng dugce bat diu & nhimg bénh nhan nhéi mau co
tim cap tinh nhimg ngudi c6 nguy co tiép tuc suy giam huyet dong nghiém trong sau khi didu
tri voi thude gidn mach. Pay 12 nhing bénh nhén c6 huyet ap tam thu 1a 100 mm Hg hodc
thip hon hoic nhimg ngudi sbc tim. Trong 3 ngay diu tién sau khi nh01 méu, lidu ding nén
dugc giam bt neu huyét 4 ap tam thu la 120 mm Hg hodc thdp hon. Liéu duy tri nén dugc giam
xudng Smg hodc tam thoi dén 2,5 mg néu huyét ap tim thu 1a 100 mm Hg hogc thip hon. Néu
ha huyét ap kéo dai (huyét ap tam thu du6i 90 mmHg d6i v6i hon 1 gid), thi nén ngung sir
dung vién nén Lisinopril.

Hep dong mach chi va van hai 14/ co tim phi dai

Nhu cac chit e ché ACE khac, vién nén Lisinopril can duoc sir dung thén trong cho nhimng
bénh nhan bi hep van hai 14 va tic nghén trong dong chay cia tdm that trdi nhu hep dong
mach chu hodc co tim phi dai.

Suy gidm chirc niing thian

Trong trudng hop suy than (d6 thanh thai creatinin <80 ml/ phut), lidu ding ban dau cua vién
nén Lisinopril nén dugc diéu chinh theo do thanh thai creatinin ctia bénh nhan (xem Bang 1)
va sau d6 1a diéu chinh theo chirc ning d4p img ctia bénh nhan @é diéu tri.

Quz min/phu mach

Phi mach & mit, tir chi, méi, ludi, thanh mon va/hosc thanh quan da duoc bio céo hiém khi &
nhirng bénh nhan dugc diéu tri bang thudc rc ché men chuyén, bao gobm vién nén Lisinopril.
Diéu nay c6 thé xay ra bét cir lic nao trong khi didu tri. Trong trudng hop ndy, vién nén
L1smopnl nén ngung kip thdi, diéu tri va theo dai thich hgp d& dam bao giai quyét hoan toan
cac tri¢u chimg. Ngay ca trong nhitng trudng hop sung ludi c6 lién quan, khong c6 suy hd hap,
bénh nhan c6 thé phai yéu ciu dugc theo ddi trong thdi gian dai vi diéu tri bang thude khang
histamin va corticosteroid c6 thé khong du.

Phén img phan vé & bénh nhin thim phin mau

Phan ung phan vé da duoc béo cdo ¢ nhimg benh nhan chay thén véi mang thong luong cao
(vi du nhu AN69) va diéu tri ddng thoi voi thude e ché men chuycn Trong nhitng bénh nhan
ndy can xem xét viéc sir dung mét loai mang loc hay thudc ha huyét ap khéc.

Phan ing phén vé trong sudt qu4 trinh apheresis lipoprotein ty trong thap (LDL)

Hiém khi, bénh nhén dung thudc re ché ACE trong apheresis lipoprotein mat d6 thip (LDL)
v6i dextran sulfat trai qua phan img phan vé de doa tinh mang. Nhimg phan img nay da tranh
duoc bang cach tam thdi ngung sir dung ACE truée mdi apheresis.

Giam bach céu trung tinh/ Mét bach ciu hat

Giam bach cau trung tinh/ M4t bach céu hat, giam tiéu cdu va thiéu mau da dugc béo cdo ¢
nhimg bénh nhén ding chat irc ché ACE. O nhitng bénh nhan c6 chitc na i
va khong c6 yéu t6 phirc tap khéc, giam bach cdu hiém khi xay ra. Gl’
bach céu hat c6 thé dao nguoc sau khi ngung thudc e ché men chuyen
nén dugc sir dung hét sirc than trong & nhimg bénh nhén bi bénh collagen mach mau, diéu tri
uc ché mién dich va diéu tri véi allopurinol hodc procainamid, hay mét su két hop ciia nhimg
yéu td phuc tap, dac biét la néu c6 suy than tr trude. Mot sO bénh nhan bi nhiém trung
nghlem trong ma trong mdt vai trudmg hop khong dap tmg voi didu tri khang sinh chuyén séu.
Néu vién nén Lisinopril dugc sir dung & nhimg bénh nhan nhu vdy, theo ddi dinh ky s6 lugng
té bao mau tréng duoc tu vin va bénh nhan can dugc huéng din dé bao cdo bat ky dau hiéu
nhiém tring.
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Chiing tgc

Thudc trc ché men chuyén gdy ra ty 1¢ phi mach & bénh nhén da den cao hon & nhimg bénh
nhan khac. Nhu véi céc chét e ché ACE khac, vién nén Llsmopnl c6 thé it hiéu qua trong
viéc giam huyét ap ¢ bénh nhén da den hon & ngudi khac cé thé vi mét ty 1& nhimg bénh nhan
da den tang huyét 4p cao hon.

Ho

Ho da duogc béo cdo véi viée sir dung céc chét (e ché ACE. Dic trung, ho 12 khong bén vimg
va het ho sau khi ngung di€u tri. Ho do chat ¢ ché ACE céan dugc xem x¢ét nhu 1a mt phan
cua céc chan doan phan biét ho.

Tang kali mau

Tang kali huyét thanh d& dugc quan st thdy trong mdt s6 bénh nhan duogc didu tri véi chét uc
ché ACE bao gdm céa vién nén Lisinopril. Bénh nhéan cé nguy co tang kali méu bao gom
nhing ngudi c6 suy thén, déi thdo dudng hodc nhig ngudi sir dung ddng thoi thube loi tiéu
kali, b6 sung kali hoac thay thé mudi c6 chira kali hodic nhirg bénh nhén dung cac loai thudc
khac c6 lién quan véi sy gia téng kali huyét thanh (vi du nhu heparin). Néu sir dung ddng thoi

clia cac thudc no6i trén duoc coi la thich hop thi khuyén khich giam sét thuomg xuyén kali
huyét thanh.

Cic khuyén cdo dac biét

Phuy ni¥ co thai va cho con bu

Khéng khuyén céo sir dung cac thudc trc ché ACE trong ba thang d4u cia thai k.
Chéng chi dinh sir dung cac thudc ACE trong ba théng thir hai va ba thang cudi cua thai ky.

Chua biét li¢u Lisinopril ¢6 duoc bai tiét vao sita me hay khong. Lisinopril dugc bai tiét vao
stra cia nhilng con chudt cho chudt con bu. Khong khuyén céo sir dung Lisinopril ¢ nhimg
phu nit dang cho con bu.

Nguwoi suy giam chirc ndng gan

Rét hiém khi thube e ché men chuyén c6 lién quan dén hoi chimg bét dau véi & mat vang da
hodc viém gan va tién trién dén hoai tir kich phat va (d6i khi) tir vong. Co ché cua hoi ching
nay 1a chua dugc biét dén. Bénh nhén dung vién nén Lisinopril phét trién bénh vang da hodc
cao dang ké cia céc enzym gan nén ngung thudc Lisinopril va phai dugc theo ddi y té thich
hop.

Nguwoi dang van hanh mdy, dang ldi tau xe

Khi dang van hanh may, lai tau xe, can phai tinh dén tac dung khong mong muén cua thudc 1a
chong mit, mét maoi hogc nham lan cé thé xay ra.

TUONG TAC CUA THUOC VOI CAC THUOC KHAC VA CAC TUONG TAC
KHAC:

Thubce loi tiéu :
Bénh nhéan da ding thubc loi tiéu thinh thoang co6 thé gap giam qua Myc\huyét ap rdung
thém vién nén Llsmopnl Kha nang ha huyet ap co meu chimng khi dun i

¢6 thé duge giam thiéu bang cach ngung thudc loi tiéu trude khi bat
vién Lisinopril.

Bo sung kali, thudc lgi tiéu kali hodic mudi c6 chira kali

Mac du trong thir nghiém l4m sang, kali huyét thanh thuong véAn nim trong gidi han binh
thucng, tang kali mau da xay ra & mot sb bénh nhan. Yéu t6 nguy co cho viéc tang kali mau
bao gom suy thén, dai thdo dudng va sir dung ddng thoi céc thude loi tiéu kali (vi du nhu
spironolactone, triamterene hogc amiloride), bd sung kali hoac thay thé mum c6 chira kalx

Viée sir dung cac chét bd sung kali, thudc lgi tiéu kali hodc thay thé mubi c6 chira kali, dac
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biét 1a & bénh nhan suy gidm chirc ning than ¢6 thé din dén mot sur gia ting dang ké trong
kali huyét thanh.

Lithium

Tang hdi phuc ndng d lithium huyet thanh va ddc tinh da dugc béo cdo trong qué trinh dung
ddng thoi lithium véi chét (e ché ACE. Déng thoi sir dung thudc loi tidu thiazid c6 thé lam
tang nguy co ngd doc lithium va néng cao da tang ngd doc 11th1um voi thube e ché men

chuyen Khong nén sir dung vién nén Lisinopril véi lithium nhung néu su két hop chimg minh
14 can thiét thi phai theo ddi cn thin ndng do lithium trong huyét thanh.

Thubc chéng viém khéng steroid (NSAID) bao gbm ci acid acetylsalicylic > 3g/ngay

Chi dinh cp tinh cac NSAID c6 thé lam giam tac dung ha huyét cua chét e ché men chuyen
Cac NSAID va thubc e ché ACE gay tac dung phu lam ting kali huyét thanh va c6 thé din
den su suy giam chic nang than. Nhing tic dong nay thudng héi phuc. Hlem khi, suy than
cép tinh c6 the xdy ra, dic biét 1 & nhimg bénh nhan c6 chitc ning thin bi tdn hai nhu nguoi
gia hodc mét nudc.

Thudc diéu trj ting huyét 4p khac

Sir dung ddng thoi véi cac thude didu tri ting huyét ap khac c6 thé 1am ting tic dung ha huyét
ap cua vién nén Lisinopril. Dung ddng thdi sir dung véi glyceryl trinitrate va nitrat khéc hodc
thubc gian mach khac c6 thé tiép tuc ha huyét ap.

Thubc chong trim cam ba vong/ Thudc chfmg loan thin/ Thudc giy mé

Str dung dong thoi mot s6 thubc gay me, thudc chéng trdm cam ba vong va thudc chéng loan
than véi thude e ché men chuyén c6 thé lam giam thém huyét ap.

Thubc cwrong giao cam

Thudc cudng giao cam c6 thé 1am giam tac dung ha huyét ép cua thude trc ché ACE.

Thudc diéu tri tiéu dwong

Cac nghién ciru dich t& hoc da cho thiy rang dung dong thoi thude e ché ACE va cac thude
tri tiéu dudng (insulin, thubc ha duong huyét uong) c6 thé gy ting dudng trong mau, lam

giam tac dung ha dudng huyét. Hién twong nay nhiéu kha ning xay ra trong nhig tuin dau
diéu tri két hop va & nhitng bénh nhéan suy than.

Acetylsalicylic acid, huyét khéi, thue chen béta, cic nitrat

Vién nén Lisinopril c6 thé ding ddng thoi véi acetylsalicylic acid, huyét khéi, thubc chen béta
va cdc nitrat.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

nén LlSlD.Oprll va thudc trc ché ACE khac véi tan sb sau: Rét pho é 0 bién‘ =
1%: <10% ), it gap (= 0,1%, <1%), hiém (> 0,01%; <0,1%), rat hié 0,0¥%) bao gom
cac bao cdo riéng biét.

R&i loan méu va hé bach huyét:

Hiém: giam hemoglobin, giam hematocrit.

Rét hiém: tc ché tay Xuong xuong, thiéu mau, giam tiu cau, giam bach ciu, mit bach ciu
hat, thiéu m4u tan méu, ndi hach, bénh tu mién.

Roi loan chuyén héa va dinh dudng

Rét hiém: ha duong huyét
Réi loan hé thén kinh va loan tim thén:
Thong thudng: chéng mat, nhirc dau
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Pho bién: thay ddi tdm trang, di cam, chéng mit, rdi loan vi gidc, rdi loan gi4c ngi.
Hiém: rdi loan tdm than, réi loan khiru gic

Khéng duoc biét: triéu chimg trdm cam, ngit

R&i loan tim va mach mau:

Phé bién: tac dung tu thé (bao gdm ha huyét 4p)

Khong phé bién: nhdi mau co tim hodc tai nan mach méu nio, c6 thé 1a thir phat do tut huyét
ap qua mirc ¢ nhitng bénh nhan c6 nguy co cao, danh trong nguc, nhip tim nhanh, hién tuong
Raynaud

Réi loan hd hép. ngue va trung thit:
Pho bién: ho

Khong pho bién: viém miii

Rét hiém: co thit phé quan, viém xoang, di img viém phé nang/bach cAu 4i toan viém phéi.

R6i loan tiéu hoa:

Phd bién: tiéu chay, non mira

Hiém: budn ndn, dau bung va khoé tiéu

Hiém: kh6 miéng

Rat hiém: viém tuy, phit mach dwong rudt, viém gan hoic té bao gan hodc & mat, vang da va
suy gan.

R6i loan da va va mé dudi da:

Phé bién: néi mén, ngira

Hiém: qué mén/ pht mach thén kinh: phit mach than kinh & mit, tir chi, méi, lui, thanh mén
va/ hodc thanh quan, mé day, rung toc, bénh vay nén.

Rét hiém: glc"; md hoi, pemphigus (Da cé mun nudc), hoai tir biéu bi doc, hoi chirng Stevens-
Johnson, hong ban da dang, gia u lympho da.

Mot trigu chimg phire tap da duge bao céo cd thé bao gdm mot hodc :
day: sot, viém mach, dau co, dau khép/viém khép, khang thé khang nhin\d i A),
ty 1¢ té bao méu d6 ling cao (ESR), tang bach cau eosin va tang bach cau,
hozc biéu hién da khéc c6 thé xay ra.

R6i loan than va tiét niéu:

Pho bién: r6i loan chirc nang thin

Hiém: chimg ting ure huyét, suy than cép
Rat hiém: thiéu niéu/vo niéu

R&i loan hé théng sinh san va tuyén vi:
Phd bién: bt luc

Hiém: chimg phéi nam c¢6 vii nir.

Théng bdo cho bdc sy nhitng tdc dung khong mong mudn gdp phdi khi sir dung thuéc

QUA LIEU VA CACH XU TRi:

Dit liéu lién quan den qua liéu con han ché & nguoi. Céc trigu ching hen quan dén qua liéu
ctia cac chit (rc ché ACE c6 thé bao gom ha huyet ap, soc tuan hoan, rdi loan dién giai, suy

than, tang thong khi, nhip tim nhanh, d4nh tréng ngue, nhip tim chdm, chéng mat, lo ling va
ho.
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K_huyen cdo viée diéu tri qua liéu Ia truyén tinh mach dlmg dich mubi thong thudng. Néu ha
huyét 4p xay ra, bénh nhan nén dwogc dit & vi tri séc. Néu c6, dleu tri véi anglotensm II truyén
va/ hoac catecholamine tinh mach ciing c6 thé duoc xem xét. Néu méi uong thuoc thi str dung
céc bién phap nhim loai bo vién nén Lisinopril (vi dy, géy non, rira da day, udng céc chat hip
phu va natri sulfat). Vién nén lisinopril cé thé duoc loai khoi hé tudn hoan chung bé.ng cach
loc mau. Liéu phép diéu hoa nhip tim duoc chi dinh de diéu tri nhip tim cham. Cac d4u hiéu
song, dién giai trong huyét thanh va ndng d6 creatinin can dugc theo dbi thudng xuyén.

PIEU KIEN BAO QUAN:
Bao quan & nhiét d6 duéi 30°C

PE XA TAM TAY CUA TRE EM

HAN DUNG:

36 thang ké tir ngay san xuét

Khong ding thubc qud han cho phép.
NHA SAN XUAT

GLOBELA PHARMA PVT. LTD

357, GIDC, Sachin, City: Surat - 394 230. Dist: S 0
Pai dién co s& san xudt:

(V]
Ho tén / Full name: Dr=RBEbneS. Vaghashia

Chitrc danh / Position: Manager Director

AT

TUQ.CUC TRUONG
P.TRUBNG PHONG

Pham Chi Vin K ant
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