o'jJs
https://ftrungtamthuoc.com/

et | indication, Contra-indication, Administration, .oy
o= :!:MW;MIMMMIMQIM:m B
& package Insert
< BAR CODE Storage: Stors below 30°C.
¥ Keep out of the reach of children.
\ Carefully read the accompanying instruction before use. ="

N T Y — _’1

WEWMY “1SE] "0LL04 8p0D di7 ‘13ans Injndn eajeA |

Qe

V'S SOUOIGHUY 'S 110q jUBWNY [ 1ENX UPS | 'O w
Bugn Buonp Bung 8 =
D B 04 wdouisr 10a Buonp Buom 12ipAYP judous BN UL U PN | £ @ <
G;? upuugiA | 3 < 2
= w
smusarg swoLgly [udowsy (£3 |
4 uop 0o LG OPNYL XY | 2 g uu

Rx Thubc bén theo dom Vién nén Lisinopeil ATB flimg Hp 2 vi x 10 vién nén. M5 vién nén chia Liginopeil
ditvysdra hemg diremg i Lisinogiil 10mg. SBK: Y0CX00X-XX. Chi dinh, edch dimg, ching chi dinh, thin rong, tic
dung phy va cic thdng tin khac: xin doc rong L hurdimg d3n sl dung. 5616 SX, NSX, HD: xem "Balch No.*, &i

\

Date®, Fxp. Nate” trén bao bl Bdo quin d nhidt 05 dudd 30C. ninlhiuyﬁmhwhhmdinw
Im-ﬁ:ldlld-q San wuét tal Rumani bé: § C Antibiofics S A, 1" Valaa Lupuksi Street, Zip Code 707410,
Rumani. DNNKC ...

\

F002VWHV4

~ R, Prescriplion only
2 blisters

Lisinopril ATB 10 mg 101abies

Tablets &
Each tablet contains Lisinopril dihydrate equivalent to Lisinopril 10 mg. 10 me
Oral use

S.C Antibiotice S.A

1° Valea Lupului Street, Zip Code 707410, lasi, Romania

54— Antibiotice. e —

k sdmnyy

EX!'- i memyy

B
tmm

C Lém.\\ LY DUOC
PA PHE DU 11*'

By

Lan ddus 499004 .

Lisinopril dihydrat trong~ Lisinopril dihydrat trong . Lisinogpril
duerng win Lisinopril 10 mg derorng wii Lisinogril 10 mg duwong wén Li

S.C Amibitice S.A - Rurmani S.C Antibiotice S.A - Rumani S.C Antitvatica S.A-
A Antibiotice wﬂﬂma'l-
L. Exp Date (Han ding): dd.mm.yy Baich Mo (SAMSKF . . Exp Data (Han ding) od mmyy Batch ha (4
Sinopril ATB10 mg  Lisinopril ATB 10 mg  Lisinopril ATE 10 mg
isinopril dihydrat furong Lisinopril dihydrat Wwromg Lisinopril dihydrat firong
Fong Vot Lisinopedl 10 mg durong v Lisinopril 10 mg durong vai Lisinoprll 10 mg
C Anfibiolics S.A - Rumani .G Antibigtice S.A - Rumani §.C Antibictice 5.A - Rumani

Antibiotice G- Antibiotice G- Antibiatice G
[oass g gl compy Bt No (S8 B 5N ... Exp Dais {Han ding dmm vy mmn&nm_;

\ATB10 mg  Lisinopril ATB10 mg  Lisinopril ATB10 mg  Lisy




https://ftrungtamthuoc.com/

LISINOPRIL ATB
(Vién nén Lisinopril 10mg)
HUONG DAN SU DUNG THUOC CHO NGU(I BENH
Ths.arﬁ'c néy chi ding theo don ctla bde sp. Doc kY hudng dén sir dung trueée khi ding,
Bé xa tam tay iré em. Théng bio ngay cho bde s hode duoe sy nhing tde dung khing
mong mudn gdp phdi khi sit dung thubc.

. Tén thude; Lisinopril ATB

2. Thanh phin:

Hoat chdt: M8i vién nén chira Lisinopril dihydrat twong duong véi Lisinopril 10mg
T4 dupe: Calei hydrogen phosphat dihydrat, mannitol, tinh bt ngé tién gelatin hoa,
tinh bt ngd, silica khan dang keo, magie stearat.

. M@ ti sén phim:

Vién nén hinh (ron mau tréing, hai mét 131, ¢6 mat vach & mét mét.

. Quy cach dong goi:

Hép 2 vi x 10 vién nén

. Thube ding cho bénh gi?

Didu tri tang huyét dp: Lisinopril ATB duge khuyén céo dé dicu trj ting huyét ap
nguyén phat va téing huyét ap do bénh & mach c¢ha than. N6 co thé dimg don doc hoje
phéi hop voi cde nhom thude didu tri tang huyét 4p khac, _

Diéu tri suy tim sung }myét: Lisinopril ATB dugce khuyén cao dung dé diéu tr suy tim
sung huyét, bing cach két hop véi céc cae thude loi tiéu khong piff kali v voi cde
thuoe glycosid tim néu cln thiét. Cén ¢ béc s§ theo ddi chit ché khi bat diu didu tr.
NhSi mdu co tim edp c6 huyét dong on dinh: Trong truong hop bénh nhan ca eiuyé/l,ﬁp
déng mach tdm thu lém hon 100 mmHg, cin dung Lisinopril ATB ngay trpﬁﬁ}v{m’g 24
gitr sau con nhdi mau co tim dé ngén ngita khd ndng tién trién thanh rdi loan chic
nang tdm thit trai, hodc suy tim, va dé ting kha niing song sot cho bénh nhén. Bénh
nhin ciing cin ding phac dd dibu tri chuéin duge khuyén cdo, vi du nhu ding cic
thube chong dong méu, acid acetyl salicylic va cae thude chen beta.

Piéu tri bién chimg trén thdn cho bénh nhdn ddi thdo dwong: Lisinopril lam piam te
d5 thai albumin qua nuée tidu & bénh nhén b ting huyét 4p kém theo d4i thdo dudmg
khéng phu thue insulin va m6i biit dau bj bién chimg & thin,

. Nén diing thude nity nhw thé nao va liéu lirgng? ‘ ,
Su hép thu Lisinopril ATB khdng bi &nh hudmg béi thire dn do do ¢o thé dung thude
trudre, trong hofic sau bira @in. Cén dung thube ngay 1 1dn, vio mét gidr nhit dinh hang
ngay.

Tang huyét dp dong mach:

Cén xem xét xem c6 cdn ting Lidu khdng biing cich do huyét 4p ngay truée khi ding
lidu tiép theo.

Nén dieu trj véi lidu khoi déu Ja 2,5mg lisinopril/lémlgéy, va diéu chinh lidu cho dén
khi huyét 4p duge kiém soat tbt nhét, Trong truomg hop ting huyét p dong mach
nguyén phat, sau 2 dén 4 tuén didu tri & mét mire liéu nhat dinh vin khong dat dugce
tac dung diéu tri mong mubn thi c6 thé ting liéu, Thuémg hidm khi dat duge tac dyng
didu tr mong mubdn khi dung lgéu 2,5mg ljsinqpril. Liéu c}fmg thong thudng ¢d tac
dung 1a 10 — 20mg lisinopril/lan/ngay. Licu toi da khuyén cdo 1a 40mg lisinopril
flan/ngay.

Bénh nhan dang dimg thuoe loi tiéu:

-
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Néu ¢6 thé, nén ngimg hofic giam liéu diing cta thudc loi tidu 2-3 ngay trude khi bit
dAu didu tri véi lisinopril. Sau d6 néu can thiét ¢6 thé tiép tuc ding lai thude loi tiéu,
Dimg cho nguoi gid:

C6 veé nhr tudi tac khong 1am anh hudmg Ién tac dung va d9 an toan cua lisinopril. Do
d6, liéu diing ban dau cho ngudi gia ciing theo khuyén cdo nhu trén.

Suy tim sung huyét:

Lisinopril ATB €6 thé dung két hop véi cac thubde loi tidu khong gitr kali va c6 thé két
hop véi céc glycosid trg tim néu cin thiét,

- Liéu khoi dau:

C4n ¢ béc st theo ddi chit ché khi bit dau didu tri. Lidu ding khéi dédu khuyén cdo 12
2,5mg lisinopril

Trong trudmg hop suy tim sung huyét ning hosic khéng én dinh, cén bt dau vide diéu
tri v&i Lisinopril ATB trong bénh vién, ¢6 s theo dai chit che cia béc s§. Béi véi
bénh nhan dang ding lidu cao thube loi tiéu manh (vi du lidu > 80mg furosemid),
hoiic dang ding nhiéu loai thude lgi tiéu, hogc bénh nhin bi giam thé tich mdu, hogc
giam natri méu (ndng do natri trong huyct tuong <130mEq/l) hodc huyét 4p tam thu
<90mmHg, hodc bénh nhin dang ding lidu cao cdc thuoc - gifn mach, bénh nhan co dé
thanh thai creatinin > 150mmeol/l, bénh nhin >70 tudi, ddu duge coi 12 cae dbi urong
¢ nguy ¢o cao va chn phai bit ddu viée didu tri cho céc bénh nhén ndy trong bénh
vién.

Néu co thé, cin giam lidu dimg cia thude loi tiéu tarde khi bit ddn didu . Cén kidm
so4t huyét 4p dong mach va chirc ning thdn ki cang trude va treng qua trinh diéu 1ri,
vi dé co bdo cdo v cde trudong hop gidm huyét 4p dong mach nghlem trong, v mét sb
rit hiém cdc trrdng hop suy thén thit phat khi ding cac thude trc ché enzym chuyén.

- Lidu t:ep sau:

Cén ting liéu Hr ti, dua trén dap 1fmg ctia bénh nhén. Liéu thong thutmg 13 5-20mg
lismopnlf lan/ngay. Can chinh 1idu mdi 4 tudn.

Nh6i may co tim cdp:

Cén bit déu didu tri bang lisinopril trong vong 24 gidr sau con nhm méu co tim. Liéu
dau tidn 12 Smg lisinopril, ding dudng uding, 24 git sau dung tiép Smg lisinopril, 48
git sau ding tiép 10mg lisinepril. Sau do ding lidu hing ngay la 10mg lisinopril
‘]anfngav Bénh nhin ¢6 huyét 4p dong mach tam thu thip (<120mm Hg) cén bit diu
véi lidu thdp hon (2,5mg hsmopnl} Néu x4y ra ha huyét dp (huyet &p tdm thu
<100mm Hg), cin duy tri liéu hang ngay la 5mg llsmopnl va ¢6 thé glam lidu xudng
¢on 2,5mg lisinopril néu cfn thiét, Néu xdy ra ha huyet ap kéo dai (huyét dp tim thu <
90mm Hg trong vong hon 1 gid), cdn ngimg diéu tri voi hsmc-pnl

Thei gian tam ngimg didu trj la 6 tuan. Tac dung dléu tri ¢ rét hom & bénh n]ﬁ bl
nhdi mau suy tim ning va cé diu higu suy tAm thit tréi. Bénh nhin c6 diu h1éu‘~ Jy
tim cén tlép tuc diéu tri v Hsinopril,

Diéu tri bién chimg irén thin cho bénh nhdn ddi thao dwdng:

Cén bit dau vai liéu 2,5mg l1smopnlfl§nfngay va sau d6 tang lidu dan dén khi dat
duoc tac dung didu tri mong muén. V6i bénh nhin ting huyét ap bi dai thao dudng
phy thuge insulin, lidu ding la 10mg lisinopril/lan/ngay va ¢6 thé ting dén 20mg
lisinopril/lan/ngay & dat duge huyét 4p tém trrong & trang thai nghi <90mm Hg.

Bénh rhdn suy thdn:

Lisinopril thai qua than do dé6 ¢én ding thude than trong cho bénh nhin suy thén
Lisinopril cé thé thim téch duge. D& véi bénh nhén dang duge thim phén méau, ¢o

thé dung lidu thong thudmg hing ngay cua lisinopril trong nhitng ngay thdm phan
mau.
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Trong nhimg ngay khéng thim phan mau, cén didv chinh lidu dya twén dap tmg cia

huyét 4p.

Ding cho tré em:

P§ an toan va hiéu qua cia lisinopril trén tré em chua dugc xdc dinh.

. Khi nao khéng nén dig thube nay?

Khong diing lisinopril cho ngudi bénh bi hep 15 van dong mach chi, hosic bénh co tim

tic nghén, hep déng mach than hai bén hofic & mdt than don ddc va ngudi bénh qua

man véi thude.

Khéng ding cho phu nir ¢é thai hodc dang cho con bu.

Tré em dudi 12 tudi.

. Tic dung khéng mong muﬁn

P& o bao cdo vé ha huyét ap ddng mach lién quan dén vide didu tri bang fisinopril, va

¢6 vé 13 khu 0 ¢& mdt nhdm bénh nhin (xem phén Canh bao dic biét va thin trong

daic bigt khi st dung).

Hiém gap: phu than kinh mach & mat, ddu chi, mdi, ludi, thanh mén, vashedc thanh

quan (xem phin Canh bio dic biét va thin trong dic biét khi sir dyung). Céc phén (mg

qud mén khéac ciing dii duge béo céo.

Céc téc dung phu hay gap nhit bao gdm: chéng mit, dau dau, tiéu chay, ho, budn non

va mét moi. Cdc tdc dung phy it gidp hon bao gom phat ban va suy nhurge,

HL(-:m khi ¢6 bao cdo vé cae tac dung phu sau:

Réi loan mau va hé Iympho: thy xuong bi hu ton edy thiéu méu, ml logn dong mau
va/‘hodc giam bach cdu. D ¢ bdo cdo {rét hiém) v& bénh nhan bj mét bach ciu hat.

Pa 6 truong hop hemoglobin va hematocrit giam nhe, hiém khi c¢é ¥ nghia v& mat

lém sang néu khéng phat hién thay nguyén nhan gay thiéu méu nao khdc.

Réi logn k¢ thin kmh 1} 1an., thay di tam tinh, di cam, chéng mat. Gidng nhwr véi céc

thude ‘e ché enzym chuyén khéc, thubc cé thé 1am thay déi vi gide va kho ngi.

Réi loan tim: nhdi mau co tim, dot quy, ¢ thé 12 bit ngudn tir hién tuong ha huyét ap

déng mach & b¢nh nhén ¢é nguy co cao d6i v61 nhimp bénh nay, danh tréng ngire,

nhip tim nhanh. ] -y

Réi loan hé &ap, nguc va trurg that: co thit phe quan, viém mii, viém xoang,

RG! logn da day, rugt; dau bung va khé tiéu, viém gan, vang da, viém ty, non.

Réi loan da va mé dreci da: rung toc, toat mﬁ h6i, may day, Vﬁy nén.

Réi loan thdn vé tiét nigw: thidu nidw/mét niéu, suy than ¢ép, r0i lean chirc ning thin.

Di ¢6 bao cdo vé trudmg hop bénh nhan bi thiéu méau huyét tan khi dung lisinopril, tuy

nhién chua phét hién diuge mdi lign quan véi vige ding thude.

R&i logn hé sinh duc: 1iét duong

Cic xét nghiém chdn dodn: d3 ¢ bio cho vE cde trudmg hop wré mau, creatin mg

enzym gan, bilirubin mau ting, va thutmg cé thé ddo nguge duge khl ngung dt

thude. WL'

P 6 bae cdo vé cée trudng hﬂp tang kali mau va ha natri méu.

. Nén tranh dimg nhitng thudc hodc thye pham gi khi dang siv dung thude?

Ding @bng ther lisinopril va cée thube ha huyét 4p khic nhu thude chen beta va thude
loi tiéu ¢6 thé lam ting tdc dung ha huyét ap. Lisinopril 1am giam nguy co ha ndng d6
kali méu va ting ndng d6 acid uric trong man do cac thude lgi tidu thugec nhdém
thiazid.

Indomethacin ¢d thé lam giam tic dung ha huyét 4p cia lisinopril. V&i bénh nhén bj
ton thuong chic néng thin va dang dleu trj bang lhuoc chéng viém khong steroid,
ding Let hop voi lisinopril ¢& thé 1am tén thueng thin trim treng thém.

Cic thube e ché enzym chuyén ¢ thé lam tang tde dung cda insulin va cde thude ha
dudmg huyét dang ubng.
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Lisinopril c6 thé ding dbng thoi v6i cédc nitrat ma khéng gdy tuong tac thude ¢b ¥
nghia v& mit lam sang.

Do trong qua trinh diéu tri bing lisinopril, sur bai tiét lithi giam, c4n theo ddi sat ndng
do lithi trong huyét tuong.

Llsmopn] c6 thé lam ting ndng @3 va doc tinh cla digoxin khi ding ddng thoi.

Cin lam gi khi mot lin quén khong dung thude?

Bénh nhén nén udng lidu thube d3 quen ngay khi nho ra. Neu gln toi thoi gian ubng
lidu tiép theo, hdy bo qua lidu quén ding, va ubng lidu tiép theo nhu binh thudng.
Khong ubng cing lic 2 liéu.

Cin bio quan thudc nhw thé nao?

Bao quan thudc & nhiét d6 dudi 30°C.

Nhirng déu hiéu va triéu chirng khi diung thudce qua lidu:

Biéu hién qu4 lidu c6 thé bao gdm ha huyét 4p nghiém trong, ri loan dién giai va suy
thén.

Cin phai lam gi khi diang thube qua lidu khuyén cdo?

Sau khi bi dung qua lidu, bénh nhén cn dugc theo doi chit ché. Viée diéu tri dua trén
tinh chat va d¢ trim trong cua céc triéu chimg. Can ap dung céc bién phap lam giam
ténc d6 hip thu va lam ting téc do thai trir coa thude. Néu bj ha huyét 4p nghiém trong,
can cho bénh nhan nim 1h::.1r1g va tiém tinh mach nhanh dung dich natri clorid 0,9%.
Co thé loai bo lisinopril bing thim tach méu. Khing nén dung mang thdm tach hru
hrong cao, lam bing polyacrylonirril. Can theo doi sat ndng do creatinin va chat dién
gidi trong huyet twong.

Nhirng diéu can thin trong khi dung thudc:

Ddnh gid chitc ndng than:

Cén danh gia chire ning thin cia bénh nhan trrde va trong qua trinh diéu tri.

Suy thdn:

Can sir dung thudc than trong cho bénh nhan suy than. Can chinh lidu hofic néi rong
khoang cach gifta cac liéu néu cén.

Cén theo ddi chit ché chirc ning than cia bénh nhan suy than néu can thiét. Trong da
sé cac truomg hop, chirc niing than cé thé khéng thay dbi hodc thdm chi cé thé cai
thién.

Di ¢6 béo céo vé truomg hop suy than ¢6 lién quan dén viée diing thude tre ché enzym
chuyén va thuong xay ra ¢ bénh nhén bi suy tim sung huyét nghiém trong hodc ¢
bénh than tiém én, bao gdm ca xo vita ddng mach than.

Néu duge phét hién sém va didu tri ding cach thi thudmg ¢o thé chira dug %ﬁy
chimg suy thén. \
O mot sé bénh nhén bj xo vira ddng mach thin 2 bén hoic xo vita dong mach thén di
dén mdt bén than, da phat hi¢n thay uré mau va creatinin mdu ting trong thoi gian
didu trj bang lhuoc trc ché enzym chuyen (thudmg dao nguoe duge khi ngung dung
thude). O mot sb bénh nhan bi ting huyét 4p dong mach thin, d4 phat hién thiy nguy
co ha huyét ap dong mach nghiém trong va nguy co suy than téng. Trong céc trudng
hop nay, can bit ddu didu tri dudi su theo ddi chit ché cua bac s, bit déiu dung lleu
thép va ting lidu tir tir. Do thude loi tiéu c6 thé lam trAm trong hon cac blen chimg ké
trén, nén ngung dung thude lgi tidu va kiém soat chire nang thén trong tudn diu tién
bat ddu dléu tri véi lisinopril.

V&i mot s6 bénh nhén, mic do khéng co tién sir roi loan chirc ning thén, co thé b1
ting uré mau va creatinin mau sau khi diing két hop lisinopril va thuéc loi tlcu Can
chinh liéu cua lisinopril va /hofic ngung ding lisinopril. Hon nita, cAn cin nhic kha
nang bi xo vira dqn_g mach thén thir phat.

Nhoi mcau co tim cap:
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Khﬁng, nén dung lisinopril cho bénh nhén ¢6 hol chimg suy chic nang thén (creatinin
mau > 177mmol/l vahodic plotem nigu > Sﬂﬂmgﬁ’d— giér). Néu bénh nhan bi réi loan
chic nang thin trong khi didu tri vol 11smopn] (ndéng d§ creatinin mau > 265mmol/l
hoic tang ghp 2 so véi néng d6 khi bat ddu didu tri), cdn xem xét ngimg didu ki bing
lisinopril.
Bénh nhdn thdm Phan mdu:
P3i ¢o bao cdo vé phan (mg phan vé & bérh nhan thim phén mdu bang mang ¢ hrw
lwong 1ém (vi du nhir AN69). Do d6 khong khuyén cédo ding lisinopril cho nhimg
bénh nhan nay.
Héi ching ha huyét dp dong mach
Hiém thiy hoi ¢himg ha huyét 4p dong mach {rén bénh nhan bi ting huyét 4p déng
mach khéng bién chirng, thudng thi héi chimg ndy hay xay ra hon & bénh nhén bi
giam thé tich mau do dung thube loi tidu, an ché do an it rnuon, thdm phan mau, tiéu
chay hodc ndn. Trong nhitng truomg hop nay, nén ngung diéu tri ho#c ¢ glém lidu dimg
clia thube loi tiéu 2 -3 nga} trude khi didu tr] véd lisinopril d8 giam thiéu kha ning
xudt hién hoi chimg ha huyét ap déng mach.
D cb bdo cho vé ha huvét ap dong mach nghiém trong trong thoi gian dicu tri bang
thube e ché enzym chuycli dde bi¢t ¢ b¢nh nhin suy tim néng. Phan déng cae bénh
nhén nay da dung liéu cao cée thude 1oi tifu manh (vi du furosemid), va mét *.6 trong
dé ¢ c6 biéu hién ha natri méau hodc suy than, Pbi vdi cac bénh nhan ndy, cin tidn
hanh diéu tri va chinh lidu dudi su theo dai chit ch cia bae sy
Néu xay ra ha huyét ap, cin dit bénh nhin ndm ngira. C6 thé can thict phai bd sung
thé tich bang cich ubng chét Iong hodic tiém dung dich natri clorid. Néu nhip tim
chém, ¢din xem xét tiém tinh mach atropin. Sau khi cén bang lai thé tich mau va huyét
dp ddng mach, c6 thé bit diu diéu tri 1ai vai lisinopril va didu chinh lidu ding cin
thén.
Néu béunh nhén bi bénh thidu méu co tim cuc bé hodic bénh mach mau n3o, ha huyét
ap déng mach nghiém trong cé thé gy nhdi mau co tim cép hoe tai bién mach mau
ndo, can than trong va tién hanh didu ti dudi sy theo doi chiit che cua bac s§.
Gibng nhur cée thude gifin mach khde, cén thin trong khi dimg lisinopril cho bénh
nhan bj xo via dong mach chu hodc bénh phi dai co tim.
O mot sb bénh nhén bi suy tim sung huyét va c6 huyét ap déng mach binh thuémg
hogic thép, huyét ap co thé g giam hon nida trong thoi gian didu tr{ véi lisinopril. Néun
xudt hién hdi ching ha huyét ap, cin giam lidu hodic ngung dleu trf bing lisinopril.
Ha huyét ap déng mach trong trieong hop nhéi mdu co tim cdp
Khﬂng khuyén dimg Llsmopn] ATB cho bénh nhan bi nhdi mau co tim cdp, do viéc
didu tr] bing thude gidn mach 6o thé gay rdi loan huvét dqmg nghiém trong. PO
nhitng bénh nhin cé huyét 4p tAm thu < 100{11111}15_{, ho#ic bi sbc ngimg tim. lmn'ir B
ngay déu tién ké tir khi bi nhdi mau co tim, cin giam lidu néu huyét ap tdm thir <
lZOmmHg Cian gmm heu duy ftri xuong con Smg hodc tam thoi xuong cOn
2,5mg/lan/ngay néu huyet ap tam thu < 100mmHg. Néu ha huyét 4p kéo dai (huyét 4p
tdm thu < 90mmHg trong hon 1 gid), cin ngung didu tri voi lisinopril.
Phis than kinh mach
Pa cb bao che cée fruong hop phil thin kirh mach do thude 1ic ché enzym chuyén,
trong d6 bao gdm lisinopril. Trong nhimg trudmg hop nay, can ngung diu fri bang
lisinopril ngay ldp tie va theo doi tinh trgng cia b¢nh nhan, Néu chi bi phit & mit va
méi, khong cén thiét phai diéu tri, mic di trong trutmg hop dé cac thude khing
histamin co thé gitp giam nhe triéu chimg. Nhirng bénh nhéin nay cén duge theo dbi
chét ché cho dén khi cde triéu chimg bién mét. Tuy nhién, phi mach di kém véi phi
hiu hong cd thé nguy hiém dén tinh mang. Néu bi pht lu®i, thanh mdn hodc thanh
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quan gly tic nghén dudng thd, can tién hanh cdp ctru ngay lap tic. Co thé diéu tri
béng adrenalin vd/hodc théng duong thé. Can ¢6 bac s§ theo ddi bénh nhan chat ché
cho dén khi céc triéu chimg hoan toan bién mat.

Pa c6 bdo céo vé viéc bénh nhan da den diung thudc e ché enzym chuyén bi pha
mach vai ti 1€ cao hon so vai cac ching toc khac.

Bénh nhén c6 tidn sir phit mach khéng lién quan v6i viée diéu trj bang thudc tc ché
enzym chuyén c¢é thé cé nguy co phii mach cao hon khi dung thude trc ché enzym
chuyén

Diém ddc biér lién quan dén chiing tic

Nguoi da den c6 ti 16 bi phit mach khi diing thude e ché enzym chuyén cao hon so
voi cde chung tdc khac.

Ho )

ba ¢6 béo cdo vé hién tugng ho khi ding thude trc ché enzym chuyen Déc diém la ho
khéng nhiéu, nhung dal dﬁng v khéi khi ngung dung thude. Can hru ¥ dén trigu
chimg ho do diing thude (rc ché enzym chuyén khi tién hanh chdn doan phan bi¢t bénh
ho.

Quda trinh gidi i phdu, gdy mé

Véi bénh nhan dang trai qua phéu thugt iém hodc dang bi gy mé véi thude mé cé kha
niing lam ha huyét 4p, llsmoprll trc ché s hinh thanh angiotensin II, do d6 ¢c6 thé lam
ha hu}rel dp dong mach, ¢ thé diéu tri bing cich bd sung thé tich mau.

Xét ve tong thé: )
Khéng nén dung Lisinopril ATB cho bénh nhén bj xo vira djng mach chu hodc tic
nghén dudng tho.

Khi dung lisinopril don de dé diéu tri ting huyét 4p, ddp tmg diéu tri & bénh nhan da
den c6 thé thap hon.

. Khi nao can tham vin bie s¥, dwge si?

Bénh nhén nén théng bao cho bac s§ nhung tac dung khong mong mudn gip phai khi
dung thube. )

Néu cén thém thong tin xin hoi y kién bac s§ hodic dugce si.

Han dung ciia thudc:

48 théng k& tir ngdy san Xuét.

KHONG DUNG THUOC QUA THOI HAN GHI TREN NHAN

Tén, dia chi, biéu twong (néu c6) cia co so sin xuit:

S.C ANTIBIOTICE S.A

1" Valea Lupului Street, Zip Code 707410, Iasi, Rumani. ;
Ngay xem xét stra di, ciip nhat lai nji dung hwéng din siv dung
07/02/2017.
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LISINOPRIL ATB
(Vién nén Lisinopril 10mg)

HUONG DAN SU DUNG THUOC CHO CANBO Y TE

Thyérc ndy chi dimg theo don cua bac si. Doc ky hudng ddin st dung truce khi ding.
Dé xa tam tay tré em. Théng bdo ngay cho bde s§ hodc digc s§ nhitng tdc dung khdng
mong mudn gdp phai khi sir dung thuéc.

THANH PHAN

Hoaqt chdt: Mdi vién nén chira Lisinopril dihydrat tueng duomg véi Lisinopril [0mg
Td dheoe: Calel hydrogen phosphat dihydrat, mannitol, tinh bt ngd tién gelatin hoa,
tinh bdl ngd, silica khan dang keo, magie stearat.

DANG BAO CHE
Vién nén.

CAC PAC TINH DUQC LUC HQOC

Llsmoprll 1a thudc tre ché enzym chuyén angiotensin va [a mét din chét lysin ¢6 cdu
tric tuong tyr enalapril voi tac dyng kéo dai. Enzym chuyén angiotensin 1a enzym néi
sinh ¢o vai trd chuyén angiotensin T thanh angiotensin I1. Angiotensin T ting trong mét
s6 bénh nhu suy tim va bénh thin, do dap Umg véi ting renin. Angiotensin 1 o tac
dung kich thich mng trchmg co tim, gay tim to (phi dai co tim), va tée dung co mach,
gay tang huyét 4p. Thude e ché enzym chuyén lam giam ndng d6 angiotensin I1 va
aldosteron do do lam gidm 1t natri va nuéc, lam gidn mach ngoai vi, giam stro can
ngoai vi ¢ ¢d dai tudn hoan va tuén hoan phéi. Ngoai ra, thude con anh hudng téi hé
kallikrein - kinin, 1am gidm sy phén hily ctia bradykinin, din dén ting n%ng do
bradykinin, ddy chinh ld nguyén nhéin giy mét s0 tac dung khong mong muén nhu
pht mach vé ho kéo dai ciia ede thube 1re ché enzym chuyén.

Trong tang huyét ép: Thudc tic ché enzym chuyén thu'fmg lam giam huyét ap m‘r khi
tang huyét 4p do cudmg aldosteron tién phat. Khi mdi dleu tri, sir thay ddi huyét ap
lién quan chit ch& vdi hoat tinh renin hu}et umrng va nong do anglotcnsm Il trong
huyet twong trude khi didu . Tuy nhién sau vai tudn diéu td, phan lon ngudd bénh
1ha,y giam huyét ap kha manh va tac dung gidm huget ap lae do it hodc kl‘:éng lién

quan_ dén hoat tinh renin huyét twong trede khi didu tri. Cac thube e ché enzym

chuyén i4 thude ha huyét 4p duece urng dung rong i trong lam sang,

Trong suy tim; Cac thude (rc ché enzym chuyén lam glam héu ganh va glém«q%g

thanh mach & thi tdm thu, lam ting cung lugng va chi s0 tim, lam tang ste co bop'

tim va tang thé tich tim thu. Lim gidm tién génh va giam cing thanh mach tim
trwomg, Céi thign duge huyét dong t6t hon do dé tang kha ning géng suc. va frc ché h¢
than kinh giao ¢Am manh hon. Luu lugng miu & ndo va mach vanh van duy tii tét
ngay ca khi huyct &p bi ha. Cac thude trc ché enzym chuyén duge chi dinh ding cho
npuoi bénh giam chife néng tdm thu, nhim ngan chin hojc lam cham su tién trién cua
suy tim, giam ti 1¢ dot o va nhdi mau co tim, giam ¢ lé nim v:én vi cai lhlén Lhat
lugng cude béng, Trix trudmg hop chng chi dinh, cac thude (e ché enzym chuyén déu
duge ding cho moi ngudi bénh suy chtie nang tht trai, c6 hay khéng cé nhimg triéu
chimg suy tim 5.

Trong nhéi mdu eo tim: Lisinopril cling nhu céc thude e ¢hé enzym chuyén khac 14
thude chudn trong didu tri ngudi bénh nhéi méu co tim, duge ding trong vong 24 gid
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sau khi bt diu con nhdi méu. Ngoal ra, thude cling ¢6 tde dung du phong nhdi mau
cor tim.

Trong bénh thin do dai dudng: Bénh dai théo dudmg kém theo ting huyét ap chéc
chan s& din tGi bénh thén do dai thao dudmg. Déy la nguyén nhén chinh gay suy thén
gial dogn cudi. Lisinopril va cac thudc fic ché enzym chuyén di chirng td lam cham
suy thén trong bénh thén do déi thio dudng. Thube trc ché enzym chuyén cé thé lam
cham bénh thin man tién trién, nhu trong dai thao ducmg Do do, trir khi ¢é chéing chi
dinh, ngufn bi bénh than do dai thao duong (du huyét 4p binh thudng hay ting) nén
duge didu tri bing thude (e ché enzym chuven

CAC PAC TINH DUOC PONG HQC

Lisinopril duoc hip thu chim va khoing hoan foan qua dudng ti¢u héa. Su hép thu cia
lisinopril rit khéc nhau gitta cac cd thé, cé thé 1r 6 - 60% lidu ding duge hap thu,
nhung trung binh khoang 25%. Thic in khang anh hudng t61 s hdp thu thube qua
dudmg tiéu héa. Ban thén lisinopril 1a mot diacid ¢6 sin hoat tinh khi vao trong co thé
khéng cén phal qua qua trinh chu}en héa méi cé hoat tinh nhu mdt sé thubc e ché
enzym chlwén khac. Dat néng do tbi da trong huyet tuong sau khoang 7 gi®r va duy {ri
tac dung Lhoang 24 gi¢. Lisinopril khong lién két voi protein huyét trong. Thuée thai
trir qua nudce tidu & dang khéng bién dbi. Nita dai thai trix sau khi udng nhiéu lidu &
ngudri bénh cé chite ning thin binh thwomg 13 12 gid. C6 thé loai bd lisinopril bing
thim tich mau.

QUY CACH PONG GOI
Hép 2 vi x 10 vién nén.

CHI DINH

Diéu tvi tdng huyét dp: Lisinopril ATB dugc l\huyé'l céo d¢ dicu wi ting huyét ap
nguyén phal va ting huyét ap do b¢nh & magch cla thén, Né e6 thé dung don dde hofic
ph(n hop voi ede nhom thude diéu tri ting huyét 4p khéc.

Biéu tri suy tim sung huyér Lisinopril ATB duge khuycn cdo ding dé diéu tri suy tim
sung huyet bing cach Lct ho'p Vi cac cac thube loi tiéu khong gitf kali va voi céc
thude glycosid tim neu can thiét. Can ¢é bac s§ theo dbi chat ché khi bt ddu diéu tri.
Nhoi mdu co tim ¢dp c6 huyét dong on dmh Trong triromg hop bénh nhén c6 huyét ap
dong mach tm thu lén hon 100 mmHg, cdn diing LlSanprll ATB ngay trong vong 24
gio sau con nhéi mau co tim dé ngin ngla kh& ning tién trién thanh rbi loan chirc
ndng tam thét trai, hodc suy tim, va dé ting kha ndng ';fmg 8Ot cho bénh nhan. \,[ﬁhh
nhén ciing cAn ding phac dd didu tri chudn duge khuyen ¢ho, vi dy nhu dlmg che
thu% L.hong déng man, acid acetyl salicylic va eac thude chen beta.

Biéu i bién chitng trén thén cho bénh nhdn ddi thio ducmg: Lisinopril lam giam toc
d6 thai albumin qua nude tiéu & bénk nhan bj ting huyét ap kém theo ddi thao duémg
kkdng phu thude insulin va méi bat ddu bi bién chimg & than.

LIEU LUQONG VA CACH SU DUNG

Sir hdp thu Lisinopril ATB khéng bi dnh huéng béi thire &n do do ¢6 thé - dung thude
trizére, trong hodc sau bira an. Cén ding thudc ngay 1 ln, vao mot gir nhét dinh hang
ngay.

Ling hu vét ap dong mach:

Can xem xét xem c6 cin tang lidu khong bing cach do huyét ap ngay truée khi ding
liu ticp theo.
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Nén diéu tr] v&i Lidu khoi déu 14 2 Smg lisinopril/lin/ngay, va diéu chinh liéu cho dén
khi huyét 4p duge kidm sodt t6t nhit. Trong truémg hop tang huyei 4p dong mach
nguyén phat, sau 2 dén 4 tuan diéu tri & mdt mirc lidu nhit dinh van khong dat duge
tée dung didu tri mong mudn thi ¢6 thé tang lidu. Thudmg hiém khi dat duoc téic dung
didu tri mong mudn khi dung téu 2,5mg lisinopril. Liéu dung théng thudng ¢é tic
dung 1a 10 — 20mg lisinoprillln/ngay. Lidu 151 da khuyén cdo 1a 40mg lisinopril
Nlén/ngay.

Bénh nhén dang ding thudc loi tiéw:

Néu ¢6 thé, nén ngimp hoc giam lidu ding cua thude loi tidu 2-3 ngly trude khi bit
ddu didu tri v&i lisinopril. Sau do néu cén thiét c6 thé tidp tuc dung lai thude loi tidu.
Ding cho nguoi gia:

C6 vé nhu tudi tac khong lam anh hudng lén tic dung va d6 an toan cua lisinopril. Do
do, liu dung ban déu che ngudi gid ciing theo khuyén cdo nhir trén.

Suy tim sung huyét:

Lisinopril ATB ¢6 thé diing két hop véi cac thudc loi tiéu khong giir kali va 6 thé két
hop véi cae glyeosid tro tim néu cin thiét.

- Liéy khoi ddu:

Cén c6 bac st theo dai chit ché khi bit dauv diéu tri. Lidu ding khéi dau khuyén céo la
2 Smg lisinopril

Trong trudmg hop suy tim sung huyet ning hodc khong &n dinh, cin bit ddu vige didu
tri v6i Lisinopril ATB (rong bénh vién, ¢ su thee dbi chit ché cua bac sj. Dai véi
bénh nhin dang dung lidu cao thude loi tiéu manh (vi du liéu > 80mg furosemid),
hodc dang ding nhiéu loai thubc loi tleu, hodc bénh nhan bj gidam thé tich mau, hoac
gidm natri mau (nong dd natri trong huyet tuong <130mEq/1) hode huyét ap tim thu
<90mmtlg, hoiic bénh nhan dang dimg lidu cao cac lhué:c - gifin mach, bénh nhan c6 do
thanh thai creatinin > 150mmol/l, bénh nhin >70 tudi, déu duge coi 14 cac ddi tugng
6 nguy co cao va can phai bit ddu vige diéu tri cho céc bénh nhédn nay trong bénh
vién,

Néu cé thé, cin giam liéu ding cua thude lgi tiéu trude khi bit déiu diéu trj. Cin kiém
soat huyet ap dong mach va chire nang than ki cémg trurdic va trong qué trinh diéu trl,
vi dd ¢ bao cdo ve chc trudomg hop gidm huyél dp ddng mach nghiém trong, va mft 50
rit hlém cée truong hop suy thin thir phat khi dang cac thubc (re ché enzym chuyén.

- Libu tiép sau:

Cén ting lidu tir tir, dua trén d:&p ung cta bénh nhén. Lidu théng thuomg 1 5-20mg
lisinopri 11lén/ngay. Cén chinh lidu mdi 4 tuin.

Nhoi méu co tim edp: :
Can bAt dAu diéu tr] bing lisinopril trong vémg 24 git sau con nh01 mau co tim, & '
dAu tién Ia Smg lisinopril, dung dutng udng, 24 gid sau dung tlcp Smg llsmoﬂri-l

gio sau dung tidgp 10mg llsmopnl Sau d6 dung liéu hang ngay la IOmg llsmopn]
f’lﬁnfngéy Bénh nhén c6 huyét ap dong mgch tém thu thap (<120mm Hg) can bit diu
voi liéu thap hcm (2.5mg lisinopril). Néu xay ra ha huyét ap (huyet ap tdm thu
<100mm Hg), cén duy tri héu hﬁng ngéy 14 Smg hsmopnl v ¢6 thé giam lidu xuong
codn 2,5mg lisinopril néu can thiét, Néu xay ra ha huyet ap kéo dai (huyei ap tam thu <
90mm Hg trong vong hon 1 gidy), cin ngimg diéu tr] véi lisinopril.

Théi gian tam ngimg didu tri 1a 6 tuan. Tac dung diéu tri rd rét hon & bénh nhin bi
nhdi mau suy tim nang v ¢d déu hiéy suy tim tht tréi, Bénh nhédn c6 déu hiéu suy
tim cén tiép e didu tri vai Hsinopril.

Didu tri hién chitng trén thdn chu bénh nhdn dai thdo duing:

Cén bat dau véi lidu 2,5mg lisinopril/lin/ngdy va sau d6 ting liéu din dén khi dat
duoe tac dung diéu tri mong mudn. Vi bénh nhéan ting huyét ap bi dai thao dudmg
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phu thuée insulin, lidu ding 12 10mg lisinopril/lin/ngay va c6 thé ting dén 20mg
lisinopril/lin/ngay dé dat duge huyét 4p tAm trwong & trang thai nghi <90mm Hg.
Bénh nhdn suy thin:

Lisinopril thai qua thén do d6 cin dimg thude than trong cho bénh nhin suy than
Lisinopril ¢4 thé thim tach duoc. D61 véi bénh nhan dang duge thdm phin miu, ¢é
thé dung lidu théng thudng hang ngay cia lisinopril trong nhimg ngay thdm phan
mad.

Trong nhitng ngay khéng thim phan mau, cdn didu chinh 1idu dya trén dép (g cia
huyét 4p.

Dimng cho tré em:

P4 an toan va hidu qua cia lisinopril trén tré em chua duge xdc dinh.

CHONG CHI PINH

Khéng dung lisinopril cho ngudi bénh bi hep 16 van dong mach chu, hoac bénh co tim
tic nghén, hep déng mach than hai bén hodic & mét thin dom ddc va ngudi bérh qua
méan véi thude.

Khéng dung cho phu nit ¢6 thai hoéic dang cho con bi.

Tré em dudi 12 tudi.

CANH BAO DAC BIET VA THAN TRONG PAC BIET KHI SU DUNG

BDanh gia chire ndng than:

Chn danh gia chire nng than ciia bénh nhén trude va trong qua trinh digu tri.

Suy thén:

Can sir dung thude than trong cho bénh nhén suy thin. Can chinh lidu hode néi réng
khoang cach gilta cc 1idu néu can.

Cén theo doi chit ché chire ning than cia bénh nhén suy thin néu cén thiét. Trong da
56 céc trudmg hop, chire niing thin 6 thé khéng thay ddi hode thim chi c6 thé cai
thién.

Da ¢6 bao cdo vé trudng hop suy than ¢é lién quan dén vige ding thube tre ché enzym
chuyén va thuong xdy ra & bénh nhin bi suy tim sung huyét nghiém trong hodc ¢6
banh thin tiém 4n, bao gdm ca xo vita ddng mach thin.

Néu duge phat hi¢n sdm va didu tri dung céach thi thuomg ¢ thé chita dugc bién
chimg suy thén.

(J mot s6 bénh nhan bi xo vita dgng mach than 2 bén holic xo vita ddng mach thin di
dén mot bén thin, da phat hién thiy uré mau va creatinin mau ting trong thoi gian
diéu tri béing thude tre ché enzym chuyén (thwong dao nguee duge khi ngumg dimg
thube). & mot 56 bénh nhén bi ting huyét 4p déng mach thén, da phét hién thiy nguy

co ha huyét 4p ddng mach nghiém trong va nguy o suy thin ting. Trong cic trisaig /

hop ndy, cin bit dau diéu tri dudi sy theo ddi chit chi cia béc s§, bat dau ding e
thdp va ting liéu tir tir. Do thude loi tiéu co thé lam wam trong hon cde bién chimg ké
trén, nén ngung diung thude Ioi tidu va kidm sodt chire niing thin trong tudn diu tién
bat dau diéu tri véi lisinopril.

Véi mdt sé bénh nhin, méc du khéng ¢6 tién sir r6i logn chire nang thin, c6 thé hi
tang uré méu va creatinin mau sau khi ding két hop lisinopril va thube lgi tidu, Cén
chinh lidu cta lisinopril va /hodce ngung dung lisinoptil. Hon nita, chn cin nhéc kha
ndng bi xo vita ddng mach thin thir phat.

Nhoi mdu co tim cap:

Khéng nén dung lisinopril che bénh nhin ¢6 h§i chirag suy chirc niing thin (creatinin
méu > 177mmol/l vivhode protein niéu > 500mg/24 giv). Néu bénh nhan bi rbi loan
chirc nédng thén trong khi diéu tri véi lisinopril (ndng dé creatinin mau > 265mmol/l
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hogic ting gdp 2 so voi nbng do khi bt ddu didu tr]), cdn xem xét ngung didu tri bang
lisinopril.

Bénk nhdn tham phdn mdu: 1

D ¢b bio cao vé phan (mg phan vé & bénh nhan thim phén mau bing mang co luu
lwgng 1ém (vi du nhu AN69), Do d6 khong khuyén cdo ding lisinopril cho nhimg
bénh nhén nay,

Hoi chimg ha huyél dp dong mach

Hiém thiy hoi chung ha huyét 4p déng mach trén bénh nhén bi ting huyét ap dong
mach khdng bign chimg, thuong thi hoi chimg ndy hay xay ra hon & bg¢nh nhan bi
giam thé tich mau do dung thudc 1gi tidu, an ché d& @n it mudi, thim phﬁn man, tiéu
chay hogc non. Trong n]'lung trudmg hop nay, nén ngung diéu tri hosc giam liu dung
ciia thube Lot tidu 2 -3 ngay tride khi didu tr] véi lisinopril dé giam thidu kha ning
xuat hién hai chung ha huygit &p ddng mach.

Di ¢o bdo cdo vé ha huyét 4p dong mach nghiém trong trong thdi gian didu trj bang
thubc trc ché enzym. chuyén dgc biét & bénh nhan suy tim ndng. Phan dong cac bénh
nhan ndy da dung lidu cao cdc thube i tiéu manh (vi du furosemid), v mot bﬁ trong
d6 d co bidu hién ha natri mau hodic suy than. Do véi cac bénh nhan nay, cdn tién
hanh didu trj va chinb Jidu durdi sur theo ddi chiit che etia bic s§.

Néu xay ra ha huyét 4p, cin dat bénh nhin nim ngira. C6 thé can thiét phal bd sung
thé tich b.’ing céch ubng chét long hoic tiém dung dich natri clorid. Néu nhip tim
chém, can xem xét tiém tinh mach atropin, Sau khi cAn bing lai thé tich mau va huyét
4p dong mach, co thé bit ddu didu ti lai véi lisinopril va diéu chinh %iéu ding cin
thin.

Néu bénh nhan bi bénh thidu mau co tim cue bd hoic benh mach méau ndo, ha huyét
ap dong mach nghiém trong cé thé gy nhdi mau co tim cap hodc tai bién mach mau
nde, can thin trong va tién hanh didu tr dudi sy theo doi chit ché cua bac sy.

Gibng nhu cac thube gidn mach khde, ¢én thin trong khi ding lisinopril cho bénh
nhéin bi xo vita ddng mach cha hofic benh phl dai co tim.

(5 mot s6 bénh nhin b suy tim sung huyét va co huycl ap dgng mach binh thudng
hoéc lhap, huyct ap co thé glam hcm nita trong thed pian didu tri ved tisinopril, Néu
Xuét hi¢n hoi chimg ha huy ét ap, cAn giam lidu hode nging diéu tri bang lisinopril.

Ha huyét dp dong mach trong trucng hep nhoi mdu co tim c-:‘ip

Khong khuyén dung Lisinopril ATB cho b@nh nhan bj nhdi mdu co tim ¢lp, do viee
diéu (rj bing thude gian mach co thé gdy rdi foan huyét dOng nghiém trong. D6 1a
nhimg bénh nhan ¢6 huyct ap tam thu < 100mmHg hofc b; soc ngimg tim. Trong 3
ngay dau tién k& tr khi bi nhdi mau co tim, ean giam lidu néu huyét ap tim thu =
120mmHg. Cén giam litu duy tri xubng con Smg hoge tam théi xubng

2 Smgr’ldnfng&y néu huyét ap tam thu < 100mmkHg. Néu ha huyét dp kéo dai (huyk

tim thu < 90mmHg trong hon 1 gid), cén ngung didu tri voi lisinopril.

Phis than kinh mach

D& ¢o bdo cic cac truomg hop phi than kinh mach do thudc tre ché enzym chuyén
trong d6 bao gdm lisinopril, Trong nhitng trwémg hop nay, c¢an ngung didu tri bing
lusmopnl ngay 1&p tire va theo ddi tinh trang cia bénh nhén. Néu chi bi phu ¢ mat va
mbi, khéng cin thit phai didu tri, méc du trong trudmg hop dé cée thube khang
histamin ¢é thé gitip giam nhe tridu chimg. Nhitng bénh nhéin nay cin duge theo doi
chiit ché cho dén khi cde trigu ching bién mét. _Tuy nhién, phi mach di kém voi pha
hiu hong o thé nguy hiém dén tinh mang. Neu bi pht ludi, thanh mon hoge thanh
quan gay tic nghén duvong the, cén tién hanh clp elru ngay lap tire. CO thé didu i
bing adrenalin va/hodc théng dudng thé. Cln c6 bac s§ theo ddi bénh nhan chit cha
cho dén khi cAc triéu chirg hoan toan bién mét.
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Da ¢ bdo cdo vé vide bénh nhin da den dimg thude (e ché enzym chuyén bj phu
mach va&i ti 1€ cao hon so voi cac chiing toe khac.

Bénh nhin c6 tién sit phit mach khong lién quan véi viée diéu trj bing thube e ché
enzym chuyén ¢6 thé ¢ nguy co pht mach cao hon khi dung thude e ché enzym
chuyén.

Diém ddc biét lien quan dén chimg téc

Nguwdi da den ¢6 ti 1& bi phit mach khi ding thube e ché enzym chuyén cao hon so
voi cde ching tde khac.

flo .

D ¢6 bido céo vé hién tugng ho khi ding thube (rc ché enzym ¢huyén, Piic diém 14 ho
khong nhiéu, nhung dai dang va khéi khi ngung ding thude. Cin luu ¥ dén trigu
chimg ho do dung thude vrc ¢hé enzym chuyén khi tién hanh chin dodn phén biét bénh
ho.

Qud trinh gidi phdu, gdy mé

V&1 bénh nhan dang trai qua phdu l.huat l¢n hodic dang bi gdy mé vai thude mé co kha
ning lam ha huyét ap, lisinopril fre ché sy hinh thanh angiotensin 11, do d6 c6 thé lam
ha huyét 4p déng mach, ¢6 thé diéu trj bing cach bd sung thé tich mau.

Xet vg téng thé;

Khéng nén dung Lisinopril ATB cho bénh nhin bi xo vira déng mach cht hodc thc
nghén dudng tha.

Khi du.ng lisinopril dom doc dé diéu tri tang huyét ap, ddp img diéu tr| & bénh nhén da
den ¢6 thé thip hon.

TUONG TAC THUOC

Dung dﬁng thovi lisinopril va cde thube ha huyét 4p khac nhu thube chen beta va thude
163 tiéu ¢o thé lam ting tac dung ha huyét ap. Lisinopril lam glﬁm nguy co ha néng dd
kali mau va ting m‘.‘mg d0 acid uric trong mau do céc thudc loi tiéu thudc nhém
thiazid.

Indomethacin ¢6 thé lam giam téc dung ha huyet ap cua lisinopril. V&i bénh nhiin b
t6n thuong chic ning than va dang dleu tri bang thude chng viém khéng steroid,
dung két hop vai lisinopril ¢6 thé 1am tén thwrong thin trm trong thém.

Céc thude 1re ché enzym chuyén c6 thé 1am tang tac dung cba insulin va cc thude ha
dudmg huyél dang ubng,

Lisinopril ¢6 thé ding ddng théi véi cdce nitrat ma khong gdy tuong tic thube cb v
nghia vé mat lam sang.

Do trong qua trinh di€u tri béng lisinopril, sy bai tiét lithi giam, cdn theo dai sat nor%‘v
a4 lithi trong huyét twong.

Lisinopril ¢6 thé 1am tang ndng d6 va doc tinh ctia digoxin khi ding déng thoi.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU €O THAI VA CHO CON BU

Thoi ky mang thai

Cac thube i ché enzym chuyén ¢é nguy co cao gy bénh va tir vong cho thai nhi va
tré sor sinh néu trong thod ky mang thai, nhit 13 trong 3 théng gitra va 3 thang cudi clia
thai ky, ba me ding thude nay. Vi viy khong ding lisinopril cho ngudsi mang thai, néu
dang ding thube ma phéat hién co thai thi ¢fing phai ngimg thude ngay.

Thai ky cho con b

Chua xde dinh duoc thude co bai tiét vao sita me hay khong, khéng nén dang thude
cho ngudi dang nudi con bl
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ANH HUONG LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC

Chua ¢6 nghién ctru day du vé anh hiwdng cla thubc 1én kha nang Jai xe va van hanh
méy méc clia bénh nhin. Tuy nhién, cin théng bao cho bénh nhan biét doi luc ¢é thé
bi chéng mét hodc mét moi khi ding thude.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Di ¢b béo cdo vé ha huyét p déng mach lién auan dén viée diéu trj bang lisinopril, va
¢6 vé 13 khu trd @ mat nhém bénh nhan (xem phin Cénh bdo ddc biét va thén trong
dac biét khi str dung).

Hiém gdp: phu than kinh mach & mit, diu chi, moi, ludi, thanh mén, vahoze thanh
quan (xem phén Canh bdo dac biét va thin trong dic biét khi sit dung). Cac phin (mg
qua man khéc ciing di duge bio cdo,

Céc tac dung phu hay gip nhét bao gdm: chéng mat, dau dau, tiéu chay, ho, budn nén
va mét moi. Céc tac dt,mg phu it gép hon bac gbm phat ban va suy nhuge.

chm khi ¢t bao cdo ve cic tdc dung phu sau: ,

Réi loan mdu va hé .Eympno oy xuong bi hu Iﬁn. giy thiéu mau, ro1 logn C!éng mau
va/hodc giam bach cdu, P ¢o bao cao (rdt hiem) vé bg¢nh nhéin bi mét bach cdu hat.

Da ¢o trudmg hgp hemoglobin va hematocrit giam nhe, hiém khi ¢é y nghia vé mat
lam sing néu khong phat hién thdy nguyén nhan gy thidu mau nao khac.

RGF logn hé thdn kinh: 16 13n, thay déi tAm tinh, di cam, chong mat. Gléng nhur véi cac
thube ire ché enzym chuyén khac thude cd thé lam thay déi vi gide va kho nat.

Roi logn tim: nhéi mau co tim, dot quy, ¢6 thé 14 bit ngudn tir hién tugng ha huyée ép
ddéng mach & bénh nhan ¢6 nguy co cao d6i v&i nhimg bénh nay, ddnh tréng ngue,
nhip tim nhanh. , o

Réi logn hé hdp, ngie va trung that: co thit phé quan, viém mili, viém xoang.

Réi loan da day, rudt: dau bung va kho tiéu, viém gan, vang da, viém tuy, non.

Roi logn da va mo dlré‘! da: rung oc, todt md hoi, may day, vay nén.

Réi logn than vl tiét nigu: thidu niéu/mat ni¢u, suy than cap, ro1 loan chire niing thén,
D3 ¢0 bio cho vé tnrémg hop bénh nhin bi thifu méu huyet tan khi dung lisinepril, tuy
nhién chura phét hién diroe méi lién quan véi viée diing thude.

Réi logn hé sinh dye: liét duong

Cédc xét nghiém chdn dodsn: d3 c6 bio cdo vé cdc trirdmg hop uré mau, cmatm\d\{
enzym gan, bilirubin mau ting, va thuing co thé dao nguoc dwoce khi ngung ;\g/
thude.

D ¢6 bdo cdo vé cdc trudmg hop ting kali mdu v ha natri mau.

QUA LIEU VA CACH XU TRi

Biéu hién qué lidu c6 thé bao gdm ha huyét 4 dp nghiém trong, 16i loan di¢n giai va suy
thén. Sau khi bi ding qua heu, bénh nhan cdn duge thee doi chit che. Vige didu tri
dya trén tinh chat va d§ trim trong ctia céc triéu chu'ng Cén ap dung cac hién phép
lam giam tbe dd hip thu va lam ling tbc d thai trir cia thude. Néu bj ha huyét ap
nghiém trong, can cho bénh nhan nam thing va fiém tinh mach nhanh dung dich natri
clorid 0,9%

C6 thé loai bo lisinopril bing thim tich mau. Khong nén ding mang thdm tach luu
luong cao, lam bang polyacrylonirril. Cén theo doi sat néng dd creatinin v chit dign
giai frong l'myﬁt trong.

PIEU KIEN BAO QUAN
Béo quan thube & nhiét dd dudi 30°C.
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