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GMP-WHO
ndm Linh chi khd).... .. 118.57mg ndm Linh chi kha}. .
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Cao Linh chi (tudng dugng 1000mg GMP-WHO Caa Linh chi (tuang d
ndm Linh chi khé). ... 118,5¢mg ndm Linh chi kha)

Cao Linh chi (tudng dudng 1000mg Cao Linh chi (tuang dudng 1000mg

118,57mg
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TO THONG TIN CHO BENH NHAN:

LINH CHI

Vién nang cirng

1. Mo ta san phém: Vién nang ciing s 1, mau do, bot thude trong nang mau nau xam, mui thom nhe,

vi déng.
2. Thanh phin cia thube trong 1 vién:
— Cao Linh chi (tuong duong 1000 mg ndm Linh chi kho) .......... 118,57 mg
(Extractum Ganodermae lucidi)
= DA AUIEE VA QU sssnussonsmmmnnsnms sosmmmesssins sossassiaes s 005 s aasus 5 SssaHa4ir 5855 1 vién

(Tinh bt sén, Lactose, Magnesium stearate, Colloidal silicon dioxide).

3. Thubc dwge dung trong nhirng trudmg hop nao?

Diéu hoa huyét ap.

Giam cholesterol trong mau.

Téng cudng chirc ndng gan va giai doc gan.

Tang cudng hé mién dich, didu tri hd trg trong cac bénh suy nhuoc kéo dai, nhiém virus, hoa hay
xa tri ung thu ,...

4. Ding thudc nhw thé nao?
Udng trude bira an:
- Ngudi lon: udng 1 - 2 vién/lan, ngay 2 lan.
- Tré em: ubng 1 vién/lan, ngay 2 lan.

5. Thudc nay khong nén dung trong nhirng truong hop nao?
- Man cam véi mot trong cac thanh phén cua thude.

6. Nhirng diéu cin thin trong khi ding thudc nay?

- Thén trong khi ding Linh Chi dbi voi nhitng bénh nhan dugc ghép ndi tang va dang dung thudc %

chéng mién dich. '
- Phu nir mang thai va cho con bt nén hoi y kién bac sy trudce khi dung.
7. Tac dung khong mong muédn:
— O nhitng ngudi qua nhay cam ciing c6 thé gip mot vai triéu ching nhu cam thiy hoi kho tiéu,
chong mit, hay ngira ngoai da trong thdi gian dau ding ndm Linh Chi. Tinh trang nay xay ra do
phan (g manh ctia co thé bai tiét nhiing chét doc c6 tir thirc an. Cac phan g ndy sé hét sau mot
thoi gian. . ’
Théng bdo cho bac sy nhirng tac dung khong mong mudn gép phai khi stir dung thuoe.
8. Nén tranh ding nhirng thudc gi khi dang sir dung thudc nay?
— Chua c6 bdo cdo vé’; tuong tac khi str dung thude. )
beé tranh tuong tac thuoc, thdng bao cho bac sy hodc dugc sy nhiing thudc dang sur dung.
9. Can lam gi khi mot lin quén khong dung th uéc"
Néu mét lan quén khéng uong thuoc hay udng khi nhé. Néu luc nhé gan 1an ubng thude ké tiép,
hiy bo qua lidu d quén va udng lan ké tiép.
10. Can phii lam gi khi ding thudc qua liéu khuyén cao?
Néu truong hop qua lidu xay ra, dé nghi dén ngay co sé y té gan nhét dé nhan vién y té ¢6 phuong
phap xur ly.
11. Han dung:
24 thang ké tir ngay san xuat. Khong sir dung thude hét han dung.
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12. Bédo quén:
Noi khé rdo, tranh 4dnh sang, nhiét do khéng qua 30°C.

13. Trinh bay:
— Vi 10 vién. Hop 2 vi.
14. Ngay xem xét sira doi lai to thong tin cho bénh nhan:
San xuéit theo TCCS
Dé xa tim tay tré em
Poc ki hwéng din sir dung truée khi ding.
Néu ciin thém thong tin, xin héi y kién béc s§.
CONG TY CO PHAN HOA - DUQC PHAM MEKOPHAR
297/5 Ly Thuong Kiét — P.15 — Q.11 - TP. Hd Chi Minh
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TG HUONG DAN SU DUNG THUOC: (¢!

LINH CHI

Vién nang cirng

CONG THUC:
- Cao Linh chi (twong duwong 1000 mg ndm Linh chi kho) ........ 118,57 mg
(Extractum Ganodermae lucidi)
O LT {1 7o (1) 2 1 || O ————— 1 vién
(Tinh bét sin, Lactose, Magnesium stearate, Colloidal silicon dioxide).

TINH CHAT:

- Linh Chi l1a mét vi thudc da dugc ghi trong tip sach “Thin ndng ban thao” viét cach day
khoang 2000 nam. Trong Linh Chi ¢ cdc chit sau: acid amin, saponin, polysaccharide,
steroid, chat béo,...Ddc biét, trong Linh chi c¢6 ham lugng Germanium cao hon lugng
Germanium ¢ trong nhan sim tir 5-8 lan.

- Téc dung ctia mt sé hoat chét c6 trong linh chi:

- Germanium gitp khi huyét luu thong, cai thién méic hap thu oxy & te bao. 1
- Luong polysaccharide cao ¢6 trong Linh chi lam ting cudng su mién dich cua co thé, ting
cudng chirc ning gan, cb 1ap va tiéu diét cac té bao ung thu.
» Acid ganoderic co tac dung chéng di (g va khang viém.
N6i chung, Linh chi ¢6 tac dung bdi dudng co thé, giam chit béo va chét dudng trong mau,
ning cao tinh mién dich cua co thé, kéo dai qua trinh l3o héa ciia cdc co quan trong co thé.

CHI DINH:
- Diéu hoa huyét p.
- Giam cholesterol trong mau.
- Tang cudng chirc nang gan va giai doc gan.
- Tiang cudng hé mién dich, diéu tri hd trg trong cac bénh suy nhuoc kéo dai, nhidm virus, héa
hay xa tri ung thu ,.
CACH DUNG:
Ubng trude bira an:
- Ngudi 16n: ubng 1-2 vién/lan, ngay 2 lan.
- Tré em: udng 1 vién/lan, ngay 2 lan.

CHONG CHI PINH:

- Min cam véi mot trong cdc thanh ph?m cuia thudc.

THAN TRONG:

- Thén trong khi ding Linh Chi déi v6i nhitng bénh nhan duoc ghép ndi tang va dang ding
thude chéng mién dich.

THOT KY MANG THAI - CHO CON BU:

- Phu nir mang thai va cho con bii nén héi y kién béc sy trude khi dung.

TAC DUNG PHU:

- O nhitng ngudi quéa nhay cam ciing c6 thé gip mot vai triéu chirng nhu cam thdy hoi khé tiéu,
chong mat, hay ngtra ngoai da trong thoi gian diu dung ndm Linh Chi. Tinh trang nay xay ra
do phan (ing manh ctia co thé bai tiét nhitng chat doc c6 tir thirc an. Cac phan tng nay sé hét
sau mat thoi gian.

Thong bao cho béc sy nhitng tac dung khong mong mudn gdp phai khi sir dung thude.
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TUONG TAC THUOC:
— Chua c6 béo cdo vé tuong téc khi sir dung thude.
Pé tranh twong téc giira cic thudc, thong bao cho bac s§ hodc dugc sy vé nhiing thude dang
sur dung.
QUA LIEU: ‘ ) ) o '
Neéu trudng hop qua liéu xay ra, dé nghi dén ngay co sd y té gan nhat dé nhan vién y té€ co
phuong phap xur ly.
HAN DUNG:
- 24 théng ké tir ngay san xuit. Khong sir dung thuéc hét han dung.

BAO QUAN:
- Noi khé réo, trdnh 4nh sang, nhiét do khdng qué 30°C.

TRINH BAY:

- Vi 10 vién. Hop 2 vi.

SAN XUAT THEO TCCS
Dé xa tam tay tré em

Poc ki huéng din sir dung truée khi dung.
Néu cin thém thong tin, xin héi ¥ kién bic sy.
CONG TY CO PHAN HOA - DUQC PHAM MEKOPHAR

297/5 Ly Thuong Kiét —P.15 — Q.11 — TP. H6 Chi Minh
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