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Lercastad 10

THANH PHAN
M&i vién nén bao phim chira:
Lercanidipin hydroclorid.
Téduge viradi.............
(Lactose monohydrat, tinh bdt ngd
ohypgmelbose. colloidal silica khan, magnesi stearat, opadry vang)
MO T,

Vién nén hinh tron, bac phim mau vang, hai mat 16i, mét m#t khic vach, mét
mat trom.

DUQC LIFC HOC
Téc ddng ha huyét &p cla lercanidipin chil yéu |a do chat déi hinh (S).
Lercanidipin 1& thubc chen kénh calci thude nhém dihydropyridin, e ché
ddng calci di chuyén qua mang té bao dén co tron mach méu va co tim. Co
ché ha huyst 4p 14 do tac dong gian co tron mach mau truc tidp nén lam
giam sirc can ngoai vi. Tuy théi gian ban thai ngén, lercanidipin cd tée dung
ha huyét dp kéo dai do cé hé sb phan bé trong mang cao va khéng gay tac
ddng hudng co &m tinh do co tinh chpnﬂlgc cao trén mach. Vi lercanidipin
hydroclorid gian mach tir tir lic khéi dAu nén hiém gap céc tridu chimg
ha huyét &p cdp vé&i tim dp nhanh do phan xa trén bénh nhan cao huyét 4p.

DUQIC DONG HQC
Lercanidipin duoc hdp thu hoan toan qua dudmg tiéu héa sau khi ubng
nhung chiu sy chuyén héa 1an du dang k&, Sinh kha dung clia thubc thé
tuy nhién tang khi c6 siy hién dién cla thirc &n. Néng dd dinh trong huyét
twong dat duec sau khi udng thube 1,5-3 gié. Lercanidipin phan bé réng rai
va nhanh. Trén 98% lercanidipin gén véi protein huyét tuong.
Lercanidipin chuyén héa manh, chi yéu béi isoenzym CYP3A4 cua
:gmmm P450, thanh céc chét chuyén hoa khong hoat tinh, khodng 50%
ligu ding duwee bai tiét qua nwdc tidu. Théi gian ban thai cudi cing khodng
2= 5 gitr nhung cac nghién ciru khac sl dung phuong phép dinh lueng nhay

hon da dura ra gi tri tir 8-10 gier.
CHI BINH

D4 didu tri tang huyét 4p nguyén phat tir nhe dén trung binh,
LIEU LUONG VA CACH DUNG

Cach ding

Lercastad 10 duoc ubng tréc bira &n it nhét 15 phit.

Lidu legng

~ Lidu chi dinh 14 10 mg 1 lan/ngay, lidu co thé ting dén 20 mg phu thudc véo
dap Ung cla tirng bénh nhan,

- Do tée dung ha huyét &p téi da chi biéu hién sau 2 tudin nén viéc hiéu chinh
lidu ding nén tién hanh tor tr.

- Biéu tri cho nguei 16n tudi: CAn theo dai cén than khi bat du didu trj,

~ Bidu trj cho bénh nhén réi loan chire ndng than hodc gan: Cén theo ddi cén
than khi bt dAu didu tri abi véi bénh nhan réi loan chirc néng gan va than
nhe dén trung binh, Lidqu chi dinh théng thuemg co thé dwoc dung nap bdi
nhém déi tuong ndy, nén phai than trong khi didu chinh tang lidu 1&n 20 mg
mbi ngay. Tac ddng ha huyét &p & bénh nhan suy gan tang do do cén xem
xét viéc didu chinh lidu ding.

CHONG CHI BINH

- Qua min véi lercanidipin, nhém dihydropyridin hay cac bét ky thanh phan
nao trong cong thirc.

- Phu ni¥ cé thai va cho con bl

~ Phunir 66 kha néing mang thai trir khi si dung phuong phap trénh thai hiu qua.

- Téc nghén dudmg ra tam thét trai.

- Suy tim sung huyét chua duoe didu tr

- Bau thét ngyc khong én dinh.

— Trong 1 thang sau nhdi mau co tim.

- DS&Q adng théi véi céc thude (e ché manh CYP3A4, cyclosporin, nudéc

burdi.

Bénh nhan suy gan hay suy thén trdm trong (hé s& GFR < 30 mif phut)

~ Tré em dudi 18 tudi.

CANH BAO VA THAN TRONG
Nén theo dbi c&n than khi lercanidipin duge chi dinh cho bénh nhan cb hoi
chimg nut xoang bénh Iy (trudmg hop khéng sir dung may tao nhip tim),
bé&nh nhan rdi loan chire ndng tam thét trai. Tang nguy co tim mach & bénh
nhén thifu mau cuc bd khi str dung dihydropyridin tac ddng ngén, nén
lercanidipin téc ddng kéo dai duoc a& nghi cho ug{ tuwgng nay.

TUONG TAC THUOC

- Ruwegu: Tranh ding déng théi vi regu co khé nang énh hudng dén thube ha
huyét &p do lam gidn mach.

- Nhém tre ché va cdm img men CYP3A4: Lercanidipin dugc chuyén hoa
béi men CYP3A4 do d6 ding dbng thiri véi cac thubc gay (e ché va cam
mg men CYP3A4 s& gy twong tac dén chuyén hoa va thadi trl cla
lercanidipin.

+ M&t nghién ciru v& sy tuong tac voi chét (e ché manh CYP3A4 nhu
ketoconazol cho thdy c6 sir tdng ndng dé clia lercanidipin trong huyét
tuong.

+ Thén trong khi ding ddng théi lercapidipin véi cac chat cam (ing CYP3A4
nhu thudc chéng co gidt (phesytin, ca JEmazepin) va rifampicin vi &nh
hudmg dén tac ing gidmedip nén'cin thdo dpl
homn. 1

gl ap thudmg xuyén

AvA

- Midazolam va cdc chat nén cda CYP3A4: Ding déng thoi lercanidipin lidu
20 mg va midazolam dudng ubng cho ngudi tinh nguyén 1én twdi, nbng do
hép thu lercanidipin tang (&p x 40%) va tc 36 hép thu gidm (tmax gidm tir
1,75 dén 3 gid). Nbng 46 Midazolam khong bi thay adi. Nén than trong khi
chi dinh dbng théi lercanidipin va céc chét nén clia CYP3A4 nhu terfenadin,
astemizol, thuéc chéng loan nhip nhém il nhur amiodaron va quinidin,

— Thuée Igi tidu, thubc (e ché men chuyén va thudc chen beta: Khi sir
dung déng thei lercanidipin v&i metoprolol, mét thubc chen beta duoc thai
trir chi yéu qua gan, sinh kha metoprolol khéng thay @i nhung
lercanidipin gidm 50%. Téc déng nay clng xdy ra v&i cac thude khéc thube
nhém ndy do thudc chen beta 1am gidm luvu lwong méau téi gan. Do véy,
lercanidipin si dung an ton khi ding dbng thei v&i thubc chen beta nhung
phai didu chinh lidu.

- Cimetidin: Can phai than trong khi sir dung cimetidin liéu trén BO mg vi sinh
kh& dung va téc déng gidm &p clia lercanidipin cé thé tang.

- Digoxin: Blidu trf dbng thé digoxin va lercanidipin 20 mg, ndng d6 Cmax clia
digoxin t&ng 33% trong khi AUC va dgnﬂ'nem thai than khong cd sy thay dbi
cé y nghfa. Bénh nhan dugc didu tri dong théi digoxin nén duoc theo dai lam
séng chét ché cac déu hiéu nhidm déc digoxin.

- Cyclosporin: Néng d6 cla lercanidipin va cyclosporin trong huyét thanh déu
téng khi diing ddng thédi.

— Nuwdc budi: Lercanidipin d& bj (e ché chuyén hoa béi nudre budi dua dén
két qua lam tang sinh khé dung va tac dong ha huyét &p.

PHY NI CO THAI VA CHO CON BU
Phy nir co thai
Chuwa cd kinh nghiém st dung lercanidipin trén 1am sang cho phy nix ¢ thai
va cho con bu nhung nhitng thudc khac thude nhom dihyropydin dugc biét 1a
gay quai thai trén dong vét, do dé lercanidipin khdng nén chi dinh cho phy nir
¢6 thai hay cb kha néng mang thai trlr khi co sir dung nhirng bién phap tranh
thai cé hiéu qua.

Phy nir cho con bii
Do cé tinh than ddu cao nén lercanidipin c6 thé phan bd vao stra. Vi vay,
thude khdng nén duoc chi dinh véi phy nir cho con bu.

ANH HUONG TREN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Dya véo kinh nghiém Iam séng, lercanidipin khéng lam gidm kha nang 1ai xe
va van hanh may méc. Tuy nhién, c&n duoc theo ddi cdn than bdi cac tac
dung phu ¢b xd&y ra nhu chéng mat, suy nhurgc, mét méi, va ngd gét
nhung hiém gép.

TAC DUNG PHY

— Khéng thudng gép: Pau diu, chong méat, phi né ngoai bién, tim dap nhanh,
héi hép, dé bimg.

- Hiém gép: Ngu gat, dau thét nguc, budn nén, khé tidu, tidu chay, dau bung,
ndn, phét ban, dau co, suy nhurgc, mét mai,

- R4t hiém gép. Phi dai nwéu, ting thudn nghich néng dé cac transaminase
huyét thanh, ha huyét 4p, di tidu nhidu, dau ngyec, téng nhay cam, ngét.

~ Mt sb dihydropyridin hiém khi gay dau viing ngye phia trude tim hay dau thét
Eguc.Bérhrhandauihéinguccésénhiémkriténg!&'lmél,ﬂ'bigimvalinh

;;trmguhmmmmimﬁngrwbi nhdi méu co tim duoc quan sét
thay.

QUA LIEU
Trigu ching
Tuwong ty céc thude khéc thudc nhém dihydropyridin, qua lidu cé thé gay ra
gi&n mach qua mirc v&i tridu chimng ha huyét &p rd rét va phan xa tim dap
nhanh.

Bidu trj

Trwémg hop ha huyét ap trdm trong, nhip tim chém va bét tinh, trer tim bang
cach tiém tinh mach atropin ¢d thé hiru ich cho tredng hep nhip tim cham,
Do tac déng duoc Iy kéo dal cla lercanidipin, nén theo ddi tinh trang tim
mach clia bénh nhan bj qua lidu it nhét 24 gid. Chura cé théng tin vé gid tri
clia sy thdm tach mau. Vi thudc cb tinh than dAu cao, nén n%ng a8 huyét
twong khéng chi ra khodng théi gian cla giai doan nguy hidm va qué trinh
thdm tach mau cé thé khéng cé hiéu qua.

BAO QUAN : Trong bao bi kin, noi khé, trdnh 4nh séng,
) Nhiét dé khéng qua 30°C.

HAN DUNG 1 36 thang ké tir ngay san xuét.

DONG GOI 1 Vi10 vién Hop 3vi.

Vi 10 vién. Hop 6 vi.
TIEU CHUAN AP DYNG: Tiéu chun nha san xuét.

THUOC NAY CHI DUNG THEO BON CUA BAC SI

Dé xa tam tay tré em
Khéng ding thudc qué thed han sir dung
chkfnuﬁng dén sir dyung trude khi ding
Néu can thém théng tin, xin héi y kién bac si

Théng bao cho béc si céc téc dung khéng mong mudn gap phai khi scr dung thude
Ngay duyét ndi dung toa: 15/01/2013
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