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Céng thic : M3i vién chua 3¢ | SANXUAT - THUGNG WA
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Calcitriol
Td dugc : BHA, BHT, D&u d&u nanh, Gelatin, Sorbitol, Glycerin, Vanillm
Trinh bay :
VI 10 vién, hép 3 vi, hép 6 v, hop 10 vi
Chai 30 vién, Chai 80 vién, Chai 100 vién, Chai 200 vién, Chai 250 vién va Chai 500 vién
Dugc lyc hge :
Calcitriol, mdt trong nhilng chét chuyén héa cé hoat tinh clia vitamin D3, binh thudng dudc tao thanh & than tif mét tién chat clia no la 25-hydroxycholecalciferol
(25-HCC). Binh thudng, lugng chit nay duge hinh thanh méi ngay 14 0,5 - 1,0 meg, va tang nhiéu hon trong giai doan ma sy tao xudng tang cao {chdng han trong
giai doan tang trudng hodc lic c6 thal). Calcitriol 1am thuén Igi cho su hdp thu calci & rudt va diéu tiét sy khodng hda xudng.
Dugc déng hoc :
Hap thu :
Calcitriol dugc hép thu nhanh & rudt. Sau khi udng lidu duy nhét 0,25 d&n 1 mcg Calcitriol, cdc néng 46 15| da dat dugc sau 3 dén 6 gid.
Sau khi udng lap lai nhidu Idn, ndng dé cla calcitriol trong huyét thanh dat tinh trang can bang sau 7 ngay.
Phén b :
Hai gid sau khi udng liéu duy nhét 0,5mcg Calcitriol, cac néng da trung binh trong huyét thanh ciia calcitriol tang i 40,0 = 4,4pa/ml d&n 60,0 + 4,4pg/ml, va giam
con 53,0 + 6,9pg/ml sau 4 gid, 50 + 7,0pg/ml sau 8 gid, 44 + 4 6pg/ml sau 12 gid va 41,5 + 5,1pg/ml sau 24 gid.
Calcitriol va céc chét chuyén héa khac cla vitamin D lién két vdi nhilng protein chuyén biét clia huyét tudng trong qud trinh vén chuyén trong mau.
Calcitriol c6 nguén géc ngoai sinh qua duge hang rao nhau thai va bai tiét qua sia me.
Chuyén hoa :
Nhiéu chét chuyén héa khéc nhau clia calcitriol, thé hién céc tac dong khac nhau cla vitamin D, d& dugc nhan dang: 10, 25-dihydroxy-24-oxo-cholecalciferal;
10,24R,25-trihydroxy-24-oxo-cholecalciferol; 10, 24R,25-trihydroxycholecalciferol; 1alfa,25R-dihydroxycholecalcifercl-26,235-lacton; 10,255,26-
trihydroxycholecalciferal; 1a,25-dihydroxy-23-oxo-cholecalciferol; 1a,25R,26-trihydroxy-23-oxo-cholecalciferol va 1a-hydroxy-23-carboxy-24,25,26,27-
tetranorcholecalciferol.
Thal trdr :
Thai gian ban hiy dao thai cla calcitriol khodng 9 dén 10 gid. Tuy nhién thai gian duy tri tc dung dugc If clia mdt liu duy nhét khodng 7 ngay. Calcitriol dugc bai
it qua mat va chiu anh huding cla chu ky gan-rubt, 24 gid sau khi uéng liéu 1 meg calcitriol duge dénh déu phdng xa & ngudi khde manh, khoing 10% liéu
calcitriol ¢6 danh d&u dugc tim thdy trong nudc tiéu. Lugng dao thai téng cong clia hoat tinh phéng xa trong 6 ngay sau khi tiém tinh mach calcitriol dugc danh
d&u phéng xa chiém khodng 16% trong nudc tidu va 36% trong phan.
Chi dinh :
Calcitriol dugc chl dinh didu trj gidm calci huy&t va lodng xudng trén nhilng b&nh nhan loc than man tinh, b&nh nhan thiéu n&ng tuy&n cén gidp sau phdu thust,
thidu néng tuyén cén gidp 1y phat hay thifu nang tuyén can gidp gid, nhuy&n xuong do thi€u vitamin D, ha phosphat huyét va do d& khang vdi vitamin D.
Chéng chi dinh :
Calcitriol ch@ng chl dinh & nhiing nguéi c6 tién sif tang cam vdi Calcitriol hodc cac thanh phan cla thudc, bénh nhan tang calci huyét hodc cé biéu hién ngd déc
vitamin D.
Ligu Iugng va cdch diing :
Liéu ding hang ngay cia Calcitriol cdn phai dugc xdc dinh riéng cho ting trudng hop :
Ligu kh&i ddu thuding ding clla Calcitriol 14 0,25 ug/ngay. N&u liéu ding khéng dap Ung dugc cdc thong s8 héa sinh va bidu hién iam sang khng thuyén gidm,
c6 thé tang thoi gian s dung I&n 4 - 8 tudn. Trong khodng thei gian didu tri cdn phai xdc dinh ham lugng calci trong huy&t thanh it nhat 2 I&n trong tudn va néu
ndng db calci huyét thanh tang, cén ngung st dung Calcitriol ngay lap tifc d&n khi ham Iugng calci trd lai & mic binh thudng.
Nhiing bénh nhan cd ham lugng calci huyét thanh binh thudng hodc gidm nhe cé thé ding 0,25 pg mdi ldn/ngay. HAu hét trén nhiing bénh nhan loc than liéu
diing néim trong gidi han 1 0,5 ug — 1 pg médi ngay.

, Titan dioxyd, Mau Sunset yellow, Mau Ponceau 4R

Tédc dyng phy :
D&y higu v trigu ching cha nhidm déc Calcitriol két hgp vdi qud Irinh tang calci huyét khi st dung liéu ddu va liéu duy trl bao gém :

Dau déu, kit sic, budn ngd, budn nén, ndn, khd miéng, t4o bén, dau cd, xudng, biéng &n, dau bung, dau bao tli va cé mui vi kim loai thuding xay ra khi ding liu
déu.

Lidu duy trl khi bj nhiém déc thuéing gay khde nudc, tiéu nhidu, biéng an, gidm trong lugng, viém két mac, dai ddm, viem tuy, s anh séng, sé mai, ngUa ngdy,
than nhiét cao, gidm ham muén tinh duc, ting BUN, albumin huy&t, ting cholesterol huyét, uré huyét, ting SGOT va SGPT, nhiém calci than, hda xudng 1&ch vi
trf, v&i héa than, téng huy&t p, rdi loan nhip tim, loan dudng, rdi loan gidc quan, mat nudc, lanh cdm, cham Idn, nhidm khudn dudng tiét nidu va hiém khi loan
tam thén,

Trong cac thlf nghiém |am sang trén nhiing bénh nhan thidu nang tuyén gidp va thidu ning tuyén gidp gia, it nhat 1 trong 3 bénh nhan nghi nhan 1ang calci huyét
va 1trong 7 b&nh nh&n t&ng calci nidu. Trong 6 trudng hop thicé 1 trudng hop creatinine huyét thanh tang cao (tang x&p x1 % I&n so vai mdc binh thudng).

& nhiing ngudi déng thai bj cudng calci huyét va phosphate huyét, sy véi héa md mém cé thé thiy dugc bing chup X Quang

O nhilng bénh nhén chdc ndng than binh thudng ching cuding calci huyét cé quan hé vdi su gia tang creatinin huyét thanh

Phén (ing qua mén ngua, phat ban, ndi mé day, va rét hiém xay ra cdc rdi loan ban dd trm trong c6 thé xay ra & nhiing bénh nhan nhay cam. Mat trudng hop
ndi ban dd toan thén va mot trudng hgp phan (ng di Ung (sung mbi va phat ban khap cd thé)

Thén trong khi ding :
Than trong chung : Qua ligu vdi Calcitriol bao gém tang calci huyét va mdt vai truéing hop tang calei nigu : Vithé, phai sém diéu tri & li€u vifa d, ham lugng calci

huy&t phéi dude xéc dinh 2 I4n m&i tudn. Calcitriol nén sl dung than trong trén nhiing bénh nhan dang ding digitalis, bdi vi tAng calci huyét cé thé 1am cho loan
nhip tim.

Trong nhiing bénh nhan cé chiic nang than binh thudng, ting calci huyét man tinh cé thé k&t hgp vdi qua trinh tang creatinin huyét. Calcitriol nén ludn ludn duge
chl dinh diéu trj & liu thdp nhét va khdng duge tang lidu tiy y khi chua xac duge kiém tra ham lugng calci trong huyét thanh,

Cén danh gia lugng calci trong khdu phén &n mbi ngay dé diéu chinh cho vita di khi chf dinh.

Nén duy trl d0 nudc cho nhitng bénh nhan dang ding Calcitriol.

Théng tin cho bénh nhan : Bénh nhan cdn phai dugc giam sat clia ngudi I¢n, tuan thi vé liéu ding, ché db &n, calcl bd sung va tranh sit dung khi khang duge
déng y cia thiy thude. Nhiing bénh nhan cén hidu biét vé céc tridu chiing qud liéu cla calci.

Cénh giac :
C4n phai luu ¥ kiém soat ndng dd phosphat huyét thanh thich hgp trén nhitng bénh nhan loc than,

Canh gidc déi véi nhiing thudc khang acid chia magnesi trén nhiing bénh nhan thdm tach than man tinh, bdi vi Calcitriol c6 thé lam tang ndng dé magnesi
huyét trén nhiing bénh nhan nay.

Qua liéu d6i vai vitamin D 1a rat nguy hiém. Can phai tién hanh liéu phép diéu tri, bdi vi qua liéu ddi vdi vitamin D lam cho néng do calci huyét thanh va chét

chuyén héa cilia né tang dang ké. Su tang calci huyet man tinh ¢6 thé dén dén sy chuyén héa vai & thanh mach, nhiém calci than va hoa véi & mé mém
khdc. Tich clia calci va phosphat (Ca x P) khéng nén vugt qua 70.
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. Géc nghién ciiu trén ché va chudt khi dung Calcitriol trong 26 tudn, quan sat théy tang nhd Calcitriol trén lugng ndi sinh co thé gy bdt thudng vé chuyén héa
calci va c6 kh& n&ng héa voi trén nhiéu md clia cd thé.

Tudng téc thudc :
Tranh diing ché ph&m co vitamin D va cac dn xu#t clia né trong lic dang diéu tri Calcitriol, vico thé tang tac ddng cong hop va gay tang calci huyét.
Ding déng thai Calcitriol vdi thiazide cé thé gay nguy cd tang calci huyét.

Caleitriol nén st dung than trong trén nhing bénh nhan dang ding digitalis, béi vi téng calci huyét c6 thé gay r8i loan nhip tim nhanh phén 16n trén nhiing bénh
nhén. )

Tranh ding céc ché phdm khang acid cd chia magnesi trén nhiing b&nh nhan loc than mén tinh. Khi ding déng thai co thé dén dén ting magnesi huyét.
Nhing b&nh nhén céi xudng do khéng vitamin D, kém theo gidm phosphat huyét nén ding ché phdm chia phosphat trong luc didu tri.
Sy tdng hop clia cac chit ndi sinh cla Calcitriol s& bi Uc ché bdi enzym khi ding ddng thi vdi phenytoin hodc Phenobarbital, cdn phéi tang liéu ding clia
Calcitriol khi chi dinh ciing véi cac thudc trén.
Cholestyramine lam gidm sy hp thu ciia cac vitamin tan trong ddu da dudc ghi nhén; va vi th&, né ciing co thé 1am gidm sy hap thu cla Calcitriol

Téc déng cla thudc khi Idi xe va vin hanh mdy mdc : Chua cd bao céo

Phy ni c6 thai va cho con bii : Chua cé béo cao

S dung qud liéu :
Calcitriol 12 mét chét chuyén héa cia vitamin D, tit c& céc trudng hop qué liéu Calcitriol sé cho nhiing triéu chiing 1&m sang tudng ty nhu déi vdi qua liéu vitamin
D. Néu déng théi cé udng nhiéu calei va phosphate vdi Calcitriol, cé thé gay cac trigu chiing tudng . Néng dd calci cao trong dich thim tach phan dnh co tang
calci huyét.
D&u hiéu ngd ddc cdp tinh vitamin D: Chén &n, nhiic ddu, budn nén, tdo bén.
D&u hiéu ngé ddc man tinh : Loan dudng (yéu &t, sut can), rdi loan céc giac quan, co thé bj s6t kém theo khat, da niéu, mat nude, vé cam, ngung tang trudng va
nhiém triing dudng tiéu. Ngd déc man tinh s& gay tang calci huyét thu phét véi voi hoa v than, cd tim, phéi va tyy tang.
Céc bién phap diéu tri qua liéu do udng nhdm bao gém: rifa da day lap tic hodc gay nin dé tranh hip thu thudc vao mau, Ding déu parafine dé lam tang dao
thai thudc qua phan. Tién hanh kiém tra nhiéu 1&n calei huyét. Néu calci huyét van con cao, ¢ thé ding phosphate va corticoid, va ding cac bién phép téng bai
niéu thich hap

Bao quan : Ndi khd, nhiét db duci 25°C va tranh dnh séng.

Thudc sdn xuét theo TCCS
Han diing : 36 thdng ké tif ngay sin xuédt

Thuéc nay chi diing theo don ciia thiy thudc

DE XA TAM TAY TRE EM
PQC KY HUONG DAN SU SYNG TRUGC KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN, XIN HO1 ¥ KIEN BAC Si
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