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IBUPROFEN

; CONG,TY N \ Vién nang mém Ibuprofen 200 mg
D RBAR: v\

1 vién n ' :

gg_:_%? 0, Tween 20, Polyvinyl pyrrolidon (PVP) K30, Gelatin, Sorbitol, Glycerin, Ethylvanillin,
: Propylparaben, Green Apple, Nwéc RO vd 1 vién.
Chi din

IBUPROFEN dwoc chi dinh dé chéng dau va viém tlr nhe @én vira: trong mdt sé bénh nhw thdng kinh, nhire
dAu, tha thuat vé réing, ct mép am hd. Dung ibuprofen cé thé giam bét lidu thubc chira thuce phién dé didu
tri dau sau dai phau thuat hay cho ngwdi bénh bi dau do ung thw. Viém khép dang thap, viém khép dang
thap thiéu nién.

Ha sét & tré em.

Doc ky hwéng dan ste dung trrée khi dang. Néu can biét thém théng tin, xin héi y kién Béc si.

Chéng chi dinh :
Man cam véi ibuprofen. /u/
Loét da day ta trang tién trién.
Qua man vdi aspirin hay vé&i cac thuée chéng viém khéng steroid khac (hen, viém mdi, néi may day sau khi
dung aspirin).
Ngurdi bénh bj sot xuét huyét vi Ibuprofen co thé gay ha than nhiét & bénh nhan nay.
Nguwdi bénh bj hen hay bi co that phé quan, réi loan chdy mau, bénh tim mach, tién st loét da day ta trang,
" suy gan hodc suy than (Ilwu lwong loc cau than dwéi 30 mi/phat).
Ngudi bénh dang dwoc diéu trj bang thuéc chéng déng coumarin.
Ngwoi bénh bi suy tim sung huyét, bi gidm khéi Iweng tuan hoan do thudc lgi niéu hodc bi suy than (tang
nguy co réi loan chirc ndng than).
Nguwoi bénh bi bénh tao keo (cé nguy co bj viém mang néo vé khuan. Cén chu y 1a tat ca cac nguodi bénh b=
viém mang nao vé khuan déu da co tién sir mac mét bénh tw mién).
3 thang cubi cta thai ky.
Liéu lweng va cach dung
Nguoi I6n: Lidu ubng théng thwong dé gidm dau: 1,2 - 1,8 g/ngay, chia lam nhiéu liéu nhé tuy liéu d
0,6 - 1,2 g/ngay da co hiéu qua. Néu can, lidu co thé tang I&n, liéu téi da khuyén cao la 2,4 g/ngay hoa
a/ngay. Nguwoi bénh bj viém khép dang thap thwéng phéi dung ibuprofen lidu cao hon so véi ngudi bi t
héa xwong - khép.
Lidu khuyén cao giam sét 14 200 - 400 mg, cach nhau 4 - 6 gi®/lan, cho t&i tdi da 1a 1,2 g/ingay.
Tré em: Lidu ubng théng thwong dé gidm dau hodc sét 1a 20 - 30 mg/kg thé trong/ngay, chia lam nhiéu liéu
nhd. Téi da co thé cho 40 mg/kg/ngay dé diéu tri viém khép dang thép thiéu nién néu can.
Ibuprofen thwdng khéng khuyén cao dung cho tré can ndng dudi 7 kg va mét sé nha san xuét goi ¥ liéu toi
da hang ngay la 500 mg déi v&i tré can nang dwéi 30 kg. ot
Mot cach khac, lidu goi ¥ cho tré em Ia: Di véi sét, 5 - 10 mg/kg (phu thudc vao mirc do sbt) va déi vai dau,
10 mg/kg; lidu cé thé cho cach nhau 6 - 8 gid/lan, liéu téi da hang ngay 40 mg/kg. '
Pé tranh thudc tich Ity qua nhidu, nén giam lidu ibuprofen & ngudi cé tén thong chirc nang than. Chua
xac dinh dwoc do an toan cla thubc & nguwdi suy than.
Théan trong
Can than trong khi dung ibuprofen déi véi ngudi cao tubi. g™
Ibuprofen c6 thé [am céc transaminase tang I&n trong mau, nhung bién di nay thoang qua va hdi phug AN
dugc. -
Réi loan thj giac nh nhin mé 1a d4u hiéu chd quan va cé lién quan dén tac dung cé hai clia thudc nhung sé
hét khi ngirng dung ibuprofen.
Ibuprofen trc ché két tu tiéu cau nén c6 thé 1am cho thai gian chay mau kéo dai.
Théi ky mang thai
Cac thubc chdng viém cé thé (rc ché co bop tlr cung va lam cham d&. Céc thuéc chéng viém khong steroid
cling c6 thé gay tang ap lyc phdi ndng va suy hé hap nang & tré so sinh do déng sém ong déng mach trong
t&¢ cung. Céc thudc chéng viém ciing trc ché chirc néng tiéu cau, lam tang nguy co chdy mau.
Sau khi udng cac thubc chéng viém khéng steroid ciing c6 nguy co' it nwéc Oi va vo niéu ¢ tré so sinh.
Trong 3 thang cui thai ky, phai hét strc han ché st dung déi véi bét ctr thudc chéng viém nao. Cac thude
nay cling c6 chéng chi dinh tuyét dbi trong vai ngay trwéc khi sinh.
Thé&i ky cho con b
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Ibuprofen vao sira me rat it, khdng dang ké&. it khd nang xay ra nguy co cho tré & liéu binh thuwéng véi me.

* Lai xe va van hanh may moéc
Ngui l4i xe va van hanh may méc can luu y @én nguy co gay chong mét khi dung thube.
Tac dung khong mong mudén (ADR)
5 - 15% ngwdi bénh cé tac dung phuy vé tiéu hoa.
Thwéng gap, ADR >1/100
Toan than: Sét, méi mét.
Tiéu héa: Chwéng bung, budn nén, nén.
Than kinh trung wong: Nhirc dau, hoa mét chong mat, bén chén.
Da: Man ngt¥a, ngoai ban
it g&p, 1/100 > ADR > 1/1000 _
Toan than: Phan tng di (rng (d3c biét co thit phé quan & ngudi bénh bi hen), viém mdi, ndi may day.
Tiéu héa: Dau bung, chdy mau da day - rudt, lam loét da day tién trién.
Than kinh trung wong: Lo mo, mét ngd, U tai.
Mat: Réi loan thj giac
Tai: Thinh lwc giam. 3
Mau: Thoi gian mau chay kéo dai. 2
Hiém g&p, ADR < 1/1000
Toan than: Phu, ndi ban, hdi chitng Stevens - Johnson, rung téc.
Than kinh trung wong: Trdm cdm, viém mang ndo vé khuan, nhin m&, réi loan nhin mau, gidm thi lwc do
ngd doc thude.

- Jlééu: Giam bach cAu, gidm tiéu ciu, giam bach cAu trung tinh, ting bach ciu wa eosin, gidm bach céu hat,
thieu mau.
Gan: Rai loan co bop tdi mat, cac thtr nghiém tham do chirc nang gan bat thwong, nhiém ddc gan.
Tiét niéu - sinh duc: Viém bang quang, dai ra mau, suy than cép, viém than k&, hoi chirng than hu.
Hwéng dan cach xiv tri ADR
Néu ngudi bénh thdy nhin mo, gidm thi lyc, hodic réi loan nhan cam mau séc thi phai ngirng dung

ibuprofen. 555

Néu c6 rdi loan nhe vé tiéu hoa thi nén uéng thudc lic &n hay udng véi sira. I
Théng bao cho Bac sy nhirng tac dung khéng mong mudn gap phai khi st dung thuéc. PTY \z
Twong tac thuéc FHUUHAN)E
Ibuprofen va cac thuéc chéng viém khong steroid khac lam tang tac dung phu cua cac khang sinh m&i /
quinolon I&n hé than kinh trung wong va cé thé dan dén co giat. S

A

Magnesi hydroxyd lam tang sw hap thu ban dau cua ibuprofen; nhung néu nhdm hydroxyd cling cé-mé,
lai khéng co tac dung nay. o=
V@i cac thude chéng viém khong steroid khac: Tang nguy co chay mau va gay loet.

Methotrexat: Ibuprofen lam tang doc tinh ctia methotrexat.
Furosemid: Ibuprofen co thé 1am gidm tac dung bai xuat natri niéu cla furosemid va céc thuéc loi tiéu.
Digoxin: Ibuprofen ¢ thé 1am tang ndng d digoxin huyét twong.

ua liéu va cach xtr tri
Thuwong 1a didu tr triéu chieng va hd tro. Néu d& ubng qua liéu thi can ap dung nhitng bién phap sau day
nhdm tang dao thai va bat hoat thubc: r&aﬁfda.dégkngéy ndn va loi tiéu, cho udng than hoat hay thuéc ta
mudi. Néu nang: thAm tach mau hoc trugén mau: Vithudc gay toan héa va dao thai qua nuwéc tiéu nén v

Iy thuyét s& co loi khi cho truyén dich kiém vafoi tiéu.
Dang trinh bay N fo & é/ -
Hop 10 vi x 10 vién nang mém. | R, 2 [ﬂ& ///M

Tiéu chuan \¢

Nha san xuét XeJ ,

Han dung NOvAn

36 thang ké tir ngay san xuét A LI TRUGIN

Bao quan Al g :
Bao quan thubc & noi khd thoang, nhiét d6 dqﬁi"_,;arqum,_;.;réﬁm Janty sang.) )
Dé thuéc xa tam tay tré em. Jd Y
Nha san xuét _ﬂ!g"
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L6 B1 — 10, Dwdng D2, Khu céng nghiép Tay Béc Ca Chi — TP. H6 Chi Minh — Viét Nam.

Moi th&c méac va thong tin chi tiét, xin lién hé vé sb dién thoai 08 37908860 — 08 37908861, Fax 08

37908856



