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HUONG DAN SU* DUNG THUOC

Vién nén bao phim FARESTON
Séan xuét theo TCCS

THANH PHAN
M&i vién nén bao phim chira:
- Hoat chét:
DI .o v it 450,00 mg
HEBRRIEN ... oo b iiiassindiaisnniings 50,00 mg

- Ta duwoc: Vira di 1 vién nén dai bao phim (Povidon K30, Avicel, Lactose, Natri
Croscarmellose, Magnesi stearat, HPMC 615, HPMC 606, Mau Sunset yellow, Talc, PEG
6000, Titan dioxyd).

DUOC LUC HOC

FARESTON la thubc tro tinh mach va bao vé mach mau cé chira 90% Diosmin va 10%
flavonoid la Hesperidin.

Duwoc ly: FARESTON c6 tac dong trén hé théng mach mau tré vé tim:

— O tinh mach, thudc lam gidm tinh cang gian clia tinh mach va lam giam @ tré & tinh
mach.

~ O vi tudn hoan, thubc lam binh thwéng héa tinh thdm clia mao mach va ting cuong
strc bén clia mao mach.

Duoc ly Idam sang: cac nghién clru mu dbi c6 kiém soat trong dé str dung cac phwong phap
cho phép quan sat va danh gia hoat tinh cta thuéc trén déng lwe mau & tinh mach da xac
nhan cac dic tinh dwoc ly cla sy két hop gitra Diosmin va Hesperidin trén nguoi.

Twong quan gitra liéu ding va hiéu luc:

- Méi twong quan liéu dung/hiéu lwc, cé y nghia dang ké vé phuong dién théng ke,
dwoc thiét 1ap dwa trén cac théng sé cla phwong phap ghi bién ddi thé tich cla tinh
mach: dung khang, tinh cang gian va thoi gian tbng mau. Cac két qua cho thay rang
twong quan tét nhéat gitra liéu dung va hiéu lwc thu dwoc khi dung 2 vién/ngay.

Téc déng tro tinh mach:

— Thubc 1am téng trwong lwc cda tinh mach: dung may ghi bién di thé tich cho thay cé

sw gidm thoi gian tbng mau & tinh mach.
Téc dong trén vi tudn hoan:

— Céac nghién ctru mu ddi cé kiém soat cho thay rang cé sy khac nhau dang ké vé mat
théng ké gitra thudc va placebo. &' bénh nhan cé cac dau hiéu mao mach bj gion, dé
v&, thube lam tang cwong strc bén clia mao mach dwoc do bang phuwong phap do strc
bén clia mach mau (angiosterrométrie).
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DU'QO'C DPONG HOC N —&

O ngui, sau khi ubng thuéc véi Diosmin dwoc danh dau véi carbon 14:
~ Thuéc dwoc chuyén héa manh, dwoc ghi nhan qua sy hién dién ciia nhiéu acid phenol
khac nhau trong nuwéc tiéu.
— Thoi gian ban thai ctia thudc 1a 11 gio.
— Bai tiét chi yéu qua phan va bai tiét qua nwoc tiéu trung binh khodng 14% so véi lidu
dung.
CHi BINH
~ Diéu trj cac triéu chirng c6 lién quan dén suy tudn hoan tinh mach bach huyét (nang
chan, dau, chan kho chiu vao budi sang sém).
~ Diéu trj cac dau hiéu chirc néng cé lién quan dén con dau tri cép.
CHONG CHIi DINH:
— Bénh nhan man cam véi Diosmin, Hesperidin hodc béat ky thanh phan nao cta thubc.
LIEU DUNG VA CACH DUNG:
~ Suy tinh mach [dau chén, nang chén, phu chén, gidn tinh mach, sau viém tinh mach,

vop bé (chuét rat)]: 2 vién/ngay, chia lam 2 lan vao budi trwa va budi téi trong cac bira
én. "’j_—‘-b

— Con dau trf cép tinh: 6 vién/ngay, trong 4 ngay dau; sau d6 4 vién/ngay, trong 3 ngay;
duy tri 2 vién/ngay.

— TrT man tinh: 2 vién/ngay. i/

THAN TRONG VA CANH BAO:

— Con dau trf c4p: Can phan biét véi cac bénh hau mén vi thuéc khéng thé thay thé
dwoc cac tri liéu chuyén biét cho cac bénh hau mén khac. Diéu tri ngan han. Néu cac
d4u hiéu van dai dang, phai kham nghiém trwc trang va xem xét lai s tri liéu.

PHU N’ CO THAI:

_ Céc nghién ctru & dong vat cho thay thuéc khdng c6 kha ning gay quai thai. Mat khac,

& ngudi, cho dén nay khéng cé mét tac dung xau nao dwec ghi nhan.

PHU NO* PANG CHO CON BU: Do khéng c6 sé liéu vé kha nang thuéc c6 qua duoc sira
me hay khéng, khuyén cac ba me khéng nén cho con bu trong thoi gian diéu tri.

NGUO1 LAl XE VA VAN HANH MAY MOC:

— Chuwa cé nghién ciru cho thay tac dung clia thuéc &nh hudng dén kha nang lai xe va
van hanh may moc.
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TU'C'NG TAC THUOC:
— Chuyén hoa clia Metronidazol c6 thé bi giam khi diing ddng thoi véi Diosmin.
TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC:
.,' — M6t s6 trwong hop gap réi loan tiéu héa va réi loan than kinh thye vat nhe, khéng cén
phai ngwng diéu tri.
Théng béo cho Béc sy céc tac dung khéng mong muébn gap phai khi dang thuéc.
SU’ DUNG QUA LIEU:
— Chuwa c6 bao cao vé qua liéu
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuéat.
BAO QUAN: Noi khd thoang, tranh anh sang, nhiét dd phong (< 30°C).
QUY CACH DONG GOI: Hop 3 vi x 10 vién.
TIEU CHUAN: TCCS

DE XA TAM TAY TRE EM
DOC KY HWONG DAN SU DUNG TRUO'C KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN BAC SY
KHONG DUNG THUOC QUA HAN SU’ DUNG

TEN VA DIA CHi NHA SAN XUAT
CONG TY CcO PHAN SPM (SPM CORPORATION)
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