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THANH PHAN:
M&i vién nén ELOLAPRIL 10MG chira:
Thanh phan hoat chdt:
Enalapril maleat.............10,0 mg
T4 dugc: Lactose 200M, dicalci phosphat, poloxamer 188, croscarmellose natri, colloidal
silicon dioxyd, magnesi stearat.
DANG BAO CHE:
~ Vién nén tron mau tring, hai mit tron
CHI DINH:
¢ Diéu trj tang huyét dp
e Didutr suy tim ¢6 triéu chimg
e Phéng ngira suy tim c6 triéu chimg & b¢nh nhén rdi logn chirc niing that tréi khong tri¢u
chimg (phan suét tong méu < 35%)
CACH DUNG,LIEU DUNG:
Cdch ding: Dung dudng ung. Thirc in khong cin tré sy hap thu cta enalapril
Liéu heomg:
Liéu nén duge c4 nhin héa theo hd so bénh nhén va dép img huyét dp
e Diéu tri ting huyét ap
- Liéu ban diu la 5 dén toi da 20mg, tiy thude vao mirc 49 ting huyét &p va tinh trang clia bénh

nhan.
-~ Enalapril dugc ding mot lin méi ngdy. Trong trudmg hop tiing huyél ap nhe, liéu khoi diu duge
: khuyén cdo 1 5 dén 10mg. Bénh nhén c¢6 hé renin-angiotensin-aldosterone hoat dong manh (vi

dy, ting huyét ap do hep dgng mach thin, mét mudi hoc giam thé tich tudn hoan, suy tim mét
b tim hofic ting huyét 4p niing) ¢6 thé bj tut huyét dp qua mirc sau liéu khéi du. Lidu khéi diu
tir Smg hay thép hon dugc khuyén cdo & nhitng bénh nhan ndy va vigc bit dau diu trj cin dugc
gidm sat chat ché.
Nhimg bénh nhan truée dé dang diéu tri bing thudc lgi tidu lidu cao c6 thé gip nguy co suy
giam thé tich tuln hoan va ha huyét dp qua mirc khi bit du didu trj v6i enalapril. Lidu khoi diu
1a 5mg hay thip hon dugc khuyén cdo & nhitng bénh nhén nay. Néu c6 thé, nén ngung didu trj
thube loi tiéu trong 2-3 ngdy trude khi bit dau diéu trj bing enalapril. Chitc ning than va ndng
d kali huyét nén dugc theo di chat ché..
e Ditu trj suy tim/ Roi logn chire niing thit trdi khong tri¢u ching
- Trong diéu trj suy tim ¢4 triéu chimg, enalapril thémg duge sir dung cling véi thude loi tiéu va
thudc trg tim hofic thube chen beta néu thich hop. Liéu khoi dau ciia enalapril & bénh nhén suy
tim ¢6 triéu ching hodc rdi loan chirc ning thit trai khong triéu chimg la 2,5mg va cin duge
dung dudi sy giam st y té chit ché dé xac dinh tic dung ban diu trén huyét ap. Trong trudng
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& duge ting liu tir tr dén !iéli duy tri théng thuimg 13
+ hai 1an, ty theo dung nap bénh nhén. Thdi gian diéu
rong khodng thoi gian tir 2 dén 4 tudn, Litu t6i da 1

hop ddng hoc dn dinh, bgnh nhén c6 tl
20mg, ding mdt lidu duy nhét hojie chi
chinh li¢u dugc khuyén cdo thyc hi¢n t
40mg mdi ngdy chia lam 2 lin.

Thoi gian diéu chinh liéu ctia enalapril ¢ b
c6 triéu chimg duge d& xuét nhir bing sau:

gnh nhén suy tim/ réi loan chimg ning thit trdi khong

Tuin Liéu lwong (mg / ngay)

y 3:2,5mg / ngay* véi mot liéu duy nhét

Tuén | Ngiy 1 dén ngd 1gay* v6i mot liet
Ngay 4 dén ngay 7: Smg / ngay chia lam hai lan

Tudn 2 10mg / ngay mdt lidu duy nhét hodc chia lam hai ldn

Tuin 3 va 4 20mg / ngay mot lidu duy nhat hoiic chia lam hai ldn

* Cin tuan thu cac bién phap phong ngira diic biét & nhig bénh nhén bi suy gidm chic ning

thin hoiic dang ding thubc lgi tiéu.

¢ Bénh nhan suy thédn:
Nén theo d5i chit ché huyét 4p va chirc niing thén ca truéc va sau khi bt diu diéu trj bing
Enalapril vi da ¢6 bao céo vé ha huyét 4p va suy thin (hiém gap hon). O nhimg bénh nhén dang
diéu tri bing thudc lgi tiéu, nén giam lidu truée khi bit diu diéu trj bing enalapril. Hién tugng
tut huyét p xdy ra khi bét ddu diéu trj véi enalapril khong c6 nghia hién tuong nay sé tiép tuc
trong khi diéu tri liu dai véi enalapril va khong ngung sir dung thudc. Nong do kali huyét va
chirc ning than cin duge theo ddi chit che.
Liéu diing cho bénh nhan suy thén:

Do thanh thai creatinin (CrCL) mL /[Liéu khoi déu

phat mg / ngdy

30 <CrCL <80 ml / phut. 5-10mg

10 <CrCL <30 ml / philt. 2,5mg

CrCL <10 ml / phut. 2,5mg vao nhimg ngay loc méu *

* Enalaprilat c6 thé bj tham phéin. Li¢u dung vao nhimg ngdy khong thim phan nén duge dicu
chinh tity thubc theo ddp img ctia huyét ap.

o Ngubi cao tudi

Pidu chinh liéu phit hop véi chire ning thin ciia bénh nhén

o Tréem

C6 rét it cac thir nghiém 1am sang vé viéc sir dung enalapril diéu tri ting huyét 4p & tré em.

Déi véi nhitmg bénh nhan c6 thé nuét dugc vién nén, lidu lugng nén duge cd nhan hoéa theo ho so
bénh nhin va dap tmg huyét 4p, Lidu khoi diu dugc khuyén cdo 1a 2,5mg & b¢nh nhén 20 dén
<50kg va Smg & bénh nhén 250 kg. Enalapril dugc ding mot 1An mdi ngay. Liéu lugng nén dugc
diu chinh theo dap tmg ctia bénh nhén, t6i da 1a 20mg mdi ngay & bénh nhin tir 20 dén < S0kg
va 40mg & b¢nh nhiin >250kg.

Enalapril khong dugc khuyén cdo sir dung cho tré so sinh va bénh nhi cé murc lgc cdu thin <
30ml/1,73m>, vi khong ¢6 sin dir li¢u.

CHONG CHIi DINH:

Di tmg hoiic qué mn véi thuée.

Tién sir phtt mach khi diéu trj véi céc thudc trc ché enzym chuyén ACE
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Phi mach do di truyén hojc tyr phat

Khong ding ddng thi enalapril 2,5mg vai cac thude ¢6 chira aliskiren & bénh nhén tiéu duimg

hodic suy thin (GFR< 60ml/phit/1,73m?)

Phy nir ¢6 thai, dic biét 1 3 thang giira va 3 théng cudi thai ki

Diing dong thoi véi sacubitril/valsartan: Enalapril nén bit ddu sau sacurbitril/ valsartan 36 gior

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC: '

= Thin trong khi diing thude trc ché ACE ban diu cho ngudi dang ding thude l¢i tiéu vi c6 thi
bi tut huyét ap.

- Ngudi c6 b¢nh mach méu ngoai bién hojc xo vira dgng mach todn thé do c6 nguy co bj bénh
mach thin khong c6 biu hién (nguy co giy suy thin tién trién, ning).

- C6 nguy co mit bach ciu hat khi diing thubc @rc ché ACE cho ngudi bj bénh colagen mach
mdu. Phai theo ddi s lugng bach ciu.

- Ngudi bj hep dong mach chii ning (nguy co giam huyét p niing) hodic bj bénh co tim phi
dai.

- Ngudi c6 bénh sir phit mach di truyén hodc vé can, phan img phan vé (trong khi thim phén
ding mang polyacrylonitril hogc trich rat lipoprotein ty trong thip ding dextran sulfat, phai
ngimg thudc trc ché ACE).

- Ngudi giam chirc ning thén.

- Déi véi nguoi nghi bj hep dong mach thén, cin phai dinh lugng creatinin mau trude khi bit
déu didu trj

- Thudc nay cé chira lactose, bénh nhan ¢6 céc vin d& di truyén hiém giip nhu khong dung nap

galactose, thiéu hyt lactase toan phan hoic kém hdp thu glucose-galactose khéng nén ding
thude nay.

SUDUNG THUOC CHO PHU N’ CO THAI VA CHO CON BU:
Gidng céic chét irc ché ACE khdc, enalapril ¢6 thé gy bénh va tir vong cho thai nhi v tré so sinh
khi ngudi me¢ mang thai sir dung thudc. Sir dung thude trong 3 thang glua va 3 thang cubi cia
thai ky c6 thé gdy bénh din dén chét thai va tén thuong cho tré so sinh, gom:
+ Ha huyét 4p, gidm san s so sinh, suy thén héi phyuc hozic khéng hoi phyc va tir vong.
+ Phai ngimg dung enalapril cang sém cang t6t sau khi phét hi¢n ¢6 thai.
- Enalapril bai tiét vao sira me. Véi lidu didu trj thong thudng, nguy co vé tic dung c6 hai cho
tré bt sira me rét thép.
ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC:
Enalapril c6 thé gdy ra tri¢u chimg mét méi hojic chéng mjt. Néu tricu chimg ndy xudt hién,
khong l4i xe hay van hanh may moc.
TUONG TAC, TUONG KY:
- Thuée loi tiéu va thube lam ha huyét dp: Sir dung enalapril dong thoi véi mét sé thude gidn
mach khdc (vi dy nitrat) hofc céc thude giy mé cé thé gdy ha huyét dp trim trong Boi viy trong
truong hop do nén theo doi ngudi bénh chiit ché va diéu chinh bing ting thé tich tun hoan
(truyén djch).
Sir dung enalapril ddng thoi véi thudc lgi tidu doi khi c6 thé gay ha huyét dp qua mirc sau khi béit

dau diéu tri v6i enalapnl Trong trudmg hop d6 nén ngimg ding thude loi tiéu hoiic ting ding
muéi lén trude khi bit dau diéu trj véi enalapril.
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am gidm huyét ap gdy gidi phong renin (thi du thude

Sir dung enalapril dong thai vai cie thude | A LEEPRON ity tiuns
loi liéui Téc (Ij“ng lwhhuyét ap ciia enalapr n bai cdc thuoe lam giam huyét ap gay piai
phéng renin ¢ tée dyng chdng ting huyet ap.

- Thude lam tang kali huyér: S dung enalapr
thanh, vi dy khi sir dung dong théi enalapril vai
uyét thanh, !
dng dg kali huyet.

Jam tang nong dg lithi huyét dan dén nhiém

il tang I¢

an I3 A b - 1 4
il ddng thoi van cac thuoc lam ting kali huyét
chc thube loi niéu gitr kali, cac chat bo sung kali

; . ] =o biét & nguoi suy thin, do dé nén theo
hodic mudi chira kali, ¢6 thé gy tang kali h dgc bi¢t o nguot suy T

ddi ngudi bénh chit ché va thwang xuyén theo doi n
- Lithi: S\r dung enalapril dfmg thisi véi lithi 6 thé
ddce lithi,

- Thude chong viém khong steroid: Sir dung enalapri e e
steroid (NSAID) c6 thé lam giam tac dung ha huyét ap C'L'm enalapril, doi khi dan dén gla’n? cap
chire nang than. Tuy nhién, mdi thude riéng 1¢ cling c6 the gdy téc dung nay. T\,Igofxi ra, aspirin va
cic thude chong viém khong steroid khéc cling ¢6 thé lam giam tac dung huyét dong (chong suy
tim) cia céc thude ire ché ACE. Aspirin va céc thudc NSAID khdc da tuong tic vdi cic co ché
bl vé huyét dong trong suy tim hon 1a tuong tic véi ban thn thude tic ché ACE. Nghién‘ clru @
mot s trung tAm cho thiy phéi hop thude te ché ACE véi mt NSAID (thi dy aspirin licu don
350 mg) cho nguoi bénh suy tim sung huyét lam giam tdc dung tét vé huyét dong ctia thudc trc
ché ACE va lam giam tac dung t6t cia céc thube ndy vé tir vong va bénh Iy tim mach. Nguoi
bénh suy tim cén diéu tri lau dai nén trdnh phdi hop thudc tre ché ACE v6i aspirin va c6 thé thay
thé aspirin bing mét thude trc ché két tap tidu cau khac (vi du nhu clopidogel, ticlopidin). Cie dir
liéu hién cé chua du dé khuyén cdo thay déi dung aspirin.

- Thuéc ranh thai: Str dung enalapril dong thai véi céc thude udng tranh thai gdy tang nguy co
ton thuong mach va khé kiém soat huyét dp.

- Cdc thuée khde: St dung enalapril dong thoi véi céc thude chen beta-adrenergic, methyldopa,
cédc nitrat, thude chen calci, hydralazin, prazosin, va digoxin khong cho thdy tac dung phy cé y

I ddng thoi véi cic thude chong viém khong

nghia lam sang.

- Enalapril ¢6 thé lam giam ndng do glucose huyét lic d6i & ngudri khong bj dai thio dudng va
¢ thé gay ha glucose huyét & nguoi di thio duong da duge kiém soat bing insulin hofic thude
ubng chdng déi thao dudmg. Can nghién ciru thém vé tic dung giam glucose huyét cia enalapril.
Théng bao cho bac si hodc duoc st néu dang ding bit ky loai thude nao khéc.

TAC DUNG KHONG MONG MUON:

Téc dung khong mong mudn thuong nhe va thoang qua, nhung ¢6 khoang 3% dén 6% ngudi
dung thuoc phai ngimg dicu tri.

Di ¢6 biéu hién ha huyét ap triéu chimg kha ning sau khi dung liéu enalapril diu tién; c6 dén 2 -
3% sd ngudn trong cdc thir nghiém lam sang phai ngimg diéu tri, dic biét voi nhimg nguoi suy
tim, ha natri huyét, va véi ngudi cao tudi duoe diéu trj dong thori vai thude loi tidu.

f ngudi suy tim sung huyét thudng xudt hién triéu chimg hg huyét dp, chire ning thin xdu di va
tang nong d kali huyét, dac biét trong thi gian du ding enalapril ¢ ngudi didu tri ddng thoi
voi thude lgi tieu,

Chirc ndng thin xfu di (ting nhat théi uré va tang ndng do creatinin huyét thanh) di xay ra &
khodng 20% ngudi ting huyét dp do bénh than, dic biét & nhitng ngudi hep dong mach thin hai
bén hodc hep dong mach thin & ngudi chi ¢ than don doc (mot thin).

Cic tac dung khong mong mubn ¢6 thé gip phai khi ding thudc nay bao gdm:
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Thudng gip, ADR > 1/100 g

H¢ than kinh: Nhire ddu, chong mat, mét moi, mét ngu, di cam, loan cam.

Tiéu hoa: Réi loan vi gidc, ia chay, budn nén, non va dau bung.

Tim mach: Phit mach, ha huvct ap nang, ha huw.,t ap tu thé dimg, ngal danh lan ngue, dau
nguce.

Da: Phat ban. :

Ho hép: Ho khan, c6 thé do tang kinin & mé hodic prostaglandin & phoi.

Khac: Suy thjn.

It giip: 1/1 000 < ADR <1/100 g

Huyét hoc: Gidm hemoglobin va hematoerit, giam bach cau hat, giam bach cau trung tinh.
Ni¢u: Protein niéu.

Hé than kinh trung uong: Hot hoang, kich dong, tram cam ning. 'E
Hiém g{ip, ADR <1/1 000 o
- Tiéu héa: Tac rudt, viém tuy, viém gan nhiém doc &r mat, ting cam niém mac micng. L
/ Khée: Qua mén, tram cam, nhin mo, ngat miii, dau co, co thiit phé quan va hen. !
QUA LIEU VA CACH XU TRIi:
- Triéu chimg: Khi dung qu liéu enalapril c6 thé gdy ra hién tugng ha huyét ap ning, chong
mat, ngfil.
- Xir tri: Khi qua licu Xay ra, nén ngimg didu trj bing enalapril va theo dai nguoi bénh chit
ch, ap dung cdc bién phép ditu tri tridu chimg va hd trg nhu gdy nén, rira da day, truyén tinh
mach huyét trong va natri clorid dé duy tri huyét 4p va diéu trj mat can bing dién giai. Tham
tach mau c6 thé loai enalapril khéi tuin hoan.
DAC TINH DUQC LUC HOC:
Nhom dwegre 1y Thuéc chffng 1ing hrfyc':r ap, nhom tee ché enzym C'huyén angiotensin. Ma ATC':
C094A402.
Enalapril 1a mdt thude e ché enzym chuyén angiotensin, ¢6 tacdung nhor cnalaprilat 1a chat
- chuyén hoa cta enalapril sau khi udng. Enalapril lam giam huyét ép & ngudi huyét ap binh

thuémg, ngudi ting huyét ap, va ¢ téc dung 1ot dén huyét dong & ngudi suy tim sung huyét, chu
yéu do tre ché hé renin - angiotensin - aldosteron. Enalapril ngiin can angiotensin I chuyén thanh
angiotensin Il (chat gdy co mach manh) nhé (rc ché enzym chuyén angiotensin (ACE).

(Te ché ACE lic diu lam giam ndng dd angiotensin 11 trong huyéttuong va hau qué 1a huyét ap
co thé bi giam mét phin do giam co mach. Sy gidm angiotensin II ndy lam hoat tinh renin trong
huyét trong (PRA = plasma renin activity) ting va lam giam tiét aldosteron. Tac dung giam
huyét dp ban dau ciia enalapril 16 ra ty 18 véi (rc ché ACE trong mdu, nhung tac dung giam huyét
ap cia thude kéo dai hon so véi giam ndng do angiotensin I1. Co ¥ kién cho ring tac dung giam
huyét ap cua thude e ché ACE cun;, ¢6 thé mot phén do tic dung 1ai c¢hd (nhur & thanh mach
méu). Bang cach 1am giam san xuit angiotensin II tai chd, thudc trc ché ACE ¢é thé lam giam
truong luc cha thanh mach bfmg cach lam giam comach trye tiép do angiotensin I1 vivhoic lam
tang hoat tinh hé than kinh giao cam do angiotensin II. Trong khi dung lau dai enalapril.néng dd
angiotensin [l trong huyél twong cé thé trer lai mire trude khi diéu tri, va trc ché hé lhéng renin-
angiotensin O cac mo (nhu & thanh mach, thin) hon 1a & mau ¢6 thé 4 nhimg yéu 16 quyét dinh
quan trong hon nhiéu déi véi tac dung giam huyét ép cia thudc, diic bi¢t khi dang lau dai.
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lam giam hmct ap & nguoi ting huyCt ap cd renin cao hoiic
u qui

Enalapril don dgc ¢6 thé €6 hi¢
i am giam huyét

binh thuomg, nhung thude ciing ¢o thé 12
(ngudida den 6 renin thép it hi¢u qm hon).

am
tensin 11 trong huyét twong gié Er e
doe: Al acio o 3 bai tiét aldosteron trong nude ticu clng giam. Tuy

am voi liéu théng thudmg cua thude tre che

ap & ngudi ting huyCt dp ¢6 renin thap

ban dau lam vo luyén thugng than giam tiét

aldosteron, do do. néng do hmel lrongv

i
viy. nnm do aldosteron huy & trong ca thé khong g

trér vé nurclrl.rcc khi diéu tri & mot so ngudi bénh khic khi

ACE & mdt sO ngudi bénh va ¢d thé : s Jiini
didu i kéo dai.Ngoai ra, nong dg aldosteron huy ét wong co the khong phin dnhchinh xic

“hu“b thay ddi trong tiét aldosteron. Cac ndng d§ do thuong giam lon hon khi di hon [a khi nghi
nam ngua, Co ¥ kién cho ri’mg cho thém spironolacton, mot thude tre ché canh tranh tic dung
sinh 1y cba aldosteron, c6 thé lam tang téc dung ic ché cia thude ttc ché ACE doi voi
aldosteron. Enalapril lam bét tang aldosteron thir phat ¢ ngudi khoe manh dang dung thude loi
tiéusthude cling diéu chinh giam kali huyét do thiazid va ting bai tiétnatri. Thube cunL cai thién
dugc cin bang kali, PRA ting, bai tiétaldosteron gidm, va lam giam huy ét dp & mot 50 it ngudi
bj tang aldosteron vo can.

Bing céch tre ché angiotensin I, cic thude vre ché ACE co thé téc dong dén giai phong va hip
thu catecholamin & cdc ddy thin kinhnoradrenergic vihogc ¢6 thé lam giam tinh nhay cam cua
machmau dbi véi cac chit co mach, Cic thude trc ché ACE lidu cao c6thé {rc ché gidi phong
norepinephrin tién sinap va hoat tinh thy thé alpha-adrenalin sau sinap, do d6 ¢6 thé can tror cac
phin xa than kinh giao cam, nhung ¥ nghfa 1am sang chua rd.

ACE ciing gifing héa chit gian mach bradykinin; (i ché ACE céthé gay tich liiy bradykinin
trong huyét tuong hodc md, két qua lagidn mach. Nhung & ngudi ding enalapril ¢6 ddp un;:
ndng dbradykinin va/hodc cic chit chuyén hoa trong huyét luo'ng vafho'lctrong nuéce ticu
khong thay déi. Néng dé bradykinin trong huyéttuong va nude tiéu co thé khong chi ra dugc
hoat tinh ciia chitndy trong mé, va vai trd clia né, néu ¢é, trong tac dung diéu tri cuacnalapril
con phai 1am séng to. Prostaglandin ciing ¢ thé gitr mdtvai trd trung gian trong mot sO tic dung
dugce 1y cua enalapril, vi thudc ¢6 thé lam ting san xudt hodc giai phong prostaglandin; tuy
nhién, hién nay chua thiy enalapril tac dong rd dén prostaglandin.Cén dénh gia thém dé xéc dinh
tim quan trong cua bit cir tée dung nao qua trung gian prostaglandin. Trong thoi gian diéu tri
enalapril.ndng dé thromboxan va cde chit chuyén hoa prostacyclin trong nuée tiéu khong thay
dbi. O nguoi tang huyét ap, enalapril 1am giam huyét 4p bing céch lamgiam sic can todn bd
ngoai vi kém theo ting nhe hodc khdng tang tin sd tim, thé tich tam thu hodc hi¢u suat tim.
Thude gy gidn dgng mach va c6 thé c tinh mach. Enalapril thudmg lam gidm huyét ap tam thu
va tam truong khodang 10 - 15% & ca hai tr thé nim va ngdi. Ha huyét ap tu thé dirng va nhip tim
n'hanh it khi xay ra, nhung [hufrng hay giip hon & ngubi giam natri mau hoiic giam thé tich mau.
O ngudi suy tim sung huyét, enalapril, thuong phoi hop véi glycosid tim va thude loi tiéu, lam
giam sire can toan by ngoai vi,ap lue dong mach phm bit, kich thude tim, va dp luc dong mach
trung binh va dp lyc nhi phai. Chi s6 tim, higu sudt tim, thé tich tdm thu va dung nap ging sitc
gia tang. Enalapril lam giam ca hiu ganh. Phi dai thit trai gidm sau 2 - 3 thdng ding thudce trc
ché enzym chuyén angiotensin, vi angiotensin Il 1a 1 chét kich thichmanh tang sinh co tim.

Luru luong méu thin c6 thé ting, nhung dé loc cau thin thudmg khong déi trong qué trinh diéu tri
bing cnalapril. Nito uré méu (BUN) va creatinin huyét thanh dbi khi tang khi diéu trj
bangenalapril lau dai, nhung hay giip hon & ngudi ¢6 tdn thuong thantir trudce, & ngudi dong thoi
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t. Tuy vy, & mot sO ngudi tang huyéy ap
toc do loc cau thancd thé tang thir phat do tac
ap lye weai mau than dugi 70

di¢u tri vai thude loi tiéu va ¢ ngudisuy tim s‘ung.huyc
¢ lfmt‘hlrmlg thin tr trude, huu I!rqng mau lhi_n'1 vi iy
dung trong than cia enalapril. O nglff"i 5”5: x“m 'S::flnpriﬁ di thay déi theo myén tinh va nguge
mmlig. thanh lhﬁi‘ creatinin snu'l - 3 thiing d'l.Cll lr{lfﬂ;ﬂ khong bi thc dong d do thude khi i lige
vén PRA truée d.iéu trl Ty uhifn, thash. () C .r’c ; ][un enalapril dén luu lugng mau thin va loc
h‘rd'i mau than bang 70 mm‘Hg Wi oo hm:. e ;tugnhu O ngudi ting hu)«'ét ap co chire nang
S im0 ngud ting huyeudp:do‘mich e s S huyét thanh thuomg ting nhét
than binh thudmg, tuy nhién, nito uré mau va nong d¢ creatinin huy

thai & nguoi bénh tang huvét ap do mach thén. " 2o wwn o b
Néng d::: kali I.m\'(‘:t tlfanh- co l:uf' tang do enalapril lam giam {iéta}dostcro?. i Em_:l “, ngulrln cn
ton Ibhuc'\'ng chircr nang than. Cho lgi tiéu thiazid dong lthc'vi co th¢ lf‘lm mat su tang d6. Bai tict
natri trong nude tidu c6 thé tang trong 2 - 3 ngay dau diéu trj enalapril P

va ¢ lhf;kéo dai hon & mét s6 nguoi bénh dung lugng natri binh thuc'n}g. €o [h‘f do tai 'hap “"u
natri ong thin giam. Tée dung gidm huyét 4p cia enalapril ciing c6 thé mot l”l}ff‘“ d-o giam gfﬁ
nude va natri sau khi gidm tiét aldosteron. Tuy nhién, trong théi gian diéu tri enalapril,
aldosteron chi giam tiét it.

O nguai dai thio duéng, enalapril lam gidm bai tiét protein - niéu.

Enalapril cing lam ting d¢ nhay cdm vai insulin & ngudi tanghuyét ap b1 hodc khong bi dai thao
duong.

Enalapril khong lam giam chuyén héa lipid bét cir mirc dd nao.

DAC TINH DUQC PONG HOC:

Hap thu: Enalapril maleat, hip thu tét sau khi uéng. Khoang 55 - 75%
dugchap thu nhanh sau khi uéng & ngudi khoe manh v
Thuc an khong anh huéng dén tée do ho
qua chuyén hoa buée diug gan, bi thay
va hydroclorothiazid it anh huéng dén sinh kha dung ctiaméi thude.

Néng do dinh enalapril trong huyét thanh 40 - 80 nanogam/ml datduoc trong vong 0.5 - 1.5 gior
sau khi udng mét lid¢u don 10 mgenalapril. Nong d¢ dinh enalaprilat trong huyét thanh ting ty 1¢
viliéu udng enalapril tir 2,5 - 40 mg, Nong do huyét thanh én dinhcua enalaprilat dat duoe trong
vong 30 - 60 gir & ngudri bénh cochire ning thin binh thuong udng enalapril lidu 10 mg hing
ngay.trong 8 ngay ma khong xay ra tich liy dang ké chét chuyén héa.

Tac dung ha huyét ap cua mot li¢u don udng enalapril thuong 3 trong vong 1 gid va 16i da trong
4 - 8 gio. Tac dung giam huyét ap cua licu ding thong thurong thuong kéo dai trong 12 - 24
gio,nhung ¢6 thé giam vé phia cudi. Giam huyét dp ¢6 thé dan din, v
trude khi dat duge day du tac dung,

Néu ngimg enalapril, huyét ap din din e |
thay @nghuyét ap qua da,

Téc dyng huyét dong cua enalapril bit o
sung huyét, téc dung huyéy dong coa ¢
16124 gitr sau khi udng,

Phin bé: Phan bd enalapril vao mo va dich hé
enalaprilat gin vao protein huyé twong. D
dung lwomg cao va maolv

liéu udng enalapril
a ngudi tinghuyét ap.

fic mire dd hipthu cta enalapril. Sau khi udng. enalapril
phén thanh enalaprilat, Udng dong thoi enalaprilmaleat

A phii cdn vai win didy tri

ai mire trude didy triz ngimg thude dot ngdt, Khong
au chdm hon va kéo daihon

$O Vi captopril. O suy tim
nalapril thudng rd trong vong

2 - 4 gidr va c6 thé kéo dai

O ngudi chua bidday di.Khodng 50 - 60%
d xace dinh duoe 2 vi tri gdn, mot v tri 4i lue thflp,
a0, dung luong thap. Thude gin vao vi tri sau cé théla
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. : 4 niai thi a0 thai cudi cling g
enalaprilat gin vao ACE huyét thanh luu thong, ¢ thé gidi thich cho dao thii cudi cing cig

thude kéo dai.
Thong tin vé phan bd vao h¢ thin kinh trung wong con h
mau - ndo kém, hode khong qua. Thude khong tich ldy @ bi
dong vit. Thude qua nhau thai. Eml'\prll va cmlapf"at vio stia me Irong it it ) ;
Thi triv: Khodng 60% liéu udng bai tiét vao nude tiéu & dang enalaprilat va dang khong chuyén
héa. phin con lai cva thude dio thai theo phan. ‘ . N )
QUY CACH DONG GOI: Hop 2 vi x 10 vién. Hop 3 vi x 10 vién. Hop 5 vi x 10 vién. Hop 10
vix 10 vién
DIEU KIEN BAO QUAN: Noi khd rdo, thodng mdt, nhict do khong qua 30°C. Tranh dnh sing.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xudt.
TIEU CHUAN CHAT LUQNG: TCCS
SAN XUAT TAI:

= Cong ty Cé ph?m lien doanh duge phfim lfjlnge France Vict 'Nﬂm '
Dia chi: Khu cong nghiép Qué Vo, xa Phuong Liéu, huyén Qué Vo, Bic Ninh
Dién thoai: 0222.3617.888 Fax : 0222.3617.789

an ch¢, nhung enalapril qua hang raq
{ ctr mo ndo sau khi ding nhiéu licéy ¢
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