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DONAPU 650 mg
Vién nén dai bao phim
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Trinh bay :

V1 10 vién, hép 3 vi, hdp 6 vi, hép 10 vi.

Chai 100 vién, Chai 200 vién, Chai 250 vién va Chai 500 vién.
Dugc dgng hoc :

Hép thu : Bugc hdp thu nhanh chéng va hdu nhu hodn todn qua dudng tiéu hod. Thic &n c6 thé 1am vién nén giai phéng kéo dai Paracetamol

cham dugc hap thu mét phén va thic &n gidu carbon hydrat lam gidm ty 1& h&p thu clia Paracetamol. Néng db dinh trong huyét tudng dat trong
vong 30 dén 60 phut sau khi udng vdi liéu diéu tr.

Phan b : Phan bé nhanh va déng déu trong phén 16n cac mé cla co thé. Khodng 25% Paracetamol trong mau két hgp véi protein huyét
tuong.

Thai trir : Thai gian ban hly trong mau 12 1,25 - 3 gid, c6 thé kéo dai vdi liéu gay ddc hoic & ngudi bénh cé thuong tén gan
Duge lyc hoc :
Paracetamol lam giam than nhiét & ngudi bénh s&t, nhung hiém khi lam gidm than nhigt & ngudi binh thudng. Thudc t4c dung 1&n viing dudi dbi
gay ha nhiét, tod nhiét ting do gidn mach va tang luu lugng mau ngoai bién
Chi dijnh :
Paracetamol dugc ding réng rai trong diéu trj cac ching dau va sét tif nhe dén via .

Pau : Bugc ding dé gidm dau tam thdi trong diéu trj chidng dau nhe va vita. Thudc c6 hiéu qua nhét 1a 1am gidm dau cudng d6 thap c6 ngudn
gdc khang phai la ndi tang. Paracetamol khdng cé tac dung tri thap khdp, Ia thudc thay thé salicylat a8 gidm dau hoic ha sét.

Sét : Thudng dugc dung dé gidm than nhiét & ngudi bénh sét.
Chéng chi dinh :
Ngudi bénh qua man cadm vdi thudc.
Ngudi bénh nhiéu I4n thi§u mau hoic cé bénh tim, phéi, than hodc gan.
Ngudi bénh thiéu hyt glucose — 6 — phosphat dehydrogenase.
Liéu lugng va cdch dung :

Khéng dugc ding Paracetamol dé ty diéu tri gidm dau qué 10 ngdy & ngudi I6n hodc qué 5 ngay & tré em, trif khi do thdy thudc hudng dén, vi
dau nhiéu va kéo dai nhu vay c6 thé 1a ddu hiéu cla mét tinh trang bénh ly cdn thdy thudc chdn dodn va diéu trj co gidm sat.

Khéng diing Paracetamol cho ngudi I6n va tré em dé ty diéu tri s6t cao (trén 39,5°C), s6t kéo dai trén 3 ngay, hodc st ti phat, trit khi do thiy
thuéc hudng din, vi s6t nhu vay cé thé la ddu hiéu cla mdt bénh nang cén dugc thdy thubc chdn dodn nhanh chéng.

Dé giam thiéu nguy cd qué liéu, khéng nén cho tré em qud 5 liéu Paracetamol dé gidm dau hodc ha sét trong vong 24 gid, tr khi do thiy thuéc
huéng dan.
Dé giam dau hoic ha s6t cho ngudi I6n va tré em trén 11 tudi, liéu Paracetamol thudng duing udng 1a % - 1 vién, cd 4 - 6 gid mdt lan khi cdn
thiét, nhung khéng qua 4 g mét ngay; liéu mét 1&n I6n hon (vi dy 1 g) c6 thé hiu ich dé gidm dau & mot s& ngudi bénh.

Tdc dyng phy :
Ban da va nhilng phan tng dj Ung khac thinh thodng xay ra. Thudng I& ban d6 hodc mé day, nhung di khi n&ng hon va c6 thé kém theo sét do
thuéc hodc thuong t8n niém mac. Ngudi bénh min cam véi salicylat hi€m mén cadm véi Paracetamol va nhiing thudc c6 lién quan. Trong mét
s it trudng hop riéng 1&, Paracetamol da gay gidm bach c4u trung tinh, giam tiu cdu va gidm toan thé huyét cdu.
Théng béo cho béc si nhilng téc dung phu gap phai khi st dung thuéc.

Thén trong va canh bao déc biét khi sif dung thuéc :
Bac sTcdn canh bdo bénh nhdn vé cdc ddu hiéu clia phan dng trén da nghiém trong nhu hdi ching Steven-Jonhson (SJS), hoi ching hoai tl
da nhiém déc (TEN) hay héi ching Lyell, hdi chiing ngoai ban myn mi todn than cdp tinh (AGEP).
Thén trong & ngudi thi€u mau t trude.
UBng nhiéu rugu cé thé gay tang doc tinh vdi gan cla Paracetamol, nén tranh hoac han ché udng rugu.

Tuong téc thuéc :
Uéng dai ngay liéu cao Paracetamol lam ting nhe tac dung chdng déng ciia coumarin va dan chat indandion.
Cé4n phai chl § dén kha ning g4y ha s&t nghiém trong & ngudi bénh diing déng thdi phenothiazin va liéu phdp ha nhiét.
U6ng rugu qud nhiéu va dai ngdy cé thé lam tang nguy co Paracetamol gay doc cho gan.
Thuéc chéng co giat (gém phenytoin, barbiturat, carbamazepin) gay cam (ng enzym & microsom thé gan, c6 thé lam tang tinh ddc hai gan clia
Paracetamol do t&ng chuyén héa thuSc thanh nhiing chat doc hai véi gan.
Ngoai ra, diing déng thdi isoniazid véi Paracetamol cling c6 thé d&n dén ting nguy cd déc tinh vdi gan, nhung chua xdc dinh dugc cd ché chinh
x4c cla tuong tac nay.

Phy ni c6 thai va cho con bu :
Thdi ky mang thai : Chua xac dinh dugc tinh an todn ciia Paracetamol dlng khi thai nghén lién quan dén tac dung khéng mong muén cé thé cé
d8i vdi phat trién thai. Do d6 chl diing Paracetamol § ngudi mang thai khi cn
Thai ky cho con bi : Khéng thdy c6é tac dung khdng mong muén & tré nhé bu me
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Téc ddng clia thudc I1én kha nang lai xe va vén hanh méy moc :
Khéng c6 &nh hudng ddng ké

Qua liéu va xif tri :
Biéu hién :
Nhiém déc Paracetamol c6 thé do diing mét liéu déc duy nh&t hofic do udng I4p lai liéu I6n Paracetamol ( vi dy 7,5 — 10g mdi ngay, trong 1 -2
ngay), hoic do udng thudc dai ngay. Hoai tif gan phy thudc liéu 1a tc dung ddc cip tinh nghiém trong nh&t do qua liéu va c6 thé gay tif vong
Budn ndn, non va dau bung thuéng xay ra trong vong 2 -3 gid sau khi udng liéu déc cla thuéc. Methemoglobin — mau, din dén ching xanh tim
da, niém mac va méng tay la mgt ddu hiéu dic trung nhim déc cép tinh din chdt P- aminophenol; mét lugng nhd sulfhemoglobin cling cé thé
dugc san sinh. Tré em ¢é khuynh hudng tao methemoglobin d& hon ngudi I6n sau khi uéng Paracetamol.
Khi bj ngd déc nang, ban ddu c6 thé cé kich thich hé than kinh trung udng, kich ddng va mé sang. Tiép theo c6 thé 1a dc ché hé than kinh trung
uong; siing s¢, ha than nhiét; mét 13, thd nhanh, néng, mach nhanh, y&u, khéng déu, huyét 4p thdp va suy tuén hoan. Tryy mach do gidm oxy
huyét tudng d8i va do tac dung Uc ché trung tam, tdc dung ndy chi xay ra vdi liéu rdt 16n. Séc cb thé xay ra néu gian mach nhiéu. Con co giat
nghet thd gay tl vong c6 thé xay ra. Thudng hén mé xay ra trudc khi ch&t ddt ngdt hoic sau vai ngay hon mé.
D4u hiéu lam sang thuong tén gan trd nén rd rét trong véng 2 — 4 ngay sau khi udng liéu déc. Aminotransferase huyét tudng tang ( déi khi ting
rét cao) va néng db bilirubin trong huyét tudng ciling cé thé ting; thém nia khi thuong tén gan lan réng, thdi gian prothrombin kéo dai. Cé thé
10% ngudi bénh bj ngd déc khdng dugc diéu tri dic hiéu da c6 thuong t8n gan nghiém trong; trong s& dé 10% - 20% cudi cling chét vi suy gan.
Suy than cdp ciing xay ra & mot s6 ngudi bénh. Sinh thiét gan phat hién hoai tf trung tdm tiu thly trd viing quanh finh mach clia. O nhiing
trudng hgp khdng tif vong, thuong tén gan phuc héi sau nhiéu tudn hoic nhiéu thang.
Diéu tri :
Ché&n do4n sém rit quan trong trong diéu trj qué liéu Paracetamol. C6 nhiing phuong phép x&c dinh nhanh néng d6 thudc trong huyét tuang.
Tuy vay, khéng dugc tri hoan diéu tri trong khi chd két qua xét nghiém néu bénh sl ggi ¥ 14 qué liéu n&ng. Khi nhiém déc nang, diéu quan
trong |4 phai diéu trj hd trg tich cyc. Can rifa da day trong moi trudng hgp, t6t nhat trong véng 4 gid sau khi udng.
Liéu phap gi&i ddc chinh la ding nhiing hoat chat sulfhydryl, c6 18 tac ddng mét phan do b8 sung dy tril glutathion & gan. N-acetylcystein c6
tac dung khi udng ho#c tiém tinh mach. Phai cho uéng thudc ngay lap tic néu chua dén 36 gid ké t khi udng Paracetamol. Diéu trj véi N-
acetylcystein c6 hiéu qud hon khi cho thudc trong thdi gian dudi 10 gid sau khi udng Paracetamol. Khi cho udng hoa lodng dung dich N-
acetylcystein véi nudc hodic d6 udng khéng c6 rugu dé dat dung dich 5% va phai udng trong véng mét gid sau khi pha. Cho udng N-
acetylcystein vdi liéu ddu tién 14 140mg/ kg, sau dé cho ti€p 17 liéu niia, mbi liu 70mg/ kg cach nhau 4 gid mot I&n. Chdm dit diéu trj néu xét
nghiém Paracetamol trong huyét tuong cho thdy nguy co ddc hai gan thap.
Téc dung khéng mong mudc cla N-acetylcystein gdm ban da (gém c& mé day, khéng yéu cdu phai ngling thudc), budn nén, nén, tiéu chay va
phan Ung ki€u phan vé&. N&u khdng cé N-acetylcystein cé thé dung meth 4/ hoXe-th
c6 kha nang lam gidm h&p thu Paracetamol

Bao quan : Noi khd, nhiét d6 duéi 30°C, trénh &nh séng.

Thudc san xuét theo USP 30

Han diing : 36 thang ké tU ngdy san xuét
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