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HUGNG DAN SU DUNG

Thuoc bét tiem COLISTIN (Colistimethat natri 1.000.000 dvqt)
Trinh bay: Hoép 10 lo.
Thanh phan
MBaéi lo chira 1.000.000 dvqt colistimethat natri.
Chi dinh
Chi sir dung khi khong dung dugc nhitng thudc khéc trong cac diéu tri sau:
Nhiém khudn nang do vi khuén Gram am: Nhiém khuén huyét, viém mang nao, nhiém
khuén than, nhiém khudn dudng niéu - sinh duc do cac vi khudn nhay cam.
Liéu dung - Cach dung
Liéu dung: Tiém bdp thit, tiém tinh mach chdm hodc truyén tinh mach cham (truyén
trong khoang 1 gio; liéu chia 1am 3 14n mot ngay): liéu thuong dung 1a 6.000.000 dvqt
(khoang 200 mg colistin base) mdi ngay, chia 1am nhiéu 14n; cin giam li€éu & ngudi
bénh suy than.
Diéu chinh liéu & nguoi bénh suy than cin can ci vao creatinin huyét hoac hé s6 thanh
thai creatinin ctia ngudi bénh:

Creatinin huyét Hé sé thanh thdi Liéu khuyén ding Liéu té6i da
twong (mgllit) creatinin (ml/phut) (dvqtlkgingay) (dvqtlkg/ngay)
<15 > 80 50.000 150.000
15-<35 80 - 30 30.000 60.000
35-100 <30-5 15.000 30.000
> . .| 30.000 dvqt/kg sau
> 100 <5 (2 hode 2 NE2Y | 46 1.000.000 dvqt 2
T 1 ldn / tudn
30.000 dvqt/kg sau
Vo niéu 1.000.000 dvqt sau | "4y 600 000 dvqt
moi lan loc méu wsia y
: sau moi lan loc mau

Viém mang ndo: C6 thé tiém thudc vao Ong tiy.
Tré em: 10.000 - 20.000 don vi qudc t€/ngay.

Ngudi 16n: 60.000 dvqt/ngay (bat ddu bang 20.000 dvqt ngay thi nhat va 40.000 dvqt
ngay thi hai).

Thuoc con dung tiém dudi két mac va diing dé rira bang quang.

Cdch ding: Pha thudc trong dung dich natri clorid 0,9% v6i nong do khoang 10.000
dvqt / ml.
Chéng chi dinh

Nguoi bénh di ting v6i polymyxin.

Tré em dudi 2 thang tudi.

Ngudi bi bénh nhuoc co.

Ngudi bénh bi suy than niang, ngudi bénh dang dung thudc khac doc doi véi than.
Nguoi bénh gay mé c6 dung hydroxydion (Viadril).
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Than trong

Thudc c6 thé gay e ché than kinh - co (liét) & ngudi bénh méac bénh phdi man tinh, c6
thé din dén tir vong do ngimg tho.

Dung thudc dai ngay c6 thé din dén phat trién qua mic céc vi khudn khong nhay cam,
dac biét Proteus.

Phai giam liéu & ngudi bénh suy chitc nang than.
Su dung cho phu ni ¢6 thai va cho con bu

Thot ky mang thai

Thudc ¢6 thé di qua nhau thai, thuéc chi sit dung trong thoi ky mang thai khi loi ich,
tiém nang vuot troi so v6i nguy hai c6 thé c6 déi véi thai nhi.

Thoi ky cho con bu

Thuéc dugc bai tiét trong sita. Mac di ndéng do thdp, nhung c6 thé c6 ba vin dé déi voi
tré bii me: Bién d6i hé vi khuédn & ruot, tic dung truc ti€p trén tré va anh hudng dén két
qua nuoi cdy né€u can thié€t phai lam khi cé s6t phai khdm toan b. Khong nén ding
thudc trong thoi ky cho con bu.

Tdc dong cua thudc khi ldi xe va vdn hanh mdy mdc:

Khong thay cé bdo cdo nao trong céc tai liéu tham khao dugc.

Tuong tac thuéc

Khong dung phdi hop thudc véi cephalosporin hoac khang sinh aminoglycosid vi 1am
tang nguy co gy tén thuong than.

Thudc tang cuong tic dung e ché thin kinh - co clia cac thudc gay gian co khong khir
cuc (tubocurarin, fazidinium bromid...). Tdc dung nay tang khi kali huyét giam hoac
nong do ion calci huyét thanh thdp. Cédc thudc cholinergic (kich thich d6i giao cam) it
cO tac dung trong trudong hop nay.

Dung dong thoi thude lam giam nhu dong rudt s€ lam tang hap thu colistimethat natri.
Tac dung phu

Khoang 20% nguoi bénh dung thudc khdng sinh nhém polymyxin bi céc tdc dung cé
hai cho than. Ngoai tic dung phu hay gap nhat 1a hoai tir 6ng than con gap ca viém
than k&. Dung thudc liéu cao, kéo dai va suy than 1a cdc yéu t6 dé gay nguy co c6 hai
cho than. Céc t6n thuong than do thudc khang sinh nhém polymyxin gay ra thuong hoi
phuc dugc nhung cling c6 truong hgp van nang 1én sau khi da ngirng dung thudc.

Thuong gap, ADR > 1/100
Phan ting di tng: S6t do thudc. Ciing nhu cdc polymyxin khéc, colistimethat natri kich

ting phé quan do c6 tic dung gay gidi phong histamin. Phan ing nay c6 thé xay ra rat
nhanh va diéu tri bang thudc gy gian phé€ quan thi khong cé tac dung.

Heé than kinh (c6 t6i 7% nguoi bénh cé chiic nang than binh thuong bi anh huong): Té
quanh méi, r6i loan van mach, hoa mat.

Tiét niéu: Suy than héi phuc dugc.

It gap, 111000 < ADR < 1/100

Phan ting di ting: Ph4t ban sin, t6n thuong da.

Hé than kinh: Mat diéu hoa van dong, co giat, mat phuong hudng, nging tho.
Tai ché: Pau tai ché tiém.
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Hiém gap, ADR <1/1000

Suy than (khi diing liéu > 10.000.000 dvqt/ngay) c6 thé phuc héi sau khi nging thude.
Kich iing mang ndo (tiém thudc vao ong tuy).

Diéc, tén thuong oc tai (khi nho thude qua mang nhi bi thung).

Gay tc ché than kinh - co.

Thong bdo cho bdc si nhiing tdc dung khéng mong mudn gdp phdi khi si dung thuéc.
Cac dac tinh dugc dong hoc, dugc luc hoc
Duoc luc hoc

Colistimethat natri 1a thudc khang sinh nhém polymyxin, thudng dung dé diéu tri
nhiing trudng hop nhiém khudn nang do vi khudn Gram am, déc biét la cdc trudng hop
nhiém Pseudomonas aeruginosa (mac du hién nay nguoi ta thudng dung cic khéng
sinh khac it doc hon dé diéu tri nhiém khudn toan than nhu cdc aminoglycosid,
carboxypenicilin, ureidopenicilin, va cephalosporin). Phé khdng khuén va co ché tic
dung ctia thuéc ciing tuong tu nhu ciia polymyxin B. Cac polymyxin c6 tic dung diét
khudn ngay ca véi t€ bao & trang thdi nghi, vi thuéc 1am thay déi tinh thdm thdu chon
loc ctia mang t&€ bao. Néng do thuéc t6i thiéu tic ché (MIC) phan 16n céc loai vi khudn
nhay cam la tir 0,01 dén 4 microgam/ml. Néng d¢ c6 tic dung d6i véi cic ching
Pseudomonas aeruginosa nhay cam véi thudc thudng thap hon 8 microgam/ml.

Colistimethat natri tic dung tai phéi chi gi6i han & cdc vi khudn Gram am:
Pseudomonas aeruginosa, E. Coli, Klebsiella, Enterobacter, Salmonella, Shigella,
Haemophillus, Bordetella pertussis, Pasteurella, Citrobacter, Acinetobacter (MIC =
0,25 - 1 microgam/ml). Chua thdy n6i dén vi khudn tré nén khéng thudc theo co ché di
truyén hay qua trung gian plasmid.

Vi khudn khang tu nhién véi colistimethat natri: Vi khudn Gram duong, cdu khuin
Gram am, Proteus, Providencia, Mycobacteria va vi khudn ky khi.

Thuodc ¢6 khang chéo v6i polymyxin B. Chii y: Khang thudc ¢ Viét Nam: khong c6 dir
liéu vé khang colistimethat natri & Viét Nam. Nhung theo Chuong trinh Gidm st Quéc
gia vé tinh trang khéng thu6c ctia mot s6 vi khudn gdy bénh thuong gip thi P.
aeruginosa - mot trong nhing loai hay gap nhét & Viét Nam - da khang v6i hau hét cac
khéng sinh thuong ding, trir amikacin 12 con c6 ty 1é nhay cam cao (ty 1¢ khang thudc:
10 - 53%). Viéc chi dinh dung khang sinh trong cdc trudng hop nhiém khuén da cén
phii dua vao khang sinh d6 dé€ tranh lam tang ty 1¢ khéng thuéc ctia Pseudomonas
aeruginosa doi voi amikacin va cic khang sinh khac c6 thé con c6 tac dung.

Ciing giong nhu d6i véi bat ky khang sinh nao khéc, chi dinh ding thudc phai dva trén
khang sinh dé.

Duoc dong hoc

Sau khi tiém bap colistimethat natri tir 2 dén 3 gid, thudc dat nong do dinh trong huyét
tuong. /n vivo, mot ty 1& nho colistimethat natri ¢6 thé bi thuy phan thanh colistin.
Colistin gén 16ng 1éo vao cdc mo, song dang colistimethat natri thi khong két gan.
Colistin khong qua hang rao méu - ndo, va xuét hién rat it trong dich nhén céu, dich 6
khép, dich mang phoi.

Nira doi huyét tuong 12 tir 2 - 3 gio. Colistimethat natri dao thai chu yé€u nhd qua trinh
loc & cAu than dudi dang khong d6i hoac dang chuyén héa. Trong vong 24 gio, cé thé
tGi 80% liéu thudc da tiém xudt hién trong nudc tiéu. O tré em thude dao thai nhanh
hon so v6i ngudi 16n va thude dao thai cham & nguoi bi suy giam chifc nang than.
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Qua liéu va cach xir tri

Diéu tri triéu ching va hé tro tiy theo triéu ching va mitc do nang nhe.

Nén thay mau néu c6 diéu kién vi loc méau va thdm tich mang bung khong c6 tic dung
dao thai colistin.

Bao quan: Noi kho, tranh anh sdng, dudi 30°C.

Han dung: 36 thang ké tir ngy san xudt.
Tiéu chuan: BP 2007.

Pé xa tam tay tré em.
Poc ky huéng dan sir dung trude khi ding.
Thudc nay chi sir dung theo don cia béc si.
Néu cdn thém thong tin, xin hoi ¥ kién cta bac si.
Khong dung khi thuéc da hét han sir dung, thudc bi bién mau...
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