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COLCHICIN 1 mg
Vién nén

Céng thic : M&i vién chia 04T
Colchicin ............... tmg 30— 2 N\
Td dugc : Lactose, Microcrystalline cellulose 102 (Avicel), Tinh-bt ngd, Polyvinyi' ;s;u}qudon K30 (PVP), Mau Tartrazin, Mau
Ponceau 4R, Sodium starch glycolat (DST), Colloidal Silicone dioxyd (Aerasil), Magnesi s‘fe'#rat

Trinh bay : Lo\ ouscemiv [
VI 10 vién, hép 3 vi, hop 6 viva hdp 10 v1 1
V120 vién, hép 1 vi, hép 3 viva hop 5 vi
Chai 100 vién, Chai 200 vién, Chai 250 vién va Chai 500 vién

Dugc lyc hoc :
Colchicin c6 nhidu téc dyng :
Téc dyng chéing bénh gut : Colchicin 1am gidm sy di chuyén clia cdc bach cdu, Uc ché thyc béao céc vi tinh thé ura lam
ngung sy tao thanh acid lactic, gill cho pH tai chd binh thudng v pH la y&u t& tao diéu kién cho céc tinh thé monosodium urat két
tha 130 céc mé & khdp. Thubc khdng cé tdc dyng 18n sy dao thai acid uric theo nudc tidu, 18n néng d§, db hoéa tah hay kha ning
gan vdi protein huyét thanh cla acid uric hay urat.
Téc dyng chéng viém khéng dac higu : Colchicin lam gidm sy di chuyén clia cdc bach cdu, Uc ché déng héa hoc, chuyén héa va
chuc néng clia bach cdu da nhan nén lam gidm cédc phan Ung viém. T4c dyng chéing viém clia thubc & muc d yéu.
Tdc dyng chéng phan bao : Colchicin Uc ché gial doan gida (metaphase) va giai dogn sau (anaphase) clia qué trinh phén chia t§
bao do tac ddng Ién thoi va sy bi&n ddi gel - sol. Sy bién ddi thd gel va th& sol & céc t& bao dang kh8ng phan chia ciing bj tc
ché. Tac dyng chdng phan bao clia Colchicin gay ra céc tdc dyng c6 hai Ién cdc mb dang téng sinh nhu ty xudng, da va I6ng
téc. Colehicin ding theo dudng udng cé thé Iam gidm tdc hdp thu clia vitamin Bz, md, natri, kali, cdc dudng dugc h&p thu tich cyc
nh xylose, din dén gidm néng dd cholesterol va ndng dd vitamin A trong méu. Cdc tdc dyng nay do niém mac rudt non bj tic
dung clia Colchicin, :
Cdc tdc dyng khac : Lam ting sdc b&n mao mach, kich thich tuyén vd thugng thgn, phén hiy t€ bao lympho, uc ché phé giao
cam, kich thich giao cim, chéng ngua, gay la chiy, Uc ché in vitro kha ning ngung tap va k&t dinh tidu cdu.

Dugc déng hoc :
Colchicin dugc h&p thu & &ng tidu héa va di vao vong tudn hoan ruét - gan. Néng d¢ dinh huyét tuong xuAt hién sau khi uéng 2
gid. ThuSc ng&m vao cac mé, nhat Ia niém mac rugt, gan, than, ldch, tri cd tim, cd vén va phéi. Thubc dugc dao thai chi y&u
theo phén va nudc tiéu (10 - 20%). Khi liéu hang ngay cao han 1 mg thi Colchicin s6 tich ty & mé va c6 thé din dén ngd doc.

Chl dinh :
Dot cép tinh ciia bénh gut : Colchicin la thuSc dugc chon diing dé Iam gidm dau trong cdc dgt gt cAp nhung néu diing ngén ngay
thi indomethacin hay phenylbutazon ciing c6 tdc dyng nhu Colchicin va dudc dung nap t6t hon. Colchicin edn dugc ding dé chén
doan viém khdp do gt (néu cé dap Ung vdi tri ligu béng Colchicin thi ching td Ia cé tinh thé urat vl tinh thé nay kho bi phét hién,
nhat |4 khi chi bi & cac khdp nhd).
Phong tai phat viém khdp do gut va diéu trj dai ngdy bénh giit : V4i liéu thudng diing thi Colchicin lai t ra duge dung nap t6t hon
vé c6 hiéu qua hon la indomethacin hay phenylbutazon. Colchicin thudng dugc ding phéi hgp vdi probenecid d€ ting kha ning
dy phong.
Moi tri liéu dai ngay béng cac thubc lam gidm acid uric huyét va gidm urat niéu do dc ché téng hop acid uric (allopurinol, tisopurin,
benzbromaron, trir azapropazon) c&n phai dugc ti€n hanh bing tri liéu vdi Colchicin va/hodc vdi céc thube chéng viém khéng
steroid trudc dé it nhét & mét thang dé tranh cdc cdn c&p do sy huy d@ng céc urat. Viéc sif dung céc thubc gidm acid uric huyét
chl dugc bat ddu sau khi diéu tri khdi dgt gt c&p it nh&t 12 15 ngay va phéi hgp véi Colchicin lidu 1 mg/ngay trong thdi gian tir 1
dén 6 thang. Diéu nay cing c6 thé dugc 4p dyng trong cac trudng hgp cé bAt thusng v& tng hgp purin, cac bénh ung thu va héa
tri ligu gdy thodi héa manh acid nucleic. C&n chi y la t&ng acid uric trong méu con xay ra trong suy thdn man tinh, wu néng can
giap, nghién rugu va nhiing b&nh nhan lam gidm dao thai acid uric theo nudc tidu.
Viém khdp trong sarcoidose, viém khdp kém thém ndt u héng ban, viém syn khdp cp c6 canxi héa.
Liéu phap dé phang ngén han trong giai doan du ciia tri ligu vdi allopurinol va c4c thuéc ting dao thai acid uric
Tri liéu dai ngay 8 bénh nhan bi xd héa dudng mét hguyan phat (Colchicin cé tdc dyng t8t lam gidm ty 18 ti vong), bénh nhan bj
xd gan (theo m§t nghién ctu & Méhics). Diéu nay dya trén tdc dyng e ché t8ng hgp protein clia Colchicin, dac biét 1a 1&n sy
t8ng hgp chat collagen. Colchicin con ding didu tri bénh st chu ky

Chéng chi dinh :
Suy than nang.
Suy gan nang.
Ngudi mang thai.
Bénh nhan cé nguy cd bi glécém géc hep bi bi d4i.

Liéu lugng va cach ding :
Dgt gut cdp:
Liéu ban ddu I3 0,5 - 1,2 mg, sau d6 cd cach 1 - 2 gid lai ung 0,50 - 0,60 mg hodc ¢ cach 2 gid lai udng 1 - 1,2 mg cho dén
khi hét dau hodic bi nén hay la chay. Téng lidu trung binh Colchicin uSng trong mot dgt didu tri 4 — 6 mg. Pau va sung khdp
thudng gidm sau 12 gio va thudng hét hin sau khi ding thuc 48 - 72 gid. N&u udng lgi thl dgt uéng méi phai céch 1&n uéng ca 2
- 3 ngay néu khdng thi céc t8n thuang do Colchicin gy ra chua kip héi phyc va thudc c6 th bj tich ty.
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Diéu trj xo héa dudng m41 nguyén phat : Usng 0,5 mg Colchicin, hai 18n mdt ngay, 13p lai nhiéu ngay.
Diéu tri xa gan: M&i tuén uéng 5 ngay, méi ngay 1 —2 mg
pé phong xudt hién can gut cap trong giai doan d4u tri liu vdi allopurinol hay céc thu6c tang dao thai acid uric: 500 microgam, 2
- 3 1an méi ngay.
Chd y: Trong diéu tri bénh git, Colchicin 15 ra khéng cé tdc dyung béng indomethacin hay phenylbutazon va ting dyng bi han ché
do ddc tinh cla né. Ngudi ta thudng dung indomethacin hay mét thudc chéng viém khdng steroid khéc thay cho Colchicin.
Tédc dung phy :
Thudng gap, ADR > 1/100
Buén ndn, nén, dau bung
Vdi liéu cao: fa chdy nang, chay mau da day - rudt, ndi ban, t8n thudng than.
It gap, 171000 < ADR < 1/100 ,
Viém than kinh ngoai bién, ryng t6c, rdi loan vé mau (tri liéu dai ngay), gidm tinh trung (héi phyc dugc)
Théng bdo cho bdc sT nhung téc dyng khdng mong muén gap phéi khi sit dyng thude
Thén trong khi diing :
Khi dung dé diéu tri dgt guit c&p: Phai than trong & ngudi bj suy than hodc suy gan.
Tha_n trong vdi ngudi méc bé&nh tim, b&nh gan, than..hay bé&nh tidu héa. B&nh nhan cao tudi bj suy nhugc ddc do tich ty
thudc
Tuong tdc thudc :
Ding déng thai Colchicin va ciclosporin lam t&ng déc tinh cla ciclosporin
Colchicin lam gidm h&p thu vitamin By, do tac déng ddc d&i vdi niém mac rudt non, Sy h&p thu nay cé thé dugc phyc héi
Tdc ddng cla thudc khi I3l xe va v4n hinh may moéc : Chua c6 bdo cao
Phu nif co thal va cho con bt :
Thoi ky mang thai :
Tranh dang Colchicin cho ngudi mang thai.
Thoi ky cho con bu:
Colchicin dugc dao thai qua sita me. Ngudi ta chua thdy tré bi ngd djc qua dudng sa nhung ngudi me co thé tranh lam néng d6
thudc cao trong sifa béng céch u6ng thuBc vao budi t8i trudc khi di ngll va cho con bu sau 8 gid
Sif dyng qus Héu:
Liéu gay doc 1a khodng 10 mg. liéu gay chét 1a trén 40 mg
Ngé déc Colchicin chli y&u la do y d6 ty tlr. Ngé ddc la rt néing va ty 18 ti vong rét cao (30%)

Céc triéu chiing ngd ddc xuAt hidn sau khi ugng thuSc til 1 dén 8 gid: Dau bung nhidu va lan tda, nén nhiéu, liét rudt, fa chay
nhiéu c6 thé c6 mau. Ngoai ra con cé thé bj viém da day, dau khdp, ha canxi huyét, sét, phat ban, ké ca ban nhu st hng ban,
sau dé |a ma&t nudc dén dén thidu nigu. Tén thuong, thin din dén thidu nigu va déi ra mau. Gan to va céc tranzaminase ting rél
cao. T8n thudng mach ndng gay sbc¢ va tryy tim mach. Céc r8i loan v& mau (tang bach cdu réi sau dé la gidm bach ciu va tiéu
céu do t8n thuong thy), thd nhanh, ryng téc (ngay thi 10). Nhugc co niing va cd thé liét thdn kinh trung udng di 18n trong lic bénh
nhan van tinh tao. Tién lugng khé khan, TU vong thudng x4y ra vao ngay thd 2 hodc ngay thit 3 do r8i loan nudc - dién giai, suy
hé hap, tryy tim mach va nhiém khun huyét.

Khéng c6 diéu tri déc hidu cho ngd ddc va qua li€u Colchicin. Tang dao thai thuSc bang riia da day réi sau do la hut ta trang va
dung than hoat. Cac bién phap diéu tri hd trg 1a phyc h8i can biing nudc — dién gidi, diing khéng sinh toan than va khang sinh
dudng tiéu héa véi lidu cao, cé thé tiém atropin hay morphin dé gidm dau byng, ding tri lidu chéng séc, cho thd oxy dé dérn bdo
trao ddi hé hap t&t. Néu cé suy chic nang than thl cé thé phai loc than nhan tao hodc thdm phan phic mac :

Bdo quan : Noi khé, nhiét do dudi 30°C va tranh dnh séng. i
Thugc san xust theo USP 30 CONG TY CP $X=TM DP BONG NAM
Han dung : 36 thang ké-tir ngay sdn xudt Téng Glédm P&c

/ Thusc nay chl diing theo don ciia théy thuc
A /
4

——

DE XA TAM TAY TRE EN
PQC KY HUGNG DAN SU SUNG TRUGC KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN, XIN HOI Y KIEN BAC SI

Lo 2A, dudng 1A, KCN Tdn T30, P. Tdn T30 A, Q. Binh Tdn, TP. HCH
v 4 il DT :(08).3.7.541.748, (08).3.7.541.749; FAX : (08).3.7.541.750
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