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‘ Hu6ng dan sir dung thudc
THUOC TIEM CANXI SBK 50 -
Cong thirc: '
Calcitonin salmon.................50 dvqt
T'd duwoc: Acid acetic bang, natri acetat tri hydat, natri clorid, phenol vira di 1ml
Cac dac tinh duoc luc hoc: '

Calcitonin la hormon do t€ bao cin nang cta tuyén gidp binh thudng & cdc dong vat va do hach
cudi mang & cd ti€t ra, va 1a polypeptid chita 32 acid amin. Calcitonin c6 chiic nang diéu hoa
trung wong doi véi chuyén héa chat khodng, tich cuc ngan ngira tiéu xuong.

Calcitonin lam giam tiéu calci ¢ xuong va lam giam néng do calci huyét thanh, déi lap véi tac
dung ctia hormon cén gidp.

Calcitonin cung véi vitamin D va hormon can gidp la ba chit chinh diéu hoa calci huyét vi
chuyén héa xuong. Calcitonin tuong tdc vé6i 2 chat néi trén va tic ché tiéu xuong, nhu vay fam ka
calci huyét.

Trong bénh xuong Paget, calcitonin lam giam t6c do chuyén héa xwong, nhu vay lam giam néng
do cao phosphatase kiém huyét thanh (phan 4nh tao xuong bi gidm) va giam bai tict
hydroxyprolin trong nudc ti€u (phan dnh tiéu xuong bi gidm). Cic thay d6i sinh héa nay lam
xuong duoc tao ra binh thudng hon. Chuyén héa xuong thudng giam khoang 30 - 50% sau khoang
6 thang dung liéu phép calcitonin. Téc d¢ tiéu xuong cang cao, su tc ché tiéu xuong do diéu tri
bang calcitonin cang rd.

Calcitonin c6 thé lam giam néng do calci huyét thanh & ngudi tang calci huyét do carcinom, da u
tiy xuong hoac cudng tuyén can gidp tién phat nhung ngudi bénh bi cuong can gidp tién phat dap
tng kém hon. Néng do calci huyét thanh ¢6 khuynh huéng giam manh trong khi diéu tri biang
calcitonin & nguoi c¢6 nong dé calci huyét thanh cao. Calci huyét thanh giam vao khoang 2 gid sau
liéu calcitonin ddu tién va kéo dai trong khoang 6 - 8 gid. Tac dung gidm calci huyét va gifi:
phosphat huyét ctia calcitonin chii yéu vi tc ché truc tiép su tiéu xuong do céc t&€ bao hly xuong s

Diéu tri tang calci huyét cho nguoi c¢6 ung thu di can chi yéu l1a diéu tri du phong. Pau do di can -
xuong nhu & ung thu tuyén tién liét, ¢6 thé diéu tri biang calcitonin két hop thém véi thudc giam L
dau khdc khi dung thuoc giam dau nay don thuan khong dat hiéu qua mong muon.

Calcitonin con tac dong truc ti€p trén than lam tang bai tiét calci, phosphat, va natri bang cdch tic
ché tai hap thu & ong than (diéu d6 cung véi tac dung tc ché su tiéu xuong cua calci ¢6 tic dung
diéu tri tang calci huyét & ngudi ¢6 bénh xuong thit phit do suy than). Tuy nhién, & mot s6 ngud:
bénh, tic ché tiéu xuong cla calcitonin tic dong manh dén bai tiét calcitonin hon 1a tdc dung truc
ti€p clia thudc dén tai hap thu 6ng than, vi vay nong do calci trong nudc ti€u giam chit khong
tang.

Téc dung dugc 1y cua calcitonin ca hoi va calcitonin nguoi giong nhau, nhung véi mot khéi luong
nhu nhau thi calcitonin ca héi ¢6 hoat tinh manh hon (xap xi 50 lan, so véi calcitonin nguoi) va <6
thoi gian tdc dung dai hon. Dung lau dai calcitonin lon c6 thé Iam san sinh cdc khdng thé trung
hoa tdc dung cta calcitonin. Calcitonin lgn ciing c¢6 thé con 1an vét tap chat tuyén gidp.

Cac dac tinh dugce dong hoc:

Sau khi tiém bap hoac duéi da, calcitonin ca héi bat ddu c6 tic dung sau khoang 15 phit, hiéu luc
t61 da dat dugc sau khoang 4 gio va tac dung kéo dai tir 8 dén 24 gio.

Calcitonin chuyén héa nhanh chii yéu & than, & mdu va mo6 ngoai bién. Calcitonin c4 hdi c6 n '
doi dai hon calcitonin ngudi; sau khi tiém dudi da liéu duy nhat 0,5 mg calcitonin ngudi, nia doi
thai trir cia thudc khoang 1 gid. Cdc chat chuyén héa khong ¢é hoat tinh va mot luong l:d
calcitonin duéi dang khong déi bai tiét ra nudc tiéu.

Chi dinh:

Bénh xuong Paget (viém xuong bién dang).
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Tang calci huy€t do ung thur di can xwong, (vi du di can xuong do ung thu vd, tuyén tién liét),
carcinom va da u tily xuong.

Bénh xuong thit phat do suy than.

' Dig’fﬁu tri lodng xwong & phu nit man kinh, két hop véi dung calci va vitamin D dé ngan ngira tién
trién mat khoi lugng xuong.

Liéu dung — Cach dung: Ding theo chi dén ciia thdy thudc.

Liéu clia calcitonin ca h6i duge bi€u thi bing don vi quéc t€ (dvqt).

Bénh xitcong Paget

Liéu dung phai dugc diéu chinh tuy theo ting nguoi, liéu khuyén cdo nhu sau:

Tiém bap hoac tiém duéi da; liéu ban dau: méi lan 100 dvqt, ngay mot lan. Liéu duy tri: méi lan
50 dvgt, ngay mét lan hoac 50 - 100 dvqt, 1 - 3 ngay mot l4n.

Tdng calci huyét do di can xuong (vi du di can xuong do ung thie tuyén tién liét, vii), carcinom, da
u tily xuong:

Tiém bap hoac tiém du6i da, liéu ban dau 4 dvqt/kg, 12 gid mot lan; c6 thé tang liéu t6i 8dvqt/kg,
12 gio mot lan, cho téi t6i da 6 gid mot lan.
Lodng xuwong ¢ phu nit sau man kinh:

Khuyén cdo dung calcitonin két hop véi dung du lugng calci nhu calci carbonat, calci gluconat...
(it nhat 1000 mg calci nguyén t6/ngay) va vitamin D (400 dvqt/ngay) dé lam cham su tién trién
mat khoi lugng xwong. Liéu calcitonin khuyén cdo nhu sau:

Tiém bap hoac tiém dudi da: méi lan 100 dvqt, ngiy mot ldn hodc 2 ngay mot lan.
T'ré em: Chua c6 da kinh nghiém va s6 liéu vé dung calcitonin cho tré em

Chong chi dinh:

Qud méan véi calcitonin.

Than trong:

Nhiing chiing minh trong 1am sang vé su an toan khi diéu tri thudc cho tudi thi€u nién cé bénh
xuong Paget con rat han ché.

Di ting hoac c6 tién st di ting v4i protein.
Tuong tac thudc:

Trong di€u tri tang calci huyét, ding déng thoi calcitonin va nhiing ch€ phdm c6 chita calci hoac
vitamin D, ké ca calcifediol va calcitriol c¢6 thé d6i khang véi tdc dung clia calcitonin. Trong diéu
tri nhitng bénh khéc, phdi dung nhiing ché phdm c6 chifa calci va vitamin D sau calcitonin 4 gio.

Su dung thuoce cho phu nir ¢é thai va cho con bi:

Thoi ky mang thai:

Kinh nghiém vé str dung calcitonin cho ngudi mang thai con rit han ché, vi vay khong nén st
dung calcitonin trong thoi gian mang thai.

Thoi ky cho con bi:

Calcitonin tiét vao sita me. Su an toan déi véi tré bi me khi me dung calcitonin van chua ¢ tu
liéu xac minh. Vi vdy nén ngling cho con bi khi me diing thuéc hoac khéng dung thudce khi dang
cho con bu.

Tac dong cua thudoc doi véi nguoi lai xe va van hanh may méc :
Khong thay bdo cdo trong céc tai liéu tham khao.
Tac dung phu:
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_ P %&tlc dung khong mong muén phu thudc vao liéu nhu do bimg, lanh hoac buén nén c6 thé Xay ra ¢

15 - 20% s6 ngudi dung thudc, nhung da s6 khong phai ngimg thuée. Khé chiu thuong giam dan
khi ti€p tuc diéu tri.
Thuong gip, ADR>1/100
Tim mach: D6 bimg, dé hoac cam gidc cham kim & mat, & tai, tay hoac chan.
Tiéu h6a: Buén non, non, ia chay va chén an.
Tai ché: Phu & ché tiém.
Niéu - sinh duc: ddi rat, da niéu.
it gap, 1/1000 < ADR < 1/100
Tim mach: Ha huyét dp, tim dap nhanh, phi.
Hé than kinh trung wong: 6n lanh, dau ddu, chéng mat, va hoa mit.
Da: Ban, may day, va ngita.
Thén kinh co xuong: Di cim, yéu mét.
Hoé hap: Thd ngéan, sung huyét miii.
Toan than: Sét.
Hiém gdp, ADR < 1/1000
Séc phan ve.
THONG BAO CHO BAC SY NHUNG TAC DUNG KHONG MONG MUGN GAP PHAI KHI
SUDUNG THUOC
Qua liéu va cach xir tri:
Qud liéu calcitonin c6 thé gay ha calci huyét. Triéu ching cta ha calci huyét (néng do calci trong
huyét thanh duéi 8 mg/dl) la té céng, cam gidc kim cham ving xung quanh miéng va ddu ngén
tay va ngén chan. Nhiing ddu hiéu nay c6 nguén géc than kinh co, bao gom tang phan xa gan, dau
hiéu Chvostek duong tinh, chu6t riit & co va bung, tetani véi co ciing cé tay, ban chan, co giat (khi
c6 thi€u hut nang), va khoang thoi gian Q - T kéo dai trén dién tam dé.
Khi ha calci huyét xdy ra, phdi ngimg diéu tri calcitonin. C6 thé 1am giam nhe cdc triéu ching céap
tinh bang cdch tiém truyén tinh mach calci gluconat hoac calci clorid. Nguoi bénh can phai diéu
tri thay thé kéo dai c6 thé uéng calci lactat kém theo vitamin D hoic khong.
Quy cach dong goi: Hop 1vi x 5 6ng 1ml
Béo quan: nhiét do tir 2-8°C, khong dé dong lanh
Han dung: 36 thdng k€ tir ngay san xuat.
Thudc nay chi ding theo su ké don ctia Bic sy
DE xa tdm tay tré em. Poc ky huéng dén sir dung trudc khi ding
Néu can thém théng tin, xin tham khéo ¥ kién Bac sy
Khong dung khi thuéc da bién mau, hét han sir dung.....

CONG TY CO PHAN DUGC PHAM TRUNG UONG 1 - PHARBACO

160 Ton Ditc Thang- Dong Da- Ha Noi- Viét Nam

Dién thoai: 84- 4-38454561 ; 84- 4-38454562; Fax: 84-4-3%
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