Hudéng dén sl dunﬂ thudc Poc ky hugng dén s d:ng truée khi dung

BIHASAL 5

Rx Thu&cbdntheodon Vién nén bao phim

Trinh bay: Vi 10 vién nén bao phim. Hop 03 vi.

Thanh phén

- M&ivién nén bao phim chia Bisoprolol fumarat (2:1) 5 mg.

- Té& dugc: Lactose, Avicel M101, Tinh bdt ngd, Primellose,
Magnesi stearat, Aerosil, HPMC 615, HPMC 606, PEG
6000, Titan dioxyd, Oxyd sitvang.

Tinh chiit

- Bisoprolol 1 tc nhan d&i khdng thy thé beta,-adrenergic c6
tinh chon loc cao (chon Igc tim), vdi 4i lyc th&p trén thy thé
beta,, khdng c6 hoat tinh 8n djnh mang hodic hoat tinh ndi tai
9i6ng thén kinh giao cdm ddng ké trong khodng liéu diéu trj.

Chidjnh

- Tang huy&t 4p tif nhe dén vira. C6 thé ding don tri lidu hodc
ph&i hgp vdi céc thuSc chdng tang huyét 4p khdc, ddc bidt
1a thubc Igi tidu.

- Candauthitngyc.

- H trg trong diéu tri b&nh suy tim mén tinh 8n dinh.

Liulugng va cdch ding

- Mdc liéu lugng nén duge xac dinh thy theo ting cé thé phi
hop vdinhip tim va k&t qua diéu tri.

- Trong diéu tri ting huy8t 4p va dau thdt ngyc:

+ Li6u thdng thudng: udng liéu duy nhat tir 5 - 10 mg/ ngay.

+ Liéu t8i da: 20 mg/ngay.

+ Khdng céin thiét phai diéu chinh lifu & bnh nhan ri loan
chidc néing gan va thin tif nhe dén vira. Liu khdi ddu c6
thé 1a 2,5 mg/ngay va luu ¥ diéu chinh liéu cho phi hgp.
Liéu cla Bisoprolol fumarat khdng dugc vugt qua 10 mg/
ngdy d8i véi bénh nhan suy thin n@ng (40 thanh thai
creatinin dudi 20 mUmin) hodc r6i loan chic ning gan
nghiém trong.

- Trong diéu trj suy tim:
+Liu khdi ddu: ubng liéu duy nhit 1,25 mg/ngay.
+N&u dung nap thubc, c6 thé tang liéu 16n gép ddi sau 1

tuéin, va tang liu dén dén trong khodng tif 1-4 tuén dén
léu t8i da ma bdnh nhén cé thé dung nap dugc nhung
khéng nén vugtqua 10 mg/ngay.

- Khdng céin thiét dibu chinh liéu & bénh nhan 16n twéi trir
trudng hop bj r8i loan chic ndng gan va thin déng ké.

- Uéng thudc véi nhiéu nudc, nén ding thubc vao budi sang
khi d6i hodc lic diém tam.

Chéng chidinh

- Qué min vdi Bisoprolol holic cdc thuSc chen beta hodc
méttrong cdc thanh phdn khdc clia thubc.

- Sécdotim, suy tim m&tbu.

- R&ilogn ddn truyén nhithdt (bl6c nhith&tdd 2 va 3).

- Hoiching r8iloan nit xoang, biSc xoang nhi.

- Nhip tim cham dudi 50 nhjp/phit trudc khi b&t ddu diéu tri.

- Huyétp thdp (huyé&t 4p tAm thu dudi 90 mmHg).

- Nhiém acid chuyén hod.

- Hen ph& quén, viém phé& qudn, bdnh dudng hd hdp man
tinh.

- Dung déng thdi vai cdc thubc dc ché MAO.

- R&iloan tuln hodn ngogi bién giai doan tién trién.

- Hoiching Raynaud.

Luuy

- Trong trudng hgp budu tuyén thugng than (budu t§ bao va
crdm), Bisoprolol chl ¢6 thé duge cho sif dyng sau thubc
chen.

- Dé phong d8i véi bénh nhan bj tiéu dudng, bj d6i trong thai
gian dai c6 bién ddng manh vé chi s& dudng huyét, a8i véi
bénh nhan c6 nhiém toan do chuyén hod, biSc nhith&tdd |,
con dau thit ngyc Prinzmetal.

- Nhing b@nh nhan c6 tién ciin bdn than va gia dinh bj vdy
nén, chi dugc cho sif dyng thuSc chen beta sau khi can
nhéc k¥ ludng nhing ich Igi so véi cac nguy ¢o.

Técdyng phy

- Thudng gap: Mét mdi, chéng mat, hoa mét, nhuc ddu, dé
md hdi, rSi loan gidc ngl, ¢ nhing gidc ma manh, lo léng,
mét tap trung va trdm cam. Cdc trigu ching ndy thudng it
nghiém trong va thudng bién mét trong vong ti 1 dén 2 tuéin
sau khibét ddu diéu tri.

- Thinh thodng: R&i loan tidu hod (tidu chdy, t4o bén, bubn
ndn, ndn miia, dau byng, da day, dau ving thugng vj, loét
da day...), ha huyét 4p, mach ch@m, hodc rdi loan dén
truyén nhith&t, tinh trang t8 rén va cdm gidc lanh & ddu chi.

- Hiém gép: phidn Ung ngodi da (nhu ban dd, sung tdy, ngla,
ryng téc...), nhuge co, vop bé va gidm tist nudc mét (nu c6
mang kinh sat trdng), ting dé khdng dudng hd hdp (khé thd
trén bénh nhén cé khuynh hudng bj phan Ung co thit phé
quéan).

- Trén bénh nhan c6é déng di khap khidng va hi¢n tugng
Raynaud, lic bat ddu diéu trj cdc tridu chiing nay c6 thé trd
nén nghiém trong hon va suy cd tim ¢6 thé niing hon.

- Trén b&nh nhan I6n tudi bj tiéu dudng, nhiing d4u hidu ha
dudng huyét nhu tim dap nhanh c6 thé bj che I&p.

Céc bt thudng xétnghi¢m

- Thudng c6 sy ting triglycerid huy8t thanh nhung khong
chic dothubc gayra.

- C6 sy ting nhe acid uric, creatinin, BUN, kali huyét thanh,
glucose va phospho, sy gidm nhe t§ bao bach cdu va tifu
céu. Nhing sy thay d8i ndy khong c6 § nghia lam sang
quan trong va hiém khi phdi ngung ding Bisoprolol fumarat.

Qué liéu va cdch xirtri

- Thudng gép nhét 12 chdm nhip va ha huyét 4p. Phdi ngung
sU dyng Bisoprolol ngay va diéu trj bAng céch tiém finh
mach atropin (1 -2 mg), néu cén c6 thé theo sau bdi mdt lidu
truyén tinh mach 25 meg isoprenalin, glucagon ciing ¢6 thé
duge dung vai liéu tir 1-5mg.

D€ thudc xa tdm tay cla tré em



Huéng dén sif dung thudc Poc ky huing dén sl duEg trude khi ding

C6 thé xdy ra co thit ph& quan va suy tim. Diéu trj co thit
phé quén bing cdch tiém tinh mach aminophyliin va diéu
trj suy tim blng thubc trg tim mach (digitalis) va thubc igi
tidu.

Thintrong

Suytim:

Khéng sl dyng céc thuSc chen beta cho bénh nhan cé
tridu chdng cla bénh suy tim sung huyét. Tuy nhién, &
mdt s8 bénh nhan suy tim phdi bl, ndu cén thiét si dyng
thudc thi phdi that thdn trong.

Ngung diéu tr] 6t ngét:

Ngung diéu trj 8ot ngdt cdc thuc chen beta c6 thé lam
trém trong thém con dau thit ngyc, nhdi méu co tim hodc
logn nhijp tdm th&t 3 nhing bénh nhan méc bénh ddng
mach vanh. Nén thdn trong khi ngung diéu tri néu khong
¢6 hudng ddin clia béc si.

Bénh co thdt ph& quén:

Vitinh chon loc beta, tuong d6i nén c6 thé ding Bisoprolol
v8i muc than trong cén thiét 3 ngudi bénh co thit phé
qudn khéng ddp Ung hodic khdng dung nap lidu phép
chéng tang huyét 4p khac. Chinh vi tinh chon loc beta,
khéng tuyét d6i nén c6 thé ding Bisoprolol & liéu thdp
nh&t c6 thé dugc vdi liéu khdi ddu 1a 2,5 mg/ngay. Cing
¢6 thé dung déng thdi vai mot thubc kich thich beta, (chét
gdy gién phé quén).

Glélphdu va gy mé:

Né&n ngung s dyng Bisoprolol it nhit 48 gid trudc khi bénh
nhén dugc phlu thugt. N&u phai st dyng thubc trong sust
qué trinh phdiu thugt, nén than trong d8i vdi céc tac nhan
gdy mé nhu ether, cyclopropan va tricloroethylen. Néu qué
liéu, x{¥ ly véiatropin 1-2mg LV.

Tiéu dudng va hg glucose méu:

Bisoprolol che gifu biéu hign ha dudng huyét (dic bigtla
nhijp tim nhanh). Tuy nhién, & bénh nhan tifu dudng dugc
chi dinh insulin ho§ic cdc thuSc ha dudng huyét dang
ubng, nén s dyng Bisoprolol mdt cdch thdn trong.
Nhiém déc tuyén gidp:

Bisoprolol c6 thé che gifiu cdc ddu hi¢u lam sang cudng
tuyén gidp (nhu nhip tim nhanh). Sy ngiing ddt ngdt thudc
chen beta cé thé thic ddy con nhidm ddc tuyén gidp.

Tuong téc

Kh&ng nén ph&i hgp v8i cdc thuSc chen beta khéc.

Diéu tri déng thai Bisoprolol v8i cdc thuSc lam can kigt
catecholamin (reserpin, alpha-methyldopa, clonidin va
guanethidin) c6 thé lam gidm déng ké nhip tim. O bénh
nhén dugc diéu tri déng thdi vdi clonidin, nu mudn
nging thubc, khuyén cdo nén ngung sl dyng Bisoprolol
trong vaingay trudc khi nging clonidin.

S dyng déng thdi Bisoprolol v8i thuSc Iam gilin co tim hay
Uc ché diin truyén nhi thit nhu mot 868 thuSc d&i vén calci

(d@c biét la nhém phenylalkylamin [verapamil] va nhém
benzothiazepin [diltiazem]), hodc tdc nhan chéng loan
nhip (disopyramid) c6 thé xdy ra ha huyét 4p, nhip chdm,
logn nhip tim hogc suy tim.

Khi ding d8ng thdi véi reserpin, alpha-methyldopa,
guanfacin, clonidin hodic cdc glycosid c6 thé lam gidm
déng ké nhip tim.

Rifampin Iam t&ng chuyén hod thdi tri Bisoprolol fumarat
do d6 rdt ngdn thai gian bdn thai cha thubc. Tuy nhién,
vigc diu chinh liéu cla Bisoprolol 1a khdng céin thist.

S dyng Bisoprolol cing ldc véi insulin va thu6c lam gidm
dudng huyét dudng ubng, c6 thé lam ting khd nang téc
dyng cla ching. Céc trigu ching ha dudng huyét (déc
bigt 14 nhip tim nhanh) bj che 14p di hodc bj gidm nhe. Ham
lugng dudng huyét phai dugc kiém tra theo ddi mdt céch
déudin.

Su dyng cho phy n{ cé thai va cho con bu

Khdng nén sl dyng thuSc cho phy nQ dang cé thai hodic
choconbu.

Do c¢6 kha ndng gdy nhjp tim chgm, ha huyét 4p va ha
dudng huyét trén tré so sinh, trudc thdi han sinh 1a 72 gid,
phéi dugc ch&m dut diéu trj vdi Bisoprolol. N&u vigc diéu
trj khdng thé ch&m ddt dugc, tré so sinh phai dugc theo
dditrong vong 48-72 gid sau khi sinh.

Téc ddng cia thuSc khi vin hanh tiu xe, méy méc

Do thuSc ¢6 tdc dyng ha huy&t 4p nén ty theo c4 thé cé
thé &nh hudng d6n kha niing I4i xe va vAn hanh mdy méc.
Déc bidt 1a tinh trang nay thudng xdy ra vao lic ddu diéu
tri va khi c6 thay d8i sy ding thuSc cling nhu khi ¢6 sy
tuong téc véi rugu.

Bao quin: Noi khd, nhigt dd dudi 30 °C.
Tiéuchufin: Tibu chudn cosd.

Han ding: 36 thang ké tir ngdy san xudt.
Luuy:

Chiding thuSc theo chi dinh clia béc si.

Khong ding thudc qué liéu chi dinh.

Khéng duge ding thuSc qué hgn diing ghi trén bao bi.
Théng béo cho bédc si nhing tdc dyng khdng mong
muén gép phal khi sif dyng thubc.

Né&u céin thém théng tin xin hdl ¥ ki€n béc si.
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