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BOY TE

i - CUC QUAN LY DUGC

0,05%

| DA PHE DUYET

Betoflex bt theo don
0,05%

THAMH PHAN: M5i 30 ml cé chia
B eth 0,015g

Ta duoe e viga it 30mI

BAO QUAN: Nai kh, tranh anh sang,

0,05%
nhiét db dudi 30°C
TIEU CHUAN AP DUNG: TCCS

BETAMETHASON anbecsts BETAMETHASON

OE THUGC XA TAM TAY CUA TRE EM 0,“15G
B0C K¥ HUONG DAN 5U DUNG
TRUGC KHI DUNG.
Dung dich uéng dang giot

Hép 1 chai 30 ml

Dung dich uéng dang giot
Hép 1 chai 30 mi

_*' WHO MG TY CP DIOC TRUNG UONG MEDIPLANTEX
(GW £ | 358 duimg i Phing, Phucng Ut Thanh Y, i
A\ E

SX tai: NMIDP 56 2, Trumg Hiu, Tiém Phong, Mé Linh, Ha Noi

0,05%

THANH PHAN: M&i 30 mil o chisa BE THUGC XA TAMTAY CUA TRE EM

b 00159 DOC KT HUGNG DAN SU DUNG TRUGC
Tadwge wviadi30ml  KHIDUNG.
CHi DINH, CHONG CHi BINH, LIEU DUNG, (g TY (P DUOC TRUWG HOWG MEDIPLANTEX
CACH DUNG VA CAC THONG TIN KHAC: 158 fuig Gili Phong, Phuong Lidt, Thanh Yadn, Ha Mol
Xern té husding diin si dung bén trong hop X1 NMDP 53 2, Trang Hde, Tién Phong, Mé Linh, Ha Nt

BAD QUAN: Not khé, tranh anh sing, S5 1 SXULot:
nhiét 5 dudi 30°C Ngay SX/Migdste:
_ Dung &ich udng dang 9ot Tiey CHUKN AP DUNG: TCCS HO/Expdate:
30ml SowRegNo el

pe

Betoflex
0,05%

Chi DiNH:

Thudc duce chi dinh trong mat s6 bénh,
hay st dung véi tic dung ching viém.

* Trang thdi dj ung:

- Can hen, hen phé quan man tinh.

- Vigm mili di img theo mia hodc quanh
nam.

-Viém phé quan dj ing ning.

-Vigm da di tng. phan img qua man vai
thudc va vét con trong dét (cdn).
*Bénh tai moi hong:

- Mot 56 bénh viém tai nang.

- Banh polip xoang mii. M5t s viem
xoang cap tinh hoac man tinh.

- Viém thanh quian rit ¢8p (viém thanh
quan dudi thanh mén) & tré nha.

* Bénh vé da:

- Bénh viém da mun nudc dang Herpes,
héng ban da dang nghiém trong (hai
chimg Steven- Jonson),viém da troc vy,
u siii dang nim, mét s& dang liken phing.
Mot 58 ching may day nang.

- Bénh vé mat gdm viém két mac di ing,
viém gldc mac, vigm théng mét thé mi,
viém mang mach vong mac va viém mang
mach nho.

CHONG CHI BINH, LIEU DUNG, CACH
DONG VA CAC THONG TIN KHAC:
Xem 1& huong din sir dung bén trong hép

(_.- "4l
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HUONG DAN SU DUNG

Dung dich udng dang giot

B ETO F LE X 0,05 0/ 0 Doc ky luedng dén sie dung trede khi ditng

Dé xa tim tay ciia tré em
Néu cin thém thong tin xin hoi  kién ciia thiy thude

Quy cich: Hop 1 chai 30ml (~1200 giot)
Thanh phin: Mdi chai 30ml ¢é chira
BETAMETHASON. ..o 0.015¢
I dioe; Dinatri edetat. natri benzoat. dinatri hydrophosphat khan. acid citric, saccarose, sorbitol. propylen glycol. dung dich acid
hydrochloric 10% hode natri hydroxyd 10%. nirde tinh khiét vira du 30ml.
Cice diie tinh duge lue hoe:
- Betamethason 1a mot corticosteroid tong hop, c6 tac dung glucocarticoid rit manh, kém theo tac dung mineralocorticoid khéng dang
ke. 0.75 mg betamethason ¢6 tac dung chéng viém turong duong véi khoang 5 mg prednisolon.
- Betamethason ¢6 tde dung chéng viém. chéng thap khap va chéng di img. Thube dimg duong ubng. tiém. tiém tai chd, hit hoac boi
dé tri nhicu bénh can chi dinh dung corticosteroid trir cic trang thai suy thuong than thi wa ding hydrocortison kém bé sung
Nudrocortison.
- Do it co tae dung mineralocorticoid nén betamethason rit phit hop trong nhimg tririmg hop bénh ¥ ma gitr nude 1 bét loi.
- Dimg lidu cao. betamethason ¢o tic dung trc ché mién dich.
Cac dice tinh dwge dong hoc:
- Hap thu: Betamethason d duoc hdp thu qua dudng tiéu hoa.
- Phdn hé: Betamethason phin bd nhanh chong vao it ca cac mo trong co thé. Thube qua nhau thai va ¢6 thé bai xuit vao sira me voi
lugng nho. Trong tuin hoan, betamethason lién két rong rai voi cac protein huyét twong khoang 60%. chu yéu 1a véi globulin con véi
albumin thi it hon. Cic corticosteroid tong hop bao goém betamethason it lién két rong rai voi protein hon so véi hydrocortison.
Betamethason 1 mot glucocorticoid tae dung kéo dai,
- Chuyén hod, thai iy Betamethason duge chuyén hoa chu yéu o gan (CYP3A4) nhung cing ca ¢ thin va duge bai xudt vao nudc e—
ticu. Thoi gian ban thai khoang 36-54 giér. Chuyén hoa cua betamethason cham v ai lie lién két protein thép. diéu do giai thich higu 2 O ¥
lue manh hon so voi cac glucocorticoid wr nhién. <

Chi dinh: Thude duoe chi dinh trong mat so bénh. hay sir dung vai tac dung chbng viém. 1

*Arang thal dy ing: }/\‘\«
- Con hen, hen phé quan man tinh. /
- Viém mai di img theo mia hode quanh nam,

- Viém phé quan di tmg ning.

= Viem da di img, phan tmg qua mén véi thude va vét con tring ddt (cin). s
*Benh wai miw hong

- Mot so bénh viem tai nang.

- Bénh polip xoang miii. Mot s6 viém xoang cip tinh hodc man tinh.

- Viém thanh quan rit ¢ip (viém thanh quan dudi thanh mon) o tré nho.

= Bonh vé da

- Benh viém da mun nude dang Herpes. hdng ban da dang nghiém trong (hdi chimg Steven-Johnson). viém da tréc vay, viém da tiép

she. u sti dang nam. mot so dang liken phang. Mot s6 chimg may day nang.

* Bénh vé mar: pom viém két myc di tng.viém gide mac, viém méng mt thé mi. viém ming mach lan toa. viém mang mach vong

nue va viem mang mach nho sau.

Chong chi dinh:

- Min cam vai bt ky thanh phdn nao cua thude,

- Cie truomg hop nhiém ndm toan than. nhiém virus trong giai doan tién trién, loét da day ta trang,

Thin trong:

- Trude khi didu trf: Bdo ¢ho bite si trong trudmg hop dang tiém vaccine, loét dudng tiéu hod, bénh trie trang. m&i phiu thudt rugt, dai

thio dudmg. tng huvét ap dong mach. nhiém khudn (dc biét ngudi ¢o tién s bénh lao), suy gan, suy than. loang xwong, nhugce co

niang,

- Trong khi dicu tri: Tranh tiép xiic véi cac nguy co ldy nhidm cac bénh thuy ddu, soi.

- Khi di¢u tri dai ngav. khong ngirng thude dot ngdt. ma giam din liéu theo sur huémng dén cua thay thude,
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- Thude duoge xép loai C cho phy nir mang thai: thude chi ding khi loi ich cua viée diéu tri 16n hon han nguy co ¢ thé bi tai bién cua
thai nhi,
Tuong tic thude va cic dang twong tic khac
Nhim tranh cic trong tic thude cé thé xay ra khi ding dong thoi nhiéu thude. ¢in noi rd tat ca cac diéu tri khac véi bic si hay duge si.
- Dimg ddmg thivi voi paracetamol kéo dai co thé lam tang nguy co nhiém doc gan.
ling dnn[_ thoi vai cac thude chong dai thio dudmg udng hoac insulin: ¢d thé lam ting nong do glucose huyét, nén can thiét phai

diéu chinh lidu cua | hodc ca 2 thude khi ding dong thai.

- Ding dong thivi veri cae glycosid tro tim digitalis: ¢o thé lam tang kha ning loan nhip tim hodc tang doc tinh cua digitalis kém vai ha

kali huyét.

- Phenobarbitol. phenytoin. rifampicin hodc ephedrin: ¢6 thé lam tang chuyén hda cua corticoid va lam giam tac dung diéu tri cua
chiing.

- Dimg dong thoi vai estrogen ¢o thé lam giam do thanh thdi, tang thoi gian ban thai va lam tang tac dung diéu tri va doc tinh cia
corticoid,

- Dimng ddng thoi v cac thude chdng dang loai coumarin ¢o thé lam tang hodic giam tac dung chéng dong nén co thé can thiét phai
diéu chinh liéy

- Dimg dong thiri voi thude chéng viem khong steroid hode ruou e thé din dén tang mirc dg loét duong tiéu hoa.

Newdi ¢o thai va cho con bu:

- (6 thaiz Thude niy khong duge ding khi mang thai ngoai trir truomg hop thit can thiét. Néu phat hién thdy ¢é thai trong khi diéu tri
thi phai hoi ngay v kién bic s3.

- Che con bit: Can tranh cho con bi khi dang uéng thude do thude ¢6 thé di vao trong stra me,

Liéu ding- Cach ding:

Iml dung dich trong (mg vai 40 giot hay 0.3mg Betamethason

Ding bo phin chia lidu hat thude theo lidu diéu tri. pha giot thude vio mot it nude. Tét nhét 1a uéng thude ngay sau khi an. nén ding
vilo buoi sang.

# Thoi gian diéu tri theo chi dinh cua bac sy

Vige tuan thu diu i 1a rit quan trong. khong duoe wr diéu chinh liéu. dirng thuée dot ngot ma khong tham khao ¥ kién cua béac s¥
dicu tri,

Dainh cho nhit nhi vi tré em ding dwong uing

Li¢u hwong cdn diéu chinh tuy theo tinh trang bénh tit va cin ning cua tre r k\\,

- Diéu tri tin cong: }/

Tir 0,075 mg/ke/ngay (6 giot/kg/ngay) dén 0.3 mg/kg/ngay betamethason (24 giot/kg/ngay)

Chn i ¥- tir 150 dén 600 giot cho tre tir 25 ke. 4
- Didu tri lidu duy tri: N
To0.0375 mg/kg/ngay (3 giot/ke/ngay ). Cn luu ¥: 75 giot cho tré tir 25 kg. 1
Litu ding phu thude chat ché vao timg ca thé Skl
Tie dung khdng mong muén: j
Thude ¢o s dung nap 16t nhit khi bénh nhin tudn th cde chi din cia bac sy va dic biét 1a ché do an. 5 :.F
F'uy nhién tus theo lidu lrong va thoi gian didu trl. thude o thé gd\ mot s6 cac tae dung it nhidu kho chiu: Man, do mit, tang cin, au_af
hién not xanh. tang huvét ip dong mach. hung phan va rdi loan gide ngu. gion xuong.

[hay doi chi sd sinh hoe (mudi. didng. kali) ¢6 thé dai hoi ché do an hoac diéu tri bd sung.

Cide tie dung khic rathiém gap dugce thiv: Nguy co thidu ning thirong than. réi loan tang trudng, rdi loan kinh nguyét, nic, loét va cic
ol loan khic dudng ticu hod. da. mit s0 thé glaucome. cataract.

Clui §: Thong bao cho thiy thude nhirng tac dung khang mong mudn gip phii trong khi sir dung thube

Lai xe va viin hanh may maoc: Khong nén ding

Qua lidu va xu tri:

- Quit licu corticosteroid trudmg dién bao gdm cic widu chimg: Tic dung gitr natri va nude, tang chimg thém an, huy dong calei va
phospho kém theo lodng xuong. mét nito. ting duomg huvét, tic dunb giam tai tao mo. tang cam thu voi nhiém khuén, suy thuong
thin. tang hoat déng vo thugng than. rdi loan tam than va than kinh. yéu co. T,

Diéu tri: Trong trdmg hop qua liéu cdp. cin theo doi dién giai db huyét thanh va nuoe Hﬁu Pac biét chfly dén can bing natri va kali.
Trong trwémg hop nhiém doe man. ngimg thude tir tir. Didu tri mat can bang dién giai #

Baio quan: Noi kho. tranh anh sang. nhiét do duai 30°C
Tiéu chuin ap dung: TCCS
Han ding: 36 thang ké tir ngay san xuit
Khong dimg thube qua han sir dung ghi bén ngodi vo hop
Nha sin xuit: CTCP DUQC TW MEDIPLANTEX
Dia chiz 338 Giai Phong- Phuong Liét — Thanh Xudan- Ha Noi
San xudt tai: Nha may [‘),[}:.Qﬁ"_x,:.:l.'ru_lllg Hiu- Tién Phong- Mg Linh- Ha N{)EQ Q/




