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Tác đụngdượclýcáacácvịthuốctheo Ý họccổtruyềnvà Ybọchiệnđại:

MẠCHMÔN: Trong Yhọc Trung Quốc,Mạchmôn thườngdùngtrị cic
Í ¬¿„.„_ |bệnhimmạch,dohuyếtápsơvừđộngmạch, loạithầnkínhmạch
| X máu,loạnthầnkinhthựcvật,khí hưvàmấtngủ. ỞẤnĐộ,Mạchmôn
| Bhs | voc dingntuvi thudcthaythé Nhânsâm,(Theosách Cây thuộc và

đông vặt làm thuộc ©VietNam,tap Ii, Viện Dược liêu,trang 2).

THIÊNMÔN:Vớithànhphánhoạtchấtchínhlà saponin steroid,
—— -—¡ pWlWsacharidvàcác aiamăttựđo, Thiênmôncótác dụngứcchếmen

| o> | Sthydrogenaseciatébdobệnhbạchcầulymphocấp tính,tếbàobệnh
‘Ay: | bac cau nat go tin, bòo bệnhbạchcóu ômnhànvà trổpháts/
—*—-Ìhoạtđộngciainterferon. (Theosách(âythuốc vàđộng vậtlàm thedc

öViệtNam,tậpit, Viện Dượcliệu,trang 863j.

BATUNHÂN: œtácdựngdưỡngtảm,anthần, đủhắn,nhuậntràng,
đừngchữa trị chứnghưphiếnmấtngủ,hồihộp đánhtrống ngực,hzy
quên,ngườiyếuranhiềumóhôi. (Theo Dược điệnViệtNam,tập iV
trang683).

PHỤCTHẤN:cótácdunganthần, chứamấtngủ,hồihộp,sắuuất,tình
thầnsuynhược. Hoạtchấtpolycsacharid chiếttừPhụcthắncótác

đụngtăngsứckhỏetoàn điện, giúp ăn ngonngủyên,năngcaochúc
năngmiễndịch, dảithiệnchứcnăng ganthận,tănghiệuquảxa trịđối
vớibệnhnhân tunqthư.(Theosách (ấythuốc và động vật làm theốc

ViệtNam,tấp Ui, ViênDược liều,trang526).

  

ỹ WIENCHI:Cotécdung an thén,ichtrí, hoạthuyết,giải độc.(ácthử
wW nghiệmtrênlômsàngchứngminh Viễnchícótácdụngkéođàithời
4 Ƒ qanngủ.(Theosách(âythuốc vàđộng vậtlàmthuốc ở Việt Nam,tp

ViệnDượcliêu,trang 1059).

60 VITU: Cao tisqua vàhạtNgũvịtửcótácdụngtr tăm, điều hòa
tuầnhoànmáu,kích thíchhóhấp.Kếtquảthửnghiệmlâmsàngcho
thấy,chếphẩmtừhạtNgũvịtử có hiệuquảđiềutrịtrắmcảmmấtngủ
ởbệnhnhântâmthần vàsuynhược. Quảngũvịtử đhứacácRgnan có

tácdựng ứcchếsựtănghoạtđộcác transaminaseASTv3ALTlamgiảm
tốnthươngqantrongcáctrườnghợpviêm aanvirusmantinh. (Theo
Sách dâythuốc và độngvậtlàmthuốc ởViệt Nam,tậpH, ViệnDược lu,
trang 416).

SINH ĐỊA: Œótác dụng tưảm, đường huyết,bổthận,trị suynhược cơ
thể,tàmthầnkhôngyên, trầntrọcmấtngủ.(Theo sách (2ythuốc và
đông vảilàmthuốc ởViếtNam,tập|,ViênDượcliệu,trang 774).

BANGSAM:HoatchitchiétmấtđượctừĐảngsâm là các
triterpenglucosi,đặcbiệtlàcácpolysacharidcótácdungkich thich
miendich, lam tangstic 66khang. (Theosách(3ythuốcvàđông vậtlàm
thuốc ở Việt Nam,tập |, Vien Dư Bá,trang 739)

ĐWƠNG(UY: Cótácdụngbố huyết, hoạthuyết,thông kinh, chữa
thiếumáuxanhxao,đàuđầu,cơthếgáyyếu,suytim,mệtmỏi.Nhiều
nghiêncâucơbảnđãchứngmìnhĐươngquycótácdungtăng cường
tuầnhoànnảo,cóhoạttínhsảnsinhinterferon, điềuhòamiễndịch.

(Theo sách Câythuốcvàđộng vặtlàm thuốc ởViếtNam,tap |, ViệnDược
liêu,trang833).

TAONHÂN: cótácdụngđưỡngt3m,anthdn,gayngo. Tri hư phiến
mấtngủ, hóihộp,đánh trốngngực,hayngủmé,cơthểsuynhược
nhiềumóhôi,tảndịchthươngtổn,miệngkhátThựcnghiệmlàmsàng
thứngmìnhtácdưngqâyngủlàthànhphần ‹aponincủa Táonhân.
(Theosách Câythuốc và đông vậtlàmthuốc ởViệt Nam,tậpl|, Viện Dược
liêu,trang 787).

DANSAM:Trong Yhọccó truyền Trungquốc,Đansâmlàthuốctăng
cườngtuầnhoànmáu, đhữabệnhtừn,tảmhưphiếnnhiệt,hóihộp,
bổnchón,mấtngủ,Chấtadd 3,4-diyydrorypbenytlactictrongrễĐạn

sâm,gàygiánđộngmạchvành,hỗtrợtrong điều trịđauthất ngựcVới
cácthànhphầnmïtironvẻsalvinon,Đansâmcótácdụngứcchếsựkết
tap tiểu cầu né1 có tác dụng bản vệ cơ tím chóng la: nhúng rất lo vn về

chức năng và chuyên hoagaybdi thiéubut oxy(Theosdéch Gaythud va
độngvậtlàmthước ởViếtNam,tap |, Viện Dượcliêu,trang 732).
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CATCAH: C6tacdungthéngkhi phé,bố hi
(Theasich iy. thud dngwitlam thudc 6Viet Nam,tap I, Vien Ouoc

liêu,trang 345).

 

CÔNGTHỨC:cho 01viên nang.

SinhGia(RadixRehmannioeglutinosae):400mg;Bangsm(Radix Codonopsis
péosulae): 130mg;Duongqui (RedirAngeticae sinensis): 130mg;Machman
(RadixOphiopogonis japoniciy. 130mg;Thiénmon(RadixAsparagi}: 130mg; Tao

nhan(SemenZiziphimauritionoe): 130mg;Bátửnh3n (SemenPlatydadi

orientalis}: 130mg;Bansam (Radi Salvicemiltiorrhizne): 68mg;Phucthan

{Poria): 68mg; Huyén sim (Radix Scrophulariae): 68mg; Vien chi (Radix

Polygalae): 68mg; Catcanh(RadixPlatycodigrandiffori}: 68mg;Ngũvịtử

(Fructus Schisandroe): 68mg;tá dượcvitadu01 viênnang.

DẠNGBÀOCHẾViênnang

CÔNGDỤNG: Dưỡng tâm, an thần, điều hòa nhịp tim.

alĐỊNH:

-_.Stress (ăngthẳngtâmlý), mấtngủhoặcngủkhông<âu.

-_. Chứngsuy nhượcthần kinh,nhứcđầu,giảmtrínhớ.

-_ 5uynhược cothé,ngườimệtmỏi,haybịhồihộp.
-_Nhâtìmkhôngốnốịnh.

LIẾU DŨNG:Uốngmỏilần2-3viên,ngày 3lần.

CHONGCHÍĐỊNH:Những trườnghợpmẫncảmvớimột trong những thành
phầncủathuốc.

THẬNTRỌNG:
-_Phụnữcó thaivàchocon bú.
-_ Ngườibịtiêuchảy.

TÁCDỤNGPHỤ:Thôngbáochobácsỹtácdụngkhông mong muốngặpphải
hảsửdụngthuốc.

BẢOQUẦN:Đếnơikhôthoáng,tránhánhsáng,nhiệtđộkhôngquá30%.

THỜIHẠNSỬDỤNG:36tháng kếtừ ngàysảnxuất.

(UiCÁCHĐÓNGGÓI:(hai30 viênnanghoặchộp 2vi x 10 viênnang.

Docky hướng dẫn sửđụng trướckhídừng
Nếucắn thêmthôngtín xănhỏi ý kiến Bác sĩ

ý: CÔNGTY CỔPHẦNDƯỢCPHẨMXANH
SRP) 695Lê HồngPhong,Phường 10, Quận 10, TP. HCM

Tel (84.8) 39273686 Fax (64.8) 3927 3687

Email: gp_hcm@grpcom.vn Web: www.gp.com.vn G
R
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Sản xuất tại:

⁄ CÔNGTYTNHHDƯỢCPHẨMSÀIGÒN
cu) 27 Đườngsố6, KCNViệtNam - Singapore,

Thuận An, Bình Dương  
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