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Rx
THINMCZ-1000

Thude nay chi ding theo don thubc
Dé xa tim tay tré em
Poc ki hudng dén sit dung trieée khi ding

Thanh phén cdng thirc thude

Thanh phan dwoc chit: Cephalothin natri tuong duong véi cephalothin ............ 1000 mg.
(Duéi dang hdn hop vo khudn cephalothin natri va natri bicarbonat).

Thanh phdn té dwoc: Khong cé

Dang bao ché
Bot pha tiém mau tring dén tring nga.

Chi dinh
Dy phong nhiém khuan sau phiu thuat, bao gdm: Phiu thuat tim mach, mach vanh ghép tim nhan
tao, phiu thuat xuong, san khoa, phu khoa, tiét ni¢u, phau thuat dau va c6. Cephalothin khéng dugc
khuyén cdo trong dy phong phiu thudt dudmg tiéu héa dudi va cie hé co quan ma vi khuan ky khi
c6 xu hudng chiém uu thé.
Cephalothin 12 lya chon thay thé trong diéu tri cac nhiém khuén ning do vi khuan nhay cam sau
day. Tuy nhién, do doc tinh trén than dién hinh, viéc sir dung cephalothin hién nay dang dan duge
thay thé bing cac khang sinh méi hon.
Nhiém khuan dudng hé hép do S. pneumoniae, Staphylococcus spp., Streptococcus spp.,
Klebsiella spp. va H. influenzae.
Nhiém khuan da va mé mém bao gdm viém mé té bdo, viém phiic mac do Staphylococcus spp.,
Streptococcus spp., E. coli, P. mirabilis va Klebsiella spp..

Nhiém khuan dudng tiét niéu do E. coli, P. mirabilis va Klebsiella spp..
Nhiém khuin huyét bao gdm viém ndi tim mac do S. pneumoniae, Staphylococcus spp.,
Streptococcus spp., S. viridans, E. coli, P. mirabilis va Klebsiella spp..
Nhiém khusn xvong - khép do Staphylococcus spp..
Luu y: Can tién hanh nudi cdy va thir nghiém tinh nhay cam cua vi khuén trude va trong khi diéu
tri. CAn xét nghiém chirc néng than khi cé chi dinh.

Cich dung, lidu diing

Cich ding: Cephalothin dang mudi natri duge sir dung bang céch tiém tinh mach cham trong 3 - 5
phut, ho3c tiém truyén tinh mach khong lién tyc hodc lién tyc. C6 thé diing dudng tiém bép nhung
gdy dau.

Tiém tinh mach: Hoa tan 1 g cephalothin trong 10 ml dung dich natri clorid 0,9% ho#c 10 ml dung
dich glucose tiém 5% hodic 10 ml nude cdt tiém. Tiém chdm liéu 1 g dung dich cephalothin trong
thoi gian it nhét 3 phut.

Truyén lién tuc: Hoa tan 1 - 2 g cephalothin trong it nhat 10 ml nudc cat tiém, sau d6 pha lodng véi
dung dich natri clorid 0,9% hodc dung dich glucose 5%.
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Truyén ngat quiing: Lidu < 1 g pha trong 50 ml dung méi truyén, liéu > 1 g pha trong 100 m! dung
dich glucose tiém 5% hoiic dung dich natri clorid tiém 0,9%. Nén tiém truyén thé tich ndy trong thai
gian tir 30 dén 60 phiit.

Tiém bép: Hoa tan 1 g cephalothin trong 4 ml nudc cét tiém. Néu thuée chua hda tan hoan toan, bd
sung thém 0,2 - 0,4 ml nudc cét tiém va cé thé 1am 4m nhe dung dich tiém. Chia thé tich nay thanh
2 lidu tiém bép 500 mg, xAp xi khoang 2,5 ml mdi lidu. Cén tiém bap siu vao ving co [6n nhu phin
tw méng trén - ngoai holic mit gitra - bén co diii dé giam cam gi4c dau va clmg co.

Nén ding dung dich m&i pha. Dg bén cia dung dich thude phy thude vao ndng do thude, dung méi
pha va nhiét d6 bao quan. Tuy nhién, v& khia canh vi sinh vat, dé ddm bao do vo khuén nén sir dung
ngay sau khi pha va loai bo phan dung dich thira.

Liéu ding:

Ngudi 16n:

Tiém tinh mach: Liéu 500 mg dén 1 g céch nhau 6 giovlan, tiy thude mirc d6 nhidm khuan. Truéng
hgp nhim khuin nang, nén dung liéu 2 g tiém tinh mach, 4 lan/ngay. D6i véi cac nhiém khuén
nang de doa tinh mang, c6 thé tang liéu 1én dén 12 g/ngay (2 g. cach nhau 4 gid/1n).

Tiém bép: Lidu 500 mg dén 1 g cach nhau 4 - 6 gio/Ian, t6i da 12 g/ngay.

Ngudi 1én bi suy than: Can giam lidu ddi véi ngudi bénh suy than. Liéu khai ddu 13 1 - 2 g tiém tinh
mach. Sau dé chinh liéu tiép theo (liu duy tri t6i da) tly theo d thanh thai creatinin clia ngudi
bénh, nhu sau:

D thanh thai creatinin (ml/phiit) Liéu duy tri toi da & ngudi lon

50 - 80 2g, cir6 gidmot lan
25-<50 1,5 g, cir 6 gioy mdt lan
10-<25 L g, cr 6 gix mt lan
2~ 1) 500 mg, ctr 6 gid mét lan

500 mg, ¢ 8 gid mét l4n,

&
% khi khong loc méau

Tré em:

Liéu thong thudng: 80 - 160 mg/kg/ngdy chia 1am 3 - 4 1an. Lidu t6i da 160 mg/ngdy nhung khéng
duoe vuot qua 10 - 12 g/ngay.

Diéu tri bénh xo nang trong nhiém khuan phdi do Staphylococcus aureus: Lidu 25 - 50 mg/kg, céch
nhau 6 gid/lan. Téng liéu khong vuot qua liéu ngudi 16n,

Tré méi sinh: Liéu khuyén cdo tiém tinh mach i 50 - 100 mg/kg/ngay, chia lam 2 dén 3 lan.

Tré so sinh: Tiém tinh mach 25 mg/kg, cach 6 giy mot ldn; can theo ddi doc 'ri'nh V@i than, giam
bach cdu trung tinh, phat ban, di ing va thir nghiém Coombs duong tinh gia ¢ thé xay ra.

Tré em suy thdn & mc dd trung binh: Lidu 75 - 100% liéu binh thudmg, cach nhau 12 gid/lan. Tré
em v niéu: Lidu bing 1/2 lidu binh thudng, mdi 12 - 24 gid/lan.

Dur phong nhiém khudn sau phdu thudt:

Ngudi [6n: Lidu théng thuémg: 1 - 2 g tiém tinh mach 30 - 60 phat truéc phdu thuat; sau d6 trong va
sau phiu thudt: 1 - 2 g céch 6 gid/ldn trong vong 24 gid. DSi v6i bénh nhin thay van tim hodc phiu
thuét khép xuong, thoi gian ding thude cn kéo dai dén 72 gid.

Tré em: 20 - 30 mg/kg cung khoang thoi gian nhu & ngudi lon.

Chéng chi dinh
Ngudi cé tién sir di (mg voi cephalothin hodc khang sinh nhom cephalosporin, khéng sinh nhém

penicillin.
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Canh bao va thin trong khi diing thude

Vi d2 thiy c6 phan g qua mén chéo (bao gdm sbc phan vé) gitta nhitng ngudi bénh di ting véi cac
khang sinh nhém beta-lactam, nén phai rit than trong va sén sang diéu tri séc phan vé khi ding
cephalothin cho ngudi trude ddy da bi di ing vdi penicillin, Tuy nhién, cephalothin phan (ng qué
man chéo vai penicillin ¢6 1y 18 thap.

Phan (mg giéng bénh huyét thanh thudng gip & miec liéu 16n hon 8 g/ngdy ding qua dudng tinh
mach v&i tde do tiém truyén nhanh.

Cephalothin ¢ kha ning gy ddc tinh trén than. Thén trong khi dung cephalothin cho ngudi suy
than va hi¢u chinh liéu phi hop. Luu ¥, chit chuyén héa desacetylcephalothin vin c6 ndng do cao &
bénh nhén suy thin ngay ca khi da giam lidu cephalothin. Trong hau hét cdc trudng hop duge ghi
nhén, c6 bang chimg v& tién sir bénh than trudc d6 hodc sir dyng cephalothin lidu qué cao. Ding két
hop voi gentamicin va cdc aminoglycosid khéc ¢6 nguy co tang nhiém ddc thén.

Dung cephalothin dai ngay c6 thé lam phét trién qué mic céc ching khong nhay cam. Can theo ddi
ngudi bénh chit che. Néu xudt hién boi nhiém, phai ngimg thude. Pi co bao céo viém dai trang
mang gia khi str dung céc khéng sinh phé rong, vi vy can phai quan tdim chén doan bénh nay va
diéu tri bang metronidazol cho ngudi bi tiéu chay ning lién quan t&i sir dung khang sinh.

Sir dung cephalothin dai ngay c6 thé cho két qua duong tinh véi thir nghiém Coombs, tuy nhién
hiém khi xay ra thiéu mau tan huyét. Cac rdi loan huyét hoc khac (nhu giam tiéu ciu) hiém gip.
thudng phy thudc véao lidu va chirc ndng than ctia bénh nhan. Cén theo ddi chirc nang thén va céc
chi s8 huyét hoc ciia bénh nhan, dac biét khi diéu trj dai ngay va dung liéu cao.

Nude tiéu cliia ngudi bénh diéu tri bing cephalothin ¢6 thé cho phan (mg glucose duong tinh gia véi
phan tng khir déng.

Thude Thinmez-1000 ¢6 chira 66,7 mg natri (1a thanh phan chinh trong mudi #n) trong mdi lo, tuong
duong 3,33% trong khéu phin natri t5i da m3i ngdy dugc khuyén cdo cho ngudi I6n 13 2 g.

Sir dung thude cho phy nir c6 thai va cho con ba

Phu nit cd thai:

Nhin chung, cephalothin dugc xem 12 sir dung an toan trong théi ky mang thai. Khéng ghi nhédn
duge méi lién quan ndo giita viéc sir dung cephalothin véi céc di tat bim sinh hofic ddc tinh trén tré
so sinh. Tuy vdy, chua co nhiing nghién ctu ddy dii va chat ché trén phy nit mang thai, do d6 can
than trong khi sir dung thudc va chi ding cho phu nit mang thai néu that sy can thiét.

Phu nit cho con bu:

C(:phalothm bai tiét qua sita me & ndng d6 thip (khoang 7,5% Iicu ngudi me diing ¢ trong sira).
Nong dé nay khong ¢6 tac dong trén tré dang bu sita me, nhung can quan tam khi théy tré bi tiéu
chay, tua va noi ban.

Anh hwimg ciia thude 1én kha niing l4i xe, vin hanh mdy méc
Chua ¢6 bing chimg vé anh hudng cla thude 1én khé nang l4i xe, van hanh may méc.

Tuwong tic, twong ky ciia thude

Tuong tic th uic:

Cephalothin ¢6 thé gy tré ngai cho viée do ndng dd creatinin theo phuong phap Jaffé va c6 thé cho
gid trj cao gia tao; nén nha didu nay khi kiém tra chirc nang than. Cephalothin ciing cho két qua thir
nghigm Coombs truc tiép duong tinh gia va co thé gay tré ngai cho phan mg mau chéo. Nudc tiéu
ctia ngudi bénh didu tri bing cephalothin ¢6 thé cho phan ng glucose duong tinh gia v6i phan Gmg
khtr dong.
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Ding ddng thdi véi thude gy doc than, nhu khang sinh aminoglycosid (gentamicin) cé thé lam
tAng nguy co t6n thuong thin. Ciing c6 ching e ting nhidm ddc than khi ding véi mét thube loi
tiéu quai nhu furosemid, nhung khdng thé hién chic chin nhu furosemid véi cefaloridin.

Ding ddng thdi véi warfarin ¢ thé 1am tang INR, ting nguy co chady mau. Co ché tuong téc lién
quan dén su thay déi hé vi khuan rudt téng hop vitamin K.

Tuong tu penicillin va nhiéu cephalosporin khac, probenecid irc ché bai tiét cephalothin & than.
Twong ky:

Cephalothin natri twong ky véi aminoglycosid (gentamicin, amikacin) va nhiéu chat khéc nhu calci
gluconat, erythromycin, dopamin, cimetidin, mitomycin, hydroxyethyl starch (HES). Khong trén
lan cephalothin va aminoglycosid trong cling lo/tlii. Nhin chung, thudc khéng tuong hop véi céc
chét c6 khéi lugng phén tir 16n hodc ¢6 chia kim loai ning. Khong pha clng cdc dung dich ¢6
pH <4 hoac > 8,5. Tuia c6 thé xuat hién & dung dich ¢6 pH <5.

T#c dung khéng mong mudn ciia thude

Ban da va dau tai chd tiém 12 nhiing ADR thudng giip nhit.

Thirong gdp, ADR > 17100

- Toan than: Dau tai ch tiém bap, d6i khi bj chai cting.

- Tiéu hoa: Tiéu chay.

- Mau: Tang bach ciu ua eosin, bién chirng chay mau.

- Da: Ban da dang sin.

It gap, 1/1000 < ADR < 1/100

- Toan than: S&t.

- Da: Nbi may day.

Hiém gdp, ADR < 1/1000

- Toan than: Phan img giéng bénh huyét thanh va phan vé.

- Mau: Giam bach cdu trung tinh, giam tiéu ciu, thiéu mau tan méu, thir nghiém Coombs duong
tinh.

- Tiéu héa: Viém dai trang mang gia, budn ndn va non.

- Thén: Nhigém d6c thin c6 ting tam thoi uré huyét/creatinin, viém thin ké.

- Gan: Vang da (r mét, ting nhe AST, ALT.

- Khéc: Dau khép va bénh nam Candida.

ADR c¢6 thé ¢6 lién quan t6i lidu cao: Con co gidt vs‘l‘nhfn}g ddu hiéu nhiém Eic}c hé thin kinh trung

uong, dac biél & ngudi suy than; viém tinh mach huyét khai sau khi tiém truyén tinh mach.

Hudng din cdch xiv tri ADR

Viém téc finh mach thuong xay ra khi truyén thudc véi liéu cao hon 6 g/ngdy, kéo dai qua 3 ngdy, cin

dbi dudng truyén khac cho bénh nhéan, Viée sir dung kim tiém nhé & ven I6n hon cé thé gitp han ché
ADR nay.
Ngtng cephalothin trong trudng hop di (mg hodc phan ing qua mén nghiém trong, can tién hanh
didu tri hd tro (duy tri thong khi va sir dung epinephrin, oxygen, tiém tinh mach
glucocorticosteroid).
Céc trudng hop bi viém dai trang mang gia thé nhe, thudng chi cdn ngimg thuéc. Céc trudng hop &
mirc d¢ trung binh va niing, cAn bd sung dich va céc chit dién giai, protein va diéu tri bing thubc
khang khuan co hi¢u lyc vai C. difficile.
CAn theo doi chire néing than va thoi gian déng mau, nhat 13 khi diéu trj dai ngay va liéu cao.
Théng bdo ngay che bdc st hodc diwege st nhitng phan tng c6 hai gdp phdi khi siv dung thubc.

4/6



https://trungtamthuoc.com/

Qua liéu va cdch xir tri

Triéu chirng:

Céc triéu chimg qué lidu bao gdm phan (ing qua min thin kinh co nhur co gidt. dic biét & ngudi suy
théan,

Xur tri

Xir tri qué lidu cAn can nhic dén kha ning qua liéu cia nhiéu loai thude, tuong tic thude va duge
déng hoc bat thudng cia ngudi bénh.

Néu ¢6 co gidt, nglrng ngay thude va dung li¢u phap chéng co gidt néu ¢6 chi dinh vé 1dm sang. Bao
vé duong ho hép, hd trg théng khi va truyén dich. Theo di chit ch& va duy tri trong pham vi cho
phép cdc diu higu sinh tdn ciia ngudi bénh, céc khi trong mau, cdc chét dién giéi trong huyét
thanh... Néu giip qua liu tram trong, diic biét & ngudi suy than, cé thé phdi hop thim tach mau va
truyén méu, néu diéu tri bao ton bj that bai. Tuy nhién, chua cé dir lidu ¢6 gia trj chimg minh cach
diéu tri nay.

Dic tinh dwgc lyc hoe

Nhém dwgc [j: Khang sinh cephalosporin thé hé thir |.

Ma ATC: J01DBO3.

Cephalothin 12 khang sinh nhom cephalosporin thé hé thir 1, cephalothin ¢6 tac dung diét khudn
bing cich ngiin can sy phat trién va phan chia vi khudn do irc ché tdng hop thanh té bao vi khudn.
Cephalothin dung theo du:('rng tiém, co hugt tinh manh trén céc cau k}’mf'm Gram duong. Thubc c6
tac dung trén céc truc khuan Gram duong t6t hon cdc cephalosporin theé hé 2 va 3.

Céc clu khuin Gram dwong nhay cam bao gdm cédc ching Staphylococcus tiét va khong tidt
penicillinase. Cac chung Staphylococcus khang methicillin va Enterococcus duge coi 1a khang véi
tdt c4 c4c cephalosporin. Phan 16n c4c chiing Streptococcus nhay cam vdi cephalothin, nhung thude
khéng c6 tac dung trén Streptococcus pneumoniae khang penicillin.

Mot s6 vi khudn Gram duong ky khi cling nhay cAm véi cephalothin nhung B. fragilis d& khang véi
cephalosporin thé hé I.

Cephalothin thudng khdng c6 tdc dung véi Listeria monocytogenes.

Trong s6 céc vi khuan Gram am, cephalothin c6 tic dung véi mot sb ching Escherichia coli,
Klebsiella spp. va Proteus mirabilis va c6 thé c6 hiéu qua trong diéu trj cic nhiém khudn nang lién
quan dén cdc ching ndy néu con nhay cam, tuy khong bang cic cephalosporin thé hé 2 va 3.
Cephalothin khong ¢o tac dung trén Pseudomonas, Proteus duong tinh v6i indol va Enterobacter,
¢6 hoat tinh in vitro d6i v6i H. influenzae nhung kém hon nhiéu so véi cephalosporin thé hé 2.

Mic du con nhay cam véi Neisseria gonorrhoeae, N. meningitidis, Salmonella va Shigella,
cephalothin khéng duge chi dinh trong cc trudmg hop nhiém khudn do céc ching trén boi vi 6
nhiu lyra chon t6t hon.

Tuong tu céc cephalosporin khic, c6 thé xdy ra khang chéo giita cephalothin va cac penicillin
khéng penicillinase.

Theo sb liéu ASTS (Antibiotics Sensitivity Testing Studies) 2003 - 2004, & Viét Nam tinh hinh
khéng khang sinh cua ba vi khudn thudng gip gy viém phdi & tré em véi cephalothin nhu sau:
S. pneumoniae ¢6 muc khang 14,5%, H. influenzae ¢6 mirc khang 64,3% va M. catarrhalis cé mire
khang 6,8%. Chuong trinh ASTS khuyén cdo viée diéu tri cdc bénh nhidm khun phai dua vao
khéng sinh dd cta ting ching va phai dung phdi hop céc khang sinh dé c6 thé ngan can duoc sy
phat trién tinh khéng thude cia vi khuan.
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Pic tinh dwoe dong hoe
Hiip thu:
Cephalothin duoc hip thu kém & dudng tiéu hoa, nén phai tiém. Sau khi tiém bép céc liéu 0,5 g va
I g, trong vong 30 phat s& dat dugc néng o dinh huyét tvong tuong (ing 1a 10 microgam va 20
microgam/ml. Tiém tinh mach lidu | g s& c6 ndng do dinh huyét twong 30 microgam/ml sau 15
phat. Tiém truyén lién tuc 500 mg/gid s& c6 ndng dd dinh huyét tuong tir 14 dén 20 microgam/ml.
Truyén tinh mach liéu 2 g trong 30 phi, ndng d6 dinh huyét twong khoang 90 microgam/ml trong
vong 30 phat sau khi truyén. Tiém truyén ¢6 hiéu qua hon tiém bip vi quan trong 14 ndng d dinh
dat duoc cao hon ndng d6 tdi thiéu (rc ché vi khudn,
Phiin bi:
Khoang 65 - 80% cephalothin trong tudn hoan gin két v&i protein huyét tuong. Cephalothin phan b
rong khip trong céc mo va dich ctia co thé, trir ndo va dich ndo tiy c6 ndng do thap va khong thé du
dodn duge. Thé tich phan bé ciia cephalothin 1 18 1it/1,73 m? dién tich co thé. Cephalothin dat ndng
dd 6 thé do duogc trong dich mang bung, dich mang phai, thuy tinh dich, khép va mé xuong.
Cephalothin qua hang rao nhau thai vao tuin hoan thai nhi va cé ndng dd thap trong sita me. Nura doi
trong huyét tuong dao ddng tir 30 phut dén 1 gid, nhung cé thé kéo dai hon & ngudi suy thin (dao
dong tir 1 gior dén 5 gid), nhét 1a dbi véi chat chuyén hoa desacetylcephalothin (tir 8 gioy dén 12 gid).
Chuyén héa va thdi trie:
Khoang 20 - 30% cephalothin nhanh chéng bj khir acety! trong gan va khoang 60 - 70% liéu ding
duge bai tiét trong nuoc tiu qua éng than trong 6 gid dudi dang cephalothin va chat chuyén héa
desacetylcephalothin tuong dbi khong hoat tinh. Sau khi tiém bap cdc lidu 0,5 g va 1 g, cephalothino .
6 ndng do twong (mg cao trong nude tiéu 1a 0,8 mg va 2,5 mg/ml. Probenecid irc ché sy bai tiét cia\ |
cephalothin 6 thin. Cephalothin bai tiét & mét véi luong rat it. )
-

Quy cach dong goi
Hop 1 lo.

Picu kién bio quan
Bao quan dudi 30°C. Tranh 4nh sang va m.

Han ding
24 thang ké tir ngdy san xudt.

Tiéu chuiin chit lwgng ciia thude
USP.

Co sé sin xuit

Zeiss Pharma Litd.
Unit I1 IGC Phase 11, Samba, Jammu & Kashmir, 184121, An D6.
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