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Twong KY
pung dich tetracain hydroclorid véi cic hydroxyd kiém hosc muédi
carbonat s& giy két tua tetracain base.

Cap nhét lan cudi: 2017.

TETRACOSACTID

Tén chung qudc té: Tetracosactide.
M# ATC: HOTAAQ2.
Loai thubc: Chat twong ty hormon thiy trwée tuyén yén
corticotropin (ACTH).
Dang thube va ham lrgng
Dung dich tiém: Ong 0,25 mg/ml tetracosactid acetat.
Hon dich tiém: Ong 1 mg/ml tetracosactid acetat.
0,25 mg tetracosactid twong mg véi 25 don vi corticotropin.

Duge lyc hoe

Tetracosactid 1a mdt polypeptid tong hop gdm 6 24 acid
amin ddu tién trong sO 39 acid amin cuia corticotropin
(ACTH). Tetracosactid c6 tac dung dwgc ly twong ty nhu
corticotropin, nhung tinh khéang nguyén (gdy di @mg) it hom, vi
hoat tinh khang nguyén cua corticotropin la do cac acid amin
25 - 39, khdng c6 trong tetracosactid. O ngudi ¢6 chirc ning tuyén
vo thugng than binh thudmg, tetracosactid két hn;rp v&i mét thu thé
dic hiéu trén mang bao twong cla té bao tuyén vo thuong than,
kich thich tong hop cic steroid tuyén vo thugng than (nhur cortisol,
cortison, cac androgen va mot lugng nho aldosteron) tir cholesterol,
do lam ting ham lugmg cholesterol trong ty thé.

Tac dung duge ly cia tetracosactid khong twong duong cac
corticoid, vi thudc chi lam ting ndng d corticoid dén mirc sinh 1y.
Ting liéu tetracosactid khong lam ting tic dung dugce 1y nhung kéo
dai thoi gian tac dung do thudc lam ting thai gian tiét cortisol. Sir
dung tetracosactid kéo dai gay trc ché truc duéi ddi - tuyén yén &
mic t6i thiéu so véi dung corticosteroid kéo dai.

Durge djng hoe

Hap thu; Khi ubng, tetracosacud bi cac enzym thuy phan protem
& dudmg tiéu hoa lam mét hoat tinh. Tetracosactid acetat hap thu
nhanh khi tiém bép. Sau khi tiém bap hodc tiém tryc tiép vao tinh
mach (thoi gnan tiém khoang 2 phut) dang dung dich trén ngudi
khoe manh, nong 4o cort:sol trong huyét tuong bit ddu ting lén
sau 5 phut va ting lén gap doi sau 15 - 30 phut Nong d¢ cortisol
trong huyét trong dat dinh sau 1 gid va giam vé ndng do ban déau
sau 4 gio.

Sau khi tiém bép | mg tetracosactid acetat dang hdn d|ch nng
d thude trong huyét twong do dugc bing phuong phép mién dich
phéng xa 1a 200 - 300 picogam/ml va tac dung cua thude kéo dai
trong 12 gic.

Phan bé: Tetracosactld phan bb rit nhanh vao tuyén thugng than
vi thin, din dén nong do lhuoc trong huyét twong giam nhanh.
Khéng c6 bing chimg ring thuc gin véi protein nao. Thé tich
phin bé cia thube khoang 0,4 livkg. Khong rd tetracosactid ¢6 qua
dugc hang rio nhau thai va dugc phan bd vao sita me hay khong.
Chuyén héa: Su chuyen hoa cua tetracosactid acetat xdy ra trong
huyét trong. Thudc bi phin huy béoi endopeptidase tao thanh
oligopeptid khong c6 hoat tinh va thanh cac acid amin ty do dudi
S\ xiic tac clia aminopeptidase.

T?m: trir: Tetracosactid dugc thai trir géan nhu hoan toan qua nudce
tiéu trong vong 24 gio. Nira doi thai trir cla thudc khoang 3 gid.

Chi djnh
Diéu tri ngin han nhig truémg hgp la chi dinh chinh cua cac

Tetracosactid

glucocorticoid nhu viém loét dgi trang va bénh Crohn, viém khép
tw phét thiéu nién, hodic hd trg diéu trj trong viém khép dang
thap va thodi hoa khép & ngudi 16m, ddc biét & nhﬂ‘ng bénh nhén
khong dung nap glucocomcmd dudmg ubng hoic diéu trj bing
glucocorticoid & liéu thong thudmng nhung khéng c6 hi¢u qua.
Chéin doan suy tuyén vo thugng thin & ngudi 1m va tré em.

Chéng chi djnh

Tién sir dj img vaéi tetracosactid.

Céc tinh trang réi loan tim thin cip, mic bénh truyén nhiém, tiém
chung vic xin séng, hoi chimg Cushing, loét da day ta tang, suy
tim khang tri, diéu tri suy vo thuong than nguyén phat va hi chimg
thugng thén sinh duc.

Khéng ding ché phdm c6 chira con benzylic (hdn dich) cho tré so
sinh (dudi 1 thang tbi).

Tién sir hen va céc tinh trang di img khac.

Thén trong

Trude khi sir dung tetracosactid cin khal théc tién sir hen phé quéan
va cac tinh trang di ung. Dic biét, cén khai thac xem liéu ngudi
bénh 6 tién sir gip phan (g bat lgi véi corticotropin, tetracosactid
hoic céc thude khac khong.

Truémg hop xay ra phan img qua man tai chd hay toan thin sau khi
tiém tetracosactid, vi du xuét hién man do6 rd va dau tai vi tri tiérn

may day, ngira, do bimng mit, ngat xiu, khé chiu hodc khé lhcf, cin
dimg thudc ngay va theo ddi phan tmg phan vé dé xir tri cdp ciru
k1p thoi, dong thori tranh sir dung thude vé sau. Céc phan img qué
min c6 thé xudt hién trong vong 30 phut sau khi tiém.

Str dung than trong trén ngum bénh c6 tién sir bénh tim mach (ting
huyet ap, bénh huyét khéi), bénh ducmg tiéu hoa (viém loét dal
trang khong dac hi€u, viém tui thira, phau thuat ndi thong rudt gan
déy), bénh gan (xo gan), nhugc co, bénh vé mit (duc thuy tinh thé,
ting nhén ap), lodng xuong, suy thin, suy gidp.

Trudmg hop ngudi bénh bj chdn thuong hogc phau thudt trong théi
gian ding tetracosactid hoZc trong vong 1 ndm sau khi diéu tri: Co
thé phai ting liéu hodic tai sir dung tetracosactid vivhodc phéi hop
véi corticoid tic dung nhanh dé quan Iy stress.

Cén benzylic ¢6 trong thanh phan ta dugc cua tetracosactid dang
hén dich c6 thé giy doc va phan img phin vé & tré dudi 3 tdi.
Khong nén ding hdn dich tetracosactid cho tré dudi 3 tudi.

Théi ky mang thai

Chua ¢6 du sé liéu nghién ciru tetracosactid & ngudi mang thai.

Con chua rd tetracosactid c6 duge phan bd qua nhau thai khong. Vi

vdy chi sir dung tetracosactid cho ngudi mang thai néu lgi ich d iéu

tri vuot tri nguy co cho thai.

Thei ky cho con bi

Chua xéac dinh duoe thude cé tiét vao sira hay khéng, nhung nhiéu
thude ¢6 thé dugc bai tiét vao sira, nén cin than trong khi dung
tetracosactid cho ngudi dang cho con bu.

Téc dung khéng mong mudn (ADR)

Céc ADR ¢6 thé lién quan dén tetracosactid hodc do kich thich
tiét glucocorticoid va mineralcorticoid. Néu ding tetracosactid
dé diéu tri, thubc c6 thé gay ra ADR gidng nhu trong liéu phép
corticosteroid. Cac ADR sau dugc ghi nhin trong giai doan hiu

mai, khong rd tan suat:

Mién dich: phan mg phan vé, thuong ndng hon & nhimg bénh

nhan c6 tién sir dj img (ddc biét 12 hen phé quan). Céc tri¢u chimg

thuomg gip bao gém céc phan img da tai chd tiém, chong mit, non,

budn nén, may day, d6 bimg mat, khé chju, khé tho, phu mach,

phu Quincke.

Noi tiét: xudt huyét thugng thin, hoi chimg Cushing (ddc biét khi

stress, sau chén thuong, phdu thuit), kinh nguyét khong déu, giam
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dung nap carbohydrat, ting dwdng huyét, rim 16ng.

Nhiém tring: 4p-xe, ting nguy co nhiém tring,

Méu: ting bach cau.

Chuyén héa: gidm kali huyét, thiéu calci, git muéi, gii nuée, ting
cam gidc thém #n, kiém chuyen héa.

Tam thén: ri loan tim thn,

TKTW: co gli!L tng ap lyc ndi so lanh tinh kém phi gai thi, chong
mat nhirc déu.

Mit: ting 4p lye ndi nhan, ting nhan ép, duc thuy tinh thé bao sau,
16i mét.

Tim: suy tim sung h“)'éL phi dai co tim c6 hdi phuc (c6 thé xuét
hién & tré nho khi diéu trj kéo dai & lidu cao).

Mach: viém mach hoai tir, tic mach huyét khéi, ting huyét ap.
Tiéu hoa: viém tuy, loét da day ta trang (c6 thé thung va xuét
huyét), viém loét thuc quan chuémg bung.

Da: teo da, dém xudt huyét, bim méu, ban dé, ting tiét md héi,
tang sic to da, myn trimg c4.

Co - xuong: hoai tir vo khuén chém xuong dui va xuong canh tay,
gdy/lin xep than d6t sdng, teo co, bénh co do thude, loding xuong,
yéu co, gdy xuong bénh ly & cac xuong dai, dirt gan.

Khéc: chim phit trién (tré em), ting can, cham lanh vét thuong.
Huémng din céch xir tri ADR

Phai chuén bj sin cic thue va cdc trang thiét bj hdi sirc cdp ciru, hd
hép nhan tao nhu epinephrin, corticosteroid, dich truyén, oxygen...
dé xir tri kip thai khi xdy ra phan (ng qua man.

Liéu lrgng va céch ding

Cich ding

Dang hdn dich chi dung dé tiem bép; lic déu lo thudc truée khi
tiém. Dang dung dich c6 thé tiém bép, tiém hodc truyén tinh mach.
Khi tiém tinh mach, pha lodng dung dich tetracosactid trong 2 - 5 ml
natri clorid 0,9%; phai tiém cham trong théi gian 2 phut.

Néu truyén tinh mach, pha loang dung dich tetracosactid vao dung
dich tiém natri clorid hoic glucose. Thoi gian truyf":n khoang 4 - 8
gio. Cach lam thong thudng la truyén véi toe dd 40 microgam/gio,
thoi gian truyén khoang 6 gid.

Liéu lwgng

Diéu tri ngdn han cdc truong hop la chi dinh chinh cia
glucocorticoid: ) ’

Sir dyng tetracosactid dang hén dich (1 mg/ml) dé tiém bap hang
ngay trong khoang 3 ngay dau, sau dé ding céc liéu ngat quang.
Nguoi 16m va tré tir 12 tudi trer 1én: Liéu khi ddu 1 mg mSi' 12 gioy
h‘ong cdc tnromg hqp cap tinh. Sau khi hét cac triéu chimg cép tinh,
tiép tuc tiém 1 mg mm 2 - 3 ngay. Trucmg hop bénh nhin dép ung tot,
¢6 thé giam liéu xudng 0,5 mg mdi 2 - 3 ngay hodc | mg moi tuan
Ngudi cao tudi, suy gan, suy than: Khong c6 bang chirng can phai
giam lidu. _

Tré 5 - 12 tudi: Liéu khoi déu 0,25 - 1 mg moi ngay; liéu duy tri
025-1 mgmmz 8 ngay.

Tré 3 - 5 tudi: Lidu khoi diu 0,25 - 0,5 mg mdi ngay; liéu duy tri
0,25 - 0,5 mg mdi 2 - 8 ngay. )

Chan dodn suy v6 thugng than: C6 thé sir dung test ngn, test 5 gi&y
hodc test 3 ngay. )

Test ngén: Sir dung dung dich tiém 0,25 mg/ml véi liéu nhu sau:
Ngudi 16n va tré em trén 2 tudi: Tiém bip hoac tiém tinh mach,
truyén tinh mach 0,25 mg. !
Ngudi cao tudi, suy gan, suy thin: Khong c6 bing chimg can phai
giam liéu,

Tré em < 2 tudi: Tiém tinh mach hogc truyén tinh mach liéu
0,125 mg.

Nong db cortisol trong huyét twong duge do ngay trude khi dung

tetracosactid va diing 30 phut va 60 phit sau khi ding tetracosactiq,
Test 5 gio: Sir dung hdn dich tiém 1 mg/ml dé tiém bip Test
thuémg duge thue hlen trong trudmg hop két qua test ngén khong
thé két lugn dugc vé kha nang suy vo thugng than, hode khi mugy
tham do chirc nang déng cua vo thugng than.

Ngudi 1én va tré em tir 3 tudi tro 1én: Tlem bap liéu 1 mg.

Nguéﬂ cao tudi: Khong co bang chimg can phai giam liéu,

Nong do cortisol trong huyét tuong dugc do ngay trude khi ding
thuéc, ding 30 phut va dung 1,2,3,4,5 gu‘.l sau khi uem

Test 3 ngay: Lam test ngan sau do tiém bap | mg mdi séng trong
3 ngﬁy, roi lap lai test ngin vao ngay thir tu.

Két qua néng dg cortisol huyét neong dé chan dodn suy tuyén vg
thiegng than:

Test ngin: Chirc nidng vo thuong than binh thuong néu nong ds
cortisol huyét twong & thoi diém 30 phit sau khi tiém téng it nhj
70 microgam/lit so véi trude khi tiém, tirc 1a nong d9 cortisol huyét
tuong ¢ thoi dlem 30 phut sau khi tiém la > 180 mlcrogamfln Suy
vo thugng thin néu ndng d¢ dinh cortisol trong huyét tuong sau khj
tiém tetracosactid & thoi diém 30 hodc 60 phit sau khi tiém dugi
180 microgam/lit.

Test 5 gid: Chirc ning vé thugng thin binh thuéng néu nong dj
cortisol trong huyét tuong (ban dau > 200 nanomol/lit) ting Ién
trong 5 gio sau khi tiém nhu sau: ting dén 600 - 1250 nanomol/lit
sau 1 gid; 750 - 1 500 nanomol/lit sau 2 gid; 800 - 1 550 nanomol/
lit sau 3 gio; 950 - 1 650 nanomolfllt sau 4 gio; 1 000 - 1 800
nanomol/lit sau 5 gi¢. Néu ndng do cortisol trong huyét tuong ting
cham hon so v&i muc trén, ngudi bénh c6 thé bi bénh Addison -
tinh trang suy vo thugng than thir phat do rdi loan chire nang viing
duéi d6i - tuyén yén, hodc qua liéu corticosteroid.

Test 3 ngay: diing dé phan biét suy vo thugng than nguyén phat hay
thir phat. Nong dé cortisol huyét twong cai thién ré rét trong lan
danh gia thir 2 goi y kha nang suy vo thuong than thir phat.
Twong tic thude

V6i corticosteroid, glucocorticoid (trir dexamethason, betame-
thason, prednison) dac biét 1a cortison, hydrocortison: Céc thudc
nay s& gy tang néng d9 cortisol va lam sai két qua xét nghiém; vi
véy, khong dugc dung cortison, hydrocortison trong nhirng ngay
xét nghiém bing tetracosactid.

Estrogen c6 thé lam ting ndng dj cortisol trong huyét tuong; do
d0, ngirng estrogen trong ngay xét nghiém béng tetracosactid.
Thube chéng co gidt (diazepam, nitrazepam, clonazepam,
phenobarbital, phenytoin, primidon) tetracosactid c6 thé lam ting
doc tinh trén gan cia nhimg thude nay; do d6, ding thuée & liéu
thap nhét, trong thi gian ngén nhit. Pa ghi nhan vang da niang &
tré dung dong thoi tetracosactid véi valproat; do dé, khéng dung
chung 2 thude nay.

Spironolacton ¢6 thé 1am giam tac dung cua tetracosactid trong chén
doan. Khong lam xét nghiém trong ngay sir dung spironolacton.
Twong ky

Chua ghi nhén cac thudc twong ky véi tetracosactid. Tuy nhién,
twong ky gdy mt hoat tinh ciia tetracosactid phu thugc vao nong
do dung dich, dung méi, pH cua dung dich ciing nhu nhiét d0 va
cac enzym. Vi trong méu c6 nhiéu enzym lam mt hoat tinh nén
khong dugc cho tetracosactid vao cac dich nay dé tiém hodc truyen.
Qui liéu va xir tri

Qua lieu ¢6 thé xay ra khi ding thube véi myc dich diéu trj bénh-
Khi qua liéu, c6 thé c6 hién tuong giir nude va mudi, kém theo tang
natri huyét va giam kali huyét

X tri: Khong c6 thude diéu trj dic hiéu. Didu trj theo triéu chimg-
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