pTQGVN3

viém khong steroid, gdy phirc tap thém cho chin dodn.
co ¢ thé cho dung than hoat, nhung tac dung ciia than hoat lam giam

p thu céc thudc chdng viem khéng steroid chura dugc xéc dinh r3
péu cho ubng sau 2 gid.

Cap nhdt ldn cuoi: 2017.

TERAZOSIN HYDROCLORID

Tén chung quﬁc té: Terazosin hydrochloride.
M4 ATC G04CAO03.

Loai thude: Thude chen thy thé alpha, -adrenergic.

pang thudc va ham lugng
vién nang: 1 mg, 2 mg, 5 mg, 10 mg,
vién nén: | mg, 2 mg, 5 mg, 10 mg.

Durge lye hoc

Terazosin hydroclorid 1a mot din xuét ciia quinazolin c6 tic dung
chen thy thé alpha -adrenergic sau synap. Terazosin lam giam sirc
khing ctia mach mau ngoai bién va huyét ap do tac dyng gidn mach;
thudc gy glan ca dong mach va tinh mach. Terazosin thlmrng lam
giam huyet ap tir tir ban dau, sau d6 13 tac dung ha huyét ap kéo
daii. Tac dung ha huyét ap rd rang nhat d6i véi huyét ap tam trurong.
Terazosin lam giam huyét 4p cia bénh nhan ca & tr thé nim ngira
va tu thé dimg; tac dung ro rét nhit trén huyét ap & tur thé dimng va
ha huyet ap tu thé c6 thé xay ra. Terazosin thucmg khéng 1am thay
ddi tan s6 tim hofic hi¢u suat ciia tim ¢ tu thé nim ngira. Céc tac
dung cla terazosin trén hé tim mach Ia do hoat tinh cua thudc trén
cac thu thé alpha, & co tron mach mau.

Céc thy thé alpha -adrenergic ciing ¢6 & co tron khong phai cua
mach méu (nhur co tam gidc va co thit bang quang, u tuyén tién ligt,
bao tuyén tién liét, ni¢u quan), terazosin lam gidn co tron cb bang
quang, do d6 lam giam su tic cd bang quang.

Dugc djng hoc

Hép thu: Terazosin dugc hip thu nhanh va gan nhu hoan toan qua
dudmg tiéu hoa sau khi uéng Thudc bit ddu co tac dung sau 1 - 2
gio, dat nﬁng d6 dinh trong huyét tuong sau khoang 1 glo' Sinh kha
dung khoang 90%. Thure an it hodc khong anh huong den sinh kha
dung ciia thudc nhung c6 thé 1am cham Lhcr; gian dat nong d¢ dinh
trong huyét twomg khodng 1 gid. Sau khi udng, gié tri AUC va O
cua terazosin ting twong g voi liéu vurgt qua khoang lidu khuyén
cdo (2 - 10 mg).

Phdn bé: Terazosin gan véi protem 90 - 94%.

Chuyen héa: Thube dugc chuyén hoa & gan, su chuyén héa budc
dau rét it, cc chét chuyén hoa chinh ciia terazosin la do qua trinh
khir methyl va lién hgp.

Thai trir: Nira don trong huyét twong khodng 12 gi¢r. Khoang 60%
terazosin duge bai tiét qua phan (khoang 20% ¢ dang khéng bién
d6i) va khoang 40% qua nudc tiéu (khoang 10% ¢ dang khong
bién ddi).

Trong mét nghién ctru danh gid anh huong clia tudi 1én duge dong
hoc ciia terazosin, nira doi thai trir trong huyét tuong trung binh lan
lwgt 14 14,0 va 11,4 gi&r dbi véi nhom tudi > 70 va nhém 20 - 39
tudi. Sau khi uong, d6 thanh thai trong huyét tuong giam 31,7% &
bénh nhan > 70 tudi so v6i & bénh nhan 20 - 39 tudi.

Suy giam chirc nang than khong ¢6 anh huong dang ké dén viéc
théi trir terazosin va vn:c diéu chinh liéu lugng terazosin dé bu dap
cho viéc loai bo thude trong qua trinh chay than nhén tao (khoang
10%) dudng nhu khang can thiét.

Chi dinh

Didu trj tang huyét 4p tir nhe dén vira, dimg don doc hodc phéi hop
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vai cée thube khic nhu thude 1¢i tiéu hofic thudc chen beta.
Diéu trj 1Am giam triéu chimg bi tiéu tién & bénh nhan c6 ting san
lanh tinh tuyén tién liét.

Chéng chi djnh

Qui man véi terazosin hodc vai bit cir ddn xuét ndo khéc cua
quinazolin (nhu doxazosin, prazosin).

Tién sir ha huyét &p tu thé dimg.

Tién sir ngat xiu luc tiéu tién.

Thén trong

Terazosin, giéng nhu céc thude chen alpha-adrenoceptor khac, c6
thé gy ha huyét ap rd rét, dic biét la ha huyét &p tu thé va ngat
lién quan dén liéu dau tién hodc vai liéu déu tién cia lidu phap. Tac
dung tuong xdy ra neu ngumg diéu trj trong vai ngay va sau d6
tlcp tuc diéu trj lai, néu lﬁng liéu nhanh, hodc néu ding terazosin
phol hgp véi mot thude chong tang huyet ap khac (dac biét thude
gidin mach). Ngét, c6 thé lién quan dén ha huyét ap tu thé va kéo
dai trong vai phat, da duge quan sat thdy khoang 30 dén 90 phat
sau khi ding lidu diu tién, c6 thé xudt hién truéc cc triéu ching
bao trirdc (chong mit, cam gidc mét moi, d6 mo hoi). Trong trramg
hop niy, bénh nhén phai dugc nim nghi va diéu tri hd tro can thiét
cho dén khi cac triéu chimg bién mat hoan toan. Nguy co xay ra
céc bién c6 1a 16m nhit trong 7 ngay dau diéu tri, nhung van tiép tuc
trong moi khoang thoi gian.

Trong céc thir nghiém lam sang, ty ¢ ha huyét ap tu thé & bénh
nhén phi dai lanh tinh tuyén tién liét cao hon ¢ nhifng ngudi b ting
huyét ap. Trong nhimg trzémg hop nay, ty 18 bién c6 ha huyét 4p tr
thé & bénh nhan tir 65 tudi trd 1én (5,6%) cao hon so véi bénh nhén
dudi 65 tudi (2,6%).

pé g1am kha nang ngat hodc ha huyét 4p qua mirc, nén bit dau diéu
tri v liéu | mg terazosin trude khi di ngi. Sau dé, nén ting liéu tir
tlr, theo khuyén céo trong phén Liéu luong va Céach ding va phai
thédn trong khi bG sung thém cac thubc ha huyel ap. Bénh nhan nén
duge canh bao vé nhimg tac dung phu c6 thé xay ra va cac trudng
hop chiing ¢6 thé xay ra va duge khuyén tranh 1ai xe hodc cac cong
viéc nguy hiém trong khoang 12 giér sau liéu ban déu hodc khi ting
litu. Néu ngimg ding terazosin trong hon vai ngay, nén bét dau
diéu tri lai bing ché d9 liéu khai dau.

Do nguy co giam huyét ap qua mirc, nén than trong khi ding dbng
thoi terazosin va thiazid hofic cac thude ha huyét dp khac. Néu bd
sung thudc loi tiéu thiazid hogc thudc ha huyét ap khac trong khi
diéu tri bing terazosin, thi phai giam liéu terazosin hoic ngimg
thuéc. Chuin dé liéu méi 12 diéu cin thiét. Khi ding terazosin
ciing véi céc thude ha huyét 4p khac, nén giam liéu cia céc thude
ha huyét ap khéc truge khi bét ddu diéu trj va diéu chinh sau khi
nglmg terazosin.

Sir dung dong thoi cac chit (e ché phosphodiesterase-5 (vi du:
sildenafil, tadalafil, vardenafil) va terazosin cé thé din dén ha huyét
ap c6 triéu chimg & mét sé bénh nhan. Pé giam thiéu nguy co Xuat
hién ha huyét ap rr thé, bénh nhin didu tri 6n dinh bing thudc
chen alpha-adrenoceptor trrée khi bat dau sir dung thude trc ché
phosphodiesterase-5.

Do tac dung gidn mach cua terazosin, nén sir dung thdn trong néu
c6 céc van dé vé tim nhu: phi phdi do hep van dong mach chi hofic
van hai 14, suy tim ting cung lugng, suy tim phai do thuyén tic
phéi hodc tran dich mang tim, suy tim trai véi 4p luc d6 day !hap
O nhirng bénh nhén bi bénh mach vanh ning, huyet ap giam rt
nhanh hodc qua nhiéu c6 thé dan dén con dau thit nguc k!Ch Phat
Trudce khi diéu tri cic triéu -.huma cua ting san lanh tinh tuyen tién
liét bang thudc chen alpha, cin loai trir cac nguyén nhén khéc gy
giam lrgng nude tiéu hojic cac trigu chimg tiét niéu. Ngodi ra, khi




https://trungtamthuoc.com/

] 542 Terazosin hydroclorid
chin doén xiic djnh ting san lanh tinh tuyén tidn ligt, cin xdc nhin
riing khong c6 tic nghén dong thoi cla dudng tiét ni¢u trén hogc
béit ky dfu hi¢u nhiém tring ndo trude khi diéu trj bing terazosin.
Khong nén diéu ln biing terazosin cho nhimg bénh nhén téng san
lanh tinh myén tién li¢t bj tic nghén duong tiét niéu trén, nhiém
tring duomg tiét niéu mén tinh ho#c séi bang quang.
Terazosin khéng nén dﬁng cho bénh nhén bj tiéu tran khéng tir chu,
v niéu hofic suy thin tién trién.
Cin phii logi trir ung thy tuyén tién Tiét truée khi bit dhu diéu tri
bénh ting san lanh tinh tuyén tién liét.
D3 quan sét thdy hdi chimg méng mit mém trong khi phiu thuft &
bénh nhan phiu thuit duc thity tinh thé da hoic dang duge didu tri
véi tamsulosin. Chua thé loai trir nguy co xuét hién hdi chimg nay
véi céc thube chen alpha-adrenoceptor khac. Hoi chimg ndy c6 thé
din dén gia ting cdc bién chimg vé tha thuat trong qué trinh phiu
thugt dyc thity tinh thé. Do d6, bac si nhan khoa cin dugc thdng
bao vé viéc bénh nhéan di hodc dang sir dung cac thudc chen alpha-
adrenoceptor trudc khi phiu thuat.
Pi xay ra cuong dau duong vit & bénh nhin ding terazosin va cic
chét d6i khang alpha, khéc. Vi tinh trang ndy c6 thé dan dén liét
duong vinh vién néu khong dugc diéu tri kip thoi nén bénh nhan
phai dugc tur vin vé mirc d6 nghiém trong cua tinh trang bénh.
Vi thude duge chuyén hoa & gan, nén than trong khi dung cho bénh
nhén suy gan. Ciing nén thin trong khi dung déng thoi terazosin
v&i thube c6 thé anh hudmg dén qué trinh chuyén hoa & gan.
Di quan sat thiy mirc giam it nhung ¢6 y ngha thng ké cac chi s6
hematocrit, hemoglobin, bach ciu, protein toan phin va albumin
trong cac thir nghiém 14m sang c6 d6i chimg. Piéu nay goi y kha
ning bi lodng mau. Piéu trj bing terazosin trong 24 thang khong c6
anh huémg dang ké dén ndng d khang nguyén dic hiéu cua tuyén
tién liét (PSA).
Thei ky mang thai
Mic dii khong thy tac dung gy quai thai trong thir nghiém trén
dong vit, nhung tinh an toan clia viée sir dung terazosin trong thoi
ky mang thai hodc trong thai ky cho con ba vén chua duge xac
dinh. Dif liéu tir cac nghién ciru trén ddng vit cho thiy terazosin c6
thé 1am tiing thi gian mang thai hoiic irc ché chuyén da. Vi vy, chi
ding thude nay trong thai ky mang thai néu lgi ich thu duge vuot
tréi so v6i nguy co ¢6 thé xdy ra cho me va thai nhi,
Thoi ky cho con bi
Vi khéng biét terazosin c¢6 dugc phan b6 trong sita ngudi hay
khong nén phai stir dung thuéc moét cach than trong cho phu ni
dang nuéi con bi.
Tac dqng khing mong muon (ADR)
Tén suit ADR trong thir nghi¢m Jam sang ¢ bénh nhan dung
terazosin dé diéu tri ting san tuyen tién liét lanh tinh thuon g thip
hon so v&i bénh nhan dung thude nay dé diéu trj ting huyet ap.
Tuy nhién, liéu lrgng thudc dung dé diéu tri tang san tuyén tién li¢t
lanh tinh ciing thuong thép hon liéu dung dé diéu tri ting huyét & ap.
Phin 16n cic ADR déu tir nhe dén vira va chi phdi ngimg thudc
do céc tic dung nay & 9% bénh nhén ting san tuyén tién liét lanh
tinh va & 13 - 21% bénh nhén tang huyél ap trong céc thir nghiém
lam sang.
Thuomg gdp ‘
TKTW: chodng vang, chong mit, nga ga, nhirc dau, suy nhuoc,
yéu 6t, mét moi, tinh trang kich dong.
Tim mach: d4nh tréng nguc, nhip tim nhanh, ha huyét ap thé dimg,
phu ngoai bién.
Ho hép: sung huyét miii, viém mili, kho tho, viém xoang.
Tiéu héa: budn nén.

Co - xuong: dau lung, dau céc chi, hoi chimg giéng cim, dj cam,
Sinh dyc - tiét niu: li¢t duong.
Mit: nhin mé, giam thj lyc.
ADR khéc: ting cfin, giam tinh duc.
higap
TKTW: tram cam.
Tim mach: ngat, ha huyét p.
Tiéu héa: dau bung.
Sinh duyc - tiét niéu: giam ham muén tinh dyc.
ADR khéc: tang cén.
Hiém gdp
Tim mach: rung nhi.
Da: phan 0 ng dj tng, phan v§.
Sinh dyc - tiét nigu: cuong dau duong vat kéo dai.
Chura xdc dinh dirgc tan suat
Sinh duc - tiét niéu: ting tAn sudt dl tiéu, nhiém tring dudmg tiét
niéu v tiéu khong kiém soét (chi yéu duge béo cdo & phy nit sau
min kmh)
Huyet hgc: giam nhe rmrlg dé hemoglobin, hematocrit, so lugng
bach ciu, giam luo’ng tiéu cu.
ADR khac: giam nong @6 protein toan phdn va albumin, dau ngyc,
u tai.
Hl.ré'ng din céch xir tri ADR

Néu bénh nhan bj ngét, hay dat bénh nhan & tu thé dat nim va tién
hanh diéu tri ho tro.
Chong mit, chodng vang hodc ngét xiu c6 thé xay ra khi dimg lén
dat ngot B¢nh nhan nén dugc théng bao vé kha nang niy va huo‘ng
din nam xuoug néu cac triéu chirmg nay xuat hién va sau d6 ngdi
vai phiit trrde khi dimg dé ngiin ngtra tai phat.
Cuong dau duong vat 1a mot trwong hop bénh cap ctru co thé dan
dén ton hai mo dwong vat va maét vinh vién kha nang giao hgp néu
khong diéu tri ngay, do d6, khuyén ngudi bénh phai nhanh chéng
bao cao cho bac sinéu xdy ra cuong duong vat kéo dai hon vai gio
(4 - 6 giv’) hodc néu xay ra cuong dau duong vit.
Hay ngimg diéu tri néu cac trigu chimg dau thit ngye xuat hi¢n
hoc tién trién nang hon.
Liéu lugng va cich ding
Céch ding: Terazosin hydroclorid duge ding udng. Thirc n it anh
huréng dén mirc do hﬁp thu terazosin, nhung cé thé Jam cham thai
gian dat ndng d¢ dinh trong huyét trong khoing 1 gio.
Liéu lwong
Liéu terazosin hydroclorid dugc biéu thi theo lugmg terazosin. 1,2 mg
terazosin hydmc]on’d tuong duong véi khoang 1 mg terazosin.
Liéu lugng thudc dugce xac dinh theo dap img va sy dung nap ca
tirng bénh nhén. Pé tranh nguy co bij ngat c6 thé Xay ra 0 mot 50
bénh nhén, khong bt diu diéu trj voi lleu cao.
Tiang huyef dp 6 nguoi lom: Sau khi udng terazosin, tic dung ha
huyét ap xuat hién trong vong 15 phut va c6 thé kéo dai tai 24 gio,
diéu nay cho phép udng thude ngay mot 1an.
Liéu thuong dung ban déu 1a 1 mg, ngay mét lan vao gio di ngi.
Néu huyét 4p khong duge kiém soat diy di véi lidu nay, co thé
tang dén lidu Ién 5 mg, ngay mot lan, cach 7 ngay tang | lan tuy
theo dap tmg cua bénh nhan, nhung chi tang khi huyét ap da on
dinh sau lidu uong trude. Mot s6 bénh nhan cé thé co tac dung ot
khi ting dan I1e1_1 téi 20 mg mdi ngay. Liéu terazosin thudmg dung
cho ngudi lom dé dicu tri ting huyét 4p 1a | - 20 mg mdi ngay, ubng
mt lan hogc chia 2 1an. Licu trén 20 mg hiém khi tang hiéu qua va
liéu trén 40 mg chua dugc nghién ctru. Co thé dung céc liéu duy tri
vao buoi sang thay vi vao gitr di ngi. Néu ngimg ding thube quéa
vai ngay hodc ldu hon thi khi tiép tuc diéu trj lai, ding liéu ban diu
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| mg mbi ngay vao gidr di ngi va tang déin liéu nhu thuomg 18, Clin
cin nhiic ph6| hop voi cae thube didu tri ha huyét 4p dé dat duge
puyét 4p muyc tiéu.
Tdng san !anh tinh tuyén tién li i¢t & ngueoi lon: Dé diéu trj tang san
anh tinh tuycn tién 1iét, lidu terazosin thuong ding ban dau cho
pguvi lém la | mg, ngay mo;:l lan vao gitr di ngu bé dat sy cai thién
chc méu chimg vi/hoiic téc d§ dong nude tleu co thé ting dan cic
lidu ncp sau 101 2, 5 va 10 mg méi ngay néu cin véi khoang cach
g liéu la 1 - 2 tudn. Sy tang dén liéu t&i 10 mg, ngdy mot lén,
ai chung 12 cén thiét dé c6 dép (mg lim sang diy du. C6 thé can
i thiéu 4 - 6 tuén d¢ danh gia diy du dap G {ng »(u lidu lrgng ndy.
Cic tac dung phy thodng qua cé thé xay ra & mdi bude chuin lidu.
Néu bt ky téc dung phu nio vin ton tai, nén can nhic giam liéu.
Ngueoi suy than, suy gan: Khong c6 thay doi déng ké vé duge déng
hoc cua terazosin & b¢nh nhin suy than va n6i chung khong can

phai thay dbi liéu lugng & cac bénh nhan nay. Liéu terazosin nén
duge diéu chinh mét cach than trong diic bigt & nhirng bénh nhan
bj suy giam chirc néng gan vi terazosin dugc chuyén héa & gan va
bai tiét chi yéu qua mat. Vi chua c6 kinh nghiém lam sang ¢ bénh
nhan suy gan ndng, nén viée sir dung terazosin khéng duge khuyén
cao 0 nhiing benh nhén nay.

Ngw: cao tudi: Bénh nhan cao tudi thuong dung nap kém nén
cin phai thén trong. Sy tang dén lidu & ngudi cao tudi thudng phai
chim hon so v&i & ngudi tré tudi. Thém vao d6, nira doi thai trir
¢6 thé dai hon va sur thanh thai cua thube trong huyét tuong c6 thé
gidm & bénh nhén 70 tudi trd 1én.

Tré em: Terazosin khong duge khuyén céo sir dung cho tré em.
Tinh an todn va hiéu qua ¢ tré em chua dugc thiét lap.

Sir dung dong thoi véi cdc thude khée: Cn than trong khi dung
terazosin dong thi véi cac thudc ha huyét ap khac, dic bigt 1a
thude chen kénh calci vcrapamll dé tranh kha nang bi ha huyét ap
dang ké. Khi su dung dong thori terazosin va céc thude ha huyét ap
khic, cé thé can giam liéu lwong va diéu chinh lai mét trong hai
thude. Dung ddng théri terazosin véi chit e ché PDE-5 c6 thé din
dén ha huyét &p c6 triéu chimg; do dé liéu phap e ché PDE-5 nén
dugc bit ddu o lidu thdp nhit & bénh nhén dang dung terazosin.
Tuong tic thude

Trinh ding dong thoi

Khong diing ddng thi terazosin véi bit cir thude chen thy thé
alpha -adrenergic nao khac.

Ting tae a’ung/a"pc tinh

Terazosin ¢6 thé lam tang nong do.’tac dung cua thude chen alpha,,
amifostin, cac thubc chong tang huyet ap, thude chen kénh calci,
thude ha huyét 4p.

NUHS d¢/tac dung cua terazosin co thé tang Ién khi dung dong thoi
véi thube chen thy thé beta, diazoxid, thao duge cd tac dung ha
huyét ap, thudc trc ché monoamin oxidase, pentoxifylin, thuée irc
ché phosphodiesterase-5, thude tuong tur prostacyclin.

Gidm tde dung

Néng dortac dung cta terazosin c0 thé giam khi ding dong thai
vOi cdc thao duge c6 tac dung tang huyét ap, methylphenidat,
yohimbin,

Dinh cetmg/théo dicgre: Tranh ding ddng thai véi Ephedra (ma
hoang), nhan sam (c6 thé lam tang huyét dp) va toi (c6 thé lam ting
téc dyng chéng tang huyét 4p).

Thuée mé: Gdy mé Loan than & bénh nhin durge diéu trj bﬁng
lerazosin cé thé gay mat 6n dinh huyét &p.

Terazosin da dugc sir dung ma khgng cb tuong tac vai thuée glam
daw/chéng viém, glycosid tim, thubc ha duong huyét, thude chong
loan nhip tim, thudc giai lo du/an than, khang sinh, hormon/steroid
Vi cic loai thube duge st dung cho bénh git.
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Qui libu va xir tri

Triéu chimg: Khi diing qud liéu terazosin c6 thé diin dén hy huyét 4p.
Xir trf: HO trg h¢ tim mach la didu quan trong ddu tién. Viée phyc
hdi huyét 4p va binh thudng héa nhip tim c6 thé dugc thyc hién
bing cdch gil bé¢nh nhin & tu thé nim ngira. Néu bu;n phap nay
khéng hiéu qua, trude tién cin diéu trj sbc bsng thude 1am ting thé
tich dich. Sau dé nén dung thuée van mach néu cin va theo dai, h
trg chire nang thin khi cin thiét. Dir lidu trong phong thi nghiém
cho lhay terazosin lién két nhiéu véi protein, do d6 loc mau c6 thé
khéng mang lai lgi ich.

Cdp nhdt ldn cudi: 2021.

TERBINAFIN HYDROCLORID

Tén chung québc té: Terbinafine hydrochloride.

Mia ATC: DO1AELS, DOIBAO2. ‘

Loai thudc: Thuéc chdng nam, dan chat allylamin.

Dang thudc va ham lrgng

Thube cébm: Gai 125 mg; 187,5 mg (tinh theo terbinafin).

Vién nén: 250 mg (tinh theo terbinafin).

Gel dung ngodi: 1% (tinh theo terbinafin).

Kem, dung dich (thuéc xit) ding tai chd: 1% (tinh theo terbinafin
hydroclorid).

Dwoe lue hoe

Terbmaﬁn 1A mét din xuit téng hep cua allylamin c6 hoat tinh
chéng ndm phé rong. Thubc ngan can sinh téng hop crgoslerol
(thanh phan chu yéu cua mang té bao ndm) do e ché enzym
squalen Mmonooxygenase (squalen 2,3-epoxydase). Diéu nay dan
dén su tich liiy squalen (1a co chét cua enzym) trong té bao nam va
sur thiéu hut sterol, dic biét ergosterol trong mang té bao nim, la
nhitng yéu t6 gy chét té bao nim.

Terbinafin ¢6 tac dung diét nim hodc kim nim tiy theo ndng
dé thude va ching nim thyc nghiém. /n vitro, terbinafin c6 tic
dung chémg nhiéu loai nim, gom céc nam da (nhu Trichophyton
mentagophytes, T. rubrum, T. verrucosum, Microsporum gypseum,
M. nanum, Epidermophyton floccosum); nam soi (Aspergillus,
Scopulariopsis brevicaulis), nam ludmg hinh (Blastomyces); mbe
va men (nhu Candida albicans, C. parapsilosis). Terbinafin co tac
dung chéng ndm da t6t hon cic thudc chéng nim azol, bao gom
din chit imidazol (nhu ketoconazol) hodc dan chét triazol (nhur
fluconazol, itraconazol), nhung chong Candida lai kém hon cac
thudc nay. Terbinafin co tac dung chéng nam C. albicans & nE‘mg
do cao.

Duge ddng hoe

Terbinafin hydroclorid hip thu t6t qua dudmg tiéu hoa (> 70%).
Sinh kha dung dudng udng khoang 40% & ngudi l6m, 36 - 64% &
tré em do sy chuyén héa lan diu & gan. Dudi 5% liéu thude duge
hép thu sau khi bbi ngoai da. Néng dé dinh trong huyét tuong trung
binh khoang 1 microgam/ml dat duge trong vong 2 gid sau khi
uéng mot liéu don 250 mg. Nong dé & trang thai 6n dinh cao hon
khoang 25% so véi ndng d¢ sau khi uéng mét liéu don va dat duge
sau 10 - 14 ngay dung thude.

Terbinafin gin ty 1é cao vao protein huyét tuong (> 99%). V, la
1000 lit. Thuéc duge phin bo chi yéu vio 16p simg ciia da, 16p ba
nhom, méng chan, méng tay, toc, & d6 thude dat ndng dé cao hon
déng ké so v6i ndng dé trong huyét tuong, Thude duge bii tiét vao
sira me.

Terbinafin chuyén hoa ¢ gan thanh cac chét chuyén héa khéng c6
hoat tinh rdi dugc thai trir chii yéu trong nude tiéu (70 - 75%).



