DTQGVN 3

https://trungtamthuoc.com/

Liéu hegng

Pon hoa tri liéu:

Lidu thay déi nhiéu: C6 thé 30 mg/m*/ngay trong 10 ngay, hogc

30 mg/m2 clr 5 ngay 1 lan, hogc 50 - 100 mg/m? tuan 1 1an. Thoi

gian diéu tri thy theo két qua xét nghiém huyét hoc.

Da héa tri liéu:

Bénh bach cdu cap dong lympho da khang cic thude khac, dung

teniposid 165 mg/m2 va cytarabin 300 mg/m? (tiém truyén tinh

mach) 2 1an/tudn, cho 8 hodc 9 lidu nhu vay.

Cich phéi hop khéc: Teniposid 250 mg/m? va vmcnstm 1 5 mg/m? (tiém
truyén tinh mach) tudn 1 ln, trong 4 - 8 tudn va ubng prednison

40 mg/m*/ngay trong 28 ngay.

Nguoi bénh bach cdu c6 hoi chimg Down phai glam heu

Ngudi b¢nh rdi loan chirc nang than hofic gan: C6 thé can phai diéu

chinh liéu.

Liéu cho tré em:

Bénh bach cu cép dong lympho:

Bénh nhn da thit bai khi diéu tri ban dau véi phac dd ding

cytarabm TempOSld 165 mg/m? va cytarabm 300 mg/m2 tiém

truyen tinh mach 2 1an/tuin véi 8 - 9 1an trong moét dot diéu tri.

Bénh nhan da that bai khi didu tri ban dau véi phac dd dung

vincristin/prednisolon: Teniposid 250 mg/m? va vincristin 1,5 mg/

m’ tiém tinh mach hang tudn trong 4 - 8 tun, prednisolon 40 mg/

m’ uong hang ngay trong 28 ngay.

Twong tic thude

Nén than trong khi dung teniposid ddng thoi voi nhimg thube day

teniposid ra khoi lién két protein nhu tolbutamid, natri salicylat

va sulfamethizol: Vi teniposid lién két rét nhiéu véi protein huyét

tuong, nén giam nhe ty 1& lién két d6 cling cd thé 1am ting nong do

thude tyr do trong huyét twong, dan dén ting déc tinh ciia teniposid.

Khong cd su thay ddi vé dugc dong hoc trong huyét trong cua

teniposid khi ding dong thai véi methotrexat. Tuy nhién, do thanh

thai huyét tuong cua methotrexat tang nhe va co6 su ting nong do

clia methotrexat trong té bao.

Thudc chéng ndn cing véi teniposid liéu cao c6 thé gy e ché cap

TKTW va ha huyét ap.

Thudc chéng co giat nhu phenytoin, carbamazepin va phenobarbital

lam ting chuyen hoa teniposid & gan va lam giam ndng do thude

trong co thé.

Cyclosporin lam giam d¢ thanh thai cua teniposid, kéo dai nira doi

thai trlr, ting ndng do huyét twong va doc tinh cua teniposid.

Tuong ky,

Dé tranh chét hoa déo DEHP [di (2-ethylhexyl) phthalat] tir d6 dung

¢6 thé tan vao trong thuéc, khi pha lodng dung dich tiém dam dac,

phii ding 46 dung béng cht liéu khong chira DEHP nhu thiy tinh

hoc nhimg d6 dung bang chét déo trang polyolefin. va sir dung

nhimg bd day tiém truyén tinh mach khong c6 DEHP khi tiém truyén.

Qué lidu va xir tri

Triéu chimg: Bién chimg qué liéu 1a hdu qua cua sy tc ché tuy

Xuong.

Xit tri: Khong c6 thude giai doc dic hiéu. Diéu tri hd tro véi céc

san pham mau va thudc khang sinh.

Cap nhat lan cusi: 2021.

TENOFOVIR

Tén chung quéc té: Tenofovir.
Mi ATC: JOSAFO7.
Loai thude: Thuée khang virus.

Dgng thudc va ham lugng

Thubc duge dung theo dudng uéng dudi dang disoproxil fumarat.
300 mg tenofovir disoproxil fumarat twong duong véi khoang
245 mg tenofovir disoproxil hay khoang 136 mg tenofovir.

Bot ubng: 40 mg tenofovir disoproxil fumarat /1 g bét, 1o 60 g.
Vién nén: 150 mg, 200 mg, 250 mg, 300 mg tenofovir disoproxil
fumarat.

Vién nén két hop 2 loai thubc khéng retrovirus: M3i vién chira
300 mg tenofovir disoproxil fumarat va 200 mg emtricitabin.

Vién nén két hop 3 loai thudc khéng retrovirus: Mdi vién chia
300 mg tenofovir disoproxil fumarat, 200 mg emtricitabin va
600 mg efavirenz.

Hoic mdi vién chira 300 mg tenofovir disoproxil fumarat, 200 mg
emtricitabin va 25 mg rilpivirin.

Dugc lue hoc

Tenofovir 1a mdt nucleotid ¢ ché enzym sao chép nguoc, duoc
dung dé diéu tri nhiém HIV typ I (phdi hop véi it nhat mot thube
khang retrovirus khac) va nhiém virus v1em gan B.

Tenofovir dlsoprox1l fumarat 1 mot mudi cia tién thube tenofov1r
disoproxil dugc hép thu nhanh va chuyén thanh tenofovir rdi thanh
tenofovir dlphosphat do dugc phosphoryl héa trong té bao. Chit
nay uc ché enzym sao chép nguoc cua virus HIV-1 va ché
enzym polymerase cua ADN virus viém gan B, do tranh chép véi
co chét tu nhién la deoxyadenosin 5’-triphosphat va sau khi gin
vao ADN s& chidm dirt kéo dai thém chudi ADN.

Déi véi HIV in vitro, ndng do tenofovir can thiét dé ic ché 50%
(CE50) cac chung hoang da in vitro HIV-1 1a tir 1 - 6 micromol/
lit trong dong té bao lympho Tenofovir ciing c6 tac dung dbi véi
HIV-2 in vitro, v&i nong d6 e ché 50% la 4,9 micromol/lit trong
c4c té bao MT4. Cac chung HIV-1 nhay cam giam d6i véi tenofovir
disoproxil fumarat c6 thé dugc tao ra in vitro va ciing da tim thay
trong 1am sang khi diéu tri bing thudc nay. Cac chung nay déu c6
mot dot bién K65R. C6 thé ¢ khang chéo tenofovir véi cac thude
{rc ché enzym sao chép ngugc khéc.

béi véi virus viem gan B, hoat tinh khang virus in vitro cia
tenofovir da duoc danh gia trong dong té bao HepG 222.15. Nong
o tenofovir can thiét dé irc ché 50% la 0,14 - 1,5 micromol/lit,
ndng d6 gy doc té bao 50% la > 100 microgam/lit.

Chua thiy c6 virus viém gan B nao khang thudc tenofovir
disoproxil fumarat.

O dong vat, tenofovir diphosphat 1a chit wc ché yéu ADN
polymerase alpha, beta va ADN gamma ctia ty thé.

Dwoc djng hoc

‘Sau khi cho ngudi bi nhiém HIV udng tenofovir disoproxil fumarat,
thude duoc hép thu nhanh chong va chuyén thanh tenofovir. Sau
khi udng liéu 300 mg duoc 1 - 2 gioy, ndng do dinh tenofovir trong
huyét tuong 1a 296 + 90 nanogam/ml. Sinh kha dung ubng lac déi
1a khoang 25%, nhung ting cao néu udng tenofovir disoproxil
fumarat ciing voi bira n nhiéu m&. Tenofovir dugc phan bb &
khap cac md, nhit 1a & gan va ¢ than. Ty 1é thudc gin vao protein
huyét twong la dudi 1%, gin véi protein huyét thanh 1a khoang 7%.
Tenofovir dugc dao thai chi yéu qua nudc tiéu nh qué trinh loc &
céu than va bai tiét tich cyc ¢ éng than. Nira doi thai trir 12 12 - 18
gi&. Tham phan mau loai bé dugc thudc ra khoi mau.

Chi dinh

Nhiém HIV-1 6 nguci Iém va tré em tir 2 tudi tr Ién: Phai phdi hop
véi cac thube khang retrovirus khéc.

Du phong "hlem HIV-1 trude phm nhiém trén déi twgmg nguy c0
cao: Bao gdm quan h¢ tinh duc ddng tinh nam khong an toan; déi
tic nhi€m HIV-1; quan hé tinh dyc voi nhiéu ngudi tai khu vye
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ty 1¢ nhiém HIV-1 cao va c6 thém it nhét mgt trong sé cic yéu
t6 nhur khong thudng xuyén sir dung bao cao su, bj méc bénh lay
nhiém qua dudmg tinh dyc, nghi¢n rugu, t nhan...: Phéi hop véi
emtricitabin.

Du phong cho cdc doi tgmg sau khi phoi nhiém véi HIV: Bao gbm
c.dc nhén vién y t.é b| tai nan nghé nghiép (nhu kim dam); hoic c6
tén thuong da !(hl tiep xdc véi cac bénh phim (mau, dich co thé...)
¢6 nguy co nh:ém HIV va nhimg nguoi phoi nhim véi mau dich
cla nguoi nhieql HIV va c6 nguy co cao bj lay nhiém: Phai phdi
hop vdi cdc thudc khang retrovirus khac.

Viém gan B man tinh 6 ngudi Iom va tré em tir 12 tudi tré lén, c6
bénh gan con bu (6 bang chimg 1a virus dang nhan 1én va két qua
t6 chirc hoc’cho thay c6 viém gan hoat dong hoic bi x0) hoic c6
bénh gan mat bu.

Chéng chi dinh

M3n cam véi tenofovir disoproxil fumarat.

Thén trong

O bénh nhan nhim ddng thoi HIV va virus viém gan B, phai sir
dung tefonovir trong mét phac d6 phdi hgp thudc khang virus phu
hop & liéu diéu tri HIV dé tranh gay khang thudc. Trudc khi bat dau
diéu tri bing tenofovir disoproxil fumarat cho ngudi bénh bi nhiém
virus viém gan B, nén lam m¢t test phat hién khang thé khang HIV.
Phai ngimg tenofovir disoproxil fumarat khi thdy ndng do
aminotransferase ting nhanh, gan to dan hoac gan nhiém m& hodc
bi nhiém toan chuyén héa hay nhiém toan lactic khong ro nguyén
nhén. Phai rat than trong khi ding tenofovir cho ngudi c6 bénh gan
to, hodc c6 cac nguy co khac vé bénh gan. Hét stc than trong dbi
v6i ngudi bénh méc kém viém gan C dang dung interferon alpha
va ribavirin. Néu dung tefonovir cho ngudi bénh mic kém viém
gan B, khi ngimg thudc, ¢6 thé c6 nguy co bénh viém gan nang lén.
Phai theo ddi sat chirc ning gan it nhat vai thang sau khi ngimg
thudc & nhirng ngudi bénh nay.

" Khi didu tri viém gan B man tinh bang tenofovir, cin theo ddi
chirc ning gan mdi 3 thang, ddu hi¢u virus viém gan B mdi 3 - 6
thang trong sudt qua trinh diéu tri va kéo dai thém mét ndm sau khi
ngirng thudc.

Duing tenofovir than trong & ngudi co tdn thuong than va phai giam
liu. Chirc ning than va phosphat huyét thanh can dugc gidm sat
truéc khi bit dAu didu tri, cir mdi 4 tudn 1 1an trong nim dau diéu
tri va sau d6 cr 3 thang 1 lan. Cin kiém soét thuong xuyép hon
& nhig ngudi ¢6 tién sir suy than hodc cé nguy co cao (tudi cao,
ting huyét ap, nhiém dong thoi viém gan C, giam Cl_, CD4+ th‘ép,
ding ddng thoi thubc tc ché protease diéu tri HIV). Néu nong
9 phosphat huyét thanh giam nhiéu hogc Cl_ < 50 ml/phut, chire
naing than phai d4nh gi4 trong vong 1 tudn va cé thé cin diéu chinh
khoang cach giira cac liéu hodc phai ngimg thudc. )
Nén trénh dung tenofovir cho nguoi bénh dang diéu tri véi thuoc
gay doc than (vi du lidu cao thudc chong viém khong steroid).
Phai theo ddi cac bét thudng vé xuong vi tenofovir c6 thé‘lém giam
mit d§ xuong, cin theo ddi xwong & ngudi bénh c6 tien sir gdy
xuong hodc c6 nguy co lodng xuong (giam khdi xuong). )

Khi diing ché phim c6 chira tenofovir phdi hgp véi cac thude khac,
cén chii y dén ADR ciia timg thanh phan riéng ré. , '
Céc thubc khang retrovirus c6 ¢ dang don doc _1,102710’ két hop ¢
dinh lidu, do vay can than trong khi phéi hop thudc dé tranh dung
trung 13p thudc.

Thoi ky mang thai

Khi cén diéu trj, c6 thé sir dung tenofovir cho phu nir mang thai do
li ich cho me vuot trdi nguy co d6i voi thai nhi.
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Theoi ky cho con b

Tenofovir phan b vao sira me v6i ham lugng nho. Do nguy co xay
ra ADR di v6i tré bu me va nguy co lay nhiém HIV sang con, phy
nit nhiém HIV khéng nén cho con bu.

Téac dung khéng mong mubn (ADR)

Thuong gap

TKTW: mét nga, dau dAu, chong mit, trim cim, mét méi, bdn
chdn, bénh than kinh ngoai bién. ‘

Da: ban da (bao gém ca may day), ngira, todt mo hoi.

Noi tiét va chuyén héa: ting cholesterol huyét, tang triglycerid
huyét, giam can, glucose niéu, ting glucose huyét, loan dudng mg,
Ti€u hoa: dau bung, budn ndn, non, tiéu chay, ting amylase huyét
thanh, chan #n, khé tiéu, chudng bung.

Gan: ting AST, ting ALT, ting phosphatase kiém.

Than kinh co va xuong: giam mat d§ xuong, ting creatin
phosphokinase, yéu, dau lung, dau khép, dau co.

Tim mach: dau nguc.

Sinh duc, than, tiét niéu: tiéu ra mau, tang creatinin huyét thanh,
suy than.

Huyét hoc: giam bach cau trung tinh.

Ho hap: viém xoang, nhiém khun hd hap trén, viém miii hau, viém
phéi.

Khac: sét.

It gap

Pau bung, gan bi nhidm dgc, than bi nhiém doc (nhat 1 khi ding
lidu cao).

Hiém gap

Gan bi nhiém dgc, nhiém toan lactic (dau bung, chan an, ia chay,
thd nhanh yéu, khé chiu toan than, dau co hodc chudt rit, budn
nén, budn ngi). Suy than cép, protein niéu, hoi chimg Fanconi,
hoai tir 6ng than. Viém tuy, ti€u co van.

Huéng din cach xir tri ADR

Phai ngimg thudc néu c¢6 cac biéu hién cua tén thuong gan, than,
nhiém toan.

Liéu lwgng va cich dung

Cidch dung

Vién tenofovir disoproxil fumarat hodc vién két hop tenofovir va
emtricitabin dugc udng ngay mét 1an. Ca hai loai vién nén déu co
thé udng vao lic no hay lic doéi.

Vién nén két hop ba loai thudc tenofovir, emtricitabin, efavirenz
duoc uéng ngay mot lan, cin uéng xa bira an, tot nhat vao budi t6i
trude khi di ngi dé giam ADR cua efavirenz 1én hé TKTW.

Vién nén két hop ba loai thudc tenofovir, emtricitabin, rilpivirin
duoc udng ngay mét 1an vao bira an.

Néu ding ddng thoi tenofovir vi vién nang didanosin giai phong
cham thi phai udng cac thudc vao lic doi hodc sau bira an nhe
(khong qua 400 kcal, khong qua 20% md); ngoai ra phai giam lidu
didanosin. :

Thubc phai duogc uéng ding gio, cac lan uéng thudc cach déu
nhau. Néu quén udng thudc thi phai uéng ngay khi phat hién ra,
nhung néu da mudn qua 12 gio thi bo qua va udng lidu tiép theo
vao ding gio uong thudc hang ngay.

Liéu lwgng

Ngueoi lon:

Diéu tri nhiém HIV: Liéu tenofovir disoproxil fumarat dung cho
nguoi 16n 12 300 mg, ngay 1 1an. Phai dung két hop véi céc thude
khang retrovirus khac.

Du phong nhiém HIV-1 trudc phoi nhiém trén déi tugng c6 nguy
co: 300 mg, ngdy 1 lan, phdi hop véi 200 mg emtricitabin.

Dy phong nhiém HIV sau khi bj phoi nhidm véi HIV-1: Ding
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tenofowr két hqp vé&i cac thude khéng retrovirus khac. Phai dung
sém nhét c6 thé, trong vong vai gio sau khi bj phm nhiém. Liéu
tenofovxr disoproxil fumarat 1a 300 mg, ngay 1 lan, kéo dai trong
4 tudn néu dugc dung nap tot.

Viém gan B man tinh: Udng tenofovir d1soprox1l fumarat vién
300 mg, ngay udng 1 vién. Thoi gian dung thudc ti wu hién nay
chua rd.

Tré em:

piéu tri nhiém HIV: Tré em 2 - 17 tudi: 8 mg/kg, ngay udng 1 1in
(t6i da 300 mg).

Piéu tri viém gan B man tinh: Tré em tir 12 tudi tré 1én va can ning
trén 35 kg: 300 mg, ngay udng 1 lan.

Bénh nhan suy gan: Khong can hiéu chinh lidu trén.

Bénh nhan suy thdn: Can hiéu chinh lidu trén bénh nhan co
Cl, <50 ml/phut:

Tenofovir don ddc:

Cl,30 - 49 ml/phut: 300 mg mdi 48 gio.

CI_ 10 - 29 ml/phut: 300 mg mdi 72 - 96 gid.

Tham tach mau: 300 mg mdi 7 ngay hoic sau khi c6 thoi gian loc
mau trong duong 12 gid, uéng thude sau khi loc mau.

Tenofovir két hop emtricitabin:

Cl_30 - 49 ml/phut: 1 vién mdi 48 gid.

Khong sur dung cho bénh nhén c6 Cl_ <30 ml/phut.

Tenofovir két hop emtricitabin, enfawrenz hoic tenofovir két hop
emtricitabin, rilpivirin: Khong sir dung cho bénh nhan c6 CI_< 50
ml/phut.

Twong tic thudc

Can tranh sir dung ddng thoi tenofovir va adefovir dipivoxil.
Tenofovir lam ting ndng d6 didanosin trong huyét tuong, dan téi
ADR cua didanosin. Can giam liéu didanosin va theo ddi chat ché
dap ung lam sang va cac biéu hién ADR cua didanosin. Ngimng
didanosin néu ADR xay ra.

Tenofovir lam giam nong 46 atazanavir sulfat trong huyét tuong.
Tenofovir [am giam nong d6 dinh cua lamivudin trong huyét trong.
Khéng nén dung ché d6 ngay 1 lan 3 thudc tenofovir, lamivudin
va abacavir hoidc didanosin do nguy co that bai diéu tri cao va ting
khang thude.

Indinavir dung dong thon véi tenofovir: Lam ting nong d6 dinh
tenofovir va lam g1am ndng d6 dinh indinavir trong huyét tuong.
Tenofovir dung dong thoi véi lopmav1r va ritonavir: Tang nong a6
tenofovir trong huyét tuong, giam ndng do lopinavir va nong 4o
dinh ritonavir trong huyet tuong.

Telaprevir lam tang ndng do tenofovir trong huyét tuorng
Tenofovir ding dong thoi voi thubc duoc thai chi yéu qua than
(acwlovnr cndofovn‘ ganciclovir, valacyclov1r valganciclovir): Cé
thé lam ting nong do trong huyét thanh cua tenofovir hodc cia
thuéc con lai do tranh chap dudng dao thai.

Céc thudc lam glam chirc ning than co thé lam tang nong do

tenofovir trong huyet thanh.

Qui liéu vé Xt tri

Chua c6 sé liéu diy du vé qué lidu. Néu nghi ngd qué liéu can dén
trung tam chbng doc. Xét theo tinh chét dugc dong hoc cua thube
thi tham phan mang bung hoac thdm phan mau c6 thé lam ting tdc
do dao thai tenofovir. Chua rd phuorng phap nay c6 lam thay dbi

bénh canh 1am sang cua qua lidu thubc hay khong.
Diéu tri ngd doc, qua lidu tenofovir la diéu tri triéu chimg va diéu tri hd

tro. Chuytrqgmpvetamlychobc;nhnhancoydmhtusatbangthuoc

Cdp nhat lan cuéi: 2016.

TENOXICAM

Tén chung quéc té: Tenoxicam.

Ma ATC: MO1ACO02.

Loai thudc: Thudc chdng viém khong steroid.

Dang thubc va ham lugng

Vién nén: 20 mg.

Thudc bdt pha tiém: 20 mg.

Dugec lue hoc

Tenoxicam la thudc chdng viém khong steroid c6 tic dung
chéng viém va giam dau dang ké va phéan nao c6 tic dung ha sot.
Tenoxicam irc ché cyclooxygenase, enzym dong vai trd quan trong
trong sinh tong hop prostaglandin, giam tap trung bach cau & chd
viém. Tenoxicam dung dé diéu trj triéu chimg trong bénh thoai hoa
khép va viém khop dang thap, tén thuong mé mém (ding trong
thoi gian ngén). Tenoxicam khéng tac dong dén qua trinh tién trién
bénh viém khép dang thap.

Gibng nhu cac thudc chéng viém khong steroid khac, tenoxicam
lam giam téng hop prostaglandin dan dén trc ché tao mucin (chat
¢6 tac dung bao vé dudng tiéu hoa). Prostaglandin c6 vai tro duy
tri tw6i mau than. Cac thuée chéng viém khong steroid trc ché tong
hop prostaglandin, nén c6 thé gdy viém than k&, viém cau than,
hoai ttr nha va hoi chimg thin hu, dac biét & nhitng nguoi bi bénh
than hoic suy tim man tinh. V&i nhitng ngudi bénh nay, cac thube
chong viém khong steroid c6 thé lam ting suy than cép va suy tim
cép.

Téac dung va tinh dung nap cla tenoxicam tuong tu nhu naproxen
va piroxicam. Tac dung kéo dai cho phép dung ngay 1 lan.

Duoc djng hoc

Tenoxicam dugc hip thu t6t sau khi udng, nong do dinh trong huyét
tuong dat dugc sau khi udng khoang 2 gios khi d6i va c6 thé cham
t6i 6 gidr khi no. Thirc &n lam cham hap thu nhung khong lam giam
sinh kha dung cia thudc. Nong do trong huyét twong cé twong
quan tuyén tinh vé6i liéu ding. Thudc lién két cao véi protein (99%)
va thAm mot luong dang ké vao hoat dich. Nira doi thai trir trong
huyét twong tir 42 dén 81 gis. Néu dung thudc hang ngay, ndng dé
n dinh dat dugc trong vong 10 - 15 ngay. Tenoxicam chuyén hoa
hoan toan thanh dang khong hoat tinh va bai tiét chi yéu qua nude
tiéu, mot lugng nho bai tiét qua mét ¢ dang lién hgp glucuronic.
Chi dinh

Diéu tri tneu chung viém kh0'p dang thap va thoa1 hoéa xuong khop.
Diéu tri ngin ngay trong roi loan co xuong cap nhu cing co qua
mirc, bong gén va cac vét thuong phin mém khac.

Chéng chi dinh

Qua man véi tenoxicam.

Viém loét tiéu hoa tién trién hodc tién sir c6 viém loét tiéu héa,
chay mau duong tiéu héa (dai tién ra mau, non ra mau).

Trudng hop dé c6 nguy co chiay méau nhu xo gan, suy tim, suy than
(C1_ <30 ml/phut).

Ngudi bénh ¢6 tién sir qua man (hen, viém mii, phii mach hodc
ndi may day) véi aspirin hodc cac thudc chdng viém khong steroid
khac.

Phu nit mang thai 3 thang cudi

Thén trong

Nguy co huyét khéi tim mach: Céc thuéc NSAID, khong phai
aspirin, dung dudng toan than, c6 thé lam ting nguy co Xuét hién
bién cb huyét khéi tim mach, bao g(‘*)m ca nhdi mdu co tim va dot
quy, c6 thé dan dén tir vong. Nguy co ndy cé thé xudt hién sém
trong vai tuan dau dung thudc va co thé ting lén theo thoi gian
dung thude. Nguy co huyét khdi tim mach dugc ghi nhan chu yéu




