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Do not exceed the prescribed dose
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Cefalexin 500 mg Cefalexin 500 mg
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* Ghi chú: Số lô SX và hạn dùng được dập chìm ở đáy vỉ thuốc
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EÉxeipienta...e.q. a capsule

INDICATION . AND ADMINISTRATION,

CONTRAINDICATIONS, ANOTHER INFORMATIONS:

Seeinsert.
STORE:

In adryplace,below30°C,protectfromlight.
KEEPOUTOFTHEREACHOFCHILDREN

PLEASEREADPACKAGEINSERTBEFOREUSING

  Mambacuredby:

ñ Du men tự:
TonngPu Cup.
aetna

MonitBainBs TRONEN

10 blisters x10 hard capsules
©) Prescription drug

TENAFALEXIN 500
Cefalexin 500mg
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TENAFALEXIN 500
Cefalexin 500 mg

Viên nang cứng

thức:
bi viên nangcứng chứa :

ä dược: Magnesium Stearat vừa đủ 1 viên nang cứng

Chỉ định:
Đượcdùngđểđiềutrịcácbệnhnhiễmkhuẩndocácvi khuẩnnhạy

simchưng ing: te ON te een

+Nhiém ind hôhấp: Viêmphế quảncấp vàmạntínhvà gi

phế abate =
+Nhiễm khuẩntai, mũi, họng:Viêmtaigiữa,viêm xươngchũm, viêm

xoang,viêmamidanhốcvàviêmhọng
+Viêmđườngtiếtniệu:Viêmbảngquangvàviêmtuyếntiénliệt.Điều
trị dựphòngnhiễmkhuẩnđưỡngniệutái phát
+ Nhiễm khuẩnsảnvàphụkhoa
+Nhiễmkhuẩnda, mômềmvàxương
+ Bệnh lậu ( khi penicilin không phù hợp )

+ Nhiễm khuẩn răng
+ Điều trị dự phòng thay penicilin cho người bệnh mắc bệnh tim phải

điềutrịrăng..
Cáchdùngvàliềudùng : Theođường uống
Ngườilớn:Uống250-500mg /lần, cach 6gid/ lần, tùytheo mức độ

nhiễmkhuẩn.Liềucóthểlêntới4gam /ngày.
Trẻem:Liềuthường dùnglà25-80mg /kgthểtrọngtrong24giờ, chia

thành2-3lầnuống. Trườnghợp khuẩnnặng,liều tối đa là 100

mg/kgthétrongtrong24gid.
Thờigianđiềutrịnênkéodài ít nhấttử 7-10ngày, nhưngtrongcác

nhiễmkhuẩnđườngniệuphứctạp,tái phát,mạntính,nênđiềutrị 2

tuần(1 g/lần,ngàyuống 2lần). Vớibệnhlậu,thường dùngliều duy

nhất3gvới 1 g Probenecidchonam,hay 2 gvới 0,5g Probenecidcho

nu,

Điều chỉnh liều khi có suy thận:

Độthanh thải ` Cremininhuyết Liều duytitổiđa-

250mi/phit <i32meromol/, —193ền4lâw24gờ
'48-20ml/phứ | 133-285 micromol/| 1giản,3lên/24giờ

19-10mi/phit ——296-470micromol/! 500mgyiàn,3lản/24giờ
10 ml/ phút ˆ 471 micromol| 280mgVilàn 2làv24gtờ

Chốngchỉđịnh:
Các bệnh nhân có tiềnsửdị ứng với kháng sinh nhóm cephalosporin,

có tiền sử sốc phản vệ do penicilin hoặc phản ứng trầm trọng khác

quatrunggian globulinmiễndịchIgE.

Thậntrọng:
Điềutrị dài ngàyvớicefalexinsẽgâynênsựtăngtrưởngtháiquá của

vi khuẩn không nhạy cảm ( ví dụ: Candida, Enterococcus,

Clostridiumdifiele).trongtrưởnghợpnàynênngừngthuốc.
Trườnghợpkhithậnsuy,phảigiảmliềuCefalexinchothíchhợp.

Phụnữcóthai vàphụnữđangchoconbú:
Thận trọngkhi dùngtrong nhữngthángđầucủa thời kỳ mangthai

ChỉnêndùngCefalexinchongườimangthaikhi thậtcần thiết.

Nên cân nhắc việc ngừng cho con bú nhất thời trong thời gian mà

ngườimẹ dùngcefalexin.
Tácđộngcủathuốckhiláixevàvận hànhmáymóc:
Khôngcóảnhhưởngđềnviệcvậnhành máy móctàuxe.
Tươngtácthuốc:
DùngCefalexin liểu caocùngvớicácthuốc thuộc nhóm

Aminoglycosidhaythuốclợitiểu mạnh(vídụ: Furocemid, acid

ethacrynicvapiretanid ) cóthểảnh hưởngxấutới chứcnăngthận.

Cefalexin làm giảmtácdụng của Oestrogen trong thuốc uống tránh

thụthai.

Cholestyramin gắn với cefalexin ở ruột làm chậm sự hấp thu của

chúng.

Probenecid lam tang nồng độ trong huyết thanh và tăng thời gian bán

thảicủacefalexin.

Ởngườibệnh dùng Cefalexincóthểcó phảnứngdươngtínhgiảkhi

xétnghiệm glucoseniệubằng dung dich“Benedict”, dungdịch

“Fehling"hayviên “Clinitest”,nhưngvớicácxétnghiệmbằngenzym

thì khôngbị ảnhhưởng.
Tácdụngkhôngmongmuốn: |

Tỳlệ phảnứngkhôngmong muốnkhoảng 3 - 6%trêntoànbộsố
người bệnh điều trị
- Thường gặp:
Tiêu hoá: Tiêu chảy, buồn nôn
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-Ítgặp:
Máu: Tăng bạch cầu ưa eosin.
Da: Nổi ban, mày đay, ngứa.
Gan: Tăng transaminase gan có hồi phục
~Hiếmgập:
Toànthân:Đauđầu,chóngmặt,phảnứngphảnvệ, mệtmỏi

Máu:Giảm bạchcầutrungtính,giảmtiểucầu.

Tiêuhóa:Rốiloạntiêuhóa,đaubụng,viêmđạitrànggiảmạc

Da:HộichứngStevens -Johnson,hồngbanđadạng,hoạitử biểubì

nhiễm độc, phù Quincke
Gan: Viêm gan, vàng da ứmật

Tiết niệu - sinh dục: Ngứa bộ phận sinh dục. viêm âm đạo, viêm thận

kẽcóhồi phục.
Thông báo cho Bác sĩnhững tác dựng không mong muốn gặp

phảikhi sửdụngthuốc
Cácđặctỉnhdượclựchọc, dược động học:

Dượclựchọc:
Cefalexinla kháng sinhnhómCephalosporinthểhệ1,cótác dụng

diệt khuẩn bằng cách ức chế tổng hợp vách tế bào vị khuẩn.

Cefalexin là kháng sinh uống, có phổ kháng khuẩn như các

in thếhệ1.
CefalexinbếnvữngvớipenicilinasecủaSfaphylococcus,dođócó

tác dụngvớicảcácchủng Sfaphylococcusaureustiếtpenicilinase

khangpenicilin(hayampicillin ). Cefalexincótácdụngin vitrotrên

cácvi khuẩn sau:StreptococcusBeta-tanmau; Staphylococcus

gồm cácchủngtiếtcoagulase(+), coagulase(-)vapenicilinase;

S.pneumoniae, mét s6 E.coli; P.mirabilis: K. pneumoniae;

H.influenzae, B.Catarrhalisthudnggiamnhaycam.Hauhétcác

chủng Enterococcus (Streptococusfaecalis) vamotit ching

Staphylococcuskhángcefalexin.Proteusindoldươngtính,mộtsố

Enterobacterspp, Pseudomonasaeruginosa,Bacteroidesspp,

cũngthấycókhángthuốc.Khithd’nghiéminvitro,staphylococcus

tỏracósựđểkhángchéogiữaCefalexinvà các khángsinhloại

methicillin.

Dượcđộnghọc
Cefalexinhầu nhưđượchấpthuhoàntoàn ởđườngtiêu hóavàdat

nồngđộđỉnhtronghuyếttươngvàokhoảng 9và 18 ng / mÌsaumột

giờvớiliềuuốngtươngứng250và500mg:liềugấpđôiđạtnồngđộ

đỉnhgấpđôi. UốngCefalexincùngvớithức ăncóthểlàmchậmkhả

nănghấpthunhưngtổnglượngthuốchấpthukhôngthayđổi. Có tới

159 liều cefalexingắn kếtvớiprotein huyếttương. Nửađờitrong

huyếttương ởngườilớn cóchứcnăngthậnbìnhthưởnglà 0,5 - 1.2giờ,
nhưngởtrẻsơsinh dai han (5 gid) vàtăngkhichứcnăngthậnsuy

giảm.

Cefalexin phânbốrộngkhắpcơthể,nhưng lượngtrongdịchnãotủy

không đángkể. Cefalexin quađượcnhauthai vàbàitiếtvàosữa mẹ

vớinốngđộthấp...Cefalexinkhôngbịchuyểnhóa.Thểtíchphânbố

củaCefalexinlà 18IiU 1,78 mỉdiệntíchcơthể.

Khoảng80%liềudùngthải trừ ra nước tiểu ởdạngkhôngđổitrong 6

giờđầuqualọccầuthậnvàbàitiết ởốngthận,vớiliều 500mg

cefalexin, nồngđộtrongnướctiểucaohơn 1mg/ mi.Cefalexinđược

đàothải qualọcmáuvàthẩmphânmàngbụng20-50%.

Quáliều-Xửlý:
Triệuchúng WA sóng uá liềucóthế buồn nôn, nôn, tiêu chảy, tuy

nhiêncóthêgây quá m n thầnkinh cơ vàcơn độngkinh, đặc biệt ở

ngườibịsuythận.
Xửtrí: Ngoạitrừkhiuỗngnhằm 5đền10lầnliễudùngbinhthường.

cáctrườnghợpkháckhôngđỏihỏiphảisúcrửa dạdảy- ruột.

Phảibảovệđườnghô hắpvàyémtresựthôngkhí vàtruyềndịch.

Chouốngthanhoạtnhiềulầnthaythếhoặcthêmvàoviệcrửa da

day. Cầnbảovệhôhắpcủangườibệnhlúcđangrửa dạdàyhoặc

Nếu cần thêm thông tín xin hỏi ý kiến bác sĩ

đang dùng than hoạt.

Bảoquản: "

Lờikhuyến cáo:
Thuốcnàychỉdùng theo sự kê đơn của bác sĩ.

Nơikhôthoáng, nhiệtđộ không qua30°C,tránh ánhsáng.
xế

Trình bày: Hộp 10 vỉ x 10 viên nang cứng

Đểxa tầm tay của trẻ em
Đọc kỹ hướng dẫnsửdụng trước khi dùng,

Hạn dùng :36tháng kểtửngày sảnxuất
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