TAZILEX

PHAN 1. HUGNG DAN SU DUNG THUOC CHO NGUOT BENH

THANH PHAN
MSi vién nén TAZILEX chira:
Methimazo! 2 5mg
Ta dugc: Cellulose vi tinh thé M112, silicon dioxyd, natri starch glycolat.
MSi vién nén TAZILEX-F chira:
Methimazol 4 10mg
Tadugc: Cellulose vitinh thé M112, natri starch glycolat, magnesi stearat.
M3 ti sin pham: Vién nén tron mau tring, hai mat tron.
Quy cich déng géi: Hop 10 vix 10 vién.
Thubc dung cho bénh gi?
Tazilex chira thanh phan chinh ¢6 tac dung dugc ly 1a methimazol, hay con c6 tén khéc 1a thiamazol,
12 mét thudc khang gidp. Methimazol lam cho tuyén gidp khong san xuét qué nhiéu hormon gidp.
Methimazol dugc dl‘m% dé diéu tri bénh cudng gép (tuyén giap hoat dong qua mirc). Thudc ciing
dugc dung trude khi phau th\?t tuyén giap hodic diéu trj iod phéng xa. d
Nén diung thuéc nay nhw thé nao va liéu lwrgng?
L}llxg‘m (lili;ng thudc chinh x4c nhw huéng dan cuia bac sy holic dugc s§. Néu ban chua rd, hiy hoi lai cho
chéc chan.
Lidudung: £ ;
Ngudi 16n: Liéu khéi dau hing ngay 1a 15 mg déi véi ting nang tuyén giap nhe, 30 mg dén 40 mg cho
trudmg hop néng vira va 60 mg cho truong hop ning chia 1am 3 liéu uéng cach nhau khoang 8 gid.
Li€u duy tri 1a 5 mg dén 15 mg/ ngay. g 5
Tré em: Liéu khéi dau hang ngay 13 0,4 mg/ kg thé trong/chia lam 3 lidu ubng céch nhau 8 gio. Lidu
duy tri ¢ vao khoang ¥ liéu khéi dau. :
Tuy theo dép timg bénh nhén ciing nhu timg trudng hop cu thé ma cach dung thubc ciing nhu lidu
dung c6 thé thay doi, Thoi gian ding thuoc dé bénh thodi lui phai lau dai, luén dung thudc theo chi
dci:hhc(;'xa bécsy.

ch dung:
Udng thude v6i mdt ly nude day. 3 iy
Th;(‘)c ¢6 thé dung cing hogc khong cling véi thirc &n. Nén uéng thube vao ciing mét thori diém trong
ng y_ . .
Khi nao khéng nén ding thucnay?
Khéng nén ding thudc nay néu ban:
- Pang mang thai hodc dang cho con ba.
- Suy gannéing. : 7
- Mén cdm véi methimazol hodc bét ky thanh phén ndo ciia thuéc.
- Dang c6 cac bénh ning vé mau (suy tiy, mat bach cau hat).
Téc dyng khéng mong muon ; :
Nhur t}:;c thudce khac, methimazol ¢6 the gy tic dung khéng mong mudn, nhung khéng phai ai cting—
gap phai. g
N; di

ng tam at néu ban gdp cdc phan umg sau:
- Ban c6 cac trié‘u chirmg phti mach nhu ban da, man do, phu gml mat, mat, moi, miéng va ludi), khé
thé holic khé nuot. Pay la céc trigu chimg ciia phan (mg qua man.
Ny é ¢ dp cdc phan ing sau:

dung thuoc va lién hé bdc sy néu ban c phan
- Sot, ¢n lanh, dau hong, dau toan thén, triéu chimg cum.
- D& bam hoéc chay mau, yéu bit thudng.

- Méutrong nudc tiéu hodic trong phén.

- Bong da, tr6c vy va phat ban nghiém trong. 2 s
- Budnnén, dau bung, sbt nhe, mét khéu vi, nuéo tidu sdm mau, phan x4m, vang da, vang mat.

Cdc tdc dung khong mong muon khac:

Thuong gdp :

Méu: Giam bach cau.

Da: Ban da, ngira, rung toc.

Itgap | ; ; g 3

Mau: Matbach cau hat (0,4%) biéu hién 12 s6t niing, 6n lanh, viém hong hozc nhiém khuén khac, ho,
daumiéng, giong khan. Thudmg xay ra nhiéu hon néu 1a ngudi bénh cao tudi hodc dung liéu tir 40 mg/
ngay tré1én.

Tim mach: Viém mach, nhip tim nhanh.

Co khép: Pau khép, viém khép, dau co.

Thén kinh ngoai vi: Viém ddy than kinh ngoai bién.

Tié}l héa: Mat vi giac.

Chuyén héa: Ding 1au c6 thé sinh ra giam niing giép, tang thé tich budu giap.
Nén trinh ding nhirng thudc hoic thyc ph am gi khi sir dung thuoc nay?
Théng bao cho béc s§ hodc duge s§ cuia ban ve tat ca céc loai thuéc ma ban dang sir dung, bao gém ca
cac thuoc ké don hodc khong ké don, cac vitamin hogc thude tir dugc liéu.
Théng bdo cho bdc sy hodc duoc sy néu ban dang sir dung céc thuoc sau:
- Aminophylin, oxtriphylin, theophylin.
- Amiodaron, iodoglycerid, iod hodc kali iodid.
- Céc thudc chong déng dén chat coumarin hoac indandion,
- Thuoc chen beta, glycosid tim. |
- Mudiiod phéng xa. |

t dung TAZILEX vdi thirc dn |
C¢ thé sir dung thudc cing hogc khong cung véibitadn. |
Can lam gi khi mjt 1an quén khong diang thubc? | ;
Néu ban quén khéng ding 1 liéu, udng ngay khi nh¢ ra. Néu thoi diém ban nhé ra gin véi thoi diém
ding thudc tiép theo, khong ding liéu 44 quén ma dung thudc theo lich trinh cii. Khéng ubng gép déi
liéu.
Néuban muén ngimg thudc_
Tiép tuc sir dung thudc cho dén khi bac s bao ban ngimg. Khong dugc ty y ngimg thudc. Ludn 1am
theochidincuiabdcsy. 5 ; ; :
Tiép tuc ding thubc mic du ban da thiy d& hon. C6 thé ban phai sir dung thudc lau dai dé kiém soat
bénh. Ngimg thudc c6 thé khién céc triéu chimg quay lai.
Nén sir dung thuc véi liéu lwong ding theo chi dan cua béc sy, thoi gian ding thubc khong duge
ngin hon hodc dai hon so véi chidinh.
Neéu ban c6 thic mac gi khi sir dung thu6e nay, hay lién hé véi bac sy hodc dugc sy.
Cin bio quan thudc nay nhwr thg nao?
Gitr thuoc trong bao bi goc ciia nha san xuat, ddy kin. 1
Dé thudc noi kho rdo, tranh nh sang, nhiét 46 khong qua 30°C, va ngoai tim véi ciia tré em.
Khéng sir dung thudc sau ngay hét han in trén bao bi (hdp va vi thuéc).
Nhing ddu hi¢u va trigu chimg khi ding thudc qui liéu

—Néwéa&émhén%tin xin hoiykiénbic sy hoic dugesy.
Han diing ciia thudc: 36 thang ké tir ngay san xut.

Doc ki hwéng din sir dung truéce khi diang. Pé xa tim tay tré em.

Théng bdo ngay cho béc s§ hodc dwgc sy nhitng tic dung

khong mong muén gip phii khi sir dung thudc.

Thudc nay chi ding theo don ciia béc s§.

Té théong tin sin phdm nay bao gom hudéng dén sir dung cho thudc cé nhiéu
ham lugng khdc nhau. '

Diing thudc chinh x4c nhur huéng dén ciia béc s§. Néu ban ding qué liéu hoiic tré em nuét phai thudc,
lién hé ngay véi bac sy va trung tim y té gan nhat. «

Céc trigu chimg qua [iéu c6 thé xdy ra 1a budn ndn, nén, dau thwong vi, nhirc dAu, sbt, dau khop, ngira
vaphu, giam cac huyét cau. Cac truong hop nghiém trong hon c6 thé xay ra.

Cén phai lam gi khi dang thuc qué liéu khuygn cdo? Fhe

Ngung ding thudc va lién lac ngay véi bac sy hodc trung tim y té gan nhat.

x?ng theo vién thudc cing vé1 bao bi dé bc sy biét ban da udng thudc gi va c6 bién phép xir Iy kip

0.

Nhirng diéu cin thn trong khi ding thudc nay? g

Trudc khi sirdung thuéc nay, théng bdo cho bdc sy cdc van dé sau:

- Ban dang mang thai hodc cho con bu.

- Bancé tién sir qua man véi cic thubc khéng giép (vi dy: Propylthiouracil).

- Vandé vé gan. 3

- C4 cac bénh ning vé méu (suy tiy, mitbach cduhat). 3

- Sip phiu thuat. Methimazol c6 thé lam ting nguy co xuAt huyét. Néu ban sip phiu thudt, théng béo

cho bac sy trudc khi ding thudc. i .

Methimazol c6 thé lam giam s6 lugng té bao méu gitip co thé ban chéng lai v6i nhiém tring. Do d6,

¢4 thé ban s& dé bj nhiém bénh tir ngudi xung quanh dang bj bénh. Ban cling cn phai xét nghiém méu

thuong xuyén, 2 . 3 -

Khéng tiém vic xin “song” trong thoi gian diéu tri vgi methimazol, va trénh tiép xuic voi ngudi gan

day vira dugc tiém véc xin “séng” do virus c6 thé truyén qua ngudi ban.

Dung thuéc cho tré em : 7

Methimazol dugc wru tién sir dung trén tré em hon so véi propylthiouracil. Xem phén “Liéu dung”.

Phu nit mang thai hodc cho con bu

Phy nir mang thai trude khi sir dung methimazol phai théng béo tinh trang mang thai cho bac sy, do

thudc c6 kha ning gy hai cho thai nhi.

Khéng cho con bi trong thdi gian ding methimazol.

Ldi xe vavdn hanh mdy mé 2 z

Khi ban dung thudc nay, ban c6 kha ning bi chong mat, budn ngu, gdy anh huéng dén phén xa cia

ban. Do d6, ban khong nén thyrc hién céc cong viéc can tap trung cao 49 nhu 14i xe hofic van hanh méy

méc, cho dén khi xac dinh chic chin minh c¢6 bj anh huéng hay khong.

Khinao cin tham vin bacs§, dwges§? . . *

Can lién lac ngay v6i béc sy hogc trung tim y té gin nhét khi ding thudc qua lidu chi dinh.

Théng thudng, bao gi¢ ciing phai héi ¥ kién bac s hodc dugc sy trude lic ding bat ky thude nao khi

mang thai hodc cho con bu. :

Tﬂ;h%ng béo ngay cho béc sy hodc dugc sy nhitng tic dung khéng mong muon gap phai khi sir dung
uoc.

PHAN 2. HUGNG DAN SU DUNG THUOC CHO CAN BO Y Tk

THANH PHAN

M&i vién nén TAZILEX chira:

Methimazol 2 5mg

Ta dugc: Cellulose vi tinh thé M112, silicon dioxyd, natri starch glycolat.
M&i vién nén TAZILEX-F chira:

Methimazol x 10mg -

Té dugc: Cellulose vi tinh thé M112, natri starch glycolat, magnesi stearat.
Dang bao ché: Viénnén.

MG ta san phAm: Vién nén tron mau tring, hai m3t tron.
Quy céch dong g6i: Hop 10 vix 10 vién.
PACTINH DUgOC ,L(FC HOQC:
Nhém dwge Iy: Thube khang giap, din chét thioimidazol, m& ATC: HO3BB02. :
Methimazol, con ¢6 tén khac Ia thiamazol, 1a mt thu6c khang giép tong hop, dﬁln chat _thioimi‘dazol
¢ téc dyung trc ché qué trinh tong hop hormon tuyén gidp bing cach 1am thay déi phan img két hop
iodid da dugc oxy héa vao goc tyrosyl cia phén tir thyroglobulin va phan tmg cip doi p‘hﬁn tr
iodotyrosyl thanh iodothyronin. Ngoai ra, thiamazol con trc ché enzym peroxydase cuia tuyén giép
dén ngin can sy oxy hoa iodid va iodtyrosin thanh dang ¢ hoat tinh. Thiamazol khong trc ché tac
dung ctia hormon tuyén giap d2 hinh thanh trong tuyén gi‘ép hodc cé trong tuan hoim,‘kh(‘mg uc ché
giai phéng hormon tuyén gidp; ciing khong anh huéng dén hiéu qua cua hormon tuyén gidp dua tir
ngoai vao. Do d6, thiamazol khong c6 tac dung trong diéu tri nhiém ddc giap do dung qua lieu
hormon tuyén giap.
Ibigpc TINHDUQC PONG HQC:

thu: e
Methimazol dugc hép thunhanh chéng qua dudng tiéu héa. Néu udng cung thirc &n, khong tién dodn
dugc hip thu. Nong d6 dinh trong huyét twong dat dugc trong vong 1 gidr sau khi uong. Sinh kha dung
dat 93%. Cho ngudi khée manh u(‘)ng 60 mg methimazol, nong d¢ dinh dat dugc 1a 1,8 microgam/
mL

Phin bé: :

Methimazol tip trung nhiéu vao tuyén gisp. Thé tich phan bb 0,6 L/ kg. Thudc lién két véi protein
huyét‘tu'on khong dang ké."l'huc‘)c qua dugc hang rao nhau thai va tiét dugc vao sira me voi néng dé
ganbing ngng d5 trong huyét twong cliame.

Chuyén héa: ; 2 ; i
Thudc chuyén héa chii yéu & gan. Chua phat hién dugc chét chuyén hoa c6 hoat tinh. Théi gian bén
thaila 3 - 6 gio. Khi suy gan va thén thoi gian ban thai c6 thé kéo dai.

Thaitric:

Thube duge thai trir qua nudc tiéu dudi dang céc chét chuyén héa 3-methyl-2-thiohydantoin 13 chét
chllgén héa chinh cia methimazol. Chi du¢i 10% methimazol dugc dao thai duéi dang khéng doi.
CHIPINH:

Diéu tri triéu chimg nhim dc giap (ké c& bénh Graves-Basedow). :

Diéu trj truc khi phiu thudt tuyén gidp do cudng gidp dé dé phong con nhiém dde gidp c6 thé xy ra.
Diéu tri bo trg trude va trong khi diéu tri iod phéngxa.

Diéu tri con nhiém ddc gidp trude khi ding mudi iod.

LIEUDUNG - CACHDUNG:

Cich dung:

Thudc khong chira khoi nguyén nhan gy cuong gidp. Tily theo mirc 4§ néing ctia bénh cudng giép ma
chon lidu dung thich hop. D6i véi ngudi 16n, liéu uéng hang ngay 15 - 60 mg, dirge chia déulam 3 14n,
mi l4n céch nhau 8 gioy. Thudc c6 thé udng 1 1an hogc chia 1am 2 1dn, hiéu qua c6 thé kém, nhung &
mot s ngudi, tic dgng khong mong mubn it hon va ngudi bénh dé chap nhan hon,

Thi gian ding thudc dé bénh thodi lui phai 14u dai, thuong dao dong tir 6 thang dén 1 - 2 nam.

Nén udng thudc véi mt ly nuée diy va uong vao cung mét thoi diém trong ngay.



Liéu ding: h - / /

Ltnsin ttps://trungt
Cuong gidp: 3 ; ’

Liéu khéi du hang ngay 1a 15 mg i véi ting ning tuyén gidp nhe, 30 mg dén 40 mg chg truong hop
ning vira va 60 mg cho truong hop nang chia lam 3 liéuuong cich nhau khoang 8 gidr. Liéu duy trila 5
mg dén 15 mg/ngay. z

Triéu chimg cudng gip thuong d& trong vong 1 - 3 tuan va hét trong vong 1 - 2 thang sau khi dung
liéu ban dau. Khi da dat duogc tinh trang binh gidp, giam liéu dan dén liéu duy tri.

Do nguy co mét bach cau hat véi liéu 16n hon 40 mg, nén dung liéu thip hon 30 mg/ ngay mdi khi c6
thé

Chudan bi phau thudt: 5

Liéu khoi déu 1 15 mg d6i véi ting ning tuyén gidp nhe, 30 - 40 mg déi voi trudng hop ning vira va
60 mg cho truomg hgp nédng.

Ngimg methimazol trong théi gian phau thujt.

Chuan bj ding iod phong xa: »

Liéu khéi d4u 1a 15 mg ddi v6i ting ning tuyén gidp nhe, 30 - 40 mg ddi véi truomg hop ning vira va
60 mg cho truong hop néng. i ;
Khuyén cédo nén ngimg methimazol 2 - 7 ngdy truéc khi dung iod phéng xa; c6 thé dung lai
methimazol 3 - 7 ngay sau khi ding iod phéng xa, sau 6 ngimg khoéng 4 - 6 tuan khi chirc ning giép
binh thugng va iod phong xa phét huy higu qua.

Con nhiém djc gidp: t .

Uéng 15 - 20 mg, cir 4 gio mdt 14n trong ngay dAu, kém theo cic bién phap diéu trj khéc. Liéu dugc
diéu chinh tiry theo d4p img ngudibénh.

Tréem

Cuonggidp; ; i .

Liéu kh&i d4u hang ngay 12 0,4 mg/ kg thé trong chia 1am 3 liéu uéng céch nhau 8 gid. Liéu duy tri &
vao khoang Y liéu khdi dAu.

Chuan bi phau thugt: il

Liéu khdi d4u hing ngay 12 0,4 mg/ kg thé trong chia 1am 3 liéu uéng cach nhau 8 gid. 3 >
Khuyén céo sir dung methimazol khoang 1 - 2 théng dé binh giap trudc khi phau thuat cit bo tuyén
giap & bénh nhéan bj bénh Graves.

Ngimg thudc trong thoi gian phau thuat.

Chuan bj dung iod phéng xa: .

Liéu khoi dau hang ngay 12 0,4 mg/ kg thé trong chia 1am 3 liéu udng céch nhau 8 gid,

Khuyén c4o ngimg me 13- 5 ngay trude khi diéu tri lidu phap iod phong xa. O tré em hiém khi
yéu clu bit dau sir dung lai thudc khéng giap sau khi trj liéu iod phéng xa.

Doineyng dichigt, :
Hién chua c6 khuyén cdo liéu chuyén biét danh cho bénh nhén suy gan, suy thin va ngudi cao tudi.
CHONG CHI PINH: ; ]

Bénh nhan mén cam véi methimazol hodc bit ky thanh phdn nao ciia thudc.

Suy ganning.

Phu nit cho con bi.

Bénh nhan dang c6 céc b§nh vé mau (suy tiy, mat bach cau hat).
CACTRUONG HOPTHAN TRONG KHIDUNG THUOC:
Anh huwéng dén huyét hoc ! Sgenaa 2
Nguy co mat bach cau hat thuong xéy ra trong vong 2 thiang dAu sau khi bt d4u diéu tri, nhung hiém
khi xdy ra sau 4 thang diéu tri. Viéc nay c6 thé xay ra phu thudc liéu dung (thudng xay ra & liéu cao
hon); tuy nhién, c6 thé xay ra khong phu thuge liéu, thoi gian diéu tri, hoac trudc d6 timg sir dung
thudc khang gidp, va cé thé xay ranhiéu hon & ngudi cao tudi. 2
Giam bach cau, giam tiéu cau v&/ hoic thiéu mau bét san c6 thé xay ra. Giam prothrombin huyét va
chay méu ciing c6 thé xayra. R A 2
Xét nghiém cong thirc méu, bao gdm bach ciu va cac té bao mau khéc, trudc khi bat dau diéu tri d6i
véingudi bi bénh Graves - bénh cudng gidp do mién dich. : :
Theo ddi cn thén dau hiéu va triéu chimg bénh (dau o, phat ban, sét, én lanh, nhirc dau, mét moi
toan than), dic biét trong giai doan dau digu trj. Néu s6t, dau hong, hoic cac du hiéu va trigu chimg
bénh xdy ra, d4dnh gid bach cau va céc té bio mau khéc dé xem c6 bj mat bach cau hat hay khéng.
Néu mét bach cau hat va thiéu mau bat san xay ra, ngimg methimazol v theo d5i chirc ning tity
xuong. O bénh nhén bi mét bach ciu hat hodic cac tic dung khong mong mudn nghiém trong khac khi
sir dung methimazol hogc Propylthiouracil, chéng chi dinh sir dung thudc con lai do c6 nguy co giy
mén cam chéo giira hai thudc.
Djctinh gan . = e
Do tinh gan (bao gdm suy gan cip) da dugce bdo céo; nguy co xay ra c6 thé thip hon voi methimazol
hon propylthiouracil, d3c biét & tré em. ;
Vang da do methimazol c6 thé kéo dai vai tudn sau khi ngimg thudc. = g
Kiém tra chirc niing gan (phosphatase kiém, aminotransferase, bilirubin) tru¢c khi bat dau diéu tri &
ngudi bj bénh Graves. 5 < .
Danh gia ngay chirc ning gan (phosphatase kiém, bilirubin) va sy ton thuong gan (AST, ALT) néu
thay cac triéu chimg goi y suy giam chirc ning gan (vi du: chén 4n, dau byung trén bén phai) xay ra.
Néu c6 bat thuong chirc nang gan lién quan trén 13m sang (aminotransferase gan > 3 lan gi¢i han binh
thuong trén), ng}\mg methimazol ngay. Néu xay ra viém gan, ngirng methimazol.
Gidm ndng tuyén gidp %
Giam nang tuyén giap c6 thé xay ra, cin thuong xuyén theo ddi ndng d TSH va T, tu do va diéu chinh
liéu dé dat dugc trang thai binh gidp. :
Thudc c6 thé gdy budu cb thai nhi va din don khi sir dung cho phy nir mang thai vi thuéc c6 thé qua
dugcnhau thai.
Phdn iing qud ,
Qué mén chéo giita c4c thioamid c6 thé xay ra (& khoang 50% bénh nhén chuyén dbi tir mt thioamid
nay sang mdt thioamid khac). 3 § 3
O bénh nhan bj téc dung khong mong muon nghiém trong (vi du: mat bach cau hat) khi sir dung
methimazol hoac propylthiouracil, chong chi dinh sir dung thudc con lai do nguy co qua mén chéo c6
thé xay ra gifta hai thudc. Néu bénh nhan bj phan tmg dj img nghiém trong khi sir dung methimazol,
khoéng khuyén céo sir dung thuée khéng giap khac (propylthiouracil).
Thén trong khdc
Xétnghiém % . St
Truéc khi diéu trj véi thioamid & bénh nhan bj bénh Graves, khuyén co kiém tra nng 46 T, ty do va
TSH, cng thirc mau va xét nghiém chirc ning gan. t
Theo ddi chirc ning giap dinh ky (T, tw do trong huyét ‘thanh, T, ty do hoZc toan phan trong huyét
thanh, TSH) mdi 4 - 8 ; khi dat dugc trang thai binh gidp, theo dai chirc nang giap mbi2-3 thang.
TSH huyét thanh khéng phai 14 thuéce do tin cdy khi theo doi giai doan dau diéu trj vi n6 c6 thé giam
trong vai thang sau khi bat dau diéu trj mic du ndng dd T, ty do & mirc binh thudng. TSH giam trong
thoi gian nay khong thé n6i 1én viéc can thiét phai tang lidu. Tuy nhién, khi ting ning tuyén gidp dugc
gidi quyét, gidm liéu duy tri néu TSH huyét thanh tang. Theo ddi T, huyét thanh dé1 khi hitu ich trong
viéc diéu chinh liéu; néu ndng d6 T, toan phan hoc tw do van ting mic du nong 6 T, tw do giam hodic
& mirc binh thudng thp; c6 thé cin phai ting liéu thuéc khéng gisp. Khi ngimg methimazol & nguoi
g;ghenh G;aves, theo ddi chirc ning giap méi 1 - 2 thang trong vong 6 - 12 thang dé phét hién sém khi
énh tai phat.

" véy, bénh thén kinh, sy kich thich

AprRupthid 'fu hiéu hay triéu chimg bénh trong thoi gian diéu tri.
e 6t trudc khi phdu thudt, do cé nguy co lam giam
prothrombin huyét va nguy co xuat huyeét.

Tdc déng trénda

Néu viém da tréc yay xdy ra, ngimg methimazol.

Tdc djng trén miendich = 5

Viém mach duong tinh v&i khang thé khang bao fuong bach cau da nhén trung tinh (ANCA) v6i suy
thén cép, viém khdp, loét da, va ban xuit huyét hiém khi dugc bdo cdo. Néu xdy ra, can ngimg
methimazol.

Tréem 2
Methimazol dugc u tién sir dung trén tré em hon propylthiouracil do d timg c6 béo céo ton thuong
gan nﬁxiém trong & tré em gdy ra do propylthiouracil. Ton thuong gan nghiém trong, bao gom suy
gan cén phai phau thuét ghép gan hoic gy tir vong, di dugc bdo céo & tré em diing propylthiouracil;
chira c6 bdo cdo tuong ty vé1 methimazol.

SUDUNG CHO PHU NU' CO THAI VA CHO CON BU:

Thoiky mang thai

Methimazol di qua nhau thai va c§ thé gay hai cho thai nhi khi ding cho phy nir mang thai, thube c6
thé gay ra budu ¢, thiéu ning tuyén giap, mdt sO di tat thai nhi & thai nhi dang phét trién nhung nguy
cg thyre sy thuong thép, dic biét khi dung liéu thap. % -

Cin cén nhic loi ich va nguy co giita diéu trj va khong diéu tri. Trong truong hop phai diéu tri,
propylthiouracil thuéng dugc chon dung hon, vi tl;uéc qua nhau thai it hon methimazol. Khi ding
methimazol, phai diing liéu thip nhét c6 hiéu lyc dé duy tri chirc nang gidp cua ngudi me § mirc cao
trong gi6i han binh thudng clia ngudi mang thai binh thudng, biét trong 3 thang cudi thai ky.
Giam néing gidp va bu6u c6 & thai nhi thudng xay ra khi ding thudc khéng giép t6i gan ngdy sinh, vi
tuyén gidp thai nhi chua san xuat hormon gip cho t6i tuéin thir 11 hogic 12 thai ky. Tang nang gidp c6
thé giam & ngudi me khi thai tién trién, nén & mot s6 ngudi ¢6 thé gidm liéu methimazol, c6 khi ngimg
diéu trj trong 2 - 3 tudn trudc khi dé. ¥
Hormon giap qua nhau thai rat i% nén it c6 kha ning bao vé cho thai nhi. Khéng nén diing céc hormon
gidp trong khi mang thai, vi thudc c6 thé che 14p cc ddu higu thodi lui ciia cudng giap, va tranh dugc
ting liéu methimazol mét cach vé ich, gay thém tac hai cho me va thai nhi.

Théiky cho con bi 5 . g 2

Methimazol dugc phan bd vao sita me, gy tai bién cho tré. Nong 4o thudc trong huyét tuong va sira
me gan bénéNnhau; vi vay, khong cho con b khi me diing methimazol. <

ANH HUONG CUA THUOC POI VOI CONG VIEC (ngudi van hanh may mée, ngudi dang l4i
tau xe, ngudi lam viée trén cao va cac trudng hop khac): Thuoc c6 thé giy chong mit, budn ngu. Vi
vdy, nén than trong khi 14i xe hodc vin hanh may méc, > ST 3
TUQNG TAC CUA THUOC VOI CAC THUOC KHAC VA CAC LOAI TUONG TAC

KHAC:

V6i aminophylin, oxtriphylin hodc theophylin: Khi cuong gié?, sy chuyén hoéa céc thude ndy ting.

Dung methimazol, néu tuyén giép & vé binh thuong, can giam liéu cic thude nay. -

Vi amiodaron, iodoglycerid, iod hodc kali iodid: Cac thube c6 iod lam giam dép tg cuia co thé véi

methimazol, vi vy, phai dim, liéu methimazol ting (amiodaron c6 37% laiod).

Véi thuoe chéng dong din ch%t coumarin hofic indandion: methimazo] c6 thé 1am giam prothromPin

huyét, nén tic dung cia cac thube chong dong udng ting lén. Do d6, can diéu chinh liéu thudc chéng

d6ng dya vao thoi gian prothrombin. A =

Vi thuoc chen beta, glycosid tim: Cudng giap 1am tang chuyén héa va thai trir thude chen beta hodc

gly&gsid tim, can giam liéu céc thubc ndy khi tuyén giap ngudi bénh trés vé binh thuong do ding

methimazol.

Véi mudi iod phéng xa *'I: Methimazol 1am giam thu nap ' vo tuyén gi4p. Néu ngimg methimazol

dotngot thi sau khoang 5 ngay sé thu nap 'I tro lai.

TACDUNG KHONG MONG MUON:

Thuonggap, ADR > 1/100

Mau: Gidm bach ciu thudng nhe & 12% ngudi 16n va 25% tré em. Nlnmg khoang 10% ngudi bénh

cudng giap khong diéu tri, bach cau thuong ciing giam con dudi 4000/ mm’.

Da: Banda, ngira, toc (3 - 5%). :

Toan than: Nhirc dau, s6t vira va thoang qua.

Itgap, 1/1000 <ADR < 1/100 i _

Mau: Mét bach cau hat (0,4%) biéu hién 13 s6t ning, 6n lanh, viém hong hoéc nhiém khuén khéc, ho,

dau miéng, giong khan. Thudng xay ra nhiéu hon néu 12 ngudi bénh cao tudi hodc ding liéu tir 40 mg/

ngay trd 1én.

Tim mach: Viém mach, nhip tim nhanh.

Cokhop: Paukhép, viém khép, dau co.

Thién kinh ngoai vi: Viém ddy thin kinh ngoai bién.

Tié‘u hoéa: Mat vi giac, buén ndn, nén.

Hiém gap, ADR < 1/1000 3 : & 5

lV{éu: Suy tiy, mat bach cau hat; giam tiéu _c?xu, giam prothrombin huyét, biéu hién bing xuit huyét,

bam tim da, phan den, c6 méu trong nudc tiéu hodc phan, cac cham dé trén da.

Gan: Vang da r mét, viém gan, hoai tir gan.

an: Viém than.

Phai: Viém phoi k&.

Chuyén héa: Diing l4u ¢6 thé sinh ra gidm ning giap, ting thé tich buéu giap.

Hudéng dn xir tri ADR ; s

Phét ban, ngira, thuong & dang dat sin, thuong mét di trong qué trinh diéu tri, hoic ngimg thudc néu

thay phét ban ning, " L

Khi ngudi bénh thay dau hong, nhidm khuén, ban da, sbt, 6n lanh, phai kiém tra huyét hoc. Néu thiy

mét bach cau hat, suy tity, phai ngimg diéu tri, chim séc, diéu trj triéu chimg va c6 thé phai truyén

méu.

Néu théy céc déu hiéu doc véi gan nhu vang da r mét, hoai tir gan, phai nging thube. Tuy rét hiém

nhung d thiy c6 truong hop tir vong. Vang da c6 thé kéo dai trén 10 tuin sau khi ngimg methimazol.

Tpng trudong hop céc triu chimg vé tim mach cia nhiém doc gidp ndi troi, dic bidt1a nhip tim nhanh,

cén Rhéi hop ding thudc chen beta nhur propanolol, atenolol.

QUA LIEU VA CACH XU TRI: .

Tri¢u chirng: Cac trigu chimg bao gém buon ndn, non, dau t;mvng vi, nhirc dﬁu, sbt, dau khép, ngira

va phu, gidm céc huyét cau, Thiéum4u bat san (gidm to €

thy trong nhiéu gid dén ca ngay. Trudng hop it gap 1 viém gan, triéu chimg than hu, viém da, tréc
than kinh trung wong hodc trim cam. Mic du chwa nghién ciru rd

rét, xzxgthiénazol gdy mét bach cau hat thuong lién quan véi liéu tir 40 mg tré 1én & nhimg bénh nhan

trén 40 tudi.

Khéng c6 théng tin vé LD, ciia thubc hodic ndng d§ ciia methimazol trong dich sinh vétlién quan dén

ddctinh va/hogc tirvong. 2 g %

Xir tri: Néu vira méi uong thudc qué liéu, phai gy nén hodc rira da day. Néu ngudi bénh hén mé, 1én

cgnco giat hodc khéng c6 phan xa nén, ¢ thé rira da day saukhi da dit 6ng ndi khi quan cq béng cing

dé tranh hit phai céc chat chira trong da day. Can chim séc y té, diéu trj triéu chimg, c6 thé phai ding

khéng sinh hoic corticoid, truyén mau néu suy tity va giam bach ciu hatning.

Diéu ki¢n bao quan: Noi khé réo, tranh 4nh sang, nhiét 46 khong qua 30°C.

Han ding ciia thudc: 36 thang k& tirngy sén xuat.

San xut tai: DAVIPHARM

CONG TY CO PHAN DUGC PHAM DPAT VI PHU (DAVIPHARM)
L6 M7A, Pudng D17, Khu Cong Nghiép My Phudc 1, Phudng Théi Hoa,
Thi x& B&n Cét, Tinh Binh Dudng, Viét Nam

Tel: 0274.3567.687  Fax: 0274.3567.688

Ngay xem xét sita ddi,
cap nhét lai ndi dung huéng din sit dung thudc:
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