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nhin c6 tién sir cie bénh ly vé gan cé thé cin kiém sodt thudng
xuyén transaminase huyét thanh do thuéc ¢6 thé lam ting tam théri

enzym gan.

Tré em cd nong dj chi > 70 microgam/dl hoge da c6 trigu chimg do

ngé doc chi: Theo khuyén céo cia Hiép héi Nhi khoa M¥ (AAP)

nén sir dyng céc tic nhan gidi djc dudng tiém.

Tvé em < 12 thang rudi: Tinh an todn va higu qué cia thude cho tré

< |2 thang tudi chua duge chimg minh.

Tuong tic thude

Chua r tuong tac ciia succimer voi cic thudc khéc. Khéng nén sir

dung déng thoi succimer véi cc thube tao phirc chelat khé(_ nhur

CaNILJEDTA Succimer ¢ thé anh huémg dén két qua mdt s6 test

chin doén sur dung huyet thanh hodc nude tiéu. Cac nghién ciru in

vitro cho thay thude cb the gy dwong tinh gia két qua dinh lugng

keton trong nude tidu néu ki thudt xét nghiém sir dung nitroprussid

vi lam giam két qua dinh lugng acid uric va creatin phosphokinase

trong huyét thanh.

Qui liéu va xir tri 1 . _

Chura cé tnremg hop qué liéu dugc ghi nhin. Néu qua liéu cin gy

ndn hofic nra da day - rudt cho bénh nhén, sau dé sir dung than hoat

va sir dung céc bién phap diéu tri hd trg phii hop.

Cdp nhdt lan cudi: 2020.

SUCRALFAT

Tén chung qude té: Sucralfate.

Mi ATC: A02ZBX02.

Loai thude: Thudc bio vé niém mac da day; dicu tri loét da day,
ta trang.

Dang thude va ham lwgng

Viénnén: | g

Hén dich udng: 0,5 g/5 ml, 1 g/5 ml.

Duge lye hoe

Sucralfat 13 mdt phm: hop cia nhém hydroxyd va sucrose sulfat,

ding diéu tri ngin ngay loét hanh ta trdng, da day. Thude ¢6 tée
dung tai chd (5 loét) hom la tic dung toan thin. Khi c6 acid dich
vi, thudc tao thanh mét phirc hgp gidng nhwr bat ho dinh vao vung
niém mac bi ton thwong. Sucralfat khéng trung hoa nhiéu dd acid
da day. Liéu diéu trj coa sucralfat khong c6 tac dung khing acid,
tuy vay khi bam dinh vao niém mac da day - ta trang, tac dung
trung hoa acid ciia sucralfat c6 thé trornén quan trong dé bao vé tai
chd loét. Thude cé 4i lyc manh (gép 6 - 7 lan so voi niém mac da
day binh thudmg) déi véi ving loét va ai lyc doi vai loét ta ring
16m hon loét da day, Sucralfat da tao ra mét hang rao bao vé 6 b loét.

Hang rio ndy da (rc ché tac dyng tiéu protein cua pepsin banl, s cach
ngén chin pepsin gin vao albumin, fibrinogen. .. 6 trén bé mat
loét. Hang rao ndy ciing ngan cin khuéch tin tré lai cia cic ion H'

bing cich tuong tic tryc tiép véri acid & trén bé mit & loét. Thude
con tre ché hoat tinh cua pepsin trong dich da day. Sucralfat ciing
hép thy céc acid mit, it ché khuéch tan trd lai acid glycocholic va
béo vé niém mac da day khéng bi ton hai do acid taurocholic. Tuy
nhién tic dung ciia sucralfat dbi véi acid mat trong diéu tri loét da
day t4 trang chua rd ring, Sucralfat dwrge coi la thudc bao vé & bao
niém mac dudmg tiéu héa, nd di o mot hang réo bao v§ 0 loét
khong bj pepsin, acid va mat gy loét va do d6 & 1oét 6 thé Ilen
dugc. Théng tin gan diy cho thay sucralfat con lam ting san xudt
prostaglandin E, va dich nhay da day.

Dllvc dgng hoc

Hap thu: Thude hap thu rt it (< 5%) qua duémg tiéu hoa. Hip thu

kém cé thé do tinh phén cyc cao vi d§ hoa tan thip ciia thube trong
da day. Thubc cb téc dyng sau ubng 1 - 2 gid v thi gian tic dyng
kéo dai (& 6 gid. Kha nang bam dinh cua thude, phan G img chiim v
acid va 4i luc cao ddi véi niém mac bi "6“ thuang g6p phin kéo dai
tc dyng cla tl:muc Lién két vai cac vét loét da duge théy cho dén
6 gidr sau khi ubng va 30% liéu dwgc gilr lai trong dudmg ticu héa
trong it nhit 3 gw

Phén bé cia thube chua duge xac dinh. Thube khong chuyén héa.
M3t lugng nho (3 - 5%) sucralfat duoc hap thu dudi dang sucrose
sulfat va bai tiét duéi dang khong doi qua nude tiéu trong vong
48 gid,

Chi dinh

Loét da day lanh tinh, loét t trang lanh tinh.

Viém da day man tinh.

Phong loét do stress @ tré em (rong diéu tri tich cye.

Phong loét do stress.

Chéng chi dinh

Min cam vdi thude.

Thin trong

Mot lrgng nho nhéom duge hap thu tr dudmg tiéu hoa khi ding
sucralfat duémng uéng, cha y khi ding két hgp vai thude ¢6 chira
nh8m. Ding than trong ¢ ngudi suy than do nguy co tang tich lay
nhém trong huyét thanh, nhit la khi ding dai ngay. Truémg hop suy
thin ndng, nén trinh ding.

Loét ta trang 1 mot bénh man tinh, Ldi phal Diéu trj ngin ngay
sucralfat cé thé chira lanh hoan toan vét loét, nhimg khéng tién
lrong dugce s€ lam thay déi hiéu qua diéu tri hoac mirc do nghiém
trong ctia loét ta trang lin sau.

Thudc pay ting duomg huyét di duge bio cao ¢ bénh nhan dii
thio dudmg. Theo doi dudng huyét & nhimg bénh nhin dai thio
dudng duoc diéu tri bang sucralfal. Diéu chinh liéu thube trj dai
thao duémg khi sir dung sucralfat ¢ thé la cn thiét.

Hiéu qua va dé an toan khi diing cho tré em duéi 15 tudi chua duge
xdac dinh rd.

Thui ky mang thai

Chura xéc dinh dwoc tie dung ¢6 hai dén thai. Thude hip thu rit it
qua duong tiéu hoa. Tu;;‘ nhién, khi mang thai chi nén ding thudc
trong trurdng hop thit cin thiét,

Theoi ky cho con bl

Chura biét sucralfat cé bai tiét vao sira hay khéng. Than trong khi
dung thude thoi ky cho con bi.

Téc dung khéng mong mudn (ADR)

Thuong gap

Tiéu hoa: tio bon.

It gdp ‘ \

Tiéu hoa: ia chay, buon nén, nén, day bung, kho tiéu, day hoi, khé
miéng.

Ngoai da: ngira, ban do.

Thén kinh: hoa mat, chéng mat, mét nga, buon ngu.

Khac: dau hrng, dau dau.

Hiém gap

Phén {mg qui man: ngira, may day, phit Quincke, khé thé, viém
mii, co thit thanh quan, mat phu to.

Hurémg din cach xir tri ADR

Cac ADR cua sucralfat it gap va cling hiém truémg hop phai ngimg thude.
Liéu lwgng va cich dimng

Cdch ding: Thudc duge ding dudmg udng, nén udng le déi, ul:ms
truée bifa &n 1 gidr hofic trude khi di ngi. Thuée khéng acid c6 thé
duge ding cing véi thube giam dau nhung khéng dugc ding trong
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vong 30 phit trude va sau khi diing sucralfar,

Liéu ding

Loét ta trang lanh tinh, loét da day lanh rinh:

Ng\fﬁ'l Iém va tré em > 15 toi: Didu trj giai dogn cdp, ubng 2 g/lin,
mdi ngdy 2 14n, udng b'-"" sdng vi true khi di ngi, hoac | g{!an
4 lin/ngdy, trong 4 - 6 tudn, néu cin co thé dung téi 12 tuin, Liéu
16i da S.g/ngdy.

piéu tn duy tri hofc phong loét ta trang tai phat; Uong 1 g/lan,
2 lan/ngdy.

Viém da day man finh:

Ngudi I6m: Udng 2 g/lan, mdi ngdy 2 lin, uéng bum séng Vi trude
khi di ngu, hoac | g.‘ian 4 lam‘ngay‘ trong 4 - 6 tuin, néu cin co thé
dong t&i 12 tuan. Liéu tHi da 8 g/ngay.

Phong loét do stress G tré em duge diéu tri ting cu-owg

Tré em 15 - 17 tudi: Udng 1 g/lan, 6 Ian/ngay Liéu tdi da 8 g/ngay.
Phong loét do stress.

Nguoi lon: Udng 1 g/lan, 6 lin/ngay. Lidu t5i da 8 g/ngay.

Nguoi suy than: Phai than trong khi dung,

Twong tic thude

Co thé dung céc antacid cing véi sucralfat trong dleu tri loét ta
tring dé giam nhe chu'ng dau. Nerng khong duge udng ciing mét
ltic vi antacid ¢6 thé anh humg dén su gan cua sucralfat trén niém
mac. Nén ddn ngudn bénh uung antacid trude hodc sau khi uong
sucralfat 30 phat.

Cic thubc cimetidin, di goxin, ketoconazol, levothyroxin,
phenytoin, quinidin, ranitidin, sulpirid, tetracyclin, theophylin,
ciprofloxacin, norfloxacin, ofloxacin, warfarin, khi ubng cing véi
sucralfat s& b1 giam hap thu. Vi viiy phai uéng nhimg thuée nay
trude hode sau khi udng sucralfat 2 gio.

Sucralfat khéng ding eiing véi cac ché phiim c6 citrat vi ¢6 thé lam
ting m'ing dd nhom trong mdu, co ché co thé do nhém bi chelat
héa, lam ting hép thu nhém.

Qui lidu va xir tri

Théng tin vé ddc tinh cip cia sucfalfat con han ché. Khéng cb
ddc tinh nghiém trong nao xdy ra & ngudi khoe manh uong 12 g
sucralfat. Nha sén xuét cho ring nguy co qua lidu khi uéng sucralfat
a thap. Doc tinh do nhém dd xay ra & it nhit mdt bénh nhén suy
than giai doan cudi udng sucralfat, ngudi ta nghi ngo doc tinh la
do nhém dwge hdp thu toan than trong qua trinh phén ly thubc &
dudng tiu hoa.

Cdp nhar lan cuéi: 2018.

SUFENTANIL CITRAT

Tén chung quéc té: Sufentanil citrate.

Mi ATC: NO1AHO03.

Loai thube: Thude gidm dau opioid.

Dgng thudc va ham hrgng ‘

Thuéc ding dudi dang sufentanil citrat, lieu lugng tinh theo
sufentanil.

Vién nén dit dudi ludi: 15 microgam, 30 microgam.

Dung dich tiém finh mach, tiém ngodi mang clmg: 50 microgam/ml
(ong 1 ml, 2 ml, 5 ml).

Durge lyre hoe

Sufentanil 1a mt opioid tong hep, tiém lyc manh, Thudc cé the
dung giam dau vi an than thong qua co ché gin chon lge 1én
receptor p opioid trén TKTW. Thudc lam giam nhin cdm dau va
dip rng vdi tac nhan giy dau. Tuong tyr cac chét chi vin toan phﬂn
trén receptor p opioid, thudc giam dau khong ¢6 gidi han tran, Hiéu

Sul‘enllnll citrat 1511

Iy giam dau cua thude cao gp 7 - 10 Iin so véi fentanyl va gp
500 - 1 000 lan so véi morphin (ding theo dudmg uﬁngj Do tinh
thin diu cao, thubc co thé duge dit dudi ludi, nhanh chéng khéi
phét tac dung giam dau.

Trén hé hép, thudc gy e ché hd hap va phan xa ho. Trén TKTW,
sufentanil khi ding liéu cao theo duémg tiém (inh mach gy cimg
co. Thube co tac dung an thin, gy ngu, diéu ndy duge thé hign
bai sur thay dbi trén dign ndo dd. Trén dudng tiéu héa, thude giy
budn ndn va ndn do kich thich ving hoa trj ligu (CTZ) trén trung
tim non. Sufentanil ciing lam giam nhu ddng tiéu héa, giam tiét
dich, tang trrong lye co vong. Trén tim mach, do hoat tinh trén hé
cholinergic, khi tiém tinh mach v liéu thap, thube lam giam nhe
nl'up tim va sirc cin mach hé thong tuy nhién khong lam giam dang
ké huyét ap. Thubc it anh huémg dén tién ganh, tbe dd luu thing
tuén hodn va mirc d§ tiéu thu oxy clia co tim.

Duge ding hoc

Hap thu: Do chuyén hoa budc 1 tai gan, thue kém hap thu khi
udng, sinh kha dung dudong udng khoang 9%. Khi dat dudi ludi,
sinh kha dyung cua thude 1a 53%. Thube khai phﬁt tac dung sau khi
tiém finh mach 1,2 - 3 phut. Thoi gian dat nong dé dinh (T,,) khi
gdy t& ngoai mang cimg 12 20 phut, sau khi dit dudi ludi la ¢ gidr.
Phén bé- Vv, vio khoang 1,7 - 2,9 livkg. Thube gén vao prou:m
khoang 79 - 93%, chu yéu la a ,-glycoprotein, Ty 1¢ lién két thude
Vi protein huyét twromg bj anh hucfng bai sy thay doi pH mau; tﬁng .
pH tir 7,4 dén 7,8 lam tﬁngty 1€ lién két 30%, giam pH tir 7,4 xuong
7,0 1am giam ty I€ lién két khpang 30‘?’3

Chuyén héa: Qua trinh chuyén héa dién ra chi yéu & gan va rugt
non duéi tic dung ciia hé théng CYP3A4 tao thanh cac chat
chuyén hoa khéng ¢ hoat tinh.

Thai trie: Hé sb thanh thai téng sau khi tiém tinh mach khoang 917
lit/phiit. Khodng 80% liéu tiém tinh mach duoe thi trir trong vong
24 gidr. Chi ¢6 2% thai trir dudi dang khong doi. Kha nang thai trir
khdng bj anh hudmg bai gidi tinh, chire néing thin, gan va viée ding
ciing céc chit anh huang dén hé CYP3A4. Nira dai thai trir cia
thude 12 164 phat khi tiém tinh mach va 13,4 giér khi dit dudi ludi.
Chi dinh

Giam dau trong sin khoa: Phéi hgp vai lidu thip bupivacain.
Giam dau trong phiu thuit.

Gay mé trong phau thuat.

Diéu tri cac tnrémg hop dau cap tinh trung binh dén nang can cac
thude giam dau opioid (nhu dau sau phiu thudt).

Chﬁng chi dinh

Man cam voi sufentanil.

Suy hd hdp ning.

Hen phé quin cdp hodc ning khéng kiém sodt duge hofc thiéu
phuong tién hoi sirc.

Bénh nhan hén me.

Tang 4p luc ndi s9.

Ton thuong nio.

Bénh nhin dang hosic nghi ng& ¢o tic nghén dudng tiéu hoa bao
gom liét rudt.

Thén trong

Thute o6 thé gy ire ché hd hip, Mire dd trc ché hé hip tity thuge vio
liéu diing. Cin danh gid mic dé suy hé hap trén bénh nhan sir dung
sufentanil thong qua cc thong s6 lim sing nhir nhip thé, mirc 46 an
thin, tinh trang bdo hoa oxy. Thén trong khi sir dl.mg thudc trén cac
bénh nhin c6 suy ho hip hoic giam chire nang ho hép. Trong trudmg
hep bénh nhén co irc ché hd hip do sit dyng sufentanil, cin sir dung
cac thudc déi khang trén receptor opioid nhur naloxon. C6 thé cén sir
dyng 13p lai cac thude ndy do thén gian tre ché ho hip thwémg dai hon



