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Tém tit

Thong khi bit budc ngit quing (Intermittent
mandatory ventilation - IMV) 1a moét loai trinh tu
nhip tho duoc st dung dé phan loai ché o thong
khi. IMV duoc dinh nghia l1a kha nang ton tai cac
nhip thé tu phat (do bénh nhén kich hoat va theo
chu ky ctia bénh nhan) giita cac nhip thé bat bude
(duoc kich hoat bang may hodc theo chu ky cia
may). Trong hon mét thé ky, IMV di phat trién
thanh 4 loai khac nhau, mdi loai déu c6 wu diém va
nhuoc diém riéng trong viéc phuc vu cac muc ti€u
cia thd may (tic 1a an toan, thodi mai va giai
phong). Muc dich cua bai viét nay 1a mé ta su phat
trién ctia IMV, xem xét cac bang ching hd tro co
lién quan va thao luan vé 1y do cin ban cho ting
loai trong s6 4 loai. Ngoai ra con ¢ phan téng quan
ngin gon vé thong tin co ban can thiét dé c6 cai
nhin dung dan vé muyc dich va thiét ké ciia nhiing
d6i mai. Hiéu cac dang IMV khéc nhau nay 1a diéu
can thiét dé nhan ra nhitng diém tuong dong va
khac biét gitta hang chuc ché d6 thong khi khac
nhau. Su cong nhan nay rat quan trong d6i véi g
dung lam sang, gido duc ngudi cham soc va nghién
ctru vé thd may.

Gi6i thiéu

Thong khi bat budc ngit quang (IMV) 1a thuat ngi
ding dé mé ta cac ché do thong khi cho phép ca
nhip thd bét budc va nhip thd tu phat. IMV ¢é lich
st 1au doi, ¢ 1& da c6 tir cudi nhirg nam 1880.!
IMV ban chat khong phai 1a mot “ché d6” thong
khi ma la mot thanh phﬁn cta phan loai ché d6. That
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vay, qua nhiéu thap ky d6i mdi cong nghé, IMV da
phat trién thanh 4 loai riéng biét, mdi loai déu c6
wu diém va nhugce diém riéng trong viéc phuc vu
cac muc tiéu cua thd may (tic 1a an toan, thoai mai
va giai phong). Muc dich cia bai viét nay 1a mé ta
su phat trién ciia IMV, xem xét cac bang ching hd
tro ¢6 lién quan va thao luan vé 1y do co ban cho
timg loai trong s6 4 loai. Chung t6i dua vao phan
téng quan ngan gon vé thong tin co ban can thiét dé
c6 cai nhin ding din vé muc dich va thiét ké cua
cac doi méi. Hiéu duoc cac dang IMV khac nhau
nay la can thiét dé nhan ra nhitng diém tuong dong
va khac biét gitta hang chuc phuong thic thong khi
khac nhau. Su cong nhan nay rat quan trong d6i véi
ung dung 1am sang, gido duc nguoi cham soc va
nghién ciru vé thong khi co hoc.

Pau tién, ché do thong khi 13 mot mé hinh
tuong tac gitta bénh nhan va may thd dugc xac dinh
trudc. Mot hé théng phan loai hoac phéan loai ché
d6 da dugc mo ta trong do6 cac ché do duge dic
trung theo (1) bién kiém soat, (2) trinh ty nhip tho
va (3) (cac) so 6 nham muc tiéu.?

Viée chi dinh bién kiém soat dwa trén
phuong trinh chuyén dong ctia hé ho hap. C6 nhiéu
dang cua phuong trinh nay, nhung dang dua ra &
day 1a thich hop nhét dé phan loai cac phuong thirc
thong khi:

Pvent + Pous =EV + RV

trong d6 Pyent 12 ap luc dudng thd trén PEEP co ban,
Pmus 12 ap lyc do co tho taora, V 1a thé tich trén thé
tich cudi thi tho ra, V 1a luu luong, E 1a d6 dan hoi
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va R 1a strc can. Dya trén phuong trinh nay, céc ché
d6 kiém soat ap luc (pressure control - PC) duoc
xac dinh 1a cac ché do trong d6 may thd kiém soat
phia bén trai ciia phuong trinh (ttc 13 Pyen 12 gia tri
muc tiéu dat trudc hodc may thd diéu chinh ap luc
sao cho ty 1€ v&i Pmus). Khi ap luc dugce kiém soat,
thé tich khi luu thong (V1) va V phu thude vao E va
R. Nguoc lai, ché d6 kiém soat thé tich (volume
control - VC) 1 nhitng ché do ma phia bén phai cia
phuong trinh dugc xac dinh trudc (nghia la ca Vr
va V hit vao duoc cai sin). Khi Vr va V duoc kiém
s04t, Pyent phu thudc vao E va R.2 Noi chung, bién
kiém soat trong phan loai ché d6 dé cap dén nhip
thé bat budc trong qua trinh bom phdng thu dong
(tic 1a Pmys = 0). Trong PC hoac VC, luu lugng 1a
bién duoc kiém soét trong hé thong kiém soat phan
hoi, khong nén nham 14n véi bién kiém soat.>*

Trinh ty nhip tho 1a kiéu nhip thé bat budce
va tu phat dugc ché do nay cho phép, cho du ching
¢6 xay ra hay khong. Nhip tho bat bude dugc dinh
nghia la nhip thé ma giai doan hit vao dugc kich
hoat (bat dau) hodc theo chu ky (két thuc) boi may
(may tho).? Viéc kich hoat may thuong duoc thuc
hién nhiéu nhit voi nhip th dat trude, trong khi
chu ky may thudng duoc xac dinh bang Vr cai sin
hodc thoi gian hit vao. Nguoc lai, nhip tho tu phat
1a nhip thd ma giai doan hit vao dugc kich hoat va
chu ky bénh nhan.? Viéc kich hoat bénh nhan
thuong dat duoc nhiéu nhét bang cach st dung tin
hi€u ap luc hit vao hodc luu lugng va viéc chuyén
chu ky ctia bénh nhan thudng bang tin hiéu luu
luong hodc ap luc (méc du co thé sir dung nhiéu tin
hiéu khac nhau cho mdi tin hi¢u). Theo d6, c6 3
trinh ty nhip thd ¢ thé xdy ra: thong khi bét budc
lién tuc (continuous mandatory ventilation - CMV)
voi tat ca cac nhip tho bt budc, IMV véi ca nhip
thé bat budc va nhip tho ty phat, va thong khi ty
phat lién tuc (continuous spontaneous ventilation -
CSV) vdi tat ca cac nhip thd ty phat.

Muc tiéu la muc tiéu dugc xac dinh trudc
ctia dau ra may tho, chang han nhu cac thong s vé
dang song ap luc, thé tich va luu lugng (tic 14 ap
luc hit vao dinh, PEEP, Vt va Iuu lugng hit vao
dinh, twong tmg).> So ¢6 nham muc tiéu 1a mo hinh
vé mdi quan hé gitta dau vao ciia ngudi van hanh

va dau ra cia may tho dé dat duoc kiéu thong khi
cu thé, thuong ¢ dang hé thong kiém soat phan hoi.
Vi du vé cac muc tiéu va luge dd nhim muc tiéu
dugc hién thi trong Bang 1. M6 ta day du vé cac
lugc dd nhdm muc tiéu khac nhau nim ngoai pham
vi ctia bai viét nay nhung da dwoc mé ta rong rii &
noi khac.>®

Trén co sé nhitng khai niém so b nay, IMV
duoc dinh nghia chinh thire 1a mét chudi nhip thd
trong d6 cac nhip thd tu phat dugc phép gitia cac
nhip thé bit bude.? Néu cira s dong bd hoa duoc
sir dung dé phdi hop luu lugng may tha véi nd luc
hit vao thi n6 duoc goi 1a IMV dong bo
(synchronized IMV - SIMV). Pong bd hoa bom
phdng co hoc véi nd lyc hit vao cta bénh nhéan co
lién quan dén 4p luc dudng thd thap hon, huyét
dong duoc cai thién va giam nguy co ton thuong
phéi do may thé.® Cira s6 dong bo hoa 1a mot
khoang thoi gian ngan (vi du: 5 gidy) ¢ cudi thoi
gian tho ra dat trudce (nghia 1a nhu mot ham cua thoi
gian hit vao va nhip th¢ dat trude) trong do tin hi¢u
bénh nhan c6 thé duoc st dung dé déng bd hoa su
kién kich hoat v&i mét tin hiéu nd luc hit vao cua
bénh nhan. Do d6, néu tin hiéu nd luc hit vao caa
bénh nhan xuét hién trong cua ) déng bo hoa va
no6 du 16n dé dap tng tiéu chi d6 nhay kich hoat thi
thi hit vao s€ dugc bénh nhan kich hoat. Noi chung,
thi hit vao nhu vay dugc thuc hién bﬁng may va do
d6 dan dén nhip thé bit budc. Bénh nhan kich hoat
trong clra s6 dong bd hoa s& rit ngin thoi gian the
ra, do d6 may tho thuong kéo dai thoi gian thd ra
trude nhip tho tiép theo dé giit cho nhip thd bat
budc da dit khong doi.

Phan thoi gian thd ra khong c6 trong cira s6
déng bd hoa dugc goi la cua s6 kich hoat (Hinh 1).
Trong cira so kich hoat (trir khoang thoi gian tro
nge“'m dé ngan chan viéc kich hoat kép vo y), mot tin
hiéu du 16n ctia bénh nhan c6 thé bat dau thi hit vao
(tire 1a nhip tho tuy phat do bénh nhan kich hoat, theo
chu ky). Nhip thd ty phat nhu vay c6 thé duge hd
tro hodc khong (vi du, hd trg 4p luc hoic PEEP).
Luu y rang dinh nghia vé nhip tho ty phat khong
lién quan gi dén murc do hd tro (tirc 1a ty 1& cong hit
vao do may thd cung cap).
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Bang 1. Vi du v€ muc tiéu va lugc d6 nham muc tiéu

(trong truong hop nay 1a hé
thdng chuyén gia dua trén quy
tic)

Tén ché d§ vi du | Bién Lwgc dd Biéu Pinh nghia lirgc dé nhim muc | Muc tiéu thi hit vao
kiém nhim muc | twong | tiéu
soat tiéu
Thé tich A/C Thé tich | Piém dit | s Ngudi van hanh thiét 1ap tit ca | Thé tich khi luu thong
cac tham so cua dang song thé Dang séng Luu lugng
tich va luu luong
Luu lugng hit vao dinh
Kiém soat thé Thé tich | Kép d May thé c6 thé ty dong chuyén | Thé tich khi lwu thong
tich d‘01 gitta VC va PC trong mot Dang séng luu lugng
lan hit vao
Luu lugng hit vao dinh
Ap luc A/C Ap luc Diém dat S Nguoi van hanh thiét lap tat ca Ap luc hit vao
cac thong so cua dang song ap Thosi gianihit vao
luc
Thoi gian tang ap
NAVA Aplyc | Servo r Ap lyc hit vao dugc didu chinh | Ty 1¢ gitra Edi va Pyen
tu dong ty 1¢ thuan véi nd luc hit
vao
Kiém soat thé Apluc | Thichtung |a Ap lyc hit vao duge didu chinh | Thé tich khi lvu thong
tich diéu chinh ap tu dong dé dat duoc thé tich khi | trung binh
luc Iuu thong muc ti€u trung binh Thosi gianihit vao
H5b tro ap luc Ap luc | Bién sinh b Ap luc hit vao duoc tw dong Mc hd tro ap luc trung
thay dbi hoc didu chinh ngau nhién theo phan | binh
bo taIll sO co ban C(.) thong so do Bifn doilap I
nguoi van hanh cai dat
Thong khi hd trg | Ap luc | Téi wu 0 May thé tu dong diéu chinh % thong khi phut du
thich mg nhip thé bat budc va thé tich khi | doan
Iwu thong dé giam thiéu viéc
truyén nang luong tir may thd
sang bénh nhan
SmartCare Ap lyc | Thong i May tho st dung cac cong cu tri | Nhip thd tu phat
minh tué nhan tao dé€ dat muc tiéu Thé tich khi Iuu thong

CO, cudi thi thé ra
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Hinh 1. Cita s6 kich hoat va do"ng bo hoa dwoc su
dung dé tao théng khi bat buéc ngdt quang.

Cira sO kich hoat (khong c6 ctra s6 dong bo
héa) dugc sir dung dé tao CMV (con duoc goi 1a hd
tro/kiém soat) hodc CSV (tirc 1a hd trg ap luc) nhu
dugc hién thi trong Hinh 2. Sy khac biét gitra cura
s6 ddng bo hoa va cira s6 kich hoat 1a nguyén nhan
khién nhip thé bét buge duge dit & muc cao nhit
¢ thé d6i voi IMV va thap nhéat ¢ thé ddi voi
CMV. Nghia 13, cira s6 dong bo hoa chi cho phép
bénh nhan kich hoat nhip thé bit buc dd duoc 1én
lich truéc va khong lam ting nhip thé bit bude da
dat; nhung viéc bénh nhan kich hoat co thé lam
giam IMV(2), IMV(3) va IMV(4). Mat khac, ctra
sb kich hoat cho phép mot nhip tho bat budc méi
giita 2 nhip thd bat bude duoc 1én lich (theo toc do
da dat), do d6 1am tang tong nhip thd bit budc trong
CMV.

Mot sb may tho st dung “van thd ra chu
dong” cho ché d6 IMV dé c6 thé thé tu nhién trong
cac nhip tho bat bugc cia PC.7 Mot s6 may tho thi
khong. Mot s6 may thé cung cap ca hai ché do khac
nhau. Luu ¥ ring néu nhip thd tu phat nhu vay xay
ra trong PC CMV thi n6 khong bién CMV thanh
IMV vi n6 khong anh hudng dén nhip tho bét budc.
Pay la 1y do tai sao IMV dugc dinh nghia 1a mot
chudi nhip thé trong d6 cac nhip thé tu phat dugc
cho phép giita cac nhip thd bt budc, mot dinh
nghia ban dau c6 thé khong 13 rang bang truc gic.

Cubi cung, ky hiéu dé phan loai ché do
(nghia la thé hodc nhom thudc tinh phan loai) c6 3

thanh phan biéu thi (1) bién kiém soat (VC hodc
PC), (2) chudi nhip thé (CMV, IMV hoic CSV), va
(3) so dd nhim muc tiéu (s,d, r,a,b,o0,i) choca
nhip tho bat budc va nhip thd tu phat (néu duoc
phép). Cu thé, dbi voi IMV, it nhat 2 ky hiéu duoc
str dung, trong d6 ky hiéu dau tién dé cap dén nhip
tho bat budc va ky hiéu thir hai dé cap dén nhip tho
tw phat.? Vi duy: ché d6 co tén SIMV PRVC (may
thd Servo) dugc phan loai la PC-IMV(1)a,s.

Refractory
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i
: : Trigger
e 1 window
E .
=
2
o
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Hinh 2. Cita s6 kich hoat duwoc sir dung dé tao
thong khi bat budc lién tuc va thong khi tw phat lién
tuc.

Tat ca cac ché do trén tit ca cic may tho
dugc str dung & Hoa Ky da duoc phan loai bang
cach st dung phén loai ché do trong sach gido khoa
gan day.’ Co s¢ dit liéu dugc sir dung dé viét cubn
sach nay dugc duy tri bdi mot trong nhiing tac gia
ctia bai viét nay (RC) va dugc cung cp trén mot
ung dung dién thoai c6 tén Ban dd ché do may tho
(tai xudng mién phi cho iPhone va Android). Co s
dit 1i€u nay (duoc cap nhat lién tuc) dugce st dung
dé udc tinh sb lugng tén ché d6 duoc phan loai
thanh cac dang IMV khac nhau nhu dugc mo ta bén
dudi. Luu ¥ rang chiing ta phai phéan biét tén ché do
(trc 1a tén biét dugc do nha san Xuét phat minh ra
nham muc dich tiép thi) v6i phéan loai ché do vi
nhiing 1y do tuong tu ma ching ta phai phan biét
tén biét dugc véi tén gde. Khong lam duoc didu nay
s& gy ra nhiéu van dé, bao goém ca sy thiéu chinh
xac trong cac phuong thirc so sanh nghién ctu. Vi
du, mot phén tich tong hop gan ddy cia Jhou va
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cong su® vé két qua cai may sur dung cac thuat ngi
tim kiém bao gém “Thong khi hd tro ap luc”,
“Thong khi bat budc ngit quang dong bo”, “Bu dng
tu dong”, “Ap luc duong thd duong lién tuc”,
“Thong khi hd trg thich img,” “H tro thong khi
dugc diéu chinh theo than kinh”, “Thong khi duoc
hd tro theo ty 18” va “SmartCare”. Day déu 1a tén
thuong hi¢u cta cac phuong thuc (chir khong phai
phan loai chung) va do d6 khong dai dién cho tat ca
cac phuong thirc ¢ thé dugc sir dung dé cai may.
Hon nita, phén tich tong hop chi bao gdom mat loai
IMV (ma ho goi 1a SIMV), ngu ¥ rang su khac biét
gitra 4 loai IMV khéc nhau la khong lién quan. Muc
dich ciia bai viét nay 1a gii thich tai sao su phan
biét nhu vay thuc sy ¢6 li€n quan.

Lich swr cua IMV

Kacmarek va Branson”'® di dua ra mot lich sir
ngan gon vé IMV thong thudong nhung khong dé
cap dén sy phat trién ciia né thanh cac dang phirc
tap hon. Downs va cong su'!"!? @3 dit ra thuat ngit
thong khi bat budc ngit quing vao nam 1973 lién
quan dén thong khi VC ¢ nguoi 16n. N6 duge cho
1a ¢6 tac dung thiic day qua trinh cai thd may bang
cach giam dan nhip tho bit budc va bénh nhan sé
duy tri thong khi phut bang cach ting nhip tho tu
phét.!3 Tuy nhién, thi tuc ndy sau d6 duoc cho 1a
da tri hoan viéc rat 6ng ndi khi quan.’ Pang chu ¥,
Kirby va cong su 2 ndm trudc da mo ta chirc nang
nay trong may thé danh cho tré so sinh PC méi ma
sau nay dugc ban trén thi truong voi tén goi Baby
Bird (hién d 16i thoi).

Nim 1977, Hewlett va cong sy'® dé xuat
mot ché d6 méi goi 1a thong khi phit bat bude
(MMV), ché d6 nay ciing cho phép nhip thé tu phat
xay ra giita cic nhip thé bat budc nhung c6 nhiéu
vu diém vé mat 1y thuyét hon so vi IMV ban dau.
Piéu lam cho MMV khéc véi IMV thong thuong 1a
nhip thd bét bude khong xuét hién néu nhip thd tu
phat cua bénh nhan dap ing dugc muc tiéu thong
khi phut dat trude. Theo thoi gian, MMV da phat
trién thanh cac ché dd tham chi con co nhiéu kha
ning hon nhu thong khi hd tro thich ing (may thd
do Hamilton Medical, Bonaduz, Thuy Si san
xudt)'® va ché do thong khi thich tng (may thé

Bellavista do Vyaire Medical, Mettawa, I1linois san
xuat).”

Nam 1989, ché do tu phat/hen gid (S/T)
duoc phat minh bdi cac ky su ctia Respironics (nay
la Koninklijke Philips, Amsterdam, Ha Lan) v&i
tinh nang “h¢ théng tu dong kich hoat ché do IPAP
trong thoi gian du 1au dé bat dau diéu tri cho bénh
nhan. hit vao néu hé théng khong cam nhan duoc
nd luc hit vao trong khoang thoi gian da chon sau
khi bat dau thé ra.”'® Ban dau n6 dugc phat minh
dé sir dung cho nhitng bénh nhan mic chimg ngung
tho khi ngii vi nhip thd bit budc khong thoai mai
nhu nhip tho tu phat (co thé gay ra hién tuong giac
ngu bi phan manh'®) nhung rat can thiét khi bénh
nhan ngimg kich hoat nhip thd. S/T vé co ban 1a hd
trg ap luc (thong thuong 1a tat ca cac nhip tho ty
phat trong cac hinh thitc hd trg 4p luc thong
thudong) nhung c6 tan sé du phong cho cac nhip tho
bat budc. Tuy nhién, tan sé du phong nay khong
dugc st dung trong tinh trang bao dong (tuc la
ngung thd) ma dugc tich hop vao ché do sao cho
néu nhip thé tu phat cao hon nhip thé bat budc da
dat thi nhip thé bat budc sé& bi e ché. Do d6, day 1a
mot dang IMV theo dinh nghia. Ché 46 S/T da tro
nén rat phd bién véi cac may thd cham soc tai nha
va tham chi con xudt hién trén mot sb may the ICU.

Cubi cing, may tho Servo (Getinge,
Goteborg, Thuy Dién) con c6 mot bién thé khac cua
IMV str dung mét tinh nang doc ddo cho ché d6 VC
c6 tén l1a “Thich ung luu lugng” (Flow Adaptation).
Trong diéu kién thu dong, thi hit vao dugc cung cip
& luu lwong muc tiéu khong ddi dugc tinh bang Vr
chia cho thoi gian luu lugng hit vao. Thoi gian luu
luong hit vao 1a thoi gian hit vao tror di thoi gian
tam dimg (néu duoc sir dung). Thi hit vao s& tat
theo chu ky khi Vt dugc cung cap (hodc khi hét thoi
gian tam dimg hit vao). Tuy nhién, néu bénh nhan
thyc hién nd lyc hit vao trong thdi gian luu lugng
hit vao da dat trude va nd luc nay du 16n dé 1am cho
ap lyc duong thd giam it nhat 3 cm H,0, thi may
th s& chuyén tir VC sang PC v6i luu lugng bd sung
da dé duy tri it nhét 1a ap lyc PEEP. Trong PC, luu
luong hit vao giam mot cach tu nhién khi Vr dugc
cung cip. Néu nd lyc hit vao ngin va luu luong
gidm quay tré lai luu lugng muc tiéu VC, may thd
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s& chuyén tré lai VC véi luu lugng khéng do6i va
nhip tho lai duoc tit khi Vr duoc cung cép (nhung
luu lugng va thé tich duoc thém vao sé rut ngan
thoi gian luu lwong hit vao). Tuy nhién, néu nd lyc
hit vao du dai va luu luong khong giam dén luu
lwong muc tiéu VC vao thoi diém hét thoi gian hit
vao dat trudc, thi hit vao s€ dugc theo chu ky luu
lugong, nhu trong nhip thd hd tro ap luc, va Vr lon
hon thé tich dat trudc.?’ Bay gio, néu nhip thd nay
dugc kich hoat bang may thi n6 van 1a nhip tho bat
budc. Tuy nhién, néu n6é duge bénh nhan kich hoat
thi d6 1a nhip tho tu phét vi né duoc chuyén chu ky
theo luu lugng (bénh nhan). Chu ky luu lugng dugc
phan loai 1a chu ky ctiia bénh nhan vi thoi gian hit
vao duogc xac dinh boi co hoc hé ho hép cua bénh
nhan (stc can, d§ gidn nd va hoat dong cua co
thong khi), chir khong phai bdi thoi gian hit vao cai
san trén may tho.

Bing chirng hd tro cac loai IMV

Nhin chung, cac phuong thure thong khi da dugce co
quan quan ly phe duyé¢t va dua ra thi truong ma
khéng c6 nhiéu bing chung khoa hoc vé tinh an
toan hodc hiéu qua.?' Pidu nay hoan toan trai nguoc
v6i qua trinh gidi thiéu cac loai thudc méi. Trén
thuc té, c6 thé khong thé chimg minh tinh an toan
va hi€u qua cuta tung ché do riéng 1é mot cach thuc
té vi ché d6 thong khi dong vai trd tuong dbi nho
trong cac két cuc chinh ctia bénh nhan nhu ty ¢ mic
bénh va tir vong. Do d6, chiing ta c6 thé chi can
phan tich 1y thuyét vé loi ich 1a du. Trong phan nay
chung t6i s& dua ra vi du vé 4 loai IMV va mo ta
kha nang phuc vu 3 muc ti€u cia thé may. Cac muc
tiéu nay la (1) su an toan hoac kha nang duy tri trao
d6i khi day du va bao vé phdi khoi nguy co tén
thuong phoi lién quan dén may tho; (2) su thoai
mai, hodc kha ning duy tri sy dong bo day du cia
bénh nhan-may thé?? vai sy can bang thich hop vé
cong suat dau ra tir may thé so voi cong cia bénh
nhan; va (3) giai phong hodc giam thiéu thoi gian
thé may va nguy co xay ra cac tac dung phy, chang
han nhu rat 6ng noi khi quan khong thanh cong.?
Luu y rang vi lién quan dén muc tiéu an toan nén
viéc cung cap thé tich 1a mot yéu td quan trong; licu
luong ciing quan trong nhu viéc st dung thude.
Liéu luong quéa nho hodc qua 16n ¢o thé de doa tinh

mang. Nhiéu nim nghién ciru da ung ho quan diém
cho rang liéu Vr an toan nim trong khoang 4-8
mL/kg trong luong co thé 1y twong cho ngudi 16n
bi bénh va phdi tré em ciing nhu phdi binh
thuong.?® Binh thuong héa Vr bang do gidn nd cia
hé ho hap (thay vi trong lugng co thé 1y tudng) co
thé con quan trong hon.?’ $6 liéu nay thuong duoc
goi 1a “ap luc day” nhung duoc goi chinh xac hon
la ap lyc khi luu thong vi né don gian 1a Vt dugc
tinh theo mot héng ) (tic 1a A6 gian no hoac d6
dan hoi).?®

Trong phan tiép theo, chiing ta s& danh gi4
kha nang cuia ting loai IMV trong viéc phuc vu céac
muc ti€u nay (tuc la co sé ly luan cho cac loai IMV
khac nhau). Néu c6 thé, chiing t6i s& cung cap tai
liéu tham khao cho cac nghién ciru cung cép bang
chimg h trg. Néu khong, danh gia ciia chung toi s&
chi mang tinh 1y thuyét.

Khong c6 tiéu chuan héa tén ché do giita
cac nha san xuat may tho. Két qua 1a co nhiéu tén
riéng cho cac phuong thiic c6 cung cach phén loai
(nhu trudng hop ma tay).? Bang 3 cho thiy su da
dang nay bang cach liét ké mot s tén ché do trén
cac may thé ICU phd bién duoc nhém theo loai
IMV.

Bon loai IMV

R& rang, IMV d trai qua mot qua trinh phat trién
cin ban trong ntra thé ky qua. Thé nhung dang ngac
nhién 1a thyc té nay lai chua dugc ghi nhan trong
cac tai liéu nghién cuu hay giai thich trong sach
giao khoa (Vi 2 ngoai 1¢ 5, 22). Vi 1y do nay, hau
hét cac bac si 1am sang khong nhén ra rang mot sy
thay d6i quan trong da dién ra. Két qua 13, ho khong
danh gia cao thyc té 1a cac phuong thirc thong khi
da tro nén rat phic tap va nhimg cach nghi cii vé
IMV (ching han nhu tin rang d6 1a ché do cai may
tho khong hiéu qua) da 16i thoi.'® Cach tot nhat dé
khic phuc tinh trang nay 1a dua cac loai IMV khéc
nhau vao phan loai chinh thtic cho cac phuong thure
thong khi.? Viéc nhan dang loai IMV tir man hinh
dd hoa ciia may thd thuong kho khin. Mic du co
thé xac dinh dugc néu danh du thoi gian quan sat
bénh nhén, nhung cach tiép can thuc té hon la chi
can doc mo ta vé ché do trong hudng din van hanh
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may thd hoic tra ciru ché do trong bang phan loai.’
Dudi dy 1a mo ta vé 4 loai IMV khic nhau (xem
Béng 2).

Mo ta cua IMV(1)

IMV(1) c6 nghia 1a nhip tho bat budc ludn duge
cung cp & nhip tho da dit.

IMV kiém so4t thé tich (VC-IMV) danh cho
ngudi 16n bt dau nhu mot sy stra doi bd day may
thd bénh nhan do cac bac si 1am sang thuc hién vi
may thd (danh cho bénh nhan ngudi 16n) chi cung
cap CMV. Luu ¥ rang may tho cho tré so sinh tai
thoi diém nay chi cung cap IMV dugc kiém soat ap
luc (PC-IMV), va diéu nay 1a do vao thoi d6 (dau
nhitng nam 1970), cong nghé nay khong c6 sin dé
kich hoat chinh x4c nhip tho bét budc ddi véi tré so
sinh ¢6 nd lyc hit vao that thuong.'* May tho danh

cho ngudi 16n da dugc sira d6i bang cach lip tai
gdy mé va van mot chiéu vao hé thong day tho cia
bénh nhan va cung cip luu lugng khong khi/oxy
lién tuc cho thi dé hd tro nhip thé tu phat giita cac
nhip thd bét budc. Y tuong 1a dé cai may cho bénh
nhan, tat ca nhitng gi ban phai lam 1a giam dan nhip
thd bat budc va bénh nhan sé duy tri thong khi phut
bang cach ting nhip thd tu phat. Khong lau sau, cac
nha san xuat may thé bat dau tich hop tinh ning nay
vao ché do cua ho. Pay duoc goi 1a IMV(1) trong
d6 cac nhip tho bat bude duge cung cap & tan sé da
dit bat ké bénh nhan c6 lam gi. Mot vi du 1a ché 46
c6 tén SIMV PC (mdy thd Puritan Bennett 980 do
Medtronic, Minneapolis, Minnesota san xuat). Tuy
nhién, c6 dit liéu cho thiy ring, ddi véi hau hét
bénh nhan, IMV(1) kéo dai qua trinh cai may so voi
cac thir nghiém thé tu nhién hang ngay sau do la
ngimg thé dot ngopt.” Pidu nay chic chan 1a do yéu
cau diéu chinh thi cong nhip thd bit budc.

Bang 3. Vi du vé tén ché do duoc phén loai 1a cac hinh thirc thong khi co hoc ngit quing

May thé Tén ché dé vi du
IMV(1) IMV(2) IMV(3) IMV(4)
Bellavista Thong khi giai DualVent kiém soat | Ché d6 théng khi Khong c6 sin
phong ap luc duong | ap luc thich tng
tho
Carescape R860 Hai mirc d6 4p luc HOb tro ap lyc + tin | Khong co sén Khoéng c6 san
s6 dy phong
Evita Infinity V500 | Kiém soat ap luc Khong c6 sin Thong khi thé tich Khong c6 sin
SIMV phiit bit budc - kiém
soat thé tich
C6 Ap luc duong tho P-SIMV + Thong khi hd trg Khong c6 sin
duong kép IntelliSync thich tng
PB 980 Kiém soat thé tich Khong c6 san Khong c6 sin Khong c6 sin
SIMV + hd tro ép
Iuc
Avea H) trg thong khi Ché d6 tuy dong (3 Khong c6 sin Kiém soat thé tich +
diéu chinh than kinh | loai) thich (mg luu lugng
khong xam lan
Servo-u SIMV ép luc Khong c6 sin Khong c6 san Ap luc A/C véi chu
ky luu lugng
Thé tich A/C + luu
luong nhu cau
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Bang 2. Dinh nghia cho cac loai thong khi co hoc ngit quing khac nhau

Loai | Pinh nghia Tén ché A9 | Vidu vé may | Loi thé Bit lgi

IMV vi du thé

1 Nhip thé bit bude luén duge thue | SIMV ép luc | PB 840 bam bao Tang nguy co xay ra
hién & nhip tho da dat (Medtronic) thong khi su ¢b déng bo

pht i
thiéu

2 Nhip thé bit buge bi e ché néu | S/T V60 (Philips) | Giam nguy Tang nguy co giam
nhip thd tu phat > nhip thé cai coxayrasy | thong khi phé nang
dat cb ddng bd

3 Céc nhip thé bat bude bi (e ché | Thé tich phit | Evita V500 Giam nguy | Giam thong khi phé
néu thong khi phut ty phat > dat bét budc (Dra“ger) co xay rasy | nang khong dugc
thong khi phut bét budc cb dong bo ngan chan

4 Nhip tho bét budc cia tirng ca VC voi kha Servo-U Giam nguy Tang nguy co qua
nhan bi trc ché néu VC chuyén nang thich (Getinge) coxayrasy | lidu luong khi luu
sang PC do nd luc ho hap cao ung luu cb ddng bd thong
(nham muc tiéu kép) luong
Nhip thé bat bugc theo chu ky P-A/C voi Avea (Vyaire) | Giam nguy | Giam ap lyc du(‘);ng
luu luong s& tré nén tu phat néu | chu ky luu coxayrasy | tho trung binh dan
bénh nhan duoc kich hoat luong ) déng bd dén cac van dé vé

oxy hoa

Co 56 1y luan cho IMV(1)

Co it nhat 225 tén ché do duy nhat duoc phan loai
1a IMV(1).° Céac ché d6 vi du trén méy tho ICU
thong thuong duoc trinh bay trong Bang 3.

Sw an toan

Céc ché do duogc phan loai 1a IMV(1) dam bao trao
d6i khi day du bang cach cung cap MMV t6i thiéu
do Vr va nhip thé bt bude da dat. Do d6, muc tiéu
an toan dugc dap ung (vé trao d6i khi va bao vé
phdi) gia sir nguoi van hanh chon cac gia tri thich
hop cho liéu Vr va nhip tho bat buge.”

Su thoai mai

D6i voi hau hét cac loai IMV(1), viée cung cap nhip
thd bt budc ¢ thé dugc dong bo hoa vai nd luc hit
vao ctia bénh nhan, gia sir rang nd luc d6 du 16n so
voi cai dat d6 nhay kich hoat. Tuy nhién, cac nhip
thé bat budc van duoc thuc hién theo chu ky béng
may va do d6 sy mat dong bd cé thé xay ra dudi
dang chu ky hit vao som hodc mudn.?? Trong thé
ky 20, IMV(1) duoc cho 1a gay ra it sy mat dong bo

gitta bénh nhan va may thé hon so véi CMV.? Tuy
nhién, khi sy phat trién cta cac ché do IMV da tién
trién trong nhiéu thap ky, cac nghién ctru gan day
da phat hién ra IMV(1) c6 lién quan dén sy chénh
1éch gifta bénh nhan va mdy tho cao téi 11%.°° Hon
nita, thuat toan SIMV cua cac nha san xuit va mau
ma khac nhau mang lai tan s6 thong khi véi muc do
d6ng bo hoa khac nhau dang ké.>! Chu va cong sy?
phat hién ra rang luu luong hit vao cao hon trong
VC-IMV(1) ¢6 lién quan dén nguy co mat dong bo
cao hon. Robinson va cdng su nhan théy su khong
hoa hop phd bién hon & IMV(1) véi tan sb tho cd
dinh > 10 nhip thé/phit & cac dbi twong chin
thuong. O tré duogc thd may bang PC-IMV(1),
nhitng tré c6 Vr cao hon c6 tan sé thd dugc cai dat
gan v6i tan s6 ho hap tu phét cua ching ¢ nhiéu
kha nang bi kich hoat sém (con dugc goi 1a kich
hoat ngugc - reverse triggering), dan dén tinh trang
xép chdng nhip thd (breath-stacking) > 25% thoi
gian.3*

Luu y rang c6 mot s6 ché d6 duoc phén loai
la IMV(1) khong cho phép nhip thd do bénh nhan
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kich hoat (vi du: ché do c6 tén PC-CMV trén may
thd Babylog VN500 do Driager Medical, Liibeck,
Puc san xuat). Piéu tuong tu cling dung véi cac
ché d6 dugc phan loai 1a CMV (ttc 1a cac ché do
c6 tén PCV hodc dugc tinh gio trén may thé Vyaire
bellavista). RO rang, y tuong la doi khi bénh nhan
dugc két ndi v6i may thd trong qua trinh hoi st
tim phéi va muc dich 13 dé tranh vé tinh kich hoat
do ép nguc.

Giai phong

IMV(1) duge phat minh nham hd trg cai may. No
cho phép cai may dan dan bang cach giam nhip tho
bat budc'!3>% thay vi giam Vr trong CMV hodc
chuyén sang CSV (ttic 12 hd trg ap luc hodc CPAP).
Tuy nhién, viéc giam ty 1€ bt budc theo cach thu
cong co thé gay ra su cham tré trong viéc cai may
vi mot sb 1y do. Dau tién, néu cac nhip thd tu nhién
gitra cac nhip tho bét bude duge hd tro béng hd tro
ap luc va néu sy hd trg nay dan dén lidu Vr tu phat
gidng nhu cac nhip thd bat budc, thi viéc giam tan
sO bit budc chi lam giam it sy hd trg thong khi
(ngoai trir kha nang giam ap luc duong tho trung
binh). Thur hai, quy trinh nay ngu y viéc danh gia
lai bénh nhén dinh ky (vi du: trong cac dot danh gia
hang ngay) va do tré giita cac lan danh gia nay co
thé kéo dai mot cach khong can thiét.!>?7 Cac
nghién cuu cua Landmark vao nhitng nam 1990 da
chimg minh rang IMV(1) 1a phuong phap tiép can
kém nhit dé xac dinh liéu bénh nhan c6 sén sang
ngung thé mdy hay khong. Esteban va cong su’®
cho thiy thir nghiém tu thd mot 1an mdi ngay din
dén rat 6ng nodi khi quan nhanh hon khoang 3 1an
so vi IMV va nhanh gap d6i so véi thong khi hd
trg ap luc. Brochard va cong sy’ da chi ra rang khi
xem xét tit ca cic nguyén nhan giy ra that bai cai
may thi s6 luong that bai dugc tim thay voi hd tro
ap luc (dugc phan loai 1a CSV dugc kiém soat ap
luc, PC-CSV) thap hon so véi dng T hodc IMV(1).

Mit khac, mot nghién ciru gan day so sanh
CMYV véi IMV(1) & ngudi 16n cho thiy khong co
su khac biét dang ké vé thoi gian nam vién, thoi
gian thd may, ty 1& tir vong, rat dng ndi khi quan
thit bai va nhu cau mo khi quan.*® Chic chén,
IMV(1) van duoc str dung phd bién va khong gay
nguy hiém cho viéc chim s6c bénh nhan mién 13 nd

¢6 thé dugc diéu chinh thii cong ¢ nhitng khoang
thoi gian thich hop. Trong nhiing tinh hudng khong
thé thyc hién dugc diéu nay, tinh nang ty dong hoa
do cac loai IMV khéc cung cap c6 thé hitu ich.

Mo ta caa IMV(2)

IMV(2) ¢ nghia 13 nhip thd bét budc c6 thé bi tic
ché néu nhip thé tu phét 16n hon nhip thé bét bude
da dat.

Céc nha san xuat may thd cham sdc tai nha,
dac biét 1a Respironics (nay la Philips), nhan ra
réng su thoai mai cta bénh nhén la muc ti€u quan
trong. Nhip thé bat budc khong thoai mai nhu nhip
tho tu phat vi tan s va thoi gian hit vao dugc dat
trudc tuy y dugc ap dung cho bénh nhan. Tuy
nhién, nhip thé bét budc sé cung cép su an toan
trong truong hop ngung thd. Do do, cac ky su da
phat minh ra mét thoa hiép; néu nhip thé ty phat
cua bénh nhan vuot qua nhip tho bét budc da dat thi
nhip tho bt budc s& bi trc ché. Trong thuc té, tidu
chi kich hoat may thuong 1a khong c6 tin hi€u kich
hoat ciia bénh nhan trong thoi gian thd ra dat trudec,
Tk, dugc xac dinh boi nhip thd bét budc di dit va
thoi gian hit vao, Ti, trong d6 Tg = (60/tan s6) —T1.
Mot vi du 1a ché d¢ dugc goi 1a S/T (vi du: méay tho
V60 do Philips san xuat). Néu nhip thd bat budc
thuc su bi e ché, dang song cua may thd trong
gidng nhu CSV (vi du: hd tro ap luc).

Co s6 ly luan cho IMV(2)

C6 it nhat 38 tén ché d6 duy nhét dugc phén loai 1a
IMV(2).? Cac ché d6 vi du trén may thd ICU thong
thuong dugc trinh bay trong Bang 3.

Su an toan

Hai dang IMV(2) phd bién duoc goi 13 Automode
trén may thé Servo va S/T trén may tho
Philips/Respironics (va cac loai khac). Cac ché do
¢6 IMV(2) dam bao trao doi khi day du bang cach
cung cap MMV tdi thiéu trong truong hop ngung
thé do Vr bét bude da dit va nhip thé. Do d6, muc
tiéu an toan dugc dap Gmg (vé trao ddi khi va bao
vé phdi) gia sir ngudi van hanh chon cac gia tri
thich hop cho liéu Vr va nhip thé bat budc.
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Su thoai mai

Béi vi cac nhip thé ty phat dugc bénh nhan kich
hoat va chuyén chu ky, nén vé mit 1y thuyét, ché
d6 bao gdm cac nhip thd ty phat c6 nhiéu kha ning
cai thién su déng bd gilta bénh nhan va may tho
hon la ché do bao gém cac nhip thd bat bude.2* Do
6, cac ché do c6 IMV(2) ¢ nhiéu kha ning phat
huy tinh dong bd hon cac ché do c6 IMV(1) vi nhip
tho bat budc ¢ thé bi e ché bai nhip thé ty phat.°
That vay, voi kha nang hd tro thong khi cho bénh
nhan day du, nhip thd bat budc ¢ thé khong bao
gid xuat hién. Mot nghién ciru v6i thong khi khong
xam 1an cho thdy IMV/(2) c6 lién quan dén sy mat
ddng bo vé thong khi cua di twong it hon so véi
CSV ¢ nhitng dbi twong méc bénh xo cing teo co
mot bén.*!

Giai phong

Néu viéc cai may dugc cho 13 lam ting ty 1¢ nhip
tho ty phat so v6i nhip tho bat budc, nhu trong 1y
giai lich st cho IMV(1), thi vé mat 1y thuyét,
IMV(2) ¢6 nhiéu kha ning gop phan vao thoi gian
cai may ngan hon, cac yéu t6 khac khong doi. Didu
nay 1a do né ty dong thay thé nhip tho ty nhién bang
nhip thd bit bujc va do d6 tranh duoc bit ky sy
cham tré nao khi diéu chinh bang tay. Roth va cong
su® di chi ra rang IMV(2) ¢ thé duoc sir dung dé
cai may sau phau thuat cho nhitng bénh nhan phau
thuat than kinh c6 phéi khoe manh va so voéi
IMV(1), can it thao tic hon trong cai dit may tha.
it thao tac hon c6 thé quan trong vi viéc diéu chinh
thii cong nhip thd bit bude c6 thé bi kéo dai (so véi
nhu cau cta bénh nhan), ma nghién ciru cho thay
c6 thé dan dén cac dot ting thong khi va giam thong
khi.

Khi két hop v6i PC va nhdm muyc tiéu thich
mg, IMV(2) ¢6 thé tao ra mot cach tiép can hiéu
qua dé cai may (d6i v6i bénh nhéan co kiém soat
may thd thich hop) do kha nang tao nhip tho tu phat
v6i Vr thich hop ting 1én trong khi chuyén dan
cong tho tir may thd cho bénh nhan va rat ngan thoi
gian thd may. Mat khac, d6i voi nhimg bénh nhan
c6 kha nang diéu hoa thong khi cao bat thuong (vi
du: bénh nhan mic COVID-19), viéc chuyén doi
cong viée c6 thé rat kho khian dong thoi cho phép

dung liéu Vr qua mirc, di nguoc lai myc tiéu thoai
mai va an toan. Diéu nay nhin manh sy can thiét
phai hiéu ca loai IMV va so dd nhdm muc tiéu duge
st dung.

M ti ciia IMV(3)

IMV(3) ¢ nghia 13 nhip thd bét budc c6 thé bi tic
ché néu thong khi phat ty phat 16n hon MMV da
dit (nghia 1a MV = s nhip thé bit budc cai dat
nhan voi Vr cai dat).

C6 mot nhuoc diém cua IMV(2); dbi véi
nhirng bénh nhén c6 tinh trang phdi xau di (vi du
ARDS), nhip th¢ thuong tré nén nhanh va nong.
Do d6, bénh nhén c6 thé giam thong khi (do Vr nho
va do d6 Vp/V116n) vai cac nhip thd ty nhién trong
khi may thé tiép tuc ngin chin cac nhip thd bat
budc 16n hon. IMV(3) ¢ ging tranh van dé nay
bang cach chi e ché nhip thd bit bude néu thong
khi phut tu phat nhoé hon thong khi phut dugc tao
ra boi nhip tho bat bude dat trude va Vr. Mot vi du
1a ché d6 duoc goi 1a thé tich phat bat budc (vi du:
may thd V500 do Driger san xuét). Tat nhién, day
chi 1a giai phap mot phﬁn vi viée cai dat tan sd va
Vr chi 14 phong doan cua bac si 1am sang vé tong
thong khi phuat, khong biét nhu cu thong khi phut
phé nang thuc su. Va thuc su, thd nong c6 thé mang
lai thong khi phut vira du nhung thong khi phé nang
khong du. Cac ché do nang cao hon, nhu
Intellivent-ASV (Hamilton Medical), st dung
phuong phap do capnography thé tich dé tu dong
thiét 1ap théng khi phé nang phut thich hop nhim
duy tri PaCO, ¢ murc chip nhan dugc.

Co s6 1y luan cho IMV(3)

Co it nhat 19 tén ché do duy nhat duogc phan loai la
IMV(3).> Cac ché d6 vi du trén may thé ICU thong
thuong dugc trinh bay trong Bang 3.

Su an toan

Céc ché do c6 IMV(3) dam bao trao d6i khi day di
bang cach cung cip MMV t6i thiéu. Pbi véi ché do
nhur thé tich phut bit budc, didu nay yéu cau cai dat
cac gia tri ¢o thé chép nhan dugc cho ca nhip thd
bt budc va liéu lugng Vr. Nguoc lai, ddi véi cac
ché d6 nhu thong khi hd tro thich ung (Hamilton
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Medical) va ché do thong khi thich tng (Vyaire
Medical), nguoi van hanh dt ty 18 phan trim thong
khi phut binh thudng dugc dy doan dé hd trg va
may tho s€ tu dong chon nhip thd bt budc tdi uu
va dua trén lidu lugng V1 vé co hoc phéi.'” Déi véi
cac ché do nay, co 18 khong thé phan biét duoc tac
dong an toan cia chudi nhip tho, IMV(3), vdi cac
tinh ning an toan khac c6 trong so do nhim muc
tiéu thong minh va t6i vu ma ching st dung. 74443
Su thoai mai

Giéng nhu cc ché do co IMV(2), cac ché do c6
IMV(3) vé mat 1y thuyét c6 nhiéu kha ning thiic
day sy dong bo hon vi nhip thd bét bude co thé bi
{rc ché bai nhip thé ty phat.

Giai phong

Gidng nhu IMV(2), IMV(3) vé mat 1y thuyét co
nhiéu kha nang din dén thoi gian cai may ngén hon,
cac yéu t6 khac khong doi. Pidu nay 1a do viéc giam
nhip tho bét budc duge thuc hién mot cach tu dong
khi kha ndng duy tri nhip thé ty nhién cua bénh
nhan tang 1én. IMV(3) da dugc chung minh la 1am
giam thoi gian cai thd may so vdi IMV(1) hodc
CMV.*>% Mot nghién ctru cho thdy IMV(3) tham
chi con gidm thoi gian thong khi so véi IMV(2).!

Mo ta cia IMV(4)

IMV(4) ¢ nghia 13 nhip thé bit budc cua timg ca
nhan c6 thé bi tc ché do anh huoéng cta nd luc hit
vao cua bénh nhan I1én cac su kién kich hoat va chu
ky. Diéu nay hién c6 thé xay ra theo hai cach. Trong
ca hai trudng hop, nhip thd bét bude duoc 1én lich
(tic 1a may dugc kich hoat theo tan sd da cai dat)
s& duoc kich hoat theo bénh nhan dé dap ung tiéu
chi dau tién vé nhip tho tu phat. Trong mot truong
hop, hit vao VC chuyén sang PC do nd lyc hit vao
cao (nham muyc tiéu kép) va tré thanh theo chu ky
luu lugng (bénh nhan), va do d6 nhip thd nay tré
nén tu phat. Trong truong hop thir hai, thi hit vao
bét budc da duoc thiét 1ap thanh nhip tho theo chu
ky cta bénh nhan (theo luu lugng), va do do, nhip
thd bat budc lai trd thanh nhip tho tu phat.

V6i IMV(4), nhip thé bét budc ctia ca nhan,
theo lich trinh c6 thé duoc chuyén thanh nhip tho

tu phat nhu dé giai thich ¢ trén. Vi du don gian nhit
vé diéu nay 1a ché d6 duoc goi 1a ap luc A/C véi
chu ky luu lugng trén may thé Avea (Vyaire
Medical). O ché do nay, moi nhip thé ctia bénh
nhan thy dong déu duoc kiém soat ap luc va kich
hoat may (tan sé dat truéc) nhung theo chu ky luu
luong (c6 thé vi day 1a ché do PC). Tuy nhién, néu
¢6 nd luc hit vao cta bénh nhan du 1on trong cira s0
kich hoat, thi nhip thé dugc cung cap s& dugc bénh
nhan kich hoat va chuyén chu ky bénh nhén va do
do, theo dinh nghia, 1a nhip th¢ tu phat. biéu nay
c6 nghia 14 ché d6 nay khong phai 1a CMV nhu tén
nha san xuat (A/C) goi ¥ ma 1a IMV vi nhip thé tu
phat c6 thé xay ra giira cac nhip tho bat budc.

Nguy co xay ra sy cd dong b trong VC
thong thuong 1a cao do nguodi van hanh dat cac gia
tri tuy y cho V va luu lugng hit vao. Do do, thoi
gian hit vao cai sin hiém khi khop véi thoi gian hit
vao than kinh ctia bénh nhén. Ngoai ra, ddi véi
bénh nhan thyc hién nd lyc hit vao, su dong b gitta
bénh nhan-may thd s€ ludn xdy ra do luu lugng hit
vao cai sin hau nhu khong bao gid khép voi nhu
cau luu luong hit vao cia bénh nhéan. Néu nd lyc dua
16n, két qua c6 thé tiém 4n nguy co chuyén ddi cong
(work shifting — mot loai mét déng bd luu lugng).
Chuyén d6i cong c6 nghia 1a mot phan cong hit vao
da chuyén tir may tho (tirc 1a trong diéu kién thu
dong) sang bénh nhan do tic dong ciia Pmys lam
giam Pyene (xem phuong trinh chuyén dong cua
VC).22 Mot giai phap k¥ thuat 1a dé may tho nhan
biét tinh trang nay 1a su sut giam ap luc duong tho
va bu dap bang cach ting luu lugng hit vao. Didu
nay mang lai mot vi du khac, phirc tap hon mot chut
vé IMV(4) dugc goi 1a VC c6 kha ning thich ung
luu luong (may thd Servo, Getinge). Theo yéu ciu
ctia phuong trinh chuyén dong, trong VC, néu Pmus
(nd lyc hit vao) ting thi Pyene (4p luc dudng thé)
phai giam mot luong bang nhau. Do d6, may tho
giam sat Pyen; va néu nd giam xudng theo mot sd
ngudng mac dinh (vi du: 3 cm H20), may thd sé
cung cap luu lwong (va do d6 1a thé tich) nhu bénh
nhin mong muén. Néu nd lyc da 16n, thi hit vao
cling c6 thé thay d6i tir cudng do hodc chuyén chu
ky thoi gian sang chuyén chu ky theo luu luong.
Pay 1a mot dang nhiam muyc tiéu kép trong d6 VC
chuyén sang PC va VT 16n hon gié tri dat trude.?
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Trong trudng hop nay, néu hit vao duge ca kich
hoat bénh nhan va theo chu ky bénh nhén, thi theo
dinh nghia, nhip thé tu phat dong bd hon voéi nhu
cAu cua bénh nhan.

Co s6 ly luan cho IMV(4)

C6 it nhat 7 tén ché d6 duy nhat dwoc phén loai 1a
IMV(4).> Cac ché d6 vi du trén may thd ICU thong
thuong duogc trinh bay trong Bang 3.

Sw an toan

Mot s ché d6 c6 IMV(4) 1a dang VC c6 muc tiéu
kép. Piéu d6 co nghia 1a ho bat dau hit vao voi Vr
va luu lugng hit vao cai sin. Nhu vay, chung dam
bao bao vé khoi chan thuong thé tich trong pham vi
ngudi van hanh di chon liéu Vr an toan (tirc 1a 4-8
mL/kg trong lugng co thé 1y twong).*?° Mt khac,
v6i nd lyc ho hap vira du, tat ca cac dang IMV(4)
c6 thé cho phép bénh nhén hit phai liéu Vr tiém 4n
nguy hiém, nhdn manh sy can thiét phai c6 cac canh
bao thich hop.

Su thoai mai

Nhu da dé cap 6 trén, mot ché do duoc phén loai 1a
PC-IMV(4) dugc dat tén 1a ap luc A/C voi chu ky
lwu lwong trén may tho Avea (Vyaire Medical). D6i
voi ché do nay, mdi nhip thd cia bénh nhan thy
dong déu dugc kich hoat bing may (tn s dat
tredc) nhung luu lugng theo chu ky va do do 1a
nhip thé bat budc. Tuy nhién, d6i voi mot bénh
nhan dang hoat dong, néu ¢6 nd luc hit vao cua
bénh nhéan du 16n trong cilra s6 kich hoat, thi nhip
thd dugc cung cép s& duoc kich hoat bénh nhan va
chuyén chu ky bénh nhan va do d6 1a nhip tho ty
phat. Chu ky luu lugng cua nhip the PC (nhu trong
hd tro ap luc) 1a mét dang chu ky ctia bénh nhén vi
thoi diém dat dén ngudng chu ky luu lugng 1a mot
ham cua co hoc phéi (trc 1a suc can, R, d6 gian ng,
C va Pmys) dé ngay ca khi khong c6 Pmus hang s6
thoi gian (tich ctia R va C) xac dinh thoi gian hit
vao, ¢ thé thay d6i ngau nhién doc lap véi bat ky
cai dat may thd nao (khi thoi gian tang ap luc duoc
dat). biéu nay trai ngugc véi nhip tho bt budc co
thé do kich hoat bénh nhan nhung dugc tinh theo
chu ky thoi gian theo thoi gian hit vao dat trudc,
khong phu thudc vao nhing thay d6i trong hing s6

thoi gian cua hé ho hap. Gidng nhu IMV(2) va
IMV(3), viéc thay thé nhip thd ty phat bang nhip
tho bt budce s& lam ting tinh dong bo gitra bénh
nhan va may tho.

Ddi v6i cac ché do duoc phan loai la VC-
IMV(4), viéc hiéu dugc su dong gop vao su thoai
mai s€ phtc tap hon mot chut. Theo phuong trinh
chuyén dong, néu Ppys ting trong thi hit vao VC thi
Pyent phai giam.??> Tong cong trong mdi nhip thé
khong doi, nhung ty 1¢ cong do bénh nhan thuc hién
cao hon. Tt 1a cong da chuyén tir may thd sang
bénh nhan.?>52 Mot sé chuyén d6i cong thuc sy co
thé chép nhan duge, chi dé cho phép bénh nhan
kich hoat thi hit vao. Vi dy, nhiing nd luc hé hép
rat 16n, nhu da thr?iy, & mot s6 bénh nhan mic
COVID-19, ¢6 thé chuyén hau nhu tat ca cong sang
bénh nhan. Ro rang, day 1a mot tinh huéng kho chiu
d6i voi bénh nhan. Tai thoi diém nao gitra 2 thai
cuc chuyén doi cong ndy, ching ta vuot qua ranh
gidi ¢ thé chip nhan duoc van chua dugc nghién
ctru trong tai liéu. Cac k¥ su da phat minh ra muc
tiéu kép dudi hinh thirc trong d6 nhip thd bat budce
ctia VC chuyén sang nhip thd hd trg ap luc tu phat
da tuy y chon mutc giam Pyent 12 3 cm H>O lam
ngudng cho cong tic. (C6 mot hinh thirc nham muc
tiéu kép khac trong d6 thi hit vao bt dau trong PC
va 6 thé chuyén sang VC? nhung dé phuc vu muc
tiéu an toan cht khong phai thoai méi.) Néu ban tho
trén may thd voi ché do nay (tic 1a bang dng
ngam), n6 sé& rd rang 1a so dd nham muyc tiéu nay
thoai mai hon VC vdi tinh ning nham muc tiéu theo
diém dit vi ban c6 duoc luu lugng va thé tich nhu
mong mudn (hdy tudng twong thyc hién diéu nay
trén mot chiée xe dap tap thé duc). Theo hiéu biét
cua ching t6i, chi c6 mdt nghién ctru dua trén mo
phong vé dang IMV'® nay va khong c6 nghién ciru
14m sang nao.

Giai phong

IMV(4) ¢6 thé gian tiép phuc vu muc tiéu giai
phong. Bbi voi ché @6 nhu A/C ap luc v6i chu ky
lwu lugng, nguoi ta c6 thé hinh dung IMV(4) gop
phan vao qua trinh cai may trong truong hop bénh
nhan c¢6 phdi binh thuong tinh lai sau khi giy mé
(tic 1a cho phép bénh nhan chuyén sang tho tu
nhién hoan toan ma khong can sy can thiép ciia bac
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sT 1am sang). Nhung diéu nay c6 thé khong xdy ra
vé6i cac vi du khac vé IMV(4), nhim muc tiéu kép
trong VC (tirc 1a kich hoat diéu chinh luu luong &
ché do co tén VC trén may tho Servo, Getinge).
Ché d6 nay bién chudi nhip thd CMV thanh IMV
(mic du khong cé théng bao nao vé diéu nay trén
may thd hodc hudng dan sir dung). Tuy nhién, viéc
ngan chan nhip thé bat budc trong truong hop nay
1a két qua cua viéc c¢b ging dam bao sy thoai mai
hon 14 nhdm muc dich cai may. Nghia 13, viéc bét
bénh nhan ¢ ging nhiéu hon dé c6 dugc nhip tho
tr nhién ma khong can trg gitip co thé khong gop
phan mang lai trai nghiém cai may 1y tuong.

Twong lai caa IMV

Nhu tiéu dé cua bai viét nay da chi ra, muc dich cta
ching t6i 1a m6 ta sy phat trién cua chudi nhip the
dugc goi 1a IMV. Sy tién bo tir IMV(1) 1én IMV/(4)
dién ra trong bdi canh phat trién cia cac so ¢6 nham
muc tiéu tr don gian nhat, tit ca céc loai thu cong,
dén phtic tap nhét bang cach str dung tri tu¢ nhan
tao (AI). Ca chudi nhip thé va so dd nhim muc tiéu
déu da thic day sy phat trién cua cac ché do. Cho
dén nay, ché do duoc cho 14 ¢o cong nghé tién tién
nhat 13 Intellect-ASV (Hamilton Medical).>*%¢ Ché
do thong khi nay dugc phan loai 1a PC, IMV(3) véi
ca muc tiéu toi vu va thong minh.? Muc tiéu t6i wu!’
dugc thiét ké dé giam thiéu viéc truyén ning luong
tir may thd dén phoi, didu nay c6 thé lam giam nguy
co ton thuong phdi do méay tho gay ra. (Khai niém
truyén lyc dang 1a nghién ctu tién tién vé tho

may.””) Nhiam muc tiéu thong minh sir dung céac
cong cu ciia Al nhu hé thong chuyén gia dua trén
quy tic,’® “logic mo” va mang ludi than kinh nhan
tao.>> Puong nhién, khi Al phat trién theo hudng tri
tué nhan tao tong hop & cip do con nguoi,®® may
tho s& ngay cang sir dung nhiéu kha ning cia Al
hon, dan dén cac ché do manh mé hon theo nghia
la ching ngay cang c6 nhiéu kha niang k¥ thuat
phuc vu ca 3 muc tiéu vé thong khi.??> Nhu ching
t6i 3 mo ta & trén, IMV 12 mot chudi nhip thd phuc
vu cac muc tiéu nay tdt hon CMV va CSV, do do,
vé mat logic, bt ky ché do “Iy tuong” nao trong
tuong lai déu s& 1a mot dang IMV. DPiéu van con
phai xem 1a cac ké hoach nham muc tiéu phat trién
nhu thé nao. Mot con dudng cé thé 1a AT kiém soat
(va hoc hoi tir) kinh nghiém cia cac nhém 16n may
thd duge hop nhit trong mot “mang ludi cac thiét
biy t&”.%!

Tém tit

IMV 1a mét loai chudi nhip thd duoc st dung dé
phan loai ché do thong khi. N6 ¢6 mot lich st tién
hoa lau dai kéo dai hon mot thé ky. Hién nay c6 4
loai IMV riéng biét, mdi loai déu c6 wu diém va
nhuge diém riéng trong viéc phuc vu muc tiéu thd
may. Hiéu cac dang IMV khac nhau 1a mot ki nang
quan trong can thiét dé nhan ra nhiing diém tuong
dong va khac biét giita hang chuc ché d thong khi
khac nhau. Sy cong nhan nay rét can thiét cho tng
dung 1am sang, gido duc ngudi cham séc va nghién
ctru vé thd may.
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