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Qui lidu va xir tri

Triéu chimg: Trigu chimg qui lidu c6 thé biéu hién nhur budn ngu,
It lan, budn non, ndn, chéng mit hodc tiéu chay. Céc triéu chung
ciia ting kali huyét c6 thé xudt hién nhung khéng lién quan dén qua
liéu nhu loan cém, suy nhuge, 1€ liét hodc co cimg co va ¢6 thé khé
phén biét trén lim sang v&i ha kali huyét.

Xii tri: Khong ¢6 dicu trj dac hiéu qua liéu spironolacton. Co thé
gy non, ding than hoat, rira da day. Duy tri cin béng dién giai va
chic ning thén.

Diéu trj tri¢u chimg va hd trg. Néu ting kali huyét ¢6 thay déi dién
tam dd: Tiém tinh mach natri bicarbonat, calei clorid va/holic uéng
hay lruyén glucose véi mot ché phim insulin tic dung nhanh dé giam
nong do kali huyét; cho ubng nhua trao déi ion (natri polystyren
sulfonat...) dé thu giit cdc ion kali, lam giam néng d6 kali huyét.
Bénh nhén bj ting kali huyét lién tuc, c6 thé cn tham tach.

Cap nhdt lan cudi: 2021.

STREPTOKINASE

Tén chung quéc té: Streptokinase.

Mi ATC: BOIADOI.

Loai thudc: Thudc tiéu huyét khéi.

Dang thude va ham lugng

Thubc tiém truyén: lo 50 ml, chira 1 S00 000 dvqt streptokinase
dudi dang bot dong khé.

Lo 6,5 ml chira lugng streptokinase véi cac ham lhrong nhur sau:
250 000 dvgt/lo; 750 000 dvqt/lo; 1 500 000 dvqt/lo.

Trong méi lp 50 ml hodc lg 6,5 ml con chira thém 25 mg polypeptid
gelatin lién két chéo, 25 mg natri-L-glutamat, natri hydroxyd dé
chinh pH va 100 mg albumin (ciia nguoi) lam chat on dinh.
Thudc cé dang bot déng khd mau tring chira streptokinase duoc
tinh ché tir dich lpc mdi trieémg nudi ciy mét s0 ching lién cdu tan
huyét beta nhom C theo phan loai Lancefield.

Ham :'u;mg Téc dung coa sm:ptakmase duge biéu thi bang don vi
quoc té (dv. qt) va cac ché pham duge kiém nghiém theo Tiéu chuin
Qudc té 3 (2001). Pon vj Christensen la lrong sireptokinase co
thc dung lam tan hodn toan cyc huyét khoi chuan trong 10 phut va
tuong duong véi mot don vi quoc té.

Durge Iye hoe )
Streptokinase tac dong theo co ché enzym - co chat 1én ca
plasmmugm lien két va khong lién két vai fibrin trong tudn
hoan dé tao thanh mdt phirc hop hoat hoa. Phic hgp nay bién
ddi plasminogen con du thanh plasmin la mdt enzym thay phén
protein, cé tic dyng tiéu fibrin va cd thé lam tan cac cuc mau dong
trong long mach théng qua giaing hoa fibrin, fibrinogen va cac
pmtem giy déng mdu trong huyét nrong. Qua trinh nay xdy ra
ddng thoi & ca bén trong vi trén bé mat ciia cyc mau dong, nhimg
vi tri c6 plasminogen.

Duvc djng hoe

Thude duge sir dung theo dwdng tiém truyen khéng c6 qua trinh
hap thu. Khong co day du thong tin vé Lhuyt:n hoéa cia thude.
Thudc sau d6 dugce thai mir chii yéu qua than. Két qua nghién ciru,
dung streptokinase ghi diu phong xa 1'"', da chimg minh ndng d§
trong huyét twong ciia thudc giam theo hai pha véi nita doni ciia pha
nhanh 1 18 phiit (do tac dung cia khang thé khang streptokinase)
va nira d&i cia pha cham 14 83 phat (khi khong c6 khang thé khang
streptokinase). Téc dung chong dong kéo dai trong vong 12 - 24
g0 sau khi sir dung. Vi nong 4§ co thc dyung trong méu va tée do
bién mét cua thudc phu thude vao nong do co chat va khang thé,

cho nén chiing chi 14 nhitng chi sb tuong dbi vé the dung cia thudc,
Streptokinase khang qua nhau thai nhung khang thé khang thube
thi ¢6 thé qua.

Chi djnh

Nhoi miu co tim cép.

Huyét khéi tinh mach sau.

Thuyén tic phdi.

Huyét khéi thc déng mach cép.

Huyét khéi dong mach hodc tinh mach véng mac trung tim.
Chong chi dinh

Min cam véi thudc.

Bénh phéi co tao héc.

Viém tuy cip.

Phinh mach mau néo.

Boc tach dgng mach chi.

Viém mang trong/ngodi tim.

Xudt huyét do roi loan déng méu.

Hon mé.

Xuét huyét im dao nang.

Tién sir bénh Iy mach mdu nao (dic biét & cic bénh nhan mdi cé tai
bién v co cic ton thuong lau dai).

M&i xuit huyét.

Mi phu thudt (bao gom ca nho rang).

Gidn tinh mach thue quan.

C6 triéu chirng ciia loét tiéu hoa.

MGdi gap chan thuong ning.

Tang huyét ap ning.

Thén trong

Céc tinh trang ma viéc tiéu huyét khéi co thé lam tang céc bién
chirng tic mach nhu lam phi dai tim nhi trai kém theo rung nhi
dong mach.

Ngudi cao tudi.

Ap lyc 16ng ngue tir bén ngoai.

Tiing huyét ap.

Nguy co chay mau (bao gdm céc thu thudt c6 xam lén).

Thdi ky mang thai

Céc thude tiéu huyét khdi o thé ddn 161 bong rau sém trong vong
18 tudn dau ciia thai ky. Ngoai ra 6 nguy co giy chiy mau & phy
nir trong va sau khi mang thai, nguy co xufit huyét ¢ thai nhi.

Do d6, chi nén ding thubce nay & phu nir mang thai khi thit su
can thiét.

Thdi ky che con b

Chura rd thuée ¢6 bai tiét vao sira me hay khong va thube co gy
hai cho tré so sinh hay khéng. Khéng nén ding thude trong khi
cho con bi.

Téc dung khéng mong mudn (ADR)

Thugmg gdp

Loan nhip, suy nhuoe, tiéu chay, dau thugng vi, dau dau, dau, khé
chju.

it gap

Ngimng tho, vi lach.

Hiém gap

Viém khop, viém mit, qua mén, viém thin, rdi loan thin kinh, phi
phéi khéng do ung thu, séc, viém mach.

Huwémg dén cdch xir tri ADR

Diéu tri di img bing cac thube khing histamin va corticoid; déi khi
cic thube ndy duge ding kém véi streptokinase dé lam giam nguy

co cua nhimg phan img di img. Khi ¢6 hién tugng séc phén vé cd
thé dung adrenalin.
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Khi bj xuéit huyét ndng khéng kiém soat duge, ciin phdi ngimg truyén
streptokinase ngay. Dung acid tranexamic, acid aminocaproic hay
aprotinin c6 thé ¢é l¢i trong trudmg hop ndy. Didu tri thay thé bing
khéi hong ciu c6 thé thich hgp hon mau toan phén; ciing cé thé ding
céic ché phim ciia yéu t& VIII. Tang thé tich mau c6 thé cin thiét,
nhung khong nén diing dextran do c6 tac dung e ché tiéu cau.

Liéu hwrgng va cdch ding

Cdch dang

Neén thém tir tir dung méi (dung dich natri clorid 0,9%) vio lp chira
streptokinase, nghiéng lo va quay tron nhe nhang dé hoa tan, tranh
lic vi ¢6 thé tao bot hodc 1én béng. Dung dich niy c6 thé pha lofing
thém bing dung dich natri clorid 0,9% hodc dung dich glucose
5%. V& nhimg dung dich pha tiém tinh mach/tiém vao mach vanh
bing dung dich natri clorid 0,9%, cé thé dung biu loc véi 13 loc c&r
0,8 micron tré 1€n (mang cellulose) holc ¢& 0,22 micron trd 1&n
(mang polymer PVC-acrylic).

Liéu disng

Ngudi lom:

Déi voi huyeét khoi dong mach vanh va nhéi méu co tim: Sau khi
khai diu tnéu ghﬁng cua bénh, cho ding streptokinase cang sém
cang t6t, tot nhat trong vomg 3 - 6 gidr. C6 thé truyén tinh mach hay
truyén doéng mach vanh.

Theo dudmg tinh mach: Truyén 1 500 000 dvqt trong vong 60 pht.
Theo durémg dong mach vanh: Bit dau bing mot liéu bolus 20 000
dvqt, sau dé duy tri liéu 2 000 - 4 000 dvqu/phit trong 30 - 90 phit.
Déi vdi téc nghén mach phéi, huyét khoi tinh mach sau, huyét khéi
va tac dong mach: Sau khi khai diu tinh trang huyét khéi, cho
diing streptokinase cAng sém cang tét, tot nhit trong vong 7 ngdy.
Liéu nap chiza 250 000 dvqt cin duge dua véao trong 30 phit nhim
trung hoa céc khéng thé khing lién cau khuan. Sau dé truyén liéu
duy tri 100 000 dvqt/gid, trong 24 - 72 giér dé dicu tri nghén mach
phéi (thudmg 13 24 gidy) hay huyét khdi hoic nghén déng mach,
hodc trong 72 giér dé diéu tri huyét khéi tinh mach sau. Néu sau
4 gi%r didu tri khong cé sy thay ddi dang ké cia chi s6 TT, hay bat
ky chi s6 tan huyét nao khic so v&i mire chimg binh thidmg 14 ¢6
hién tugng khang streptokinase va nén ngimg thude ngay. Sau khi
truyén streptokinase, thuomg ¢n truyén tinh mach heparin va sau
6 1a ding thude chéng dong dudng uéng dé trinh hién nromg tai
huyét khoi.

Trieimg hop tic dng néi dgng tink mach & nguoi bénh loc mdu
thén rhan fao: Trade khi ding streptokinase nén ¢d gang lam sach
éng ndi bing cach cén thin bom dung dich mudi ¢6 heparin. Néu
khéng thanh cong c6 thé sir dung streptokinase sau khi cae thuoe
chong déng didu tri trude da hét tac dung. Thu thugt thong thuong
1a truyén 250 000 dvqt streptokinase trong 2 ml dung dich vao moi
nhénh ciia dng néi bj tic trong 25 - 35 phut qua mot dung cy truyén
dinh lrong. Kep cic nhanh ng thong trong 2 gidr va theo dbi chit
ch& nguoi bénh dé phat hién nhimg ADR. Sau 2 gid, hit céc chat
trong cdc nhanh éng thong vira dugc tiém truyén ra va bom rira
bing dung dich mudi sinh 1¥, ri nbi ong thdng lai.

Truwomg hop tde dong/tinh mach trung tam vong mac: Bat diu v
liéu 250 000 dvqt truyén tinh mach trong vong 30 phit. Sau do
diing liéu duy tri 100 000 dvgt mdi mét giér cho téi t8i da 12 - 72
gidr, cin két hop theo doi cac chi s6 tan huyet dé diéu chinh thoi
gian truyén phit hop vai tinh trang cua bénh nhén.

Thong tic cathete: D& 10 000 dvqt streptokinase vio nhanh cathete
bi tic trong vong 1 gio, hut cic chit trong nhénh ra v bom nra
bing dung dich mudi sinh 1y

Tré em:

Huyét khéi déng mach: Déi voi dudmg truyén tinh mach, c6 thé sir
dung mét trong céc ché dd liéu sau dua trén thir nghiém lim sang;

Bit ddu véi lidu nap 2 000 dvqu/kg, sau dé ding liéu duy tri 2 000
dvqt/kg/gior trong vong 6 - 12 gid.

Biit diu vai lidu nap 1 000 dvqr/kg trong vong 5 - 30 phit, sau dé
ding liéu duy tri 1 000 dvqkg/gie cho t6i 24 gid. Db véi tré tr
I théng toi 11 tudi thi lidu nap 14 2 500 - 4 000 dvqukg trong vong
30 phit, sau dé ding liéu duy tri 500 - 1 000 dvqukg/git cho t6i
khi cé hién twgng ti tudi mau, t6i toi da 3 ngdy.

Véi truémg hop c6 dat éng thng tim trrde d6: Bat dau vai lidu
1 000, 2 000 hojc 3 000 dvgukg trong vong 30 phut, sau dé ding
lidu 1 000, 1 500 hodc 2 000 dvqt/kg/gid hodic ding 1 liéu bolus
3 000 dvqukg, roi sau d6 ding | 000 dvqUkg/gio, trong 4 - 20 gid
(thuc hién trong vong 48 gidr sau khi dat ong théng tim).

Twong tic thube

Tuong téc cia streptokinase vai cac thude khac chua duge nghién
ciru k§.

Céc thuéc chéng déng ducmg uing, heparin va thuéc e ché tiéu
cdu: Ding streptokinase két hap véi céc thude chéng dng dwémg
uéng, heparin vi/hodc cac chit tre ché tidu ciu dugce chi dinh dé
phong ngira hién tugng tic nghén sau khi lam tan huyét khéi &
ddng mach vanh. Tuy nhién do phwomg phip dicu tri nay chua
duge chig minh ¢ ich loi ro rét va co thé gy tang nguy co bién
chimg do xudt huyét, cho nén vén cin phai theo ddi can thin.

Cic thudc co dnh hudng 16i chire néng tiéu cau: Trong diéu trj
nhdi mau co tim cip, ngudi ta di chimg minh aspirin ¢6 tac dung
lam gidm 1y 1& nhéi mau lai va giam con dét quy. Ding két hop
streptokinase vai aspirin lam ting chut it nguy co bi xuat huyét nhé
nhung khéng 1o ra lam ting ty 1é xudt huyét lom. Vi viy néu két
hop diéu trj streptokinase vdi aspirin hodc cdc thube c6 4nh huéng
téi chirc ndng cua tiéu cau (nhir dipyridamol) thi ngudi bénh phai
duroc theo dbi cin than dé phat hién xuat hayét.

Cc thude chong tiéu soi huyée: Tic dung hoat héa plasminogen
cua streptokinase bi (rc ché bi cac chat chong tiéu sgi huyét nhu
acid aminocaproic. Cac thude nay dwoc dimg dé chfmg lai thc dung
lam tiéu fibrin cua streptokinase.

Twong ky

Streptokinase twong ky vai dextran.

Khéng cho thém bit kv chat nao khdc vio vit dyng dung dich
streptokinase hay ciing tiém truyén vao mgt tinh mach.

Qua li¢u va xir tri

Qua liéu lam ting nguy co va muc do ciia ADR.

Triéu chimg: Xuit huyét, nhat 1a & vi tri tiém. Xuit huyét c6 thé
xdy ra & nhiéu vi tri (nhar TKTW, hé tiéu hoa, hé niéu sinh duc, da,
niém mac, ...).

M3t s6 triéu chimg khac: budn ndn va nén, do giac, kich thich, la
ldn, trim cam, co thit phé quan, néng, ém lanh, dau bung, dau lung,
ting bach ciu, hoat hoa tiéu cau, nghén mach, tic finh mach, loan
nhip do tai @iy mau, tn thwong mach mau ndo, ha huyét ap, xuit
huyét mang ngoai tim, hdi chimg Guillain-Barre, roi loan chirc
ning thdn, viém gan, phan {mg trén da va phan img dj mg.

X tri: Khong yéu cu loai bo thude. Chu yéu diéu trj triu chimg
va diéu tr hd tro:

Xuit huyét: Truyén huyét nromg, khéi héng ciu khi cé chdy méu.
Ha huyét ap: Truyén tinh mach dung dich natri clorid 0,9% dé duy
tri thé tich tudn hoan, truyén cic ché phim méau néu ¢é chay mau,
truyén dopamin/epinephrine dé ting huyét ap.

Bong kinh, co giat: Truyén tinh mach benzodiazepin, barbiturat.
Acid aminpcaproic: Khéng phii thudc gidgi déc dic hiu cia
streptokinase nhumg c6 thé sir dung trong cép ctru. Liéu: 16 - 20 mi
(4 - 5 g) pha trong 250 ml dung mai, truyén cham trong 1 gi& ddu,
sau d6 truyén voi o do 4 ml (1 g) mdi gid, pha trong 50 ml dung
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médi. Thuomg duy tri truyén trong 8 gity hodic 161 khi ngimg chay
mau.

Aprotinin: C6 tic dyng diéu trj chiy méu trong mét sé ca qué liéu
Streptokinase.

Theo dbi bénh nhin: cdc diu higu séng con, céng thirc méu, chirc
niing thiin vi enzym gan. Kiém tra mau trong phén va nwéc tiéu,
Theo ddi hematocrit, hemoglobin, théi glan thromboplastin tirng
phén, thoi gian prothrombin , luong tiéu ciu va fibrinogen.

Cdp nhdt ldn cudi; 2019,

STREPTOMYCIN

Tén chung qubc té: Streptomycin.

M3a ATC: AUTAAD4, JOIGAOIL.

Loai thude: Khang sinh nhém aminoglycosid.

Dgng thude va ham lwgng

Lo thudc bdt dang mudi sulfat dé pha tiém: 1 g (tinh theo
streptomycin base).

Dwrgre lye hoe
Streptomycin 1a mét khang sinh nhom aminoglycosid, din xuit tir
Streptomyces griseus, c6 thc dung diét khudn bing cach gin vao
tiéu don v 30S ribosom, ngin cin qua trinh tong hop binh thuémg
protein cta vi khuén.

Phé khang khuén cia streptomycin bao gdm vi khudn Gram m
hiéu khi va mét s§ vi khudn Gram duong; streptomycin khdng
c6 tac dung vdi vi khuan ky khi. Streptomycin c6 hoat tinh dic
biét Chéng Mycobacterium tuberculosis va Mycobacterium hovis,
Streptomycin cfing ¢6 hoat tinh chéng mjt sé vi khuin Gram
duong va Gram m hiéu khi nhw: Brucella, Francisella tularensis,
Yersinia pestis, Calymmatobacterium granulomatis, Escherichia
coli, Proteus spp., Aerobacter aerogenes, Klebsiella pneumaoniae,
Enterococci faecalis, Streptococus viridans, Haemophilus ducrey,
Haemaphilus influenzae.

Céc ching tryc khuin Gram im va chu khuin Gram duong
khéng streptomyein da xuat hi¢n, 1am han ché 4p dung diéu tri
cua streptomycin. Do khang thube rong nén thudng khcmg ding
streptomycin trong cdc bénh nhiém khudn do Gram am hiéu khi
thong thuong nira. Hi¢n nay streptomycm dwoe ding phdi hgp
ciing céc thuée chéng lao khac dé diéu tri bénh lao; phéi hgp véi
cée thude khang khudn khac dé diéu tri céc bénh do Mycobacteria
khac hodc mdt sé bénh nhidm khuén khac.

Duvc djng hoc

Hap thu. Streptomycin khing hap thu qua dudmg tiéu hoa. Thude
hip thu nhanh qua déng tiém bip. O nguoi truémg thanh ¢é chire
ning than binh thuong, mit gicr sau khi tiém bap | g streptomycin
(dang mudi sulfat), nong d¢ dinh trong huyét tuong dat khoang
25 - 50 microgam/ml va giam din khoang 50% sau 5 - 6 gi¢. Trén
ré dé non, két qua cia mot nghién ciru chi ra ring, 2 gio sau khi
tiém bip liéu 10 - 11 mg/kg, ndng do dinh trong huyél tuong clia
thude dat 29 microgam/ml va néng dé trung binh trong huyét tuong
sau 12 gidr 1a 11 microgam.

Phén b6: Streptomycin phan bé vao hiu hét cic mé va dich co
thé, tnir ndo. Néng d6 déng ké trong dich mang phdi va hang lao,
ndng dd thip trong dich ndo tuy ngay ca khi mang nao bj viém.
Streptomycin thim qua mang nhau thai, ndng dé & day rén tuong
duong trong méu meg. Mot lugng nho streptomycin phén bd vao
sira. Khoang 34% streptomycin lién két vii protein huyét tuong.
Chuyén héa: Streptomycin khong bi chuyén hoa.

Thai trir. Pudmg thai trir chinh cua streptomycin la thai tnr qua
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thin. Thube duge loc nguyén ven qua clu thin. O ngudi bénh ¢4
chirc niing théin binh thudng, khi ding liéu 600 rng streptomycin ¢
khodng 29 - 89% thai trir nguyén dang ra nude tiéu trong 24 gié vé;
phin Iém durge bai tiét trong vong 12 gidy dau. Sau khi ding lidu don
500 mg, néng dj dinh trong nurde tiéu dat duge 14 400 microgamy
ml va 13 khoang > | mg/ml sau khi ding liéu don 1 g. Niza doi
thai trir tir 4 - 10 gid & tré so sinh va tré de non; 2 - 4,7 gidr & ngudi
16m, kéo dai hon & ngudni bi suy than (50 - 111 it véi ngudi suy
thiin ning), co thé dai hon nia néu suy giam ca chirc ndng thin vi
gan. Mgt lugng nho (1%) thude duge thai trir qua mét, nuée bot,
mé héi, mrée mit.

Streptomyecin dugc logi bo bing thim phan méau.

Chi dinh

Lao: lao tai phat, diéu tri that bai hoac Mycobacterium tuberculosis
khéng isoniazid vivhoic rifampicin hodc khi khéng dung nap duge
cc thubc hang dau: Streptomycin duge coi la thude hang thir 2
duge sit dung trong phac db nhiéu thudc kéo dai t6i thiéu 6 thing
(26 tuén). Streplomycin khang con duge khuyén céo ding thay thé
ethambutol trong cic phic do diéu tri ban dau, trir khi ching lag
duoge biét nhay cam véi thude.

Bénh tularemia (do Francisella tularensis), dich hach (do Yersinia
pestis) ma vi khuin con nhay cam va khi khong thé dung thuéc
khac it dgc hon.

Bénh Brucella: Streptomycin phdi hop véi doxycyclin vi/hodc
rifampicin.

Bénh Melioidosis (do nhiém khuan Burkholderia mallei):
Streptomycin phéi hop vai tetracyclin hodc cloramphenicol.

Viém mang trong tim: Streptomycin phdi hop véi ampicilin,
penicilin G, vancomycin thuémg c6 higu qua trong diéu trj viém
ming trong tim do Enterocaccus Viém mang trong tim do Viridans
Strepiococei hodc Streptococus. bovis, ding streptomycin phdi hop
véi penicilin G nhung hién nay streptomycin dugc thay thé bing
gentamicin két hop véi penicilin G hodic ceftriaxon.

Streptomycin cing duge ding don ddc hoic phéi hgp vdi céc
thuc chéng nhiém khuin khic trong diéu tri viém dwdong tiét
ni¢u, ho hip va nhiém khudn khiac do Escherichia coli, Proteus,
Klebsiella pneumoniae, Enterobacter, Enterococceus faecalis hofic
Haemophilus influenzae. Tuy nhién, streptomycin chi duge ding
khi vi khudn nhay cam vdi streptomycin va khi nhimg thude chéng
nhiém khuan khic khong hiéu qua hoic chéng chi dinh.

Chong chi dinh

Min cam véi streptomycin holic v6i cic aminoglycosid khac (mén
cam chéo).

Bénh nhuge co.

Thén trong

Streptomycin co thé chen din truyén thin kinh co va gy liét hé
hﬁp, dac biét khi ding ngay sau thudc giy v cam hoic gidn co.
Céln sir dung than trong voi bgnh nhén c6 rdi logn thin kinh co.
Streptomycm ch thé gay doc vai thin kinh, bao gém gﬁy roi loan
chire nﬁng tién dlnh 0¢ tai ({1 tai, chéng mat hodc diée vinh vién
khéng hdi phuc), tdi loan chirc nang thj gidc, viém day than kinh
ngoai bién, viém mang nhén, bénh ly lién quan dén ndo. Cic yéu
t& nguy co thréng gip ¢6 thé din dén tinh trang ndy bac gom suy
giam chirc ndng thin, diing ddng thoi cdc thude giy doc thin hodc
than kinh. Nguy co dgc tinh trén tai ting ty 1& thuin vai liéu ding
vé thiri gian ding thude. Bénh nhén nén duge bd sung day du dich
truéce khi bit diu ding streptomycin va néu ¢ thé, khéng nén diing
thudc qua 7 ngay.

Cén thin véi ngudi ding streptomycin dé tranh phén img mén cam
& da thudmg xuit hién vao tudn thir 2 va 3. Ciing nhu moi ché phdm



