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Thành phần: Mỗi lọ thuốc có chứa: ach Vialicontalns.SOLU-LIFE Thành phản, Mãi SOLU-LIFE TỶ eee
sodium sueccinat tương đương với equivalent to Methyiprednisotone 40mg

40mg Methylprednisolon 40 mg 40mg Excipiants: q.s :
Tá dược: vừa đủ  ©

Mỗi ống dung môi có chứa:
= +-MET,IPREDNISOLONE SSODIUM SUCCINATE Benzyl Alcohol 9mg. METHYLPREDNISOLONE SODIUM SUCCINATE Each solvent ampule contains

' TƯƠNG DUONG 49MG METEYLPREDNISOLONE Nước cắt pha tiêm: vã 1ml EQUIVALENT TO 40MG METHYLPREDNISOLONE Benzyl alcohol 9 mg - Water for

SDK: HN.

Bột phatiêm Số lô SX, Ngày SX, Hạn dùng: injecti ee
“*_ Tiêm bắp/ Tiém tinh mach © SX, Noay SX, Han dung: Powder for injection =

°.... Xem Batch No, Mfg.Date, Exp.Date

trên vỏ hộp, nhãn lọ. | M/IV Indications, Contraindications,

x 7 Chỉ định, Chống chỉ định, Cách Dosage and other informations:

dùng, Thận trọng, các dắu hiệu Plaase see package insert.

° ˆ . lưu ý: Xin xem kỹ tờ hướng dẫn sử Storage: At cool and dry place,
dung. protacted from light, 1amperature

Bảo quản: Nơi khô mát, tránh ánh s30°C.

sáng, nhiệt độ < 30C. Keep out of the reach of children
Đề xa tắm tay trẻ em. Read the package Insert carefully

119+ 1 6ng dung môi Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng 1 vial + 1 ampoule solvent 1 ml Retorelise

Sàn xuất hởi: trước khi dùng. Manufactured by: Batch. No :
FUREN PHARMACEUTICAL GROUP CO., LTD ~ 7

Add: Xuan Wu Economic developing-area, LUYi County, PURENIEDARMACEUTICEL GRotelce a> Mig. Date :
Henan Province, Trung Quéc. Xuan Wu Economic developing-area, LuYi County, Exp. Date

NNK: Henan Province, China.
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Rx
Z⁄ 1ml. ampoule

Thành phần: Thuốc bán theo đơn MAI 5

Methylprednisolone Sodium SOLU LI FE Li "nà : 3 # 3 BENZYL ALCOHOL
: 5 = a:Succinate tương đương với 7 ễ 3 sẽ SOLUTION

Methylprednisolone 40 mg 40 mg 5 ba
as. con gree a!

os Bột pha tiêm bach No S483 s38
San xuất bởi: Exp. Date = : ena

FUREN PHARMACEUTICALGROUPCO,, LTD, Sản raất bởi: Soa

TRUNG QUOC. FUREN PHARMACEUTICALGROUPCO,L1D  /Š Š ủi
Xuan Wn Economic Developing-area, Luyi County,

Henan Provines, P.R. C.
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Thành phan: Thuốc bản theo đơn IM/IV

Methylprednisolone Sodium Tiêm bắp,
S$ wnido Succinate tương đương với SOLU-LIFE = Tiemtinn mach

SÀN HÀ nA s Methylprednisolone 40 mg 40 mg
aNO 1OSINC3Hdl1IAHL3IN sox

oe `. Bột pha tiêm Balch, No
San matboi:
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rescription drug tương đương và Mathylprednisolon 40 mg Hphudc ban theo don Mathyiprednisatona Sodium Succinate equivalent toSOLU-LIFE Saas SOLU-LIFE eanSố lô $X, Ngày SX, Hạn dùng: Xem Batch No, Excipionts: q.s

40mg Mig.Data, Exp.Date trên vỏ hộp, nhãn lọ. 40mg Indication, Contraindications, Dosage and
¬ Chỉ định, Chống chỉ định, Cách dùng, Thận = other Informations: Please see package insert.

METHYLPREDNISOLONE SODIUM SUCCINATE trọng, các thông tin khác: Xin xem kỹ tờ hướng METHYLPREDNISOLONE SODIUM SUCCINATE E

EQUIVALENT TO 40MG METHYLPREDNISOLONE _| dẫn sử dụng kàm theo. TƯƠNG ĐƯƠNG 40MG METHYLPREDNISOLONE ~|, StCrage: AI cool and dry place, prolactad
. . . h ñ,

Powderfor Injection Long Nơi khô mát, tránh ánh sáng, nhiệt độ Bột pha tiêm from light, tamperature < 30°C.

IM/IV Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng. Tiêm bắp/ Tiêm tinh mach Keep out of the reach of children
BiRso BI Read the package insert carefully before use.

Manutactured by: šiAmjlay,trsjem. Sản xuất bởi:
FUREN PHARMACEUTICAL GROUP CO,, LTD : Mfg Date: FUREN PHARMACEUTICAL GROUP CG., LTD
Xuan Wu Economic developing-mrea, LuYI County, Henan Province, China, . * Xuan Wu Economic developing-araa, LuYl County, Henan Province, Trung Quốc.
Nha NK: wi Exp.Date:
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Để xa tầm tay trẻ em.
, Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng,
Nếu cần thêm thông tin xin hỏi ý kiến của bác sỹ.
Thuấc này chỉ dùng theo sự kê đơn của bác sỹ.

SOLU-LIFE

(Bột đông khô pha tiêm)

Mã ATC: H02A B04.
Loại thuốc: Thuốc chống viêm corticosteroid,
Thanh phan
Mỗi lọ thuốc có chứa:

Methylprednisolon 40 mg (dang mudi Methylprednisolon Natri
Succinat); Ta duoc : Vira du.

Mỗi ống dung môi có chứa:
Benzyl alcohol 9mg, nước cất pha tiêm vd ImI.
Dược lực học

Methylprednisolon là một glucocorticoid. dẫn xuất 6 - alpha -
methyl cua prednisolon. có tác dụng chẳng viêm. chỗng dị ứng và
ức chế miễn dịch rõ rệt.
Do methyl hóa prednisolon. tác dụng corticoid chuyển hóa muối đã
được loại trừ, vì vậy có rât ít nguy cơ giữ Na”, và gây phù. Tác
dụng chống viêm của methylprednisolon tăng 20% so với tác dụng
của prednisolon; 4 mg methylprednisolon có hiệu lực bằng 20 mg
hydrocortison.

Chứng viêm,bat kỳ thuộc bệnh căn nào đều được đặc trưng bởi sự

thoát mạch và thấm của các bạch câu vào mô (vị trí) bị viêm.
Methylprednisolon ức chế các hiện tượng này. Methylprednisolon
dùng đường toàn thân làm tăng số lượng các bạch cầu trung tinh va
giảm sô lưọng các tế bào lympho, bach cầu ưa eosin, bạch cầu don

nhân trong máu ngoại biên. Bạch câu trung tính tăng là do sự tăng
huy động các bạch cầu trung tính từ dự trữ ở tủy xương ra, do nửa
đời của chúng trong máu lưu thông được kéo dài và do sự thoát
mạch và thâm nhiễm vào vị trí viêm bị giảm đi. Có lẽ nguyên nhân
cuối cùng này là một trong nhũng cơ chế chính vẻ tác dụng chống
viêm của methylprednisolon. Việc giảm số lượng các tế bào
lympho, cic bach céu ưa eosin và các bạch câu đơn nhân trong
máu lưu thông là kết quả của sự chuyên vận của chúng từ mạch

máu vào mô dạng lympho.
Methylprednisolon còn ức chế chức năng của các tế bảo lymphô và

của các đại thực bào của mô. Khả năng đáp ứng của chúng vói các
kháng nguyên và các chất gây gián phân bị giảm. Tác dụng của
methylprednisolon lên các đại thực bào đặc biệt rõ rệt, làm hạn chế

khả năng thực bảo của chúng, hạn chế khả năng diệt vi sinh vật và

hạn chế việc sản sinh interferon - gama, interleukin - 1. chất gây
sốt, các men collagenase và elastase, yêu tô gây hoại tử chỗ sưng
và chất hoạt hóa plasminogen. Methylprednisolon tác dụng lên tế
bao lympho làm giảm san sinh interleukin - 2.
Ngoài tác dụng trên chức năng của bạch cầu, methylprednisolon
còn tác động đến phản ứng viêm băng cách làm giảm tổng hợp
prosiaglandin do hoạt hóa phospholipase A,. Methylprednisolon
làm tăng nồng độ một số phospholipid màng có tác dụng ức chế
sự tổng hợp prostaglandin. Methylprednisolon cũng làm tăng
nồng độ lipocortin, là protein gây giảm tính khả dụng của
phospholipid, cơ chất của phospholipase Ap. Cuối cùng,
methylprednisolon làm giảm sự xuât hiện cyclooxygenase ở
những tế bảo viêm, do đó làm giảm lượng enzym dé san sinh
prostaglandin.
Methylprednisolon làm giảm tính thấm mao mạch do ức chế hoạt
tính của kimin và các nội dộc tố vi khuẩn và do lam giảm lượng

histamin giải phóng bởi bạch câu ưa base.
Tác dụng ức chế miễn địch của methylprednisolon phân lớn do
những tác dụng nêu trên. Những liều lớn thuốc có thể làm giảm sản
sinh kháng thê, còn liều trung bình không có tác dụng này (ví dụ,
16 mg/ngay methylprednisolon).
Trong một số trường hợp, methylprednisolon làm chết các tế bào
lympho- T. Nhimg té bao- T bình thường trong máu ngoại biên có
tính để kháng cao dối với tác dụng gây chết tế bào của
glucocorticoid. Tuy nhiên, những té bao lympho không bình
thường. gồm cả một số tế bảo ung thư. có thê nhạycâm hơn nhiễu.
Methylprednisolon có thể gây chết tế bào theo chương trình
(apoptosis) ở nhũng lympho bào, cùng với một số chuỗi hiện tượng
hoạt hóa tế bảo lympho. Những tác dụng kháng lympho bào này
được khai thác trong hóa trị liệu bệnh leukemia cấp thê lympho và
bệnh u hạch bạch huyết.

9994 LAA SMV
Methylprednisolon có hiệu lực trong hen phế quản, chứng tỏ vai
trò của viêm trong sinh bệnh học miễn dịch của bệnh này. Bao giờ
cũng phải bát đầu điều trị với thuốc kích thích beta. Trong những
cơn hen nặng phải năm viện, cần điều trị tấn công tiêm
glucocorticoid 1a chu yếu. Tuy nhiên những người bệnh hen này
vẫn cần tiếp tục dùng corticosteroid hít hoặc uông. Thường,điều trị
những cơn hen cập tính it ning hon bằng những đợt ngăn uống
glucocorticoid. Sy te ché chire năng tuyến thượng thận thường hết
trong vong | đến 2 tuần.
Trong điều trị bệnh hen phế quản mạn tính nặng mà những biện
pháp khác không có hiệu quả, có thê phải sử dụng dài hạn
glucocorticoid với liều thấp nhất có tác dụng để có thể cứu sống
được người bệnh và cần thận trọng khi dự định ngừng thuốc.
Glucocorticoid dược dùng rộng rãi trong điều trị nhiêu chứng bệnh
thập khác nhau và là một liệu pháp chính trongđiều trị những bệnh

nặng hơn như lupus ban đỏ hệ thống và nhiễu rỗi loạn viêm mạch
như viêm quanh động mạch nốt. bệnh u hạt Wegener, và viêm
động mạch tê bảo không lỗ. Đối vói những rối loạn năng này. liều
glucocorticoid bat dau phải đủ để làm giảm bệnh nhanh chóng và
dé giam thiểu các thương tổn mô, sau đó là giai doạn củng cô với
một liều duy nhất mỗi ngày. và giảm dân tới liễu tôi thiểu có tác
dụng. Trong bệnh viêm khớp dạng thấp, dùng liều băt đầu tương
đối thấp. Trongđợt cấp tính, có thê dùng liều cao hơn, sau đó giảm
dẫn nhanh. Có thể điều trị người có triệu chứng chính của bệnh ở

một hoặc một số ít khớp bằng cách tiêm methylprednisolon trong
khóp.
Ở trẻ em bị viêm khớp mạn tính với những biến chứng đe dọa đời
sống, đôi khi dùng methylprednisolon trong liệu pháp tấn công. Có
thể tiêm methylprednisolon trong khớp, như trong bệnh của người
lớn, nhưng ở trẻ em những dấu hiệu đặc trưng hội chứng Cushing
và chứng loãng xương với xẹp đốt sống và chậm lớn sẽ phát triển
nhanh.

Glucocorticoid 1a liệu pháp hàng đầu trị hội chứng thận hư. Trong
bệnh viêm cầu thận mảng, áp dụng liệu phap glucocorticoid cach
ngày trong 8 đến 10 tuần, sau đó giảm dần liều trong | đến 2 tháng.
Có thê điêu trị những biểu hiện của dị ứng thời gian ngắn, như sốt

cỏ khô, bệnh huyết thanh, mày day, viém datiếp xúc, phản ứng
thuốc, ong đốt và pha than kinh - mach bang glucocorticoid
(methylprednisolon) bd sungcho liệu pháp chính.
Trong thiếu máu tan máu miễn dịch. nếu không chữa được nguyên

nhân chính hoặc nếu cần can thiệp khan cấp, glucocorticoid là liệ
pháp cơ bản. Ít khi chỉ định truyền máu vì có thể gâybiến chú
tăng tan máu. Nêu tỉnh trạng bệnh nguy hiểm dên đời sống,
tĩnh mạch liều cao methylprednisolon trước khi truyền máu
theo dõi chặt chẽ người bệnh.
Điều trị bệnh sarcoid bằng corticosteroid. Do nguy co ma Be
lao thứ phát, người bệnh có biểu hiện mặc lao phải được điềÌ \ỷ

phòng chống lao. :
Dược động học ^2

Khả dụng sinh học xấp xỉ 80%. Nông độ huyết tương đạt mức tỔ
đa 1 - 2 giờ sau khi dùng thuốc. Thời gian tác dụng sinh học (ức
chế tuyến yên) khoảng 11⁄4 ngày, có tê coi là tác dụng ngăn.
Methylprednisolon được chuyên Ifa trong gan, giống như chuyển
hóa của hydrocortison, va cÑchấhuyền hóa được bài tiệt qua

nước tiểu. Nửa đời xấp xỉ 3 giờ. \ ` \
Chỉ định `

Solu-lile dược chỉ định trong liệu pháp không đãc hiệu cân đến tác
dụng chống viêm và giảm miễn dịch của glucocorticoid đối với:
Viêm khớp dạng thấp, lupus ban dỏ hệ thống. một số thể viêm
mạch; viêm động mạch thái dương và viêm quanh dộng mạch nốt.
bệnh sarcoid, hen phe quan, viém loét dai trang man, thiéu mau tan
máu, giảm bạch câu hạt, và những bệnh dị ứng nặng gồm cả phản
vệ; trong điều trị ung thư, như bệnh leukemia cấp tính, u lymphô.
ung thư vú và ung thư tuyên tiền liệt.

Solu-life còn có chỉ định trong điều trị hội chứng thận hư nguyên
phát.
Chỗng chỉ định
Nhiễm khuẩn nặng. trừ sốc nhiễm khuẩn và lao màng não.
Quá mẫn với methylprednisolon hoặc bất kỳ thành phần nào của
thuốc.
Thương tôn da do virus, nắm hoặc lao.

Đang dùng vaccin virus sống.
Thận trọng
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