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TO HUONG DAN SU DUNG THUOC

Vién nén SOLONIC
(Thuoc ban theo don)
SOLONIC - Vién nén
¢ Cong thirc (cho mdt vién):
= Preduisolon .icuiswsissimormmiinm 20 mg
- Taduoc ......cuvueee. vira dl...oceeeeenneee. 1 vién

(Lactose, duong kinh, PVP K30 (Polyvinylpyrrolidon), primelose (Natri croscarmellose),
magnesi stearat)

¢ Tic dung duwoe ly:

Cic dic tinh dwoe lwe hoe: { m
- Prednisolon la glucocorticoid ¢6 tac dung 16 rét chong viém, chéng di tmg va tc ché mién
dich.

- Prednisolon chi c6 tac dung mineralocorticoid yéu, vi vdy néu ding thubc trong thoi gian | /
ngn ¢6 rat it nguy co giit natri va phu. Tac dung chdng viém cla prednisolon so véi cac |
glucocorticoid khac; 5 mg prednisolon ¢é hiéu luc bing 4 mg methylprednisolon va bang |-
20 mg hydrocortison. :

- Ching viém, bat ky thudc bénh can nao, déu dédc trung boi bach céu thoat mach va xam |
nhiém vao mé bi viém. Céc glucocorticoit ire ché hién twong nay. Glucocorticoid dung
dudmg toan thin lam giam sé luong té bao lympho. bach céu wa eosin, bach ciu don nhin
trong mau ngoai bién va giam sy di chuyén cua ching vao ving bi viém. Glucocorticoid con 2
trc ché chitc ning cua cac té biao lympho va ciia cdc dai thuc bao ciia md. Kha ning e ché
cia ching véi cic khang nguyén va ciac chdt gdy gian phan bj giam. Tac dung cia
glucocorticoid dac biét rd rét Ién cac dai bao cua ching, han ché kha nang di€t céc vi sinh
vat va han ché viéc san sinh cac terferon-gama, interleukin-1, chét gdy sot, cac enzym
colagenase va elastase, yéu td giy pha huy khép va chit hoat hoa plasminogen. Ax
Glucocorticoid tac dung 1én té bao lympho lam gidm san sinh interleukin-2.

- Ngoai tac dung lén chic ning cua bach cau, glucocorticoid con anh huéng dén dap img
viém bing cach lam giam tong hop prostaglandin do e ché phosphollpase A2,
Corticosteroid cling lam ting nong d¢ lipocortin, {c ché phospholipase A2. Cubi cung
glucocorticoid lam giam xuat hién cyclooxygenase ¢ nhiing t€ bao viém, do do lam giam
lugng enzym dé san sinh prostaglandin.

- Glucocorticoid lam giam tinh thim mao mach do ttc ché hoat cua kinin va cdc noi doc b cua
vi khuén va do 1am giaim lwong histamin giai phéng bai bach céu ua base.

- Téc dung (e ché mién dich cuia glucocorticoid phén 16n do nhimg tdc dung néu trén, Véi liéu
thip glucocomcmd cé tac dung tre ché mién dich. Nhimng liéu Ién thudc c6 thé lam giam san
sinh khang the, con liéu trung binh khéng cé tac dung nay (v1 du prednisolon 20 mg/ ngay)

- Trong mét sb trudng hop, glucocomcmd lam chet céc té bao lympho-T. Nhimg te bao -T
binh thudng trong mau ngoai bién co tinh khang thé cao ddi vai tac dl,mg gay chét té bao cua
glucocorticoid. Tuy nhién nhimg té bao lympho khong binh thudmg, gom ca mol sb té bao
ung thu, c6 thé gay nhay cam nhiéu. Glucocorticoid liéu cao c6 thé gdy chét té bao theo
chuong trinh (apoptosis). Nhimg tac dung khang lympho bao nay dugce sir dung trong héa tri
li¢u bénh bach cau cap thé lympho cép tinh va bénh u lympho.

- Corncostermd c6 hiéu luc trong hen phe quan n@ng, ching té vai trd cua viém trong sinh
bénh hoc mién dich ctia bénh nay. Bao gi¢ cling bat dau dicu trj bing thudc kich thich beta
vi corticosteroid khong co téc dung chong lai bénh hen cdp tinh. Trong nhitng con hen ning
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phai nim v1¢n diéu tri tan cong béng tiém glucocomcmd la co ban. Tuy nhién nhimg nguoi
bénh nay vén tiép tuc dung corticoid dang hit hodc udng. Nhimg con hen cép tinh it nang
hon thuong dugce diéu tri bang udng glucocorticoid dot ngﬁn Moi tic ché chiic nang tuyén
thuong than thudmg hét trong vong 1-2 tudn.

Trong diéu tri bénh hen phé quan man tinh, ludn luén phai sir dung glucocorticoid dai ngay
voi nhimg liéu khac nhau theo thai gian tiy theo bénh bién chuyén ndng nhe khéic nhau.
Glucocorticoid dwoe dung trong diéu tri nhidu chimg bénh thdp va trong bénh ty mién nhu
luput ban do toan than va nhiéu  bénh viém mach nhu viém quanh dong mach nut, bénh u hat
Wegener, viém dong mach té bao khong 16. Poi voi nhimg r0i loan nang nay, liéu
g]ucocomcmd bit dau phai du (cao hon lidu so vai liéu co tac dung chong viém) dé lam
giam nhanh chong va dé lam giam liéu cdc thuong ton md, sau d6 14 giai doan cing cb, voi
mét liéu duy nhat mdi ngay dugc giam dén dén liéu tdi thiéu ¢ tac dung.

Trong bénh viém khép dang thap, dung liéu bat dau tuong dbi thip. Trong dot cép tinh, co
thé dung liéu cao hon, sau d6 giam dan, nhanh. C¢ thé diéu tri ngudi 6 triéu chimg chinh
ctia bénh khu tri & mot hogic mt s it khop bing cach tiém corticosteroid trong khop.

O tré em bj viém khép man tinh véi nhitng bién ching de doa tinh mang thi prednisolon la
thude hang dau va doi khi con dung melhylpredmsolon theo liéu phap tan cong, Cé thé tiém
corticosteroid trong khép nhu trong bénh cta ngudi 16n, nhung or tré em nhing dau hiéu dic
trung cta hi chimg dang cushing, chimg loang xwong c6 hep bt sbng va chdm 16m s& phat
trién nhanh. N

Glucocorticoid ¢6 tic dung tot & mdt sb ngudi mic bénh viém loét dai trang man tinh, va
bénh Crohn Co thé dung prednisolon dudi dang thut giir trong loét dai trang nhe, va ding
dang udng trong nhimg dot cdp tinh ning hon.

C6 thé diéu tri nhung biéu hi¢n cua cac bénh di mg ngin ngay, nhu sot o kho, bénh huyet
thanh, may day, viém da tiép xuc, phan ung thudc, ong dot va ph thdn kinh-mach bing
glucocorticoid bd sung vao liéu phap chinh.

Dung corticocorticoid mdt minh hodc phéi hop véi nhlmg thudc re ché midn dich khéc dé
ngan ngira sy thai ghép va dé didu tri nhimg bénh tu mi&n khéc. Glucorticoid thuﬁmg duoc
dung nhit trong nhing chi dinh nay 1a prednisolon va prednison. Pé chong thai ghép cép doi
hoi phai dung liéu cao corticosteroid trong nhiéu ngay, va dé ngan ngua manh ghép chbng
lai chu thé cép, dung lidu corticosteroid hoi thap hon, didu d6 c6 thé xay ra sau khi ghép tay
xuong. Sur dung corticosteroid dai ngay dé ngan ngua thai ghep thuong gay ra nhiéu tac
dung khong mong mudn, bao gém ting nguy co nhiém khuan, loét duomg tiéu hoa, tang
glucose huyét va lodng xuong.

Trong trudng hc;rp viém mang nao, can phai dung glucocortlcmd truée khi dung khang sinh
dé giam thiéu céc tac hai cia viém do dap tmg diét khuin & hé thin kinh trung uong.

Glucocorticoid la li¢u phép hang dau dé diéu tri hoi chimg thén hu. Trong bénh viém cau
than mang c6 thé dung liu phap glucocorticoid cach nhit, trong 8-10 tuén, sau dé giam dén
liéu trong thodi glan | dén 2 thang.

Glucocorticoid rét co tac (dung trong diéu tri bénh tu mién nhu viém gan man tinh, hoat
dong. 80% ngudi bénh diéu tri véi prednisolon lidu cao cho théy ¢ su thuyén giam vé mo
hoc. Nhing ngudi c6 bénh gan ning duoc chi dinh prednisolon thay prednison, vi prednison
cin phai chuyén héa & gan thanh dang co tac dung duoc ly.

Trong thiéu mau tan huyét tu nhién, néu khong chira du'qc nguyén nhén chinh hoic néu can
can thiép khan cap thi glucocorticoid la thudce didu tri ¢6 hiéu qua. it khi chi dinh truyén
mau vi ¢o thé gay blen chimg tang tan huyét. Néu tinh trang bénh nguy hiém dén tinh mang,
can tiém tinh mach liéu cao prednisolon trude khi truyén méu va theo ddi chit ché nguai
bénh.

Bénh sarcoid duqc diéu trj bz“mg corticosteroid. Do nguy co méc bénh lao thir phat tang, nén
ngudi bénh c6 bicu hién mic lao phai duge didu trj dy phong chéng lao.
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Cic dic tinh dwoe dong hoc:

- Prednisolon dugc hap thu dé dang tir duong tiéu hoéa, sinh kha dung phy thude vao toc do
hoa tan. Néng d¢ dinh trong huyét twong dat duwoc tir 1-2 gitr sau khi udng. Prednisolon lién
két véi protein khoang 65-91%, giam & ngudi cao tudi. Thé tich phén b cua thude 1a 0,22-
0,7 lit’kg.

- Prednisolon dugc chpyén héa chi yéu & gan, nhung ciing duoc chuyén héa trong hau hét céc
m0, thanh chat chuyén héa khong ¢6 hoat tinh. Thai trir chu yéu qua nudce tiéu dudi dang cac
chat chuyén héa tir do hogc sulfat va glucuronid lién hop. Thai gian ban thai cia prednisolon
khodng 3,6 git. Thoi gian tac dung 18-36 gid.

¢ Chi dinh:

- Bénh lién quan dén collagen: Bénh lupus ban d hé théng, viém mach, viém da ¢o, sarcoid
ndi tang.

- Da: Bénh da bong nuée tyr mién dich nghiém trong, dic biét 1a pemphigus va pemphigoid
bong nude; mot s6 dang nghiém trong u mach & tré so sinh; mot vai dang liken phang; may
day cdp, mdt sb dang bénh da trAm trong co sot.

- Tiéu hoa: Viém loét dai trang, giai doan cép cua bénh bénh Crohn, viém gan W mién man
tinh (c6 hodc khong c6 xo gan), viém gan do rugu cap tinh, nang. (

- Noi tiét: Viém tuyén giap u hat“(bémr cip khong c6 mi), mét vai ching tang calci huyét,
Mau: Thiu mau, tan méu ty mién, ket hgp véi lidu phap hoa tri liéu khac nhau trong viéc
diéu trj céic khdi u bach huyét éc tinh, thiéu mau bt sin man tinh méi sinh hodc bim sinh.

- Nhiém trung: Lao mang ngoai tim va cac dang nghiém trong ctia bénh lao de doa tinh mang,
bénh phoi voi viém mang tim phoi va tinh trang thiéu oxy nghiém trong.

- Ung thir: Pidu tri chéng nén trong héa tri liéu chdng ung thu, giam phil né va viém, két hop
voi ligu phap chong ung thu (xa trj va héa tri lidu).

- Thén: Hoi chimg than hu véi ton thuong cau thén t6i thiéu, hoi chimg than hu thé ty phét,
giai doan II]‘ va IV viém than do lupus ban d6, u hat sarcoid bén trong than, viém mach do
thén, viém cau than (mao mach ngoai) tién phat.

- Than kinh: Nhuge co, phu ndo trong bénh u ndo, viém day thdn kinh demyelinating man
tinh, v6 cén, co gidt tré so sinh, xo cung rai réc.

- Khoa mit: Viém mang bd dao trude va sau ning, sung mét phu né.

- Tai miii hong: Mjt sb viém tai giira, polyp mili, viém xoang cép tinh hodac man tinh, viém
mili di img theo mua, viém thanh quan cép tinh & tré em.

- Ho hip: Piéu trj ngin han chimg hen dai dang trong truong hop thét bai trong diéu tri bing
dudng hit véi lidu cao, suyén do mét dot bénh, hen suyén man tinh dac biét nghiém, trong,
giai doan ning cta bénh phéi tic nghén man tinh, bénh sarcoid, xo phéi.

- Céc bénh vé khép: Viém da khép dang thip va mot sé viem khdp, viém da co va bénh viém
dong mach thai duong, viém khép dang thip cép tinh, dau thin kinh ving cé va ving vai.

- Cay ghép ndi tang: Phong ngira hofic diéu trj thai ghép.

¢ Li¢u ding, cich dung, duong ding:

- Diing bing dudmg Udng.

- Danh cho ngudi 16n va tré em trén 10 kg.

+ Prednisolone 20 mg la dang phu hop dé tin cong hay cho phuong phép diéu tri cép tinh
doi héi vdi lieu cao & ngudi lom va tré em trén 10 kg.
+  Dbi voi didu tri duy tri va liéu thap hon 20 mg mdi ngdy, c6 dang bao ché khic.

- Nguéi lon:

+ Lidu lugng thay doi tiy theo chin doan, mirc dd nghiém trong cuia bénh, tién luong,
bénh nhén dép mg va dung nap.
+ Liéu diéu trj ban dau: 0,35-1,2 mg/kg/ngdy (twong duong 1 dén 4 vién cho mét nguoi
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truéng thanh c6 trong lugng 60 kg).
+ Trong bénh viém ning, lidu lugng khoang 0,75-1,2 mg/kg/ngay (Tuong duong 2-4 vién
moi ngay cho mdt ngudi lém 60 kg).

+ Trudng hop dac biét 6 thé cén liéu cao hon.

- Tré em trén 10 kg: Liéu lugng nén duoc didu chinh theo tinh trang bénh va can nang cua tré.
+ Diéu trj ban ddu: 0,5-2 mg/kg /ngdy (tuong ttng % dén 2 vién cho dira tré 20 kg)
+ Viéc quy dinh cortlcostermd cach ngay dugc su dung & tré em dé han ché sy cham phat

tnen & tré em. Ché do cach ngay ndy dugc coi la kiém sodt cdc bénh viém sau khi dung
lidu cao corticoid.

- Nguyén tic chung

+ Diéu trj lidu tin cong ‘uep tuc cho dén khi klem sodt bénh 6n dinh. Néu diéu tri lau dai,
nén giam liéu cham. Lay muc tiéu duy tri lidu téi thidu con dép ung bénh.

+ D6 v6i didu tri kéo dai va lidu cao, lidu dau tién c6 thé dugc chia thanh hai llcu hang
ngay. Sau do, lidu dung hang ngay c¢6 thé duoc ding mot lidu duy nhét, t6t nhat la vao
budi séng va trong bita 4n.

+ Ngung didu tri: Thori gian dimg thube phu thudc chu yéu vio thoi gian diéu tri, liéu khi
dau va tinh trang bénh.

+ Khi diéu tri lau dai voi prednisolon, 6 thé 1am giam tiét ACTH, 1am suy thuong thén.
Sau khi diéu tri dai ngay vo1i prednisolon phai ngung thube dén thg bude.

+ D véi dot diéu tri ngén han dudi 10 ngay, ngung diéu tri khong cdn thiét giam liéu.

¢ Chéng chi djnh:

- Qua min cam véi bat ky thanh phan nao cta thuée.

- Bét ky tinh trang nhiém tring trir cac nhiém tring trong chi dinh (xem phén chi dinh).

- Mot s6 bénh virus (bao gbm viém gan, herpes, thuy déu, zona).

- Bénh tim thin khong duoc kiém soét bing diéu tri.

- Vic xin sbng,

- Két hop véi loai thude sultoprid vi gia ting nguy co loan nhip thit, bao gdbm xoan dinh.

¢ Tic dung khéng mong muén:

- Mot loat cdc phan (mg tdm than: Nhu rdi loan tinh cam (nhur kich thich, hung phan chan nén
va tam trang khong 6n dinh, va y nghi tu tir), cc phan ng tdm than (bao gom hung phan
hoang tucmg, ao giac, va lam ngng tim than phan liét), I'Di loan hanh vi, d& cdu git, lo ling,
roi loan gidc ngu, va rbi loan chire nang nhén thirc bao gém sur nham 14n va mét tri nho. Cac
phan g théng thuong va c6 thé xay ra & ca nguoi 16m va tré em. O ngudi 16n, tin sb cia

cac phan (mg néng da duoc ude tinh la 5-6%. Anh huéng tam ly dé duge bdo cdo do ngung
corticoid; tin sb 1a khong ro.

- Uc ché truc dbi tuyén yén-tuyen thugng thén 1én quan dén lidu lugng, thoi gian diéu tri,

- Toan than: Tang bach céu, tang nhay cam bao gdm phan tmg phan vé, huyét khéi tic mach,
mét moi, khé chiu.

- Tim mach: Suy tim sung huyét ¢ bénh nhan nhay cam, cao huyét ap.
- Da day-rudt: Réi loan tiéu héa, budn non, viem loét da day té trang va xuat huyét, chudng

bung, dau bung, tang sy thém &n ma cé thé din dén tang can, tiéu chay, loét thuc quan, nam
candida thyc quan, viém tuy cép.

- Cor-xmmg Yéu co, mit co, viém ¢co, loang xuong, cot song va giy xuong dai, vd mach hoai
tu, dirt gén, dau co.

E Chuyen héa/dinh du'orng Giff natri va nudce, nhidém kiém chuyén hoéa din dén ha kali mau,
mat kali, cin bing nito va calci 4m

- Da: Chém lanh bénh, rdm 16ng, teo da, bim tim, gidn mao mach, mun trirng ¢4, ting tiét md
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hoi, ¢6 the vc ché céc phan tmg d& kidm tra da, ngua, phat ban, ndi ms day.

Noi tiét: Ue ché cdc tryc duéi ddi tuyén yén, thuong thén dic biét 14 trong nhimg thei diém
cang thing, nhu trong chén thuong, phau thuét hay bénh tat, trc ché sy tang trudng trong giai
doan phoi thai, tudi tho va thoi nién thiéu, bét thuong kinh nguyét va v kinh. Hoi chimg
Cushing, tang can, dung nap carbohydrat suy giam véi ting yéu ciu didu tri déi thao duong,
biéu hién ctia bénh dai thio dudmg tiém 4n, ting sy them an.

Hé thong thin kinh frung wong va ngoai bién: Hung phén, phu thude tam Iy, trim cam, mét
ngu, chéng mit, nhirc dau, chong mit. Tang ap luc ndi so voi phu gai thi (gia u nao) & tré
em, thuong 1a xay ra sau khi ngung didu tri. Lam nghiém trong bénh tdm thin phan liét,
bénh djng kinh.

Mit: Tang nhan 4p, phi gai thi, duc thay tinh thé dudi bao sau, 16i mit, gidc mac hodc méng
cing mac, dot cip ciia bénh do virus hoic ndm mit.

Chéng viém va tac dung trc ché midn dich: Tang tinh nhay cam, va mirc do nghiém trong
cua nhiém tring véi trc ché cac triéu chimg lam sang va céc déu hiéu, nhidm tring co héi, sy
tai phat ctia bénh lao khong hoat dong. /i

Hoi chiing cai thuée: Giam nhanh chéng lidu corticosteroid sau khi didu tri kéo dai ¢6 thé
dan dén suy thuong than cAp, ha huyét dp va tir vong. MGt "hoi chimg cai nghién" cua
steroid duong nhu khéng lién quan dén suy vo thugng thin cling ¢6 thé xdy ra ngimg dot
ngot glucocorticoid. Hoi chimg nay bao gdm cdc triéu chimg nhu: chan 4n, budn >, non
mira, hon mé, dau dau, sét, dau khop, bong vay, dau co, dau khop, viém miii, viém i
ngira da dau dén, giam can, va/hoic tut huyét ap. Céc tac dung nay duge 1a do sy t
dot ngot ndng do glucocorticoid hon mire corticosteroid & mirc thap.

Thong béo cho bac si nhimg téc dung khong mong muén gip phai khi sir dung ﬂluéc.f$
Twong tdc véi thude khic:

Thubc gay cam Ung men gan microsom: Gay cam Ung enzym gan cytochrom P450 (CYP)
isoenzym 3A4 nhu phenobarbital, phenytoin, rifampicin, rifabutin, carbamazepin, primidon
va aminoglutethimid c6 thé lam giam hiéu qua diéu tri corticosteroid bang cach tang ty 16
trao ddi cht. Vi vay lidu dung prednisolon phai duoc tang lén.

DL
Thude gdy e ché men gan microsom: Géy e ché enzym gan cytochrom P450 (CYP) ?\\{

isoenzym 3A4 (vi du ketoconazol, troleandomycin) ¢6 thé lam giam giai phéng do thanh thai
glucocorticoid. Vi vdy phai giam liéu glucocorticoid duge ket hop vai céc loai thube nay, |
Thuée tri dai théo dudng: Glucocor}icoid ¢6 thé lam ting lugng dudmg trong mdu. B¢
nhdn dai thdo dudng nhén insulin ddng thoi va/hodc thude ha dudmg huyét uong can phai
diéu chinh liéu.

Dung dong thoi thudc chéng viém khong steroid: Nhu indomethacin trong khi didu trj
corticosteroid c6 thé lam ting nguy co loét tiéu héa.

Aspirin nén than trong khi duing _két hop véi glucocorticoid & nhiing bénh nhin véi ha
prothrombin trong mau. Méc du diéu trj déng thoi véi salicylat va corticosteroid khéng xuit
hi¢én dé tang ty 1¢ hodc mirc d6 nghiém trong cua loét tiéu héa, kha ning tac dong nay can
dugc xem xét. Nong do salicylat trong huyét thanh cé thé giam khi ding corticoid dung
dong thdi. Thanh thai than cua salicylat duge tang 1én boi corticoid va ngimng steroid ¢6 thé
dan dén ngp doc salicylat. Salicylgt va corticosteroid nén dugec sir dung dong thdi véi sy cdn
trong. Bénh nhan dung ca hai thude nay nén dugce theo déi chit ché nhimg tic dung phy cua
mot trong hai loai thude.

Thude khéng khuén Rifamycin thic ddy nhanh sy trao ddi chét cia céc corticosteroid va do
d6 c6 thé lam giam hiéu qua cua ching.

Phan (mg chong dong méu cia thuée chéng dong mau co thé giam hogc it thuémg xuyén hon
1a lam ting boi corticosteroid. Giam sat chit ché cia INR hogc thdi gian prothrombin dé
tranh chay mau ty phit.

Thube chdng dong kinh Carbamazepin, phenobarbital, phenytoin, va primidon thic ddy sy
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+ Glucocorticoid nén duge sir dung than trong ¢ bénh nhan nhuge co ning dugce diéu tri
bang khang cholinesterase.

+ Vi cortison d& duoc bdo cdo hiém khi tang kha ning d6ng mau va tao huyét khoi tinh

macp va viém tac t'l'I,lh m@ch, nén corticoid dugc st dung than trong ¢ nhimg bé¢nh nhian

¢o roi loan huyét khoi tac mach.

Bénh nhan suy than.

Bénh lao.

Nhoi mau co tim xay ra gan ddy.

+ + + +

Bénh soi va thuy ddu: Nén tranh tiép xtc v6i bénh soi va thay dau, tu van y t& néu co

tiép xic xay ra.

+ Ngin chin cac phan (mg viém va chirc ning mién dich 1am ting nhay cam véi nhiém
tring va mire d6 nghiém trong cuia né. Biéu hién 14m sang thuong c6 thé bi nhiém trang
khong dién hinh va ning nhu nhiém tring huyét va bénh lao c6 thé bi che lip va c6 thé
tram trong hon trudce khi phat hién.

+ Hiéu qua cua corticoid c6 thé dugc ting 1én & bénh nhén suy gidp & nh g ngudi ¢o

bénh gan man tinh v6i chitc ning gan bi suy giam.

+ Khong ding vaccin sdng cho nhimg bénh nhan ¢6 dap tmg mién dich bi suy yéu.

+ Teo vo thuong thin xay ra trong qua trinh diéu tri kéo dai trong nhidu nim sau khi
ngung diéu tri

Bénh nhin mic céc. rbi loan di truyén hiém gip vé dung nap Galatose, chimg thiéu hut

Lactase Lapp hodc r6i loan hap thu Glucose-Galatose khong nén sir dung thude nay.

Tmng thanh phan thudce ¢6 chira dwomng kinh (saccharose) nén bénh nhin c6 vin dé di
truyén hiém gip khong dung nap fructose, giam hap thu glucosegalactose hoic thleu
sucrase-isomaltase khong nén dung thude nay va cin thin trong cho bénh nhén bi tiéu
dudng.

Téc dng cia thude khi ldi xe va vin hanh may méc:

Vi thube c6 thé gay gy giy dau dau, chong mdt, choang nén khéng ding cho ngudi l4i xe va
van hanh may méc.

Str dung cho phu nir ¢6 thai va cho con bi:

Thoi ky mang thai: Diing corticosteroid toan thin dai ngay cho ngudi me ¢6 thé din dén sy
giam can cua tré so sinh. Dung corticosteroid li¢u cao toan thin cho ngudi me ¢6 thé gay ra
nguy co nhé va gidm san thuong thdn & tré so sinh. N6i chung sir dyng corticoid cho me
mang thai c¢in phai can nhéc lgi ich ¢6 thé dat duge véi nhirng rii ro c6 thé xay ra véi me va
con.

Cén phai sir dung corticosteroid cho nguoi mang thai bi hen vi c6 nguy hiém la gdy thiéu
oxy cho bao thai. Dung glucocorticoid truée khi dé non con thic ddy su truéng thanh cho
phdi cua tré, ngan ngua hdi chimg suy giam ho hép.

Thai ky cho con bu: Prednisolon tiét vao sira me v6i luong 1% lidu dimg va c6 thé khong c6
¥ nghia ldm sang nén cin than trong cho ngudi cho con b khi dung prednisolon.

Qua liéu va cdch xir tri:
Nhimng triéu chimg qua liéu gom biéu hién héi chimg dang Cushing, yéu co va loing xuong
chi xdy ra khi dung prednisolon dai ngay.

Trong nhimg trudng hop nay can cén nhic c6 thé quyét dinh ding din tam ngimg hoic
ngimg han viéc diing glucocorticoid.

Trinh bay:

Hop 2 vi x 10 vién
Hop 10 vi x 10 vién
Chai 60 vién

MHL

# <
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¢+ Han dung:
- 36 thang ké tir ngay san xuit.
¢+ Bio quin:
- Noi khé mat, nhiét do dudi 30°C, tranh anh sang.
¢ Tiéu chudn: TCCS
DE XA TAM TAY CUA TRE EM
POC KY HUONG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN CUA THAY THUOC
KHONG DUNG THUOC QUA HAN SU DUNG

L6 11D dudng C — KCN Tén Teo — Q.Binh Tan - TPHCM (!
DT : (08) 37.541.999 - Fax: (08) 37.543.999

CONG TY TNHH DUGIC PHAM USA - NIC (USA - NIC PHARMA) /

TP.HCM, ngay 26 thang 09 nam 2017
S GigmDoc Chat Luong
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