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T& hudng dan st dung thuéc

NAPCEF

Céng thirc bao ché: M6i 5ml thanh pham chira
Kém Gluconate 56mg
TUONGUNG Kem ... ciisimamrigasises 8mg
Ta dugc (Puong trdang, PEG 6000, Carboxymethyl cellulose, Natri
bezoat, Ethanol 96%, phdm mau Ponceau, Huong dau, Nudc cat)
vuadu5ml
Tinh chat: .
- Kém la khoang chat thiét yéu tim thay trong hau hét cac té bao. Co
thé ngudi chita khodng 2 - 3g Kém c6 trong xuang, rang, toc, da, gan,
cobép, bach cau vatinh hoan.
- Kém kich thich hoat d@dng ctia rat nhiéu enzym la nhiing chat xuc tac
cac phan ting sinh hoa trong cothé.
- Kém cén thiét cho mét hé théng mién dich lanh manh, c6 kha nang
chéngnhiém tring va phong ngira cdm cim.
- Kém gitp lam mau lanh cac vét thuang, kich thich su phat trién cta
cac té€ bao mdi, phuc héi cac té bao da bi cac gbc tu do lam ton
thuong. Kém cling cén thiét cho su téng hop DNA, kich thich su
chuyén héa ctia Vitamin A, kich thich su hoat dong ctia thi gidc va clia
hé than kinh trung uong. Ngoai ra, Kém con hé trg cho viéc tang
trudng va phét trién binh thudng cla thai nhi trong bung me, suét
thaiky thodu va thiéu nién.
-Tiéuchdy kéo dailam mat di mot luong Kém dang ké. Viéc giam Kém
trong co'thé lam cham qué trinh tai tao va phuc héi vé cau tao va chtic
nang t€ bao niém mac rudt dan dén kéo dai thai gian tiéu chay. Vi vay
viéc b6 sung Kém cé kha nang lam gidm tiéu chdy & ngudi tiéu chay
kéo dai.
Chidinh:
- Uéng két hop véi cac dung dich bu nudc va dién giai trong phac dé
diéu tri tiéu chay kéo dai (theo khuyén cdo cliaTé chiic Y té thé gidi
WHO).
- B6 sung Kém vao ché dé an hang ngay, tang cudng stic dé khang
gitip cothé khde manh.
-Phéng ngtra va diéu trj cac trudng hgp thiéu Kém:Tré coi xuong, suy
dinh dudng, chdm téng trudng, thudng bi réi loan tiéu héa, chan an,
kho ngl, khéc dém, nhiém tring téi dién & da, dudng hé hap, dudng
tiéu héa, kho da, da dau chi day sting, héi, loan duéng méng (méng
nhan, c6 vét trdng, chdm moc), vét thuang cham lanh, khé mat, loét
gidcmac, quangga.
- Phu nirmang thai (thuong bi nén) va ba me dang cho con bu, ngudi
c6 ché d6 an thiéu can bang hodc an kiéng, ngudi phai nuéi an lau dai
qua duong tinh mach.
Chéng chidinh: Man cdm véi cac thanh phan clia thuéc.
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Than trong: Thén trong khi dung siro Kém trong giai doan loét da
day ta trang tién trién va nén 6i cap tinh.
Tuong tac thudc: Tetracyclin, ciprofloxacin, cac ché phdm cé chia
sat,dong lam giam hap thu Kém.
Tac dung khéng mong mudn: Cam gidc kho chiu dda day cé thé xay
ranhung hiém, va gidam dan sau vai ngay dung thudc.

Théng bdo cho bdc si nhiing tdc dung

khéng mong muén gdp phdi khi st dung thuéc.

Liéudung va cach dung: Udng sau bira an.
- B8 sung Kém, phong ngtra va diéu tri cac trudng hgp thiéu Kém: Tré
coi xuong, suy dinh dudng, chdm tang truéng..., phu ni mang thai
(thudng bi non) va ba me dang cho con b, ngudi c6 ché dé an thiéu
canbéanghodcankiéng......Dunglién tuctrong 2 dén 3 thang.
+Tré em dudi 6 tudi: Dung 2 - 3ml siro/ ngay.
+Tré trén 6 tudi va ngudi lén: Dung 5ml siro/ ngay.
- U8ng két hop vdi cac dung dich bu nudc va dién giai trong phac dé
diéu tritiéu chay kéo dai: Dung lién tuc trong 14 ngay.
+Tréem dudi 6 thang tudi: Dung 5ml siro/ ngay.
+Trétrén 6 thang tudiva tré Ién: Dung 10ml siro/ ngay.
Hoéc theo chidan ctia thay thudc.
Qua liéu va céach xir tri: B6 sung Kém liéu cao dai ngay c6 thé gay
thi€u hut déng, thi€u mau, gidam bach cdu. Nong dé Kém trong huyét
thanh cé thé gidm bang cach st dung moét loai thubc chelating nhu
sodium calcium edetate.
Quy cach dénggoi:
-Hop 1 chaix 100ml, hép 1 chaix 120ml.
- Ong nhua PVC/PE dung tich 5 ml. Hop 10 &ng, hép 20 6ng, hop 30
ong kémtdhudng dansirdung.
- Ong nhua PVC/PE dung tich 10 ml. Hop 10 8ng, hdp 20 8ng, hop 30
&ng kémté hudng dan sirdung.
Bao quan: Naikhd réo, nhiétdd dudi30°C, tranh dnh sang.
Han duing: 36 thang ké tirngay san xuat.
Tiéuchuan ap dung:TCCS

DE thudc xa tdm tay clia tré em
Poc ky hudng dan st dung trudce khi diing
Néu can thém thong tin xin hdi y kién ctia thdy thuéc

Nha san xuat:
Cty CP Dugc VTYT Hai Duong
102 Chi Lang, P. Nguyén Trai, TP. Hai Duong
Tel: 0220.3842.398 * Fax:0220.3853.848
Nha phan phai:
Cty CP Dugc ATM
89 F Nguyén Van Troi, Q. Thanh Xuan, TP. Ha Noi.

Tel: 024. 36648948 * Fax: 024. 36648947



