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SICUGARIN

Thanh phan ciu tao:

Moi vién chira: Cao khé Carduus marianus 250,0 mg (twong dwong
140,0 mg silymarin)

Ta dwoc: Microcrystalline cellulose, lactose monohydrat, tinh bt my, PVP
K30, talc, magnesi stearat, aerosil, eudragit E100, HPMC E606, PEG 6000,
titan dioxyd, oxyd sat do, sunset yellow, chacolate brown HT, tween 80 vira
du 1 vién.

Dang bao ché: Vién nén bao phim

Tac dung:

Cao khé Carduus marianus (hay milk thistle, Silybum marianum) c6 thanh
phan hoat chéat chinh silymarin la mét hén hop cac flavonolignan gdm silybin,
isosilybin, silychristin va silydianin, trong dé silybin c6 tac dung sinh hoc
manh nhét.

Silymarin gitp béo vé té bao gan do c6 tac dung chéng oxy hda, trc ché sy
peroxid hoéa lipid va tdng cwong giai ddc gan. Silymarin con co tac dung
chéng viém, tang téng hop protein clia té bao gan do do kich thich sw phuc
hdi va tai tao cac té bao gan.

Chidjnh:

H® tror diéu tri cac bénh vé gan: Viém gan do virus (cAp hodc man tinh), xo
gan, gan nhiém ma.

Phaéng va hd tro didu tri cac tdn thwong gan do rwou, bia, do st dung cac
thuéc gay doc cho gan (nhuw céc thube diéu trilao, khép, tiéu dwong...).

Hb tro didu tri cac trwdng hop réi loan chire ndng gan biéu hién: Mét méi,
chan &n, an kho tiéu, di 'ng, man ngira.

Liéu ding, cach dung:

Ngudilon: Ubng 1 - 2 vién/ ngay

Khéng ding cho tré dudi 18 tudi vi con thiéu dir liéu vé an toan va hiéu qua
cta thube.

Chéng chidjnh:

Man cam v&i bat ky thanh phan nao cia thude

Tac méat hoan toan, suy té bao gan néng

Tré em dwoi 18 tudi

Phu ni*r mang thai va cho con bu

Than trong khi dung thuéc:

Céc tinh trang cén thén trong khi ding thuéc:

Khéng ding qué liéu quy dinh.

Thudc chi co tac dung néu tranh dwoc cac nguyén nhan gay ton thuwong gan
(nhw rwou, bia).

Céc khuyén cdo dung thudc cho phu ni¥ cé thaiva cho con bii:

Khéng dung thubc trong théi ky mang thai va cho con bu vi chwa ¢ da di liéu
an toan vé viéc dung Carduus marianus trén phy ni¥ c6 thai va cho con bu.
Anh hwéng caa thudc déi véi cong viéc (nguwdi vian hanh may méc,
dang lai tau xe, nguwrdri lam viéc trén cao va cac trwromg hop khac):

Thuoc khéng dnh hwdng dén kha ndng van hanh may mac, lai tau xe.

Twong tac thude: Chuwaco thong tin - .-

Tac dung khéng mong mudn:

Vé&iliéu thong thwdrng rat hiém gap tac dung khéng mong mudn.

Khi diing cao Carduus marianus & lidu cao (>1500 mg/ ngay) co thé gay tac
dung nhuéan trang, di trng nhe.

Qua liéu va cach xir tri:

Chuwa c6 dir liéu vé ding qua lidu trén ngudi. Tac dung phuy cé thé tang 1én.
Diéu tri triéu chirng va ho tro néu can.

Diéu kién bao quan: Noikhd, tranh anh sang, nhiét do dwéi 30°C

Han diing: 36 thang k& tir ngay san xuét. Khéng diing thuéc qua han

Quy cach déng goéi: Hop 3 vi, 6 vix 10 vién. VIPVC/nhdém

Nha san xuat:
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HUONG DAN SU DUNG THUOC CHO NGUO'l BENH

SICUGARIN

Doc ky hwéng dan sir dung trwdre khi diing. Dé xa tam tay tré em.

Théng bao ngay cho bac sihoédc dwoc sinhirng tac dung khéng mong muén
gap phai khi st dung thudc.

Thanh phan va ham lwgng cua thudc:

Méi vién chira: Cao khd Carduus marianus 250,0 mg (twong dwong140,0 mg
silymarin)

Ta dwgc: Microcrystalline cellulose, lactose monohydrat, tinh bét my, PVP K30,
talc, magnesi stearat, aerosil, eudragit E100, HPMC E606, PEG 6000, titan
dioxyd, oxyd s&t 3, sunset yellow, chocolate brown HT, tween 80 vira du 1 vién.
Ma ta san pham: Vién nén dai, bao phim mau nau.

Quy cach déng goéi: Hop 3 vi, 6 vix 10 vién. Vi PVC/nhém

Thudc ding cho bénh gi:

H®é tro diéu tri cac bénh vé gan: Viém gan do virus (cap hodc man tinh), xo' gan, gan
nhiém mé.

Phong va hé tro diu tri cac tén thuong gan do reou, bia, do st dung céc thube gay
déc cho gan (nhw cac thube diéu tri lao, khop, tiéu duong...).

H® tro dieu trj cac trweerng hop rdi loan chirc ning gan biéu hién: Mét moi, chan an,
ankhotiéu, di teng, mén ngra.

Nén dung thubc nay nhw thé nao va liéu lweng:

Nguoilom ubng 1 - 2 vién/ ngay hoac dung theo chi dén clia béc sT.

Kh%ng dung cho tré dudi 18 tudi vi con thiéu dir liéu vé an toan va hiéu qua cla
thuoc.

Khinao khéng nén dung thuéc nay:

M&n cam (dj irng) voi bat ky thanh phan nao cta thuée.

T&c mat hoan toan, suy té bao gan nang.

Tré em dwdi 18 tudi.

Phu nir mang thai va cho con bu.

Tac dung khéng mong muén:

Vi lidu théng thudng rat hiém gap tac dung khdng meng mudn.

Khi diing cao Carduus marianus & liéu cao (>1500 mg/ngay) cé thé gay tac dung
nhuan trang, ditng nhe.

Nén tranh ding nhirng thuéc hodc thwe pham gi khi dang st dung thubc
nay:

Chuwa cé théng tin

Cén lam gi khi mét 1an quén khéng diing thuée:

Khéng nén dung liéu gap déi, tiép tuc udng vién con lai theo hwéng dan.

Can bdo quan thubc nay nhw thé nao: Dé xa tdm nhin va tAm véictia tré em.

Pé thubc trong bao géi ban dau dé tranh dm, bdo quan noi kho, tranh anh sang,
nhiét dd dwdi 30°C.

Nhirng d4u hiéu va tridu chirng khi dung thudc qua liéu:

Chuwa cé dir liéu vé& dung qua liéu trén ngurdi. Cac tac dung phu co thé tang Ién

Can phai lam gi khi dung thudc qua lieu khuyén cao:

Néu ban dung thubc qua liéu, hay mang theo vi/l hop thudc ctia ban dén gap bac st
hodc duoc sTdé duoc tw van.

Nhirng diéu cn than trong khi ding thuéc nay:

Céc tinh trang can thén trong khi dung thuéc:

Khéng dung qua lidu quy dinh. Thubc chi c6 tac dung néu ban tranh duoc cac
nguyén nhan gay tén thuong gan (nhuw riegu, bia).

Céc khuyén céo dung thubc cho phy ni cé thai va cho con bu:

Khéng duing thuéc trong thei ky mang thai va cho con ba.

Anh hwomg cua thudc déi véi céng viéc (ngwdi van hanh may méc, dang l3i
tau xe, ngwori lam viéc trén cao va cac trudmg hop khac):

Thubc khdng anh hurdng dén kha nang van hanh may moc, 1itau xe.

Khi nao cin tham vén bac si, dworc si: Can théng bao cho bac si, dwoc si khicac
tac dung khéng mong muén tré nén nghiém trong hodc xuét hién tac dung khong
mong muén khéng dugc liét ké trong té hiedng dan sir dung nay.

Néu cin thém thong tin xin héi y kién bac si hodc durorce si.

Han diing ctia thudc: 36 thang ké tir ngay san xuét. Khong dung thubc sau ngay
hét han dwoc ghi trén vil hop thude.

Nha san xut:
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