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SIBETHEPHARM

Thanh phén: Cho 1 vién nang cirng:
Flunarizin hydroclorid
Twong duong Flunarizin base 5mg
_____ Taduge vd 1 vién

(Lactose, microcrystalline cellulose, sodium starch
glycolate, magnesi stearat)

Trinh bay:

- Hop 4 vi x 10 vién nang.

- Hop 6 vi x 10 vién nang.

Duwge lwe hoc:

- Flunarizin la d4n chat difluor cta Cinnarizin.

- Flunarizin dbi khang chon loc kénh Calci, 1am giam qua trinh van chuyén calci vao trong té bao, do
vay thubc lam gian mach mau, dic biét 1a mach mau ndo.

- Flunarizin khong tac dong 1én sy co bop va din truyén co tim.

- Co ché téc dung cuia Flunarizin trén dau nira diu chwa dugc 13, c6 thé 1a do (rc ché su co thit mach gay
ra boi cée chat trung gian nhu Serotonin va Prostaglandin, trc ché tinh trang thiéu oxy té bao va bién
dang héng cau, cai thién d6 nhét ciia méu.

Duwgc dong hoc:

- Flunarizin dugc hap thu tét qua duong tiéu hoa.

- Ndng d6 dinh dat dugc trong vong 2 — 4 gidr sau khi uéng. Hon 90% lién két véi protein huyét tuong.

- Chat chuyén hoa dugce bai tiét chu yéu qua duong mét.

- Thoi gian ban thai khoang 18 ngay.

Chi dinh:

- Pidu tri chimg chéng mit do rdi loan tién dinh.

- Dy phong dau nira dau cd dién (c6 dau hiéu béo trudc nhu md mét, chéi mét...) hodc dau nira d4u dang
thong thudong (khdng c6 dau hiéu bao trudc).

Chéng chi dinh:

- Man cam vdi cac thanh phan ctia thude.

- MAn cam voi cac thude chen kénh Calci clng cau tric véi Flunarizin.

- Bénh nhan c6 tién sir méc bénh tram cam, bénh Parkinson hodc chirng rdi loan ngoai thap khac.

Té4c dung khéng mong mudn:

- Né6i chung, thude dung nap tét. Céc tac dung khong mong mudn xay ra khi bat ddu ding thuéc thudng
& mire d6 nhe, bao gém: budn ngu, mét mai, tang can hodc cé cam giac them an.

- Hiém gip: O noéng, budn nén, dau da day, chimg mat ng, bon chén lo léng, tang tiét sira, kho miéng,
dau co, ban da.

- Thudc c6 thé gdy tram cam hodc triéu chimg ngoai thap (run, roi loan van dong) khi diéu tri 1au dai,
dac biét trén nhitng bénh nhén cao tudi.

Twong tic thude:

- Nhitng thudc gy cam (ng enzym gan nhu Carbamazepine, Phenytoin va Valproate lam tang chuyén
hoa Flunarizin. Do d6 can phai ting liéu ding cta Flunarizin.

-Than trong khi diing thuéc nay ddng thai véi rugu, thube ngi hodc thude gidm dau, an than vi tac dung
an than qua mirc c6 thé xay ra.

Sir dung thude khi ldi xe va vin hanh may mée: Vi thude c6 thé gay budn ngu, do d6 khong nén lai
xe, van hanh may méc thiét bi khi dang dung thudc.

Str dung cho phu nir ¢6 thai va cho con bii:

- Thoi ky mang thai: Khong c6 bang chimg vé tac dung ddc cho phdi cua flunarizin trén sic vét thi
nghiém. Tuy nhién, nén can nhéc giita nguy co ding thude va lgi ich diéu tri trén phy nir c6 thai.
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- Thoi ky cho con bii: Khong nén ding thudc cho phu nir dang cho con bi. Néu can phai dung thube
thi nén ngung cho con bu.
Théng bdo cho bdc sy nhitng tdc dung khong mong mudn gdp phdi khi sic dung thudc
Liéu ding va cach dung:
* Dy phong dau nica dau:
- Piéu tri ban dau:
+ Bénh nhan du6i 65 tudi: Liéu khuyén cao 2 vién Sibethepharm (10mg)/1an/ngay, udng vao budi toi.
+ Bénh nhén trén 65 tudi: Liéu khuyén cdo 1 vién Sibethepharm (Smg)/lan/ngdy, udng vao budi t6i.
Ngimg diéu trj néu:
+ Bénh nhan co biéu hién trdm cam, hoi chimg ngoai thap hodc cac triéu chimg khac xay ra trong thoi
gian diéu tri
+ Sau 2 thang diéu tri ban déu, tinh trang bénh khong tién trién.
- Diéu tri duy tri:
+ Tiép tuc diéu trj duy tri néu bénh nhén déap img diéu trj tot va nhén thdy cén phai diéu tri duy tri. Liéu
didu tri duy tri giéng liéu diéu tri ban dAu, tuy nhién trong 1 tudn chi uong thubc trong 5 ngay sau d6
nghi 2 ngay lién nhau.
+ Néu didu tri duy tri thanh cong va thubc dung nap 41, ¢6 thé ngimg diéu tri sau 6 thang va chi dung lai
thube néu bénh tai phat.
* Diéu tri chimg chong mdt:
- Lidu khuyén céo giéng nhu diéu tri chimg dau nura dAu, tuy nhién thi gian diéu tri chi kéo dai cho dén
khi kiém soét dugec triéu chimg, thuong 1a dudi 2 thing.
- Sau 1 thang diéu trj chong mat man tinh ho#c sau 2 thang diéu tri chimg chéng mat tu thé ma bénh
khong cai thién, bénh nhan dugc coi nhu khong dap (mg v&i thude va nén dimg diéu tri.
Thén trong:
- Bénh nhén bi gan hoac réi loan chuyén héa porphyrin.
- Flunarizin c6 thé 1am gia ting triéu chimg ngoai thap, trAm cam va bdc phat hdi chimg parkinson, dac
biét & bénh nhan d& c6 nguy co nhu ngudi gia.
- Trong qud trinh diu tri, khi théy cam gidc mét moi tang 1én thi phai ngung sir dung thude.
_ Bénh nhén nén di kiém tra stc khoe dinh ky, dac biét trong giai doan diéu trj duy tri 8 c6 thé sém
phat hién hoi chimg ngoai thip hodc trAm cam, va dimg diéu tri.
Qua lidu va xir tri:
- Qua liéu co thé gay an thin, kich dong va nhip tim nhanh. Trong truong hop nay ding céc bién phap
hd tro nhu rira da day va néu can thiét c6 thé dung than hoat.
Thubc nay chi dung theo don cua bac sy
Poc ky hwéng din sir dung trudc khi dung
Néu cAn thém thong tin xin héi ¥ kién bac si

Han dung: 36 thang ké tir ngdy san Xuat.
Khéng dung qua thoi han ghi trén bao bi.
Bio quan: Noi khd, nhiét ¢ khong qua 30°C, tranh 4nh sang.
Dé xa tAm tay cua tré em.
Tiéu chuin: TCCS

) Nha sin xuit va phin phoi: )
CONG TY CP DUQC VAT TU'Y TE THANH HOA
Dia chi: S5 04 - Quang Trung - Thanh ph6 Thanh Hoa

- (037) 3852691 - Fax: (037) 3855.209




