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Chi dinh, chéng chi dinh, cach dling va céc théng
tin khac: xem hiréng dan st dung kém theo

BOC KY HUONG DAN SU DYNG TRUGC KHI
DUNG. DE XA TAM TAY TRE EM.
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Thanh phdn: M3i vién nén baa phim chia 10 mg Nicergoline.
Bdng goi: Hop 3 vix 10 vién
Bao quan: éﬂhiét do dwréi 30°C. Tranh énh séng.
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Rx - PRESCRIPTION MEDICINE
THUBC BAN THEO BON

SEM!RAD

Nicergoline

Vién nén bao phim

Specification: in-hause
SBK:

30 coated tablets

CAREFULLY READ THE ENCLOSED LEAFLET BEFORE USE.
KEEP OUT OF THE REACH OF CHILDREN.
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l)u,-c ky hmmg din siv dung trude khi ding,

- lI&y gifr to hudng dan sir dung, ban ¢d thé cin phai doc lai né.
- Néu cén thém thon g tin, Xin hoi bac sy hode dirge s§ ctia ban.
- Thude nay duge ké don cho ban va ban khang duge chuyén don do cho ngudi khic. Né ¢6 (hé
gdy hai cho ho, ngay ca khi cdc triéu chimg ctia hg gidng vai triéu chimg cia ban,

T fitx. Thule biniiieo dun

SEMIRAD
Nicergoline 10 mg

o Vién nén bao phim

hanh phén:
&i vién nén bao phim chira;
Hoat chdt: Nicergoline vereenenna 10 MR
OTé duge: Cellulose vi tinh thé, Dicalci phosphat, Polyvinyl ahcohol, Sodium starch glycollate,

o‘]\)dagncsi stearat, Methylhydroxypropyl Cellulose, Polyethylen glycol, Hydroxypropyl Cellulose,
ioxid Titan.

wge lye hoe:
Nicergoline la mét diin xudt thng hyp cua alkaloid cya 16a mach. Thube co tac dung tang cudimg
Q]UY’:H hoa cua té bio thin kinh trung uong, ha huyét ap va rc ché sur két tap tiéu cau.
| YNicergoline téc dung theo mot co ché phire hop, o thé khai quat nhw sau:
Tac dung wrén chuyén hoa: thude tic dung tryc tiép lam tang chuyén héa cua néo; ting thu nhan
& st dung glucose va oxy & mé ndo va cai thién sitc chiu dung cia nio trong trudmg hop thiéu
a au cue bo.

Téc dung trén h§ mach: thube cai thién huyét déng cta ndo va tudn hoan ngoai bién ciing nhu
mh dan hdi ciia mach méu, 1am giam sife can mach mdu va lam tang luu hrgng maw, nhr vy
hu0(. tdc dung nhu mét chét (re ché dity thén kinh tiét adrenalin.
b@jﬂ thién tuén hoan muo mach: thude lam giam do nhét ciia mau bing cach tre ché sur tap trung

ciu, lam giam sy tao thanh céc cue mau déng nho va cai thién su van chuyén oxy trong mé

Qac tac dung cua nicergoline trén hé thin kinh trung wong chd yéu la cai thién chuyén hoa &
o ron thin kinh. Téc dung cia thude trén céc no ron thin kinh phu thude ding ké vao chuyén héa
ciia chiing, 6 nghia la thy thude vao su tich lity va sit dung nang lugng cén thiét cho sy song ctia
o ron va dam bao duy tri céc chirc nang ciia ching. Trong qua trinh nay, glucose va oxy la cic
Hlml dinh duting duge st dung dé tao ra ngudn nang lwong hoa hoc dur trit trong adenosine
\lup]m\phale (ATP). ATP cung cap nang lugng cho cée phan Gmg va cic hoat ddng ciia 1€ bao nhur:
tao thinh cde enzym, sur thdm nhdp cta cic phén wr hodic cac ion qua mang té bao, tdng hop céc
° ‘:hat din truyén thin kinh, duy te tinh d&n ruyén cta day thin kinh va cac no ron. Sy thay dbi
Ituyen héa ciia céc no ron & diy diic biét quan trong vi chimg lam tang dén céc rdi loan trong sy

huyén héa hang dinh néi mé.

Q.l chuyt.n hoa ctia néo bj giam, viéc cung céip oxy va cac dmmb chit, su Iong hop protein do dé
‘Junb giam. Tuong tu nhu viy, giam nong d§ cla cac Lhal din truyén thin kinh va cac enzym
‘Ju‘mlg tmg cua ching. Su suy gidam dén hoat dong LhL:ycn hoa nhu vay cho ta gia thiét vé co so

‘q(mh héa déi véi qua trinh lao héa cia nio.
hi cung cép va h.ip thu di oxy va ;,quoac, sur chuyén hoa nang lugng ciia nio khong bi réi loan.

R&i loan chuyén hoa xuat hién khi nao hip thu khong diy di glucose va OXY, anh hwrong dén chiic
ning ctia ne ron va pdy ra cic bién dbi trong dién ndo. Su bién ddi dién giai phong trong nio din
dén cdc thay déi cua dién nio dd.

Nacatye =y



Armacahycing
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Mat vai bat thudng trong sy phdn bé va xudt hlén clia cde song la diu ll.ll,l.l dién hinh cl‘la 1y |Elt‘- '

héa tang dén cia nio. Chung dic biét d& nhin thﬁy trong cdc bénh gay thoai hoa no lién ¢ quan
dén tinh trang 130 suy bao gdm suy bién ndo mén tinh.

\Mol s0 thue nghiém va nghl(,n el fleI sing cho thiy nicergoline cé dnh huong 161 dén ndo ca khi
o binh thutmg va khi thidu oxy huyét, Nicergoline cai thién dang ké chuyén héa cta nio biing
gich gia ting sy |13p thy glucose va oxy. Thube ciing anh huéng dén hoat tinh cla cée enzym lién
n dén cac qua trinh chuyén héa cua nfio bang cach didu chinh déi chat phan img cia céc
Zym va ¢dc mire cnzym.

£

le k\f hl!;ll qué giam bét sy rdi loan hoat tinh cnzym nio, dac biét trong lrm‘mg hop thiéu OXy
vét, 1a vin dé v cling quan trong dé duy tri chuyén hoa hing dinh ndi mé va kiém soat cac
.huc nang cua ndo.

r dyng nicergoline lim ting sy ddng hoa glucose khi thiéu oxy, két qua la tang su hép thy
lucose.

ac dng cua nicergoline trén chuyen hoéa ndo cling da duge nghlen ciru ti mi & cédc bénh nhan cao
yct ap v xo clmg dong mach nfio. Viée sir dung thude giy cho ca hai nhém sy gia ting sir dung
y va glucose & ndio ding ké mang tinh thong ké. !E

- P,_/_.
d hé than kinh trung uong, lhong tin duge truyén di b mot mang ludi phie tap cia cde té bao
Han kinh. Su lién lgc giira cac no ron phy thuge vao cac hop chét héa hoc ciia hé than kinh trung
png duge L,Ql ld céc chit din truyén thin kinh nhu: dopamin, acetylcholin, scrolomn Chiing
(__dpng mft vai trd quan trong lam ting dd nhay cam, tinh hoat dong va kha ning thng hop ciia nio,
([rong cic nghién ctu lam sang, tée dung sinh 1y cia dopamin da duge phét hién gay anh huong
Qen cac hoat dong tri dc (nhur tri nhé), cam xic, cic hoat ddng vin ddng, vi sy bai tiét cac hormon
yén yén (nhwr prolactin va hormon tang trrémg),

Hﬁc nghién ctru dya trén su thay doi lién quan dén tudi tic vé hoat dong dan Lruyen thén kinh chi

ng h¢ théng catecholamin {dac bi¢t la dopaminergic) dutmg nhu dé bi tén thuong hon do lao

Réi loan uhuyén ho6a cac chit din 1ruycn than kinh dopaminergic ¢6 thé dan téi lhay dbdi quan

qua lai gira cde no ron va lam suy giagm chirc niing cua nfio, hdu quéa la co thé gy can tro

iéu qua trinh sinh Iy cta no ron (nhu kha nang nhdn thiwe, tri nhd, tinh nhanh nhen, sy bai tiét

rmon), Thidu dopamin lrm1g thé van ¢é thé },d) xufit hién cde bit thirdmg trong vén ding hoic

In trd viée bit dau va tién hanh vén dong giong nhwr eae trudomg hop ldo suy, vi du @ bénh
Parkinson.

Héc nghién ciru trén dong vit cho thiy uéng nicergoline trong thi gian dai 1am tang giai phong
~dopamin.

thay déi nong d6 protein trong céc céu tric cia ndo va cic no ron, sy giam céc tuomg tae sinh

ng hop gifra cdc protein va cée acid nucleic trong t& bao niio duge ghi nhin nhu diém bt diu

ma Sir suy giam céc chire nang do ldo suy (c6 nghia la 1am thay dbi chlrc ndng nhén thire, cam

¢ va hanh vi). Ngudi 1a cho rang sur giam toe dj sinh mng hop din 161 roi loan ky tre ¢4 hién tai

%1 khir. Do do sur thay ddi theo tudi tac 1rén hé thin kinh trung wong dwémg nhur chi ra mét

1ygong quan rd rél VE sur thay dbi trong hanh vi vi sir nhanh nhen, nhu gidgm hoat déng vén dbng,
jﬂy d6i tinh tinh va gidm kha nang nhén thire,

4-4

cergoline ciing duge thira nhén lam ting Il.:)ng hop |1mle|n (nhu da chi ra b‘:’lng cich lam tang
tiated leucine - leucin di duge danh dAu b:mg triti) va su bién dul ning lqumg trong néo. Ngoai
ra, cic nghién citu vé dién ndo db da chi ra rang @ e nrd ré 1udi va npuii gia tinh nguyén efing
nhur & cac bénh nhan mic cdc bénh do tudi gia, uong liéu don hay nhic lai nhiéu lidu nicergoline
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d4 tao ra trén dién nfio dd cac thay ddi bidu thi su Ging hoat tinh uflzkp{u. Lh:lﬁg tﬁm ;,,mh hqm L{\mg
néo,

Dwye ding hoc: _
Nicergoline 12 mot alkaloid cua 16a mach téng hop, ¢6 tac dung lam ting chuyén hoa va ci thién
\huvet ddng ctia ndo va tudn hoan ngoai bién. Céc nghién ctru duge dong hoce tién hanh trén cdc
thanh nién tinh nguyén khac manh &3 chi ra ring thudc duge hap thu ngay sau khi ubng va nhanh
Echong bién dbi thanh lumisylergol (MMDL). Sau d() chit nay tiép tuc bi demethyl hoa trong gan
thanh demethyllumilysergol (MDL). Nghién ciru vé s thai trir cac chit chuyén héa, cac chét nay
phan 1én bi anh hudng béi the 6 loc thén, cho thdy MMDL dugc thai tri nhanh chong ra khai ca
hé (then gian ban thai 2-4 gidr) trong khi s thai trlr cia MDL chdm hom (théi gian ban thai 10-12

oidy).

o hi dinh:
icergoline duge dung dé diéu tri:
Céc triéu chimng thin kinh va sinh 1y lién quan téi thidu nang tudn hoan néo.
Chung mét tri.
Cée 10 loan thoang qua do chimg thiéu méu nio cuc bd.
z Ching huyet khéi va nghén mach méu nio.
Réi loan tudn hoan & vang mac v mang mach mat, ,17
Céce rbi loan vé thinh gide va thing bang do chimg thidu mau cuc bé. E;/
R&i loan tuén hoan ngoai vi ¢ chi dudi,

hude doi khi duge st dyng dé du phong va di &u trj chimg dau mira ddu néu ¢6 con dau nghiém
rong, kéo dai va thudng xay ra nhiéu hon 1 1an/ thang.

C@mu lwgng vi cich diing: . .

emirad 10 mg: thucmg ding liéu khoi ddu 10 - 20 mg (1-2 vién) / 14n x 3 1An / ngdy, sau d6 dung
0 mg (1 vién) / lan x 3 1an / ngay.

bﬂuoc dugc udng trede bira dn. Néu xudt hién dau da day, 6 thé ubng thube ngay trong bita in,

héng chi dinh:
Quéa man vdi nicergoline
Chay mau cép

Y Ngudi mai bj nhdi mau co tim
Ha huyét 4p dong mach
Phy nit ¢6 thai

- Nguti dang nudi con ba

\ Sir dung dong theri voi cae thude vie ché thin kinh tiét adrenalin o va p

Cham nhip tim nang
Khong ¢6 ¢ée dit liéu nghién ctru v& str dung Semirad cho tré em, do d6 khong sir dung thude

mla) cho tré em

Q@n trong:

i héin trong khi sit dung dong th¥i véi cde thude chéng déng va céc thube tre ché sy két ty tiéu
‘—)au

Nicergoline chn duge s dung thén trong khi dang dong thoi véi céc thubc ha huyét 4 ap.

dn c6 thé lam ting céce tac dung khdng mong mudn cia thude lidn quan dén hé thin kinh trung
wong.
D6i véi bénh nbén suy than va cde bénh nhén gia, viée thay dbi lidu ¢o thé 13 cén thiét.

Sir dung cho phu niv ¢é thai va cho con bt
Thude duge chéng chi dinh cho phu nit ¢6 thai va cho con bi.
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Tac dyng khong mong mudn ciia thube:
Nicergoline c6 thé gy ha huyét 4p thé dimg va ngt. Thude co thé gn ra cic (on thuong o 'd4 nh

ban do va may day. cac phan ing qud mén, kho chiu,

T Iumc ca thf: gdy ra cdc r8i logn lién quan dén hé than kinh trung wong nthur: dé md hdi qua mie,
rdi loan gmu ngu choang ngdt, kich thich, nga ga, chong mit, lo ling, chimg do bimg, gidm su
ngon miéng. Thube cd thé pdy bubn nén, tiéu chay, ting tiét acid da day, dau da day.

~—

Qua lidu:
Khi xay ra qua lidu c6 thé xudt hién cdc tridu chimg nhu dd mé ta tron 1 muc “cdc lac dyng khong

mong mudn”, Cac trigu chimg nay s& giam bot khl ngumg sir dung thube,
OTrong trudng hop qua lidu, cin béo cho co s v té.

Twong tic véi cic thude khice, cic dang twong tic khac:
Scmlrdd o thé lam tang téc dung cua céc thudc ha huyet ap, chn va cde thude chéng ddng. Khéng

®5ir dung nicergoline dung thé vdi cae thube chgn thy thé o va B,
Nicergoline duoc biét lam ting tac dung suy co tim ciia propranoclol.

ok sk i i
i¢u ki€n bio quin:

Dé thubc xa tAm tay tré em.
;Béo quén trong bao bi kin & nhiét 4§ duai 30°C. Tranh 4nh sang. cé
‘QKhﬁng st dung thude qua han ghi trén nhin. é/
Han diung:

36 thang k& tiy ngay san xq:it.
Khong duge dung khi thude d3 qud han.

1}ong goi:

Hop 3 vix [0 viln.

jéu chudin chit lhrgmg:
su chudn nhi san xudt,

.\\.
ha san xuit:
harmacecutical Works Polfa in Pabianice Joint-Stock (‘0._ i
Marszalka J.Pilsudskiego St., 95-200 Pabianice, Ba lan .’U /f'
3
gay Jg Jici U '3 '[\ ’
uim dic cing ty diing kv Giam dbc nha san xuit
Tén, chir ky, déng ddu) o (‘Tén, chit ky, déng déu)
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