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da(hofic tiém tinh mach - hi¢m khi cin thiét), ding diphenhydramin
hydrﬂCIO”d va hydrocortison dudmg tinh mach. Kh. gip phu mach
o mat hay ¢ niém mac mi¢ng, méi, thuomg chi can ngu*ng thude, it
«hi cin phai co cac bign phap diéu tri hd trg khac, ¢6 thé dung cac
(hubc khang histamin dé lam giam triéu chimg. Xir tri mot s6 ADR
khic, xem them phan thén trong.

Liéu lrgng v cdch ding

Cdch ding: Ramlpnl nén dugc udng vao cung mét thai diém hang
ngly, €0 thé udng trude, trong hcmc sau bira &n. Phai nudt nguyén
vién, khong nhai. Trong mét s trudmg hop. ¢6 thé mar vién nang,
4y toan bo chat chira bén trong hoa véi 120 ml nude hode nude ép
hoa qua. Dung ddng thori ramipril véi cac ché phim chira kali ¢6
the Jam tang nong 46 kali huyét thanh.

Liéu lwgng

Ting }myer ap: Liéu khoi dau 1,25 - 2,5 mg, ngay mot lan. Néu
huyét 4p giam khong dat muc tiéu, c6 thé ting din lidu sau mai
khoang 2 -4 tudn, Liéu thuomg dung 2,5 - 5 mg, ngdy mét lan. Liéu
t6i da 10 mg, ngdy mt lan. Néu huyét ap khong dap tng khi diéu
trj ramipril don ddc, c6 the pho: hop véi | thude lgi tiéu.

Do céc thudc tre ché ACE c6 thé gay tut huyét ap khi bt dau didu
tri, liéu diu tién nén ding vao budi tdi trude khi di ngt. Néu bq:nh
nhin dang sir dung thude loi tidu, néu c6 thé, nén ngimg loi tiéu
2 - 3 ngéy truoc khi bt dau diéu tri bang ramipril va 6 thé dung
lai sau do néu can thiét.

Suy tim sung hmwr Diéu tri bd rgy lleu ban dau 1 25 mg, ngay mot
lin, sau do tang dan lidu. Cir sau mai 1 -2 tuan, néu chua thay tac
dung va néu n&,um bénh c6 thé dung nap dugc thi ting dén licu dén
toi da 10 mg mdi ngay (heu 2,5 mg hoic cao hon ¢6 thé uong 1-2
lan mdi nga))

Trong diéu tri suy tim, céc thudc (rc ché ACE c6 thé gay tut huyét
ap nang trén cac bénh nhan dang sir dung thube lgi tiéu qual nhung
néu ngimg thude loi tidu lai ¢d nguy co gay ph phéi tram trong troy
lai. Do do, khi bit dau diéu tri ramlprl] cin glam sat chat c,he bénh
nhin, néu bénh nhan dang ding thude lgi tidu lidu cao, cin giam
liéu trwére khi bat déu ramipril.

Suy tim sung huyét sau nhéi mau co tim: liéu khéi déu khuyén céo
1a 2,5 mg/lan, ngay hai lin (5 mg/ngay), 2 ngdy sau ting din téri
5 mg/lan, ngay hai lan, néu dung nap duoc. Liéu duy tri 2,5 - 5 mg/
lan, ngay hai lan.

Néu bénh nhan I\hong dung nap duge vai lidu ban ddu 25 mg,
dung licu 1,25 mg/lan, ngay ha lan. Sau mot tuan dung liéu khoi
dau, tang lén thanh 2,5 mgﬁlan, ngay hai lén, sau do 5 mgflan, ngay
hai lan, khoang thoi gian tang lidu trong vong 3 tudn. Néu khéng
thé ting liéu 1én 2,5 mg/lan, ngay hai ldn nén can nhic ngimg diéu
tri bang ramipril.

Dy phong tai bién tim mach: Liéu khai diu 2
Tuy theo su dung nap ciaa bénh nhén dé ting dan liéu. Tang lidu
2ap doi sau | hogc 2 tuan diéu tri va co thé tiép tuc ting sau 2 dén
3 tuan téi lidu 10 mg ngay mot lan, néu bénh nhan dung nap duoc.
Bénh than do ddi thao diwong:

D6i véi bénh nhan dai thao dudng va albumin niéu vi thé: Liéu
khii dau khuyén céo la 1,25 mg, ngay mét lan. Tay theo s dung
nap, c¢6 thé tang dan liéu. Sau 2 tudn, tang liéu gap doi 1én thanh
2,5 mg va sau d6 2 tuan co thé tang 1én thanh 5 mg.

Déi vai bénh nhan déi thao ducmg va co it nhat mot ycu to nguy
cotim mach: Liéu khi déu khuyén cao 2,5 mg, ngay mot lan. Tay
theo syr dung nap, ¢6 thé ting dan liéu. Sau 2 tuan, tang liéu gap doi
Ién thanh 5 mg va saud6 2 - 3 tudin cé thé ting 1én thanh 10 mg.
Bénh than khong ddi thdo dieomg c6 protein ni¢u dai thé = 3 g/ngay:
Liéu khai diu khuyen cdo 1a 1,25 mg, ngay mot lan. TU)‘ theo sy
dung nap, ¢6 thé tang dan liéu. Sau 2 tudn, tang liéu gip dbi 1én

5 mg ngay mot lan.
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thanh 2,5 mg va sau do 2 tuéin c6 thé ting 1én thinh 5 mg.

Liéu ding cho bénh nhdn u‘w giam chiee nang than:

Cl, = 60 ml/phat: Khong cin chinh liéu khai ddu 2,5 mg/ngay, liéu
ml da hiang ngay 10 mg;

CI_30 - 60 ml/phit: Khong can chinh liéu khoi dau 2,5 mg/ngay,
liéu t6i da hang ngdy 5 mg.

CI_ 10 - nho hom 30 mUphat: Liéu khéi dau khong duge qué 1,25 mg
moi ngay, liéu toi da hang ngy 5 mg.

D6i voi bénh nhan tang huyét ap c6 thim tich méau, ramipril bj
thim tach nhe. liéu khoi dau 1,25 mg mdi ngay, liéu toi da hang
ngdy 5 mg. Nén ding thudc vai gior sau khi tham tach.

Déi v6i bénh nhan suy gan: Can khoi dau diéu tri bang ramipril
dudi su gidm sat chit ché cua thay thude va liéu téi da hang ngay
la2,5 mg.

Tuong thc thube

Thude tec ché hé Renin- Angm.'ensm Lam ting nguy co suy than,

Lﬁng kali huyet va tyt huyét ap. Khi dung dong thivi ramipril vén cac
thude ndy, cn giam sat chat ché huyét ap, chirc nang thén, nong do
dién giai huyét thanh. Chéng chi dinh dung ddng thoi ramipril véi
céic thude chira aliskiren trén bénh nhin dai thao dudmg hoic suy
thin ¢6 tée do loe cau than GFR < 60 ml/phat/1,73 m?.

Thuéc lam tang nong do kali huyét thanh: Tuong tac duge luc hoc,
hiép dong cong tic dung tang kali huyét. Vi vdy, can gidm st chat
ché nong d6 kali huyét thanh.

Thuée lgi tiéu: Tuong tac theo ca co ché duoe dong hoc va duge
tuc hoc, giy tut huyét ap.

NSAID: Tuong tac duge luc hoc, gdy giam chirc ndng thin va ting
nong do kali trong huyét thanh.

Lithi: Tuong tac duge dong hoc, lam tang nf?mg do va doc tinh trén
lam sang cua lithi.

Qua lidu va xir tri

Triéu chumg: Qua lieu thude (rc ché ACE c6 thé bao gom gidn
mach ngoai bién qua mirc (vai biéu hién tut huyét ap, sf)c), nhip
tim cham, roi loai dién giai va suy than.

Xir tri: Bénh nhén can dugce giam sat chit ché, diéu tri triéu chimg
va hd trg. Xir tri qua liéu chu yéu 1a truyén dich lam ting thé tich
tuén hoan khi bénh nhin c6 tut huyét ap va thiét lap quy trinh
bl nuée va can bing dién giai. Chét chuyén héa c6 hoat tinh
ramiprilat cta ramipril it bi loai bo khoi vong tudn hoin chung
bing tham tach.

Cap nhat lan cudi: 2017.

RANIBIZUMAB

Tén chung quoc té: Ranibizumab.

Ma ATC: SOILAO4.

Loai thube: Thude nhan khoa nhém chéng tan tao mach.

Dang thudc va ham lrgng

Dung dich tiém: Lo 10 mg/ml, xylanh 6 mg/ml, xylanh 10 mg/ml.
Duwrgre lye hoe

Ranibizumab 12 mét doan khang thé don dong nhin héa duge tao
ra bing phuong phap tai tb hop, chdng lai yéu to pht trién ngi md
mach mau A & ngudi (VEGF-A). Yéu té nay khi gin véi cac thy
thé ctia no, VEGFR-1 va VEGFR-2 dén dén sy ting sinh té bao ndi
md, tin tao mach va ro ri mach. Diéu nay duge cho la gop Ph"“‘
VAo su tién trién cia bénh thodi héa hoang diém tudi gi:l thé tin
mach, bénh 1y cin thi va tin mach hic mac; hoic gop phin giy m
suy giam thi lue do phit hoang diém do dai thao duéng hojc do tic
finh mach vong mac. Ranibizumab gin két véi cic dong ding cua
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VEGF-A (nhu VEGF ,, VEGF , va VEGFm) vai di lye cao, do
d6 ngiin can céc yéu té phat trién ni mé mach mau VEGF-A lién
két vai cic thy thé VEGF-1 va VEGFR-2 trén bé mit ciia té bao noi
mé. do d6 giam tién trién cua cac bénh ly lién quan dén ting sinh
ndi mé va mach méu.
Dugc djng hoc
Sau khi tiém ranibizumab trong dich kinh hang théng cho bénh
nhén bi thodi héa hoang diém tudi gia thé tan mach, nong d6 thude
trong huyét thanh thuong thip. Nong do dinh cua thudce trong huyet
thanh (C_,) thuong thap hon khoang nong do cin thiét dé irc ché
khoang 50% hoat déng sinh hoc cia VEGF (11 - 27 nanogam/ml
trong thi nghi¢m tang sinh € bao in vitro). C, . ty 1€ thugn voi liéu
trong khoang liéu 0,05 - 1 mg/l mat.
Vi liéu 0,5 mg, nira doi thai trir trung binh cua thube trong dich
kinh 1a khoang 9 ngdy. Sau khi tiém ranibizumab 0,5 mg/I mét
trong dich kinh hang thang, nong do dinh trong huyét thanh dat
duge sau khoang | ngay. Ni)ng d¢ dinh dugc dyu doan thurong dao
dong trong khoang 0,79 dén 2,90 nanogam!ml nong dg day trong
khoang 0,07 dén 0,49 nanogam/ml. Nong d6 thudc trong huyét
thanh thap hon khoang 90 000 lin so v6i trong d;ch kinh.
Chua c6 nghién ciru chinh thirc nao vé sur thay déi duge dong hoc
ctia ranibizumab trén bénh nhan suy thin. Tuy nhién trong mot
phan tich dugc dong hoc trén bénh nhan thoai hoa hoang diém tudi
gia thé tin mach, c6 68% bénh nhan suy thén va trén bénh nhan tic
tinh mach vdng mac, c6 khoing 48% bénh nhan suy thian. B thanh
thai thudc khoi co thé c6 giam nhe, khong c6 ¥ nghia 1am sang.
Chi dinh
Thoai héa hoang diém tudi gia thé tan mach (hay thé uot, AMD).
Suy giam thj luc do tin mach hic mac (CNV).
Suy giam thi lyc do phii hoang diém do dai thio duong (DME).
Suy giam thi luc do phu hoang diém sau tic tinh mach véng mac
(tdc tinh mach nhanh - BRVO hoac tinh mach trung tam v&ng mac
- CRVO).
Bénh ly véng mac do dai thio dudng,
Chéng chi dinh
Min cam véi thude.
Bénh nhan nghi ngo 6 nhiém tring mat hogc quanh mat.
Bénh nhin bj viém ndi nhan ndng.
Thén trong
Céc phan g lién quan dén tiém trong dich kinh: Khi ding thude
nay c6 thé xuét hién cac ADR lién quan dén ki thuat tiém trong
dich kinh nhu viém ndi nhan, bong vong mac do vét rach, rach
vong mac, duc thay tinh thé do chén thuong khi dung thude. Do
vay phai cha y thuc h:qm chinh xéc ki thudt tiém vo khuén, theo ddi
bénh nhan trong 1 tun sau tiém dé phat hién va diéu tri sém nhiém
khuén néu c6. Can huéng dan bénh nhén théng bao ngay cac déu
hiéu nghi ngd viém ndi nhiin hoic bét ctr tinh trang nao ké trén.
Tang 4p lyc ndi nhan: Pa ghi nhén céc truong hop ting ap luc ndi
nhén thodng qua trong vong 60 phut sau khi tiém va cic treong hop
tang 4p lyc ndi nhin dai dang. Do viy phai theo doi chat ché ap luc
n0i nhan va sy trdi mau du diy thin kinh thi giac. Cén phai thong
040 véi bénh nhan ring nhimg ADR nay c6 thé xay ra va yéu cau
ho bdo ngay cho thay thube néu xudt hién cac diu hiéu nhr dau mat
nogc khé chju ér‘mét tang Ién, d6 mit ngng lén, nhin mé hodc suy
giam thj lyc, xuat hién mét s ¢6m nho trong tim nhin hodc ting
nhay cam véi anh sang.
Kha néing sinh mién dich: Bénh nhan phii hoang diém do dai théo
duomg c6 thé c6 nguy co phoi nhiém todn thin véi thude cao hon
nén khéng loai trir kha néng ting nhay cam véi thue. Can huéng
din bénh nhén théng béo tinh trang viém trong mit ning lén. D6 cd
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thé 14 ddu hiéu Iim sang cua viéc hinh thanh khang thé trong mé,

Khéng nén ding cung véi cac thuéc chdng tin tao mach khac

du'émg toan than ciing nhu tai mit.

Vét rach biéu mé séc té vong mac: Cha y khi ding cho céc bénp

nhén ¢6 nguy co cao nhu bong biéu mé sic tb ving mac rong va/

hodc cao.

Than trong khi diéu tri cho nhém bénh nhén: Phu hoang diém go

dai tl:léo dudmg & bénh nhin déi thio dudng typ 1 (it), da timg diéy

tri bing tiém dich kinh, dang c6 nhiém tring toan than, bénh |;

vng mac tang sinh do déi thio dudng, bénh 1y mét khéc kem theo

nhu bong véng mac hofe I‘gm hoang diém, bél}h nhan c6 HbA I¢ trép
12%, bénh nhén khong kiém soét dugc huyét ap.

Khéng du dir liéu dé két luan vé hidu qua cua ranibizumab diy trj

cho bénh nhén tic tinh mach vdng mac mit thi lire khéng hi phyc

do thiéu méu cuc bo.

Tac dyng toan than sau khi tiém dich kinh: Cé thé xuat hién xuit

huyél ngoai miit, huyét khéi dong mach. it thémg tin vé an toan khi

diéu trj phit hoang diém do déi thdo dudmg, do tic tinh mach ving

mac va tin mach hic mac do bénh Ii can thi c6 tién str 46t quy hosc

ddt quy thodng qua. Cén thdn trong trén nhitng bénh nhén nay.

Théi ky mang thai

Khéng co dir liéu lam sang vé viée sir dung ranibizumab trén phy

nit mang thai. Cdc nghién ciru trén khi cynomolgus khong cho thiy

tac dong c6 hai truc tiep hodc gian tiep doi voi khi mang thai va

s phat trién ciia phdi thai. Tuy nhién dya véo co ché tic dung clia

thudc, ranibizumab c6 thé ddc tinh va gy quai thai. Do d6 khang

nén ding cho phu nir mang thai trirkhi lgi ich vuot tréi so véi nguy

co cho thai nhi.

Véi phu nir du dinh mang thai, can dgi it nhat 3 thang sau lan ding

cuoi cing trude khi mang thai.

Thai ky cho con b

Chua 1o kha niing bai tiét cua ranibizumab vao sira me. Khong nén

cho con bu khi dang dung thude.

Téac dung khéng mong muén (ADR)

ADR chii yéu cia ranibizumab lién quan dén ky thuit tiém trong

dich kinh. Du¢i day la cac ADR vdi tan sudt xuét hién trong cac
thir nghi¢m lam sang:

Rat thueng gdp

Nhiém tring va ky sinh tring: viém mii hong.

Than kinh; nhirc déu.

Mit: viém dich kinh, bong djch kinh, xuét huyét véng mac, roi loan

thi lyc, dau ma, hién twong rudi bay, xuat huyét két mac, kich ing

mit, cam giac co di vat trong mat, tang tiét nuée mét, viem mi mat,

kho mit, xung huyet mit, ngira mat.

Co xuong va mé lién két: dau khép.

Xét nghiém: tang ap luc ndi nhan.

Thuong gap

Nhiém tring va ky sinh tring: nhiém khuan dudng tiét niéu (chi

quan st thiy trén bénh nhan phii hoang diém do dai thao duong).
Mau va bach huyét: thiéu mau, tang nhay cam mién dich.

Tam thin: lo au.

Miit: thoai hoa vong mac, roi loan vong mac, bong vong mac, rich
vong mac, bong biéu mo sic t6 vong mac, rich biéu mé sic t0
vdng mac, giam thj lyc, xuat huyét dich kinh, rdi loan dich kinh,
viém mang bo dao, viém méng mét, viém méng mit the mi, duc
thuy tinh thé, duc thuy tinh thé dudi bao, duc bao sau, viem S“’C
mac dém, mon gtac mac, dé tién phong, nhin md, xuat huyét tai
chd tiém, xudt huyet miat, viém két mac, viém két mac di (mg, chay
nudc mat, l6a mat, s¢ anh sang, khé chiju & mit, phit mi mit, day
mi mit, xung huyét két mac.

-
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H¢ ho hap: ho.
Hé tiéu hua budn nén.

Da mo mém: phan (mg di (mg nhu ngira, phat ban, may day, ban do.
It gap

Mit: mi loa, viem noi nhdn, mu tién phong, xuit huyét tién phong,
pénh gidc mac, dinh mong mit, ling dong ¢ gidc mac, phu giac
mgc. khia giac mac, dau tai chd tiém, kich img ché tiém, cam gidc
bt thudmg trong mét, kich (mg mi mat.

Huwéng din cach xwr tri ADR

Nhimg ADR ning c6 thé can phai ngimg dung thudc: Phai tam
durlg thudc va khong bat dau dung lai khi chua dén lich duing thude
ncp theo néu xay ra cic tinh trang: Giam thi lve so véi lan kham
trude (giam it ﬂhéi 30 chir cai trong phép do BCVA, best-corrected
nsual ac.uny) tang ap Iuc ni nhan > 30 mmHg: rach vong mac;
xuit huyet dudi vong mac anh hu'(mé dén vung trung tam coa hd
mat, hodc néu kich thrée ving xuat ]'Illyl..l > 50% cua viing tén
throng; benh nhan da hodc sé phiu thuit mét trong vong 28 ngay.
Khong Iu,p tuc dung ranibizumab & bénh nhin bong vong mac co
vét rach hodc ) hoang diém dd 3 hodc 4.

Litu lrgng va cich dung

Cich ding

Ranibizumab diurgc sir dung tiém trong dich kinh. Tiém thuéc phai
do béc si chuyén khoa mit ¢o du kinh nghiém tiém trong dich kinh
thre hién. Qua trinh chuan bi thude va tiém phai thue hién trong
dicu kién dam bao vo khuan nhu kiém tra tinh nguyén ven va vo
khudn ctia ché pham tnede khi dunl_ sir dung ging tay va cac dung
cuvd khuan, khir khudn quanh mit va bé mat ciia mat. Can sir dung
di lugng thude té va khang sinh diét khuin pho rong trude khi thue
hién ki thuat tiém,

Vi dang xy lanh chira sin thuoe, can kiém tra chinh xac loai ham
luong can ding, mé ché pham trong diéu kién vo khuan, kiém tra
cée diéu kién dam bao san pham dung duoc (vi du nap cia xy lanh
con khoa), bd nip xy lanh va gin kim tiém phii hop (kim 30 gauge
* 5 inch), dudi bot khi, day pit tong dén vach 0,05 ml.

Vai dang lo tiém, ding kim tiém loc 5 micron, 19 gauge > 1.5
inch rit toan bé lwong thude trong lo (0,2 ml), déi sang kim tiém
30 gauge * 5 inch, bo bot lugng thude dé con 0,05 ml dé tiém.
M5i 1o hodc xy lanh ding cho mot mat, thay doi truomg vo tring,
ging tay, d6 vai va dung cu, kim tiém, kim loc truée khi dung cho
mit con lai.

Khi diing ciing ki thut cim mau quang dong bang laser & bénh
nhan tic tinh mach nhanh vong mac, cin ding ranibizumab sau do
it nhat 30 phut.

Liéu lrong

Lieu khuyén cio cho mét lan tiém la 0.5 mg tuong duong 0,05 ml
dung dich 10 mg/ml thube tiém ranibizumab. Riéng doi voi phu
hoing diém do dai thao dudmg va bénh ly vong mac do di thio
dubmg. liéu diing c6 thé 1a 0.3 mg (0.05 ml dung dich 6 mgunl)
Khoang cach giira 2 lan tiém trén cung mot mit it nhét 1a 4 tuan.
Khai dau diu tri: Tiém mot miii rambvumab hang thang cho dén
khi dat dwrgc thi lyc t5i da. Khong nén tiép tuc diéu tri néu bénh
khong tién trién, tirc 1a thi luc khéng cai thién sau 3 lin tiém dau.
bé dat hi¢u qua cua phac dd khai dau & bénh nhén thoai héa hoang
diém tubi gia thé wét, phit hoang diém do dai thao ducmg hodc do
tdc linh mach vong mac, co thé phai tiém mdt mii moi thang trong
3 théng lién tyc hoac lau hon.

Duy tri va theo dai diéu tri: Khidat dugce hiéu qua cua diéu tri khoi
dau, bac si s¢ quye: dinh khoang cdch dung thuée va theo doi diéu
tri cho nhimg lan tiép theo dya vao mic d§ bénh. Bic si co thé
quyét dinh ngimg thube, holdc ¢o thé ap dung phac do diéu trj gian
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cach dén khoang cho liéu cho bgnh nhin. Khi thj lyc dat duge mirc
téi da va/hoic khong cé diu hiéu hoat dong cua bénh, 6 thé gian
khoing cich dua thubc cho dén khi bénh tai phat. Khoang cach
dung thuéc cho mdi liéu co thé kéo dai thém khong qud 2 tuan ¢
bénh nhan thoai héa hoang diém tudi gia va khong qua 1 thang ¢
bénh nhin phi hoang diém do dai thao duong. Ciing co thé ép dung
phéc db diéu tri ndy & bénh nhan tac tinh mach vong mac, nhung
chura du dir liéu vé khoang cach giira cac lan ditu tri. Khi bénh tai
phat, khoang cach ding thuéc can dwoc thu ngin lai cho phi hop.
Véi bénh giam thi lye do tan mach hic mac: S6 lan ding thuée tiy
mirc dé ning cia bénh. Trong vong 12 thang, cé bénh nhén chi can
diing mét lan, ¢6 bénh nhan phai tiém vai lan hoic hang thang. Véi
phi hoang diém do dai thao duong va bénh ly ving mac do dai thao
duong ding liéu 0,3 mg, c6 the bénh nhan phai tiém hang thang,
Khéng cin chinh liéu cho bénh nhén suy giam chirc ndng gan thén.
Twong tic thube

Chura ¢6 thong tin vé tuong tac thude.

Tuong ky

Chua ¢ nghién ciru vé tuong hop twong ky cia thube, do vay
khong ding chung vai thude khac

Qui liéu va xir tri

Triéu chimg: Qué liéu c6 thé lam ting cac ADR nhur ting zip Irre ndi
nhin, mu thodng qua, giam thi e, phu giac mac, dau mit.

Xi tri: Theo doi ap luc ngi nhan va diéu tri néu can.

Cap nhat lan cuoi: 2019,

REPAGLINID

Tén chung qudc té: Repaglinide.

Mia ATC: A10BX02,

Loai thube: Thude chong dai thao duimg typ 2, dan chat meglitinid.
Dang thude va ham lwgng

Vién nén: 0.5 mg, | mg va 2 mg.

Duge Iue hoe

Repaglinid la mot thuoe co tac dung gay ha duong huyét thuge
nhém meglitinid, thude din chit acid carbamoyl-methyl-benzoic,
¢ tac dung kich thich té bao beta cua tuyén tuy tiét insulin lam
giam glucose huyét. Co ché tac dung cua repaglinid la déng kénh
kali phu thudc ATP & mang 1& bao beta, 1am cho té béo beta bi khir
cuc, kénh calci mé ra, khién cho ion calci xam nhap véo trong té
bao, kich thich giai phong insulin ra khoi té bac. Trén dong vét thi
nghiém, repaglinid lam tang nong do insulin trong huyét twong
nhanh, nhiéu hon dong thoi gay ha duomg huyét sém hon so voi
glyburid va glimepirid. So vai sulfonyluré, repaglinid co khai dau
tac dung sém hom, thoi gian tac dung ngin hom, nén it gy tut
dudng huyét kéo dai.

Repaglinid lam giam nong do duomg huyét ca lic doi va sau bira
an trén dong vat thi nghiém, nguoi khoe manh va trén bénh nhan
dai thao dudmng. Dong thai repaglinid lam giam nong 4o duong va
hcmoglohm Alc (HbAlc) trong huyét trong wong ty vai thude
chéng dai thao duing nhom sulfonyluré. Mic liéu ti thiéu ¢4 tac
dung ha duong huyét cua repaglinid it hon 18 dén 25 lin so vdi
glyburid va glimepirid. Mire d6 giam phu thudc véo liéu dung hang
ngay trong pham vi 0,25 - 16 mg. Khic véi cic thude chong dai
thdo duong sulfonyluré, repaglinid khong kich thich tiét insulin
khi luong duong huyél khong ting va lugmg insulin duge gidi phong
s& giam khi nong do duomg huyét thip. Repaglinid tic dong dén hoat
dong tiét insulin & mirc duémg huyét trung binh tir 54 - 180 mg/dl,




