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pyrimethamin véi dapson.

Qud lidu va xir tri )

Nhiém doc cdp c6 thé xdy ra sau khi ubng mét lugng l6n
pyrimethamin. C6 thé xpfu hién nhimg biéu hién trén hé tiéu hoa
hodc trén hé than kinh ké ca co giat.

Nhimg triéu chimg ban déu thuémg I3 trén hé tiéu héa nhu dau
bung, budn nén, ndn nang va Iap di I3p lai, thim chi c6 thé non ra
mau. Dgc tinh trén h¢ TKTW c6 thé biéu hién bing kich thich, co
gifit toan than va kéo dai, sau d6 ¢6 thé bj i ché ho hip, suy tudn
hoan va tir vong trong vong vai gidr. Nhirng triéu chimg than kinh
xuat hién nhanh (30 phiit dén 2 gior sau khi ung) chimg to ring
dung qua liéu pyrimethamin c6 tac dung tryc tiép trén hé TKTW.
Liéu tir vong thay doi nhiéu. Da co thong bao lidu mt lan nho nhat
gdy tir vong 1 250 - 300 mg, tuy nhién lai ¢6 thong béo vé cac
bénh nhi sau khi dung 375 - 625 mg vén phuc héi duge va khong
tir vong.

Khéng co thube giai doc dic hiéu khi ngd dgc cép pyrimethamin.
Diing céc bién phap diéu tri triéu chimg va hd trg chung. Cén rira
da day va s& ¢ hiéu qua néu tién hanh sém. Bé khong ché co
gidit c6 thé tiém barbiturat hodc diazepam. Ciing c6 thé ding acid
folinic dé chong lai tic dung trén hé tao méu, hiéu qua tot nhat néu
tiém leucovorin sém trong vong 2 gid sau khi udng thude.

Cép nhdt lan cuéi: 2018.

QUINAPRIL

Tén chung quéce té: Quinapril.

Mi ATC: CO9AAD6.

Loai thude: Thude e ché enzym chuyén angiotensin.

Dang thude va ham lwgng

Vién nén: 5 mg, 10 mg, 20 mg, 40 mg tinh theo quinapril base.
Durge Iwe hoe _
Quinapril 14 thuéc trc ché enzym chuyén angiotensin, ding dé dicu
tri tang huyét 4p va suy tim. Trong co thé, quinapril dugc chuyén
thanh chét c6 hoat tinh la quinaprilat. Enzym chuyén angiotensin
(ACE) c6 vai tro chuyén angiotensin I thanh angiotensin II la mét
chit giy co mach. Péng thoi angiotensin I1 ciing kich thich vo
thugmg than bai tiét aldosteron, lam ting ti hap thu natri va nude
& than. Do (rc ché hoat tinh cia ACE, quinapril lam giam su tao
thanh angiotensin 11 va giam aldosteron. Ngoai tic dung trén, cac
thudc tre ché ACE con ngan can gidng hoa bradykinin - mgt peptid
gy gian mach manh. Két qua la quinapril lam gidn m?ch. giam
strc cin ngoai bién, giam giir natri va nudc, [am ha huyf":t ap. Tuy
nhién, do 1am giam bai tiét aldosteron, quinapril c6 thé gdy tang
nhe kali huyét (trung binh ting 0,07 mmol/lit), dong thai nong do
bradykinin ting 1A nguyén nhdn gay mot s ADR cua céc thude e
ché ACE (ho khan).

Diéu trj tang huyét ép: Quinapril duoc ding don trj ligu hodc phf}i
hop véi cic thudce chéng tang huyét ap nhém khac. Udng mot lieu
20 mg don trj ligu, quinapril (rc ché hon 80% hoat tinh cua ACE
trong méu trong 24 gio. Ding liéu 10 - 80 mg & nhimg ngudi ting
huyét 4p nhe t¢i ning, quinapril lam giam huyét 4p ¢ tur thé ngdi
va tu thé dimg véi mic d§ tuong ty, nhung tac dung rit it trén
nhip tim. Tyt huyét ap tw thé dimg it khi xay ra, nhung c6 thé gap
¢ nhirng ngudi bj gidm natri va/hodc giam thé tich mau. Tac dung
chéng ting huyét ap bét dau trong vong 1 gio, manh nhét sau khi
ubng 2 - 4 gis va duy tri trong vong 24 gid. Khi dicu tri kéo dai,
tic dyng lam ha huyét ap dat dugc mirc cao nhét sau 1 - 2 tudn.
Quinapril khéng bj mét hiéu lyc khi ding kéo dai va khong 6 hign
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tuong bénh niing trd lai khi ngimg thude.

Quinapril lam giam huyét 4p do lam gidm strc can todn bd mach
ngoai bién va sirc can mach thiin, nhung it hoac khong lam thay dé;
nhip tim, chi s cua tim, luu lugng méau qua thén, téc 46 loc chu
thén hodic phan s6 loc. _

Diing quinapril phdi hop vi thude lgi tiéu thiazid lam ha huyét 4p
nhiéu hon khi dung don tri li¢u.

Diéu trj suy tim sung huyér: Co ché tac dung ctia quinapril cling nhur
ctia cic thube trc ché ACE khac 14 lam gian mach, do dé giam hju
génh va cd tién ganh, gidm ganh nang cho tim. Dung lau dai, cic
thude tre ché ACE con lam giam phi dai co tim, nhdr d6 bao vé tim,

Ciing nhu céc thudc (e ché enzym chuyén angiotensin khéc,
quinapril la thudc hang dau dé diéu trj suy tim sung huyét tir giaj
doan I (khéng triéu chimg) dén giai doan 1V (nang). Thudc i ché
ACE nén diing ciing véi thude chen thy thé beta-adrenergic lidy
ting dan, con thube loi tiéu va digitalis duge dung trong nhirng
trudmg hgp o phit vashodce nhip tim nhanh, nghia la trong cac giai
doan I1 - 111.

Diéu tri bénh thin do déi théo du¢mg va suy than n6i chung: Diéu
niy da duge nhiéu thir nghi¢m 1am sang khing dinh. Riéng déi voi
suy thn, cin giam liéu khi néng o creatinin mau cao hon 200
micromol/lit, vi huyét ap ha qué ¢6 thé lam ning thém suy than,

Dugc déng hoe

Sau khi uéng, quinapril dugc hip thu khoang 60%, dat néng d¢
dinh trong huyét tuong trong vong | gid. Su c6 mat cla thirc in
khong anh huéng dén mire do hap thu, nhung c6 thé 1am ting thoi
gian dat nong do dinh cla thuéc. Toe do va mic d6 hip thu cia
quinapril giam khoang 25 - 30% khi ubng trong bira an c6 nhiéu
chit béo.

Néng d6 dinh ctia quinaprilat dat dugce trong vong 2 gid sau khi
udng. Khoang 97% quinapril hodc quinaprilat gén voi protein
huyét trong. Sau khi udng mét liéu quinapril, tic dung bét dau
trong vong | gid, dat tac dung dinh sau 2 - 4 gid, thai gian tac dung
kéo dai 24 gio.

Sau khi hép thu, quinapril dugc chuyén héa chu yéu ¢ gan thanh
chat ¢6 hoat tinh chinh li quinaprilat (khoang 38% liéu udng) va
cac chit chuyén héa khac khéng 6 hoat tinh. Quinapril dugc thii
trir cht yéu qua nuée tiéu va mot phén qua phin dudi 3 dang:
quinaprilat, cac chat chuyén hoa khac va dang thuéc khéng bién
dbi. Duge dong hoc cua quinapril va quinaprilat bi anh hudng khi
suy gan hodc suy than. Nira doi thai trir cta quinapril 12 0,8 giér va
cua quinaprilat 1 3 gio. N{")ng do trong huyét turong va nira déi cla
quinaprilat tang 1én khi CI_< 40 ml/phit. Thuée dao thai chim &
ngudi cao tudi do giam chirc nang than sinh ly theo tui. & nguoi
xo gan, quinapril bj thuy phan kém nén nong d§ quinaprilat trong
mau giam. Tham tach mau it ¢6 tac dung thai trir quinapril hodc
quinaprilat,

Co mot lrgng nho quinapril duge phan bé vao trong sira me.

Chi dinh

Tang huyét ap.

Suy tim sung huyét.

Chéng chi dinh

Man cam v6&i quinapril.

Khong dung quinapril ciing cic thuée (e ché thy thé angiotensin I
trong dicu tri ting huyét ap,

Khong duge sir dung aliskiren phéi hop véi quinapril & ngudi bénb
ddi thao dudng c tang huyét ap.

Khéng dung phoi hop quinapril véi cac thude (e ché neprilysin
(nhu sacubitril),

Khong dung quinapril trong vong 36 git chuyén déi thube tir (hole
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thnh]' mot thude trc ché l'leprllysm nhur sacubitril/valsartan.
Tién sir bi ph mach lién quan dén diéu tri bing thubc irc ché ACE.
i mang thai.
Nén tréinh ding & ngudi da biét hodic nghi ngd bj bénh mach than
phu hep dong mach than hai bén hodic hep dong mach than & than
doc nhat, ngudi ghép than, bénh mach ngoai bién, hep dong mach
chu, hep van 2 Id, hoic vira xo ddng mach toan than nang.

Th#n trong

C6 man cam chéo gitra céc thude irc ché ACE. Ngudi bénh min
cam voi mot thude irc ché ACE cting ¢6 thé min cam véi cic thude
khéc trong nhom.

Cic thubc trc ché ACE, trong do6 co quinapril, 6 thé giy phii mach,

dac biét sau khi ding liéu ddu tién. Néu phd mach kém véi phu
thanh quan ¢6 thé gy tir vong, Vi vay, néu ¢6 phi & mat, & ludi
hogc phan thanh mén cua thanh quan ¢6 tiéng tho rit thanh quan
{hi phai ngirng thudc ngay lap tirc, diéu tri phu hgp va theo dbi chit
ché. Phit mach rut c6 thé xéay ra & bénh nhén ding thuée trc ché
ACE (thucmg khéng lién quan dén tién sir phli mach & mat hoac
ting b6 thé C1). Phii mach rugt thuomg biéu hién bang dau bung
(cé hodc khong co budn nén, ndn), thudong duge chan doan b%ing
chup CT, siéu @m hodc phau thudt bung, tac dung phu nay sé& hét
khi ngimg thudc trc ché ACE. Nén nghi dén kha néng phu mach
rugt & ngudi bénh ¢6 cac chin doan khac nhung xuat hién dau bung
khi dang diing thudc tic ché ACE.

Thin trong & ngudi phi mach do di truyén hogdc phi mach ty phat
do tiing nguy co phit mach lién quan dén thudc trc ché ACE.

Thﬁn trong & bénh nhan c6 tién sir phit mach khéng lién quan dén
thude irc ché ACE.

Ngudi suy giam nang chic nidng than. Do tre ché hé renin-
angiotensin-aldosteron (RAA) nén c6 thé géy giam chic ning thin
va suy than c6 hodc khong din dén tir vong & cac ngudi bénh ting
huyét 4p (dc biét & ngudi bénh chirc ning than phu thuoc vao hoat
dong ciia hé RAA, nhur ngum bénh suy tim sung huyel} Biéu hién
suy giam chirc nang than thé hién qua tang uré huyét, ting creatinin
0 ngm’n bénh dimg thude ic ché ACE, dic biét & nguoi bénh tang
huyét ap kém theo hep déng mach thian mét hodc hai bén, ngudi
bénh bi suy thén trudc dé, dd hojc dang phdi hu'p vai thude loi tiéu.,

ADR nay s& phuc hdi khi ngimg thuée ic ché ACE va/hojc thude
loi tiéu phoi hop.

Nguy co ha huyét 4p manh c6 thé gly ngét khi dung thuée ifc ché
ACE & nguoi suy tim, ha natri huyét, diing thudc lgi tidu liéu cao,
thim tich thin hodc giam thé tich mau va/hodc mudi nghiém trong.

Ha huyét 4 dp manh kém theo giam niéu vi/hodc tang uré huyét va
suy thin cdp dan dén tir vong c6 thé xay ra & ngudi bénh suy tim
sung huyct O nhimg ngudi b(;nh nay phau theo ddi chat khi uéng
thudc 14n dau va trong 2 tudn diu diéu tri. Néu ha huyét ap qua
mire, phai truyen tinh mach dung dich natri clorid 0,9%.

Ngudi dai thao duong, ngum suy than, dimg dong thoi véi thude
li tiéu giit kali hoac ché do bd sung nhiéu kali s& lam tang nguy co
g4y ting kali huyét cla quinapril.

Kiém tra chirc ning thdn va cic chit dién giai trudce khi dung thube
va trong qua trinh diéu tri bﬁng quinapril.

Tang nguy co lam giam bach cau trung tinh hogc lam mét bach céu
hat & ngudi suy than hodc bi bénh tu mién, dic biét cac bénh cna
h¢ tao keo & mach mau nhur lupus ban do h¢ thong, xa cimg bi va
bénh suy tiy xuong: Dan ngudi bénh dén bac s7 kham ngay khi cé
¢éc ddu higu nhiém khuan, sot, dau hong... vi ¢4 the do giam bach
ciu trung tinh. Phai kiém tra dinh ky sb lugng bach cau trong méu
Dgudi bénh.

Trong phiu thut 16n hodic khi gdy mé véi céc thuoc gay ha huyét
dp, cén wu ¥ quinapril ngan can hinh thanh angiotensin II, gdy gidi

phong renin thir phat, din dén ha huyét 4p manh, cin diéu chinh
bang tang thé tich tuin hoan.

Thén trong khi sir dung quinapril & bénh nhén hep dong mach ning
hoc ¢6 tri¢u chimg (do nguy co bj ha huyét 4p) va & bénh nhén b
phi dai co tim, )
Suy giam chirc nang gan: Can theo ddi chat ché bénh nhan vi ¢6 thé
gy vang da tic mit, hoai tir té bao gan.

Suy giam chirc nang than: Than trong khi sir dung va can theo ddi
dap (mg ciia ngudi bénh. Thudmg xay ra ting kali huyét va céc tic
dung phu khéc, cin phai giam lidu thudc. O ngudi bénh ting huyét
ap, chirc nang than thuémg giam khi sir dung thuée irc ché ACE.
Hiéu qua va tinh an toan cua thubc chua duge thiét lap & ngudi
bénh ¢é mirc loc ciu than dugi 10 ml/pht.

Thoi ky mang thai

Céc chit (rc ché ACE qua duge nhau thai. Ngudi mang thai dung
thude trc ché ACE trong 3 thang dau cua thai ky lam ting nguy co
hinh thanh cac bét thuéng bim sinh & bao thai, trong 3 thang gitra
va 3 thing cudi cua thai ky co Ihé gay lc’mg ty I¢ tr vong va ty 1§
mic bénh ¢ thai va tré so sinh gom ha huyct ap, suy thén, vd niéu,
giam san xuong so. Tinh trang it nudc 6i & ngudi me co thé do
giam chirc ning thén cia thai.

Phai ngimg ding thude (e ché ACE cang sém cing t5t khi phat
hién c6 thai.

Théi ky cho con bi

C6 mét lugng nho quinapril bai tiét vao sita me, phai than trong khi
str dung trong théi ky cho con bi.

Khéng nén dung quinapril trong mét vai tuan sau sinh, dic biét khi
d¢ non do nguy co ha huyét ap & tré. Néu can thiét phai dung thube
cho ngudi me dang cho con bii, cin theo déi huyét ap cua tré.

Téc dung khdng mong mubn (ADR)

Khi diéu trj ting huyét 4p, cac ADR thudmg nhe va thoang qua. Céc
trudng hop phai ngimg diéu tri vi ADR khoang 4,7% & ngudi ting
huyét ap, 6,8% & ngudi suy tim sung huyét.

Thuong gap

Ho khan dai ding: Thuong xay ra khi diéu tri, kéo dai sudt thoi
gian diéu tri va mat di trong vong vai ngiy sau khi ngimg thudc.
Nhirc dau.

Téng creatinin va nitrogen uré huyét (BUN) (tdng nhiéu hon &
ngudi ding quinapril két hop cing thude lgi tiéu).

Tang kali huyét (> 5,8 mmol/lit) gap & khoang 2% ngudri bénh
dung quinapril, nht}'ng chi it hon 0,1% ngudi bénh phai ngimg didu
tri vi ting kali huyéL.

It gap

Tim mach: tut huyét ap (dic biét sau lidu khoi diu & ngudi bénh
giam natri hoac giam thé tich mau, hodc & ngudi suy tim sung
huyel) danh trong ngure, nh;p tim nhanh.,

Than kinh: nga ga, ngét, mit ngu, tinh trang kich dong, trdm cam,
di cam.

Tiéu hoa: budn nén, loan vj giac, diy hoi, kho miéng va hong, tiéu
chay hodc tdo bon, dau bung.

Da: ban da, ngira,

Sinh duc: liét duong.

Co - xuong: dau khdp, dau ing, dau co.

Mit: giam thi lu, roi loan thi gidc.

Khac: sdt, mét, suy nhuge, phi, toat md hdi, rung téc, viém hong.
Hiém gap

Tim mach: phit mach, dau nguc (thuomg di kém véi ha huyét 4p
nghiém trong), dau tht nguc, ha huyét 4 ap thé dimg, loan nhjp tim,
sbc tim, viém mach.

Tiéu hoa: viem tuy, chdy mau duémg tiéu hoa.
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Gan: ting enzym gan, vang da ir mat, viém gan, hoai tir gan kich phat
Da: viém da troc vay, ma.n cam dnh sing, viém da va da co.

Tiét ni¢u: suy thin cap, lam xau thém tinh trang suy thin, ting
creatinin, ting uré huyét.

Hoé hip: b¢nh phdi tham nhiém bach ciu ua eosin, viém xoang,
viém mii, dau hong, co lhat phe quan.

Huyet hoc: glam bach cau trung tinh hogc chtmg mét bach cdu hat
(sm rét run), thiéu méu tan huyet, giam tiéu cau.

Chuyén héa: tang kali huyf:l ngng, nhip tim khong déu

Khac: phan (mg khang thé khang nhan dwong tinh, nhay cam véi
anh sang, sot, dau lung.

Huéng dén cich xir tri ADR

Khi bi phi mach vdi cac triéu chimg phii cuc by & mat, niém mac
mom, méi va chan tay, chi can ngimg thube, thuémg khong cén
phai diéu trj, mdc dui thude khang histamin H, ¢6 thé 1am giam céc
triéu chimg.

Khi phit mao mach xuat hién @ khi quan, mit, ludi hodc b hong thi
phai diéu trj ¢ip clru nhu sau;

Ngimg thudc ngay va dua ngudi bénh vao bénh vién.

Tiém ngay dudi da 0,3 - 0,5 ml dung dich adrenalin 1/1 000.

Tiém tinh mach hydrocortison.

Xir tri ha huyét ap nghiém trong: Néu xay ra tut huyét 4p khi ding
thudc, can dit nguoi bénh nim ngira, truyén tinh mach dung dich
natri clorid 0,9%. Néu ha huyét 4p cé triéu chimg réi loan huyét
d6ng thi can giam liéu hodic ngimg quinapril hodc thude loi tiéu.
Néu tang nong do nitrogen uré huyét (BUN) va creatinin huyét can
giam liéu thude trc ché ACE va/hodc ngimg thude loi tiéu.

Liéu lrgng va cdch ding

Ligu dung: cua quinapril phai diéu chinh cho phi hop véi mdi
ngudi bénh, trén co s& dung nap va dép img lam sang d6i voi thude.
P an toan va hiéu luc cia quinapril & tré em chwa dirge xde dinh.
Quinapril dudng udng 1a dang mubi quinapril hydroclorid, nhung
liéu luong duoc bidu thi dudi dang base. 10,8 mg quinapril
hydroclond tuong dwong voi 10,0 mg quinapril.

Diéu tri tang huyét dp:

O ngudi khong dung thude loi tiéu, liéu khai dau thong thudng cia
quinapril 1a 10 mg/lan, 1 lan/ngay. O ngudi bénh tir 65 tuoi tra lén,
liéu khoi dau 1a 2,5 mg/]z"m, | lan/ngay. O ngudi bi mat m{c'rc va
gidm natri huyét do dung thuéc loi tiéu tir trudc, liéu khai dau cia
quinapril 1a 5 mg/lan. Vi & mot s6 nguoi ¢6 thé bi ha huyét 4p manh
khi bit diu diéu tri véi cic thude e ché ACE, liéu dau tién nén
bat dau lic di ngu. Piéu chinh liéu theo dap (mg clia ngudi bénh,
nhung thudng cham, sau nhitng khoang théi gian it nhét 2 tuan.
Liéu duy tri thong thudng 1a 20 - 40 mg/ngay, ding | lan hoiic chia
lam 2 l4n bang nhau. C6 thé ding dén tdi da 80 mg/ngay. Néu can
thi‘ét, ¢4 theé dung thém mdt thude loi tiéu khong gitr kali.

Dieu tri dong thai véi thude loi tiéu: Dé gidm nguy co tut huyét 4p
c6 thé xay ra & ngudi dang ding thude loi tiéu, néu co thé duge, nén
ngimg thuoc lgi tiéu 2 - 3 ngay trude khi bit dau dung quinapril.
Sau d6, néu ding mét minh quinapril khong kiém sodt day du dwoe
huyét 4 ap, co thé dung lai thude loi tiéu mdt cach than trong.

Néu khong thé ngimg thude lgi tiéu, diing liéu khai dau 2,5 mg
quinapril/ngay duéi su giam sat cht ché cia thiy thude trong vai
gidr, dén khi huyét 4p én dinh.

Diéu tri suy tim sung huyét:

Do nguy co ha huyét ap nghiém trong, phai theo dai rét chit ngudi
bénh khi bit dau diéu tri bing quinapril, dong thdri xem xét viéc
dung thudc lgi tiéu thoi gian gan day va kha ning bj giam dich
vi/hojc natri huyét ning & nguoi bénh. Ngudi bénh bj suy tim
sung huyét c6 hodc khong c6 suy than déu phai dugc theo dai chat

trong 2 tuén déu diéu trj bing quinapril va bat ky khi nao tang lidu
qulnapnl vi/hodc thude lgi tiéu.

Liéu khai dau thudmg dung & nguoi 1on suy tim sung huyét cod m‘mg
d6 natri huyét va chic néng than binh thuémg ld uong 5 mg/lén,
2 lan/ngdy. Sau liéu khan dau, phai theo ddi chat ngudi bénh it nhit
2 gi& xem c6 dau hiéu ha huyét ap (< 90/60 mmHg) hogc tut huyél
ap tu thé dimg. Néu co, pha: chér cho huyét ap 6n dinh va didy
chinh lai liéu chuén ban dau cia qumapnl hodc giam liéu thude lgi
tiéu, Piéu chinh lidu hang tuin dén Iu;u ¢ hiéu qua, thu'crng lidu
duy tri 1a 10 - 20 mg/ngay, dang mdt lan hofic chia lam 2 lan bing
nhau. C6 thé ting lidu t6i da dén 40 mg/ngay.

O ngudi suy tim sung huyét dang dung digitalis va/hogc thude lgi
tiéu, néu ngudi bénh bj giam thé tich va natri huyét, phai ding
liéu khoi ddu quinapril thap hon, ¢6 thé bt dau bing liéu 2,5 mg.
0 nhig ngudi bénh khong thé udng dugc quinapril, ¢6 thé ding
quinaprilat tiém finh mach, liéu thuémg dung méi lan 1,25 - 10 mg,
ngay hai lan,

Liéu dimg & nguoi suy than:

O ngudi tang huyét ap kém suy than, phai diéu chinh liéu ding
theo mire do suy than, dong théi phai xem xét nguy co lam gidm
bach cau trung tinh cua quinapril. Liéu khai dau quinapril & nguei
suy than khuyén cdo nhu sau:

Pj thanh Lidu khoi ddu t6ida | Lidu khéi ddu tbi da
| thai creatinin  mdt ngay trong di¢u | mdt ngay trong didu
(mV/phit) tri ting huyét ap | trj suy tim sung huyét
= 60 ml/phit 10 mg
SN [ 5 mg
=30 - 60 ml/phut 5mg
10 - 30 ml/phat 2,5 mg 2,5 mg
’ Khong du s6 ligu i
SRR e dé khuyén cao )

Céc liéu tiép sau phal duoc diéu chinh theo su dung nap va dip
{mg huyet ap ciia mdi ngudi bénh, thuong sau khoang thai gian it
nhit 2 tuan.

o} ngum bénh suy tim kém suy than, liéu khoi dau cia quinapril la
5 mg néu Cl_ > 30 ml/phit va 2,5 mg néu Cl,, tir 10 - 30 ml/phut,
theo doi chét ngudi bénh. Néu ngay déu dung nap tot, nhimg ngay
sau dung quinapril 2 lin mdi ngay Néu khéng c6 hién tuong ha
huyet ap qué mirc hodc 1am xau thém chirc nang thén, c6 thé ting
litu quinapril hang tuan dya trén dap (mg huyét dong va lam sang.
Khong can chinh liéu quinapril khi dang phoi hqp voi thude
loi tiéu hydroclorothiazid & bénh nhan cd mire loc cau than lém
hon 30 ml/phit. O bénh nhén suy than nang, nén thay thube lgi
tiéu hydroclorothiazid bing thuée lgi tiéu quai, khang phdi hgp

quinapril va hydroclorothiazid & nhimg nguéi bénh nay.

Tuwong tac thube

Dung ruou, thue loi tiéu hodc cac thude ha huyét ap khic déng
thosi vai thube e ché ACE ¢6 thé 1am tang tac dyng ha huyét 4p.
Ha huyet ap manh va dot ngot c6 thé xay ra trong vong 1 - 5 gid
sau liéu khéi ddu ctia céc thude irc ché ACE, dic biét o ngucn glam
thé tich va natri huyet do diing thuée lgi tiéu. Ngimg thube lgi tiéu
hodc ting dwa mudi vao co thé mét cich thin trong Lrong khoang
2 - 3 ngay trude khi bit ddu ding quinapril, hojic lidu khéi div
quinapril lhap hon s& han ché dugc tac dung nay. Néu ngu(‘n bénh
dang diing liéu thuéc lgi tiéu 1ém hon 80 mg furosemid, cin theo
doi chal ché& bénh nhan khi bt diu ding quinapril liéu dau tién,
& mot sd bénh nhan cin giam hoic ngimg thube lgi tidu ti thiéu
trude khi ding quinapril 24 gitr (nhung khéng thé ngimg ¢ bénh
nhén suy tim do nguy co phi phéi). Néu khéng thé ngimg thubc 101



idu lidu cao, ciin theo ddi chiit ché bénh nhén tdi thiéu trong vong
3 gi khi bat dau ding quinapril hofic dén khi huyét 4p 6n dinh,
Tée dung cua quinapril ¢4 thé bj giam bi cdc thude khang acid,
aprotinin, ¢4¢ thube NSAID, cde salicylat, yohimbin. Céic NSAID,
#ic bi¢t indomethacin 1dm giam tée dung hg huyét dp cia cde thude
ge ché ACE, ldm tang nguy co ton thuong thin. Céc thude gidng
giao cdm lim gidm tic dung ha huyét 4p cua céc thude (rc ché ACE.
Quinapril c6 thé lam giam tdc dyng cua cac khéng sinh nhém
quinolon va ciic diin chét cua tetracyclin. Tetracyclin hofic cic thude
khdc c6 twong tdc véi magnesi khi ding ddng thei véi quinapril co
(hé bj giam hap thu. Hip thu cia tetracyclin giam khoang 28 - 37%,
6 thé do ¢6 lrgng magnesi cao trong vién quinapril.

Diing céc thude Lo tidu gitr Kali hojic cdc mudi chira kali, cac chét
b6 sung kali cung thude tre ché ACE lam ting nguy co tang kali
huyét, phai thudmg xuyén theo ddi ndng dé kali trong mau,
Alopurinol, cac chat kim ham té bao, procainamid, corticoid hoac
cdc chét ire ché tiy xuong o thé lam ting nguy co phat trién ADR
cua cic thude e ché ACE, nhu chimg giam bach ciu trung tinh
vivhodic chimg mat bach cdu hat, c6 thé gay tir vong. Ding thube
irc ché ACE dong thoi vai lithi lam tang c6 hoi phuc ndng dé lithi
trong huyét thanh va tiang ddc tinh cua lithi.

Qui liéu va xir tri

Triéu chimg: Khong co di s6 lidu vé qua lidu quinapril & ngudi.
Liéu quinapril 1 440 - 4 280 mg/kg gay ty 18 chét c6 y nghia &
chudt nhit va chugt cdng. Hau hét biéu hién ldm sing qué lidu la
céc triéu chimg cia ha huyét ap nghiém trong.

Xit tri- Lam tang thé tich mau, diéu tri mat nude va mét can bing
dién gidi.

Cac bién phéap loc mau ngoai thin co rét it tdc dung thai trir quinapril
vi quinaprilat. Angiotensin 11 ¢6 thé di don nhur 14 chit giai doc
- 461 khang dic hiéu trong diéu tri qua liéu quinapril, nhung chi
06 thé diing trong mdt s6 nghién ciru. Vi tic dung ha huyét dp cua
quinapril 1a do giin mach va giam thé tich mau, nén diéu tri qua
liéu quinapril bing truyén dung dich natri clorid 0,9%.

Cap nhdt lan cuéi- 2018.

QUININ

Tén chung qudc té: Quinine.
Mi ATC: PO1BCOI.
Loai thude: Thudc chéng sot rét.
Dang thue va ham lugng
Vién nén: 300 mg (dang quinin dihydroclorid hodc quinin
hydroclorid).
Vién nén: 125 mg, 200 mg, 250 mg, 300 mg (dang quinin sulfat).
Vién nang: 250 mg, 324 mg (dang quinin sulfat).
Ong tiém: 200 mg/2 ml, 300 mg/1 ml, 300 mg/2 ml, 400 mg/2 ml,
400 mg/4 ml, 600 mg/2 ml (quinin dihydroclorid).

g tiém: 100 mg/10 ml (quinin dihydroclorid trong dung dich
natri clorid 0,9%).
190 mg quinin base khan twong (mg véi: 122 mg quinin
dihydroclorid, 122 mg quinin hydroclorid, 121 mg quinin sulfat,
122 mg quinin ethylcarbonat (1a chat khong ding), 130 mg quinin
hydrobromid, 169 mg quinin bisulfat.
Céc dang mudi quinin sulfat, hydroclorid, dihydroclorid va
®thylcarbonat twong mg véi ham lugng quinin base gin bing
Bhau. Vi viy, c6 thé ding cic dang mudi ndy thay thé nhau theo
li¢u chi dinh.

Quinin 1399

Durge lyc hoe
Tac dung trén ky sinh tring sot rét:
Quinin c6 tdc dung diét nhanh thé phan liét cua Plasmodium

Jalciparum, P vivax, P. ovale, P. malariae va P. knowlesi; it tic

dung Ién thé thoa tring va cac thé tién hdng cAu. Thubde cb tic dyung
diét thé giao tir cua P, vivax, P. malariae, P. knowlesi, khdng c6 tac
dung diét thé giao r cua P falciparum. Do 6 khong diing quinin
dé phong bénh. Quinin doc va tac dung kém hon cloroquin trong
phong va diu trj sbt rét nhung co gia tri dac bit dé diéu trj sbt rét
n@ing va sot rét c tinh do P, falciparum khang cloroquin hogc do
céc chiang da khang véi nhiéu thude sot rét khac gy ra.

Quinin ciing c6 thé bj khang bai P. falciparum, trong diéu trj phai
ding phdi hgp véi mdt thude diét thé phan liét trong méu c6 tac
dung chim hon nhu sulfadoxin hodc tetracyclin,

Co ché tac dung cua quinin trén ky sinh trung s6t rét 1a ngan can
tdng hop acid nucleic hojic giam chirc néng cua tiéu thé. Quinin
lam giam hép thy oxy va chuyén hoa carbonhydrat, xen véao chudi
DNA, lam gi4n doan qua trinh nhin rdng va phién mi cia ky sinh
trung,

Tdc dung lén hé co:

Quinin con ¢b tic dung 1én co gidng cura do 1am ting ngudng noi
tiép ndi than kinh vin dong, phong bé din truyén xung déng, do
dé 1am ngdn can giai phong acetylcholin, Quinin c6 tac dung dbi
khang physostigmin, giam truong lyc co, c6 thé gy suy hd hip va
r6i loan phat 4m & ngudi bi bénh nhuge co. Thudc ciing anh hudng
dén sy phan bo cia calci trong sgi co-

Tdc dung khdc: Quinin cé tac dung gy t€ cuc bg, giam dau, ha
nhiét va thic dé. Quinin cling c6 tac dung trén tim mach turong tu
quimidin.

Duge ding hoe

Hdp thu: Quinin hip thu nhanh qua ca dudng udng va dudng tiém.
Khi uéng mudi quinin, & nguoi 1on khoe manh, 76 - 88% thudc
duoc hip thu va dat néng d6 thi da trong méau sau 1 - 3 gio. Sy hép
thu thude it bj anh hudng bai thire an nhung bj cham lai béi cac
thude khang acid chira nhém va/hodc magnesi.

O ngudi st rét, hp thu thude cao hon so véi ngudi khoe manh, co
thé do sét rét lam suy giam chirc ning gan din dén giam d¢ thanh
thai toan bd co thé va giam thé tich phan bd cia thude; hé s6 thanh
thai giam nhiéu hon thé tich phan b6 nén théi gian bén hiy ting
khoang 11 - 18 git. Néng d¢ quinin tyr do trong huyét tuong ngudi
bénh ciing giam tir 15% xuéng con 5 - 10% quinin toan phan trong
huyét trong, tuong quan véi ham lugng alpha-1-glycoprotein ting
1én khi bj bénh sét rét. Nong dé trong hdng cau khoang 30 - 40% va
trong dich nio tay 2 - 5%. Nong dé quinin tyr do trong huyél tuong
can dat dé c6 hiéu luc diéu trj tdt voi dée tinh thap nhat la 0,2 -
2 mg/lit thy theo d6 nhay cam cua ky sinh tring giy bénh.

Phén bé: Thube duge phin bd rong rdi khip cic mé cua co thé,
qua duge hang rao mau - ndo, ¢d trong dich nio tuy, sira me v qua
duoce nhau thai. Quinin d& dang khuéch tan vao cic mé cua thai
nhi, chuyén héa nhiéu & gan.

Chuvén héa: Quinin duge chuyén hoa hiu hét & gan, chu yéu béi
enzym CYP3A4 va mdt sb enzym khac nhu CYP2C9, CYPIA2,
CYP2D6. Chit chuyén héa ban diu cua quinin la 3-hydroxyquinin,
d6ng g6p 10% hoat tinh chdng sét rét so vdi chit me.

Thai trie; Khodng 20% quinin dugce thai tnr nguyén ven qua nude
tiéu, mot luong nho thai qua mdt va nude bot. Thng bai tié khi

nudce tidu acid. Nira doi thai trir cia quinin tir 1,0 - 5,9 gidw

Duge dong hoc ctia quinin thay déi dang ké & bénh nhin méc sdt

rét. Ca thé tich phin bd va h¢ s6 thanh thii déu gidm trong img véi

mure d§ niing cia bénh, vi thé lam tang ndng d¢ cua quinin trong

huyét twong & bnh nhan sét rét dc tinh. O ngudi khoe manh, lién



