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HUONG DAN SU DUNG THUOC

Néu cdn thém théng tin, xin héi y kién bdc sy.
Doc ky hudng déan sir dung trude khi dimg. Dé xa tam tay tré em.

Pyme-IBU

THANH PHAN: Mdi vién nén dai bao phim chira

Ibuprofen.........ccvvvirininiinicnccnssiiinnn., 400 mg

Td dwge: Tinh bdt ngd, tinh bdt tién hd hoa, aerosil, magnesi stearat, acid stearic, opadry Il white, opadry clear.
DUQCLUCHQC

Ibuprofen 1a m¢t NSAID thudc nhém acid propionic trong tip hop céc din xuét ciia acid acrylcarbocylic, ¢6 téc dung:
hasét, giam dau véi liéu thap, khang viém véi lidu cao (> 1200 mg/ngay).

DUQCPONG HQC

Ibuprofen hip thu tt & 6ng tiéu héa. Néng d6 tdi da ciia thudc trong huyét twong dat dugc sau khi ubng tir 1 dén 2 gio.
Thuéc gén rit nhiéu véi protein huyét twong. Nira doi ctia thude khoang 2 gior. Ibuprofen dao thai rit nhanh qua nuéc
tiéu (1% duéi dang khong dbi, 14% dudi dang lién hop).

CHI PINH

Liéu thdp:

Piéu tri triéu chimg cac bénh ly giy dau nhu: dau du, dau ring, dau ciia hé théng co quan van déng, théng kinh.

Liéu cao (trén 1200 mg/ngay):

Diéu trj triéu chimg trong mt thoi gian dai céc truong hop thip khép man tinh, nhét 1 viém da khép dang thép, viém
dinh khép cft séng va céc hi chimg twong ty nhu hi chimg Friessinger - Leroy - Reiter va thép khép do vay nén,
mot s bénh 1y hu khép gy dau va tan phé.

Diéu trj triu chimg trong thdi gian ngén cac dot cép ctia c4c bénh Iy quanh khép (dau vai cip, viém gén co,...), dau
thét lung va dau ré thin kinh nng. Chén thuong.

LIEUDUNG VA CACH SUDUNG

Giam dau

Liéu khdi déu 200 - 400mg, sau d6 néu can c6 thé I3p lai mdi 4 - 6 giv, nhung khéng durgc virgt qué 1200 mg/ngay.
Thdp khép

Diéu trj tdn cong: 2 vién/l4n x 3 14n/ngay.

Diéu trj duy tri: 3 - 4 vién/ngay (chia 1am 3 - 4 14n).

Thong kinh

1vién/lin x 3 1in/ngay.

Ubng thudc véi nhiéu nuéc, khong dugc nhai, nén uéng trong bira an.

THANTRQNG

Tién sir loét da day, ta trang, thodt vi hoanh, xudt huyét tiéu héa.

Bénh nhan suy tim, suy gan, thin hu, bénh nhén dung thudc loitiéu, ngudi gia.

CHONG CHI PINH

Tuyét déi:

Min cam v6i ibuprofen va céc chét trong tu.

Loétdaday ta trang dang tién trién.

Suy té bao gan ning.

Suy thén ning.

Tré em du6i 15 tudi.

Phu nit mang thai trong 3 thang ddu va 3 thang cudi thai ky.

Phu nif cho con bii.

Tuong doi:

Khéng dugc phdi hop véi NSAIDs khéc.

Khéng nén két hop véi thudc khang déng dudmg ubng, heparin, cac sulfamid ha duomg huyét, muéi lithium,
ticlopidin.
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TUONG TAC THUOC

NSAIDs khac va salicylat liéu cao: tang kha ning gay loét va xudt huyét dudng tiéu hoa.

Khéng déng dudng uéng, heparin tiém va ticopidin: lam ting nguy co xuét huyét do trc ché chirc nang tidu cAu va lam
suy yéu niém mac da day - ta trang.

Lithium: ting lithium trong mau.

Methotrexat: ting ddc tinh vé huyét hoc ciia chét nay, déc biét khi ding methotrexat véi lidu > 15mg/tuén.

Cac sulfamid ha dudng huyét: tang hiéu qua ha dudng huyét.

Digoxin: 1am gia ting ndng d6 digoxin trong méu.

Thubc diéu trj cao huyét 4p (chen P, irc ché men chuyén, thubc loi tiéu): giam téc dung cac thuc nay do trc ché
prostaglandin gidn mach.

PHUNU COTHAIVA CHO CON BU

Thoi ky mang thai

Céc thube chéng viém c6 thé irc ché co bop tir cung va 1am chim dé. Cac thube chéng viém khong steroid ciing c6 thé
gdly tang ap lyc phoi nang va suy hd hip nang & tré so sinh do déng sém éng déng mach trong tir cung. Céc thude
chéng viém ciing trc ché chirc néng tiéu cAu, 1am ting nguy co chay mau.

Sau khi ubng céc thubc chéng viém khong steroid ciing c6 nguy co it nu6c 8i va vé niéu & tré so sinh. Trong 3 thang
cubi thai ky, phai hét sirc han ché sir dung d6i voi bit cir thude chéng viém nao. Cac thuéc nay ciing c6 chéng chi dinh
tuyét déi trong vai ngay truéc khi sinh.

Thoi ky cho con b

Tbuprofen vao sita me rét it, khong déng ké. ftkha nang xay ranguy co cho tré & 1iu binh thudmg véime.
TACDPONG CUATHUOC KHILAI XE VA VAN HANHMAY MOC

Khénganh hudng.

TACDUNG NGOAI Y

Céc triéu chimg r6i loan vé da day - ruét c6 thé xdy ra nhu: budn nén, non, dau da day, an khéng tiéu, rbi loan nhu
déng.

Rét it khi bj dau dau, chéng mat, ban do, ngira, sin, pha.

Théng bdo cho thay thudc téc dung khdng mong muédn gip phai khi sir dung thubc.

QUALIEU VA XU TRi

Thutmg 14 diéu trj triu ching va h6 trg. Néu da ubng qué lidu thi cin 4p dung nhitng bién phép sau déy nhim tang dao
thai va bét hoat thudc: rira da day, gdy non va lgi tiéu, cho uéng than hoat hay thuéc thy muéi. Néu nang: thim tach
méu hojc truyén méu. Vi thubc gdy toan héa va dao thai qua nuéc tiéu nén v& Iy thuyét s& c6 lgi khi cho truyén dich
kiém va lgi tiéu.

HANDUNG  36thangké tirngay san xuit.

BAOQUAN  Bio quannoikho, mét (dudi 300C). Trénh 4nh séng.

TIEUCHUAN TCCS

TRINHBAY  Hop 10vix 10 vién.

HUYNH TAN NAM
TANG GIAM BOC
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