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HUGNG DAN SU DUNG THUOC

Néu cén thém théng tin, xin hoi y kién bac sp.
Doc ky hwomg dan st dung trudc khi dimg. Dé xa tam tay tré em.

PymeCEZITEC

Levocetirizin dihydroclorid Smg
THANH PHAN: M3i vién nén bao phim chira
Levocetirizin dihydroclorid.....................5 mg
Td dwgc: Microcrystallin cellulose, lactose monohydrat, colloidal anhydrous silica, magnesi stearat, opadry white.
DUQCLYCHQC
Levocetirizin, chit dong phan déi hinh cia cetirizin, 1a thudc déi khang chon loc thu thé H1 ngoai vi.
DUQCPONG HQOC
Htfp thu
Thudc hép thu nhanh va hoan toan sau khi ubng. G ngusi 16n ndng d6 dinh trong huyét twrong dat duoc sau khi udng
khoang 0.9 gidr. Trang thai on dinh dat dwoc sau 2 ngay diéu trj. Sy hdp thu ciia thubc khéng phu thuge liéu va khang
bi anh hudng béi thire &n, nhung n6ng d6 dinh dat duoc bi giam va chdm hon.
Phin phdoi
Khéng c6 dit liéu vé phan phdi trong mé & ngudi va sir di qua hang rdo méu ndo cla levocetirizin.
Chuyén héa
Mirc d9 chuyén héa ciia levocetirizin & ngudi it hon 14% lidu vi vay s khéc biét do da hinh thai di truyén hay do trc
ché men khi diing ddng thoi v6i cac thude khéc rat it. Con duong chuyén héa bao gdm oxy héa nhan thom, dealkyl
hoa géc N- va géc O- va lién hop taurin. Con duong dealkyl héa chu yéu qua trung gian CYP 3A4 trong khi con
dudmg oxy héa nhén thom thudng lién quan dén nhiéu ddng men CYP.
Thaitrir
Thoi gian ban hity & ngudi 16n 12 7,9 + 1,9 gid. Thai gian ban hiy ngin hon & tré nhé. Puong thai trir chinh cua
levocetirizin va céc chit chuyén héa 12 qua nudc tiéu voi 85,4% lidu sir dung, Dao thai qua phan chi khoang 12,9%
liéu sir dung. Levocetirizin dugc bai tiét béi qua trinh loc cia cAu than va sy bai tiét chi dong tai éng thén.
CHi PINH
Levocetirizin dugc chi dinh diéu tri tri¢u chimg di kém véi céc trinh trang di img;
- Viém mili dj ing theo muia (bao gdm cé triéu chimg & mét).
- Viém miii di timg quanh ndm.
-May day man tinh.
LIEUDUNG VA CACHSUDUNG
Thuée diing duong uéng mét 1an duy nhit trong ngay, nudt nguyén vién ciing véi chit 16ng va c6 thé ubng cing hoac
khéng cling thirc &n.
Nguoilonvatré em trén 12 tuéi: liéu khuyén cdo mdi ngay 1a Smg (mét vién).
Bénh nhadn suy thdnva ngudi gia voi tinh trang suy thdn mire d trung binh dén ngng: diéu chinh liéu nhur sau:
- Binh thuémg: d6 thanh thai creatinin > 80: 1 vién mdi ngay.
-Nhe: d6thanh thai creatinin 50 - 79: 1 vién m&i ngay.
-Trung binh: d thanh thai creatinin 30-49: 1 vién mdi 2 ngay.
-Ning: d¢thanh thai creatinin <30: 1 vién mdi3 ngay.
- Bénh nhén giai doan cudi - bénh nhan thim tach mau <10: Chéng chidinh.
Tré em tix 6 dén 12 tuéi: liéu khuyén cdo m8i ngdy 1a Smg (mét vién).
Vi bénh nhi viém than: khéng khuyén céo sir dung.
THANTRONG
Khéng dung thuéc cho tré em dudi 6 tudi do dang bao ché khéng phu hop.
Thén trong khi diing cuing rugu.
CHONG CHIi PINH
C6 tién sir min cam véi levocetirizin hodc véi bét cir thanh phin nao cua thude hodc véi bt cir dan chét nao cua
piperazin.
Bénh nhén suy than ning véi d§ thanh thai creatinin dudi 10 m1/phat.
Bénh nhén c6 vén dé di truyén hiém gip vé khong dung nap galactose, suy giam lapp lactose hodc kém hap thu
glucose - galactose khong nén ding thudc nay.
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TUONG TAC THUOC

Chura c6 nghién ciru tuong téc thube cia levocetirizin. Nhitng nghién ctru véi hop chit racemic cetirizin/cho théy
khéng c6 cac twong tac bt loi lién quan v& m3t 1am sang.

Mirc 6 hép thu ciia levocetirizin khdng bj giam béi thirc &n, m3c du téc d hip thu giam.

O mét s6 bénh nhan nhay cam, viéc sir dung ciing hic cetirizin hodic levocetirizin véi ruou hoiic cac thudc (e ché than
kinh trung wong khéc c6 thé 6 céc tac dung trén hé than kinh trung wong méc du hop chét racemic cetirizin da dugc
chimg minh khéng 1am ting tac dung ctia nrou.

PHUNU COTHAIVA CHO CONBU

Chua c6 dix ligu 1dm sang vé viéc dung levocetirizin cho phu nif ¢6 thai. Cac nghién ciru trén déng vat khong cho thay
anh hudng c6 hai tryc tiép hozc gidn tiép 1én thai ky, sy phat trién ciia phoi thai/ thai nhi, sw phit trién trong hodc sau
sinh.

levocetirizin qua dugc sifame.

TACDUYNG KHONG MONG MUON

Céc tac dung phy khong mong muén c6 thé xay ra bao gbm: dau du, budn ngi, khé miéng vamét moi.

Théng béo cho thiy thuéc tic dung khong mong muén gip phai khi sir dung thubc.

QUALIEU VA XU TRi

Tri¢u chimg: ngii ga & ngudi 16m, con & tré em thao cudng lic dAu rdi ngi ga.

Xir tri: Chua c6 thude giai doc déc hi¢u ddi véi levocetirizin. Chi yéu 12 diéu trj triéu chimg va didu tri nang d&, C6
thé rira da day néu uéng truéc 46 khong lau. Tham tich mau khong c6 hiéu qua trong viéc loai trir levocetirizin.
HANDUNG  36thangké tirngdy san xudt.

BAOQUAN  Bio quin noikhd, mat(du6i 30°C). Trénh 4nh sdng.

TIEUCHUAN TCCS

TRINHBAY  HopOl vix 10 vién.
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