il

pTQGVN 3. B

Tée dung khiéng mong muébn (ADR)

Hu‘m gap

Mit: glan déng tr, ligt thé mi, kich (g két mac, sung huyét két

macs ling c@n trén gidc mac, phin img qua mén tic thi trén gidc

mac bao gdm viém gidc mac biéu mé lan téa cdp, ving biéu md

hoai tir bong vy dién tich l6n, cac sgi trén gide mac (corneal

filaments) va d6i khi viém méng mit.

Da: viém da di img do tiép xiic véi bidu hién khé va nirt diu ngon tay.

TKTW: kich thich kém theo trdm cam.

Hirémg din cdch xir tri ADR

Nglmg thudc néu xudt hién cdc ADR ning hodc cac triéu chimg

{ram trong hom.

Licu lugng va cach diing

Ngllﬂ'l l6m va tré em (0 - 18 tuoi):

Phau thudt ngén tai gidc mac va két mac: Nho | gIot vao mat méi
. 10 phut, 5 - 7 lidu,

Bo nhén ap, soi goc tién phong, l0ai bo di vt khoi gide mac: Nho

.2 giot vao mit ngay trude khi tién hanh céc qua trinh trén,

Loal bo chi khau khoi gide mac: Nho 1 - 2 giot vao mat, 2 -3 phat

e khi tién hanh.

Bénh nhan suy gan, suy than: Khéng cin hiéu chinh lidu.

Cdp nhat lan cudi: 2019.

PROPOFOL

Tén chung qufm té: Propofol,

Mi ATC: NOTAX10,

Loai thude: Thude gy mé dudmg finh mach.

Dang thude va ham hrong

Nhil twong tiém ¢6 ham leong 0,5% (5 mg/ml, dng 50 ml, 100 ml),
1% (10 mg/ml, 6ng 10 ml, 20 ml, 50 ml, 100 ml) va 2% (20 mg/ml,
bng 50 ml).

Durgre lire hoe

Propofol (2.6-diisopropylphenol) la thube gdy mé dwdng tinh mach
cd tac dyng khéi mé nhanh (khoang 30 gidy sau khi tiém). Théi
gian hoi tinh sau giy mé thuomg nhanh. Ciing nhu cic thuée giy
mé toan than khac, co ché tac dung chua duroc biét rd. Tuy nhién,
propofol gy ra tc dung an than/gdy mé cé thé do ting cuomg Lac
dung {rc ché cua chit din truyén than kinh GABA théng qua cac
receptor GABA .

Khi ding prupoful dé khai mé va duy tri mé quan sat thay hién
tugng huyét 4 ap giam va thay d6i nhe nhip tim. Propnfu} c6 thé gy
tut huyét ap nang khi khoi mé & bénh nhan cao tudi, thiéu thé tich
tudn hoan, thiéu mau... Tuy nhién, cac chi ) huye! dong thuomg
gilt 6n dinh trong khi duy tri mé va ty |é thay doi huyét dong khéng
mong muén la thip. .

Propofol giam lru lrong mau ndo, dp lyc ndi so va chuyen hoa ndo.
Thai gian phuc hdi sau gy mé thuong nhanh va chi mot ty 1€
1hé bénh nhan bi dau ddu hodic budn nén, non sau phau thut. \]:51
chung, khi gy mé bang propofol, ty 1¢ budn ndn va nén sau phau
Ihual thap hon khi dung cac thudce giy mé hit khic.

O néng ¢ o tac dung lim sang, propofol khdng trc ché tong hop
hormon v thugng than.

Tinh chit duge luc ciia propofol phu thudc vao ndng 46 diéu tri cia
Propofol trong mau.

Durgre dong hoc

Hap thu: K diing propofol dé duy tri mé, ndng do thudc trong mau
U8m can t6i gig tri trang thai én dinh voi toc d§ truyén da diing.
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Phdn bo: Propofol dugce phan bd rong va nhanh trong co thé. Sau
khi tiém tinh mach, khoang 98% gén protein huyét tuong. Thé tich
phan bo khodng 0,2 - 0,79 livkg the tn;mg va thé tich phén bd ¢ giai
doan én dinh khoang 1,8 - 5,3 lufkg thé trong.

Chuyén héa: Propofol dugc chuyén héa chu yéu & gan dé tao thanh
propofol glucuronid, glucurononucleotid, sulfonat va cic quinol
lién quan. Cac chit chuyén hoa déu khong cé hoat tinh va duge
thai trir qua nudc tiéu.

T?ra: trie: Propofol nhanh chong bj thai trir ra khoi co thé. Su gidm
nang d6 propofol sau liéu nap hoic khi két thic truycn 6 thé mo
ta bing mé hinh 3 ngan voi giai doan phin bé rat nhanh (nira doi
thai trir 2 - 4 phut), giai doan thai trir nhanh (nira déi thai trir 30 - 60
phut) va giai doan cudi chim hon do tai phan b lai propofol tir cdc
mo it duoc tudi mau,

Do thanh tha] toan phan khoang 2 lit/phit. D thanh thai do chuyén
hoa, chu yéu tai gan va phy thuge luu lugng méu dén gan. D§ thanh
thai ¢ tré em cao hon & ngui I6m. Khoang 88% lidu da diing dwoc
thai trir qua nudre tiéu dudi dang céc chat chuyén héa. Chi 0,3%
thai trir khong d6i qua mrdre tiéu.

Tré em:

Sau khi ding liéu don 3 mg/kg dudmg tinh mach, do thanh thai
propofol (tinh theo kg thé trong) tang theo tudi: D§ thanh thai trung
binh giam dang ké & tré so sinh dudi 1 théng (n = 25) 20 ml/kg/
phdt so véi tré 16m hon (n = 36, 4 thang dén 7 tudi). Tré so sinh co
s1r bién thién dang Kké gitra cdc cé thé (dao dong tir 3,7 - 78 m]/kgf
phat). Do dir liéu tir cic thir nghiém 1am sang han ché va cho thiy
su bién thién Ién, nén khéng c6 khuyén cdo vé liéu dimg nao duoc
dra ra véi nhom tudi nay.

Do thanh thai trung binh cia propofol & nhitng bénh nhén 1én hon
sau khi dung liéu don bolus 3 mg/kg 12 37,5 ml/phitkg (n = 8, 4
dén 24 thang), 38,7 ml!phutfkg., (n =6, 11 dén 43 théng), 48 ml/
phatkg (n =12, 1 - 3 tuéi), 28,2 ml/phitkg (n=10,4 - 7 tudi) so
vai 23,6 ml/phatkg & ngudi 16n (n = 6),

Chi djnh

Propafol 1% va 2%:

Thude gy mé toan thin tic dung ngén ding duémg finh mach chi
dinh cho:

Kl?di mé va duy tri mé toan thin & ngudi lon va tré em trén 1 thang
tudi,

An thin (bao gom khoi dau va duy tri tac dung an than) cho céc
thu thuat chin dodn va phau thuat, don ddc hoac két hgp céc thude
gdy té ving hoic tai chd cho nguoi lom va tré em trén 1 thang tuoi.
An thin & bénh nhan trén 16 tudi dang dugc théng khi hd trg trong
cac don vi cham soc tich cure.

Propofol 0,5%

Thudc gay mé toan thin tac dung ngin ding dudmg tinh mach chi
dinh cho:

Khoi mé trong gay mé todn thin & ngudi 1ém va tré em trén | thang.
Khéi diu cho tic dung an than cho céc thi thudt chin doan va phéu
thudt & ngudi 16m va tré em trén 1 thang.

Duy tri tic dung an thin trong thoi gian ngén cho cc thu thuit
chin doan va phau thuat, diing don déc hodic két hop cac thude gay
té ving hoic tai chd & ngudi Iém.

Chadng chi dinh

Min cam vai thude. Mot s6 ché phim propofol chira du du nanh
chéng chi dinh cho bénh nhan min cam véi dau nanh hodc ddu
phdng. Mén cam tir tnmg va c4c san pham tir trimg.

Chdng chi dinh ding propofol 1% va 2% dé an thn kéo dai cho
bénh nhan 16 twoi tro xuéng dang duge théng khi hd try trong céc
don vi chidm soc tich cyc,
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Chéng chi dinh dung propofol 0,5% dé duy tri mé trong gay mé
toan thé; hojic duy tri an thin trong céc thu thuit chan doan va phau
thudt & tré em; hofic an thin trong cac don vi chiim soc tich cuc.

Thin trong
Propofol nén dugc dung bdi nhin vién y té drge dao tao vé gy mé
vi/hodc nhimg bac s duge dio tao dé cham soc bénh nhin trong
ciic don vi cham soc tich cyc,
Bénh nhan nén dugce theo ddi chit ché. Cac phuong tién dé duy
tri dudmg thé cua bénh nhin, thong khi nhén tao, lam giau oxy va
cédc phuong tién héi sirc khac phai ludn sin sang trong qua trinh sir
dung propofol cho bénh nhan. Propofol khong nén duge sir dung
boi ngudi thire hién cdc tha thuat phau thudt hodc chén dodn,
Sy lam dung hodc phu thude vao propofol & nhiéu nhan vién y té
da dugce bao cho.
Nhu céc thude gy mé toan than khéac, dung propofol ma khong
chii y dén dudmg th ¢ thé gy ra cic bién chimg hé hip de doa
tinh mang.
Khi diing propofol dé an thin cho cic thi thudt phéu thudt v chan
dodn, nén tiép tuc theo ddi bénh nhin dé phat hién cic dau hiéu
sém cia ha huyét 4 ap, tic nghen duémg hé hap va khir bao hoa 0Xy.
Nhu cdc thude an than khac, khi diing propofol an than trong suét
qua trinh phéu thudt, cac vin dong khong tu chu cta bénh nhan co
thé xdy ra. Trong c4c thi thudt cin bét dong, nhimg vin dng nay
¢6 thé gdy nguy hiém t&i vi tri phiu thuit.
Can mot khoang thod gian thich hop trude khi dua bénh nhin ra
khoi phong hoi tinh dé dam bao bénh nhan phuc hbi hoan toan sau
khi dung propofol. Rat hiém khi vige dung propofol co thé giy ra
tinh trang tinh muén sau phﬁu thuat, cd thé kém theo ting truong
luc co. Nhu cac thube gdy mé tinh mach khac, cin thin trong khi
dimg cho nhirng bénh nhin ¢6 réi loan tim mach, hd hép, gan, than;
bénh nhan giam thé tich tuan hoan hoiic suy nhuge. Dd thanh thai
propofol phy thude luu lugng méu, vi vdy, ding cing cac thude
giam cung luong tim ciing lam glam d0 thanh thai cua propofol.
Pmpofal khong ¢ tac dung hay thdn kinh X nén da co nhimg bao
céio vé tinh trang nhip tim chim va vd tim thu. Co thé tiém tinh
nach thudc khang cholinergic trude khi khoi mé hodc duy tri mé,
dac biét trong nhimg tinh huéng truong lire than kinh X chiém uu
thé, hoidc khi propofol dugc ding két hop vdi cac thude gay chdm
nhip tim.
Nhu nhimg thude gdy mé tinh mach va an thin khéc, nén huéng
dén bénh nhan tranh udng ruou trude khi dung hodc it nhit 8 tiéng
sau khi dung propofol.
Khi ding liéu nap propofol trong phéu thuat, nén theo ddi chat Lhe
hon ¢ nhirng bénh nhan suy chire niing phéi hodc suy ho hap cép.
Dung propnfol va cac thude trc ché TKTW nhur ruou, thude gay
mé toan thé, thubc giam dau gdy nga co thé din dén lam ting tic
dung an than. Khi ding propofol két hop thude trc ché than kinh
trung vong dudmg tiém inh mach, cé thé xdy ra {rc ché hé hip va
tim mach trim trong. Nén dung propofol sau khi ding thudc giam
dau v liéu dung phai duge diéu chinh cin than theo dap img cua
bénh nhin.
Trong khi khoi mé, ha huyét ap va ngimg tho c6 thé xdy ra phu
thuge lidu va cac thude ding trude do.
D6i khi, tinh trang ha huyét ap ¢6 thé dwoc kiém soat phai truyén
dich dwomg tinh mach va giam téc do lruyén propofol trong khi
duy tri mé.
Khi dung propofol cho bénh nhan ddng kinh, c6 thé tang nguy co
co giat.
Nén chu y dic biét véi nhimg bénh nhan réi loan chuyén héa md
va nhirng tinh trang bénh ly phai thin trong khi ding dang nhii
trong chira lipid.

DTQGVN 3

Khong nén dung clng liéu phép sbc dién.

Nhur cac thube gdy mé khéc, tinh trang mat kiém soét tinh dyc ¢4
thé xay ra khi hoi tinh.

Trén tré em: St dung propofol trén tré so sinh khong duge khuyén
cdo vi déi tugng nay chua duge nghién ciu day du. Cic dat ligy
duoc dong hoc cho thay dé thanh thai gidm dang ké & tré so sinh
va 6 su bién thién l6n gilra cac ca thé. Qua liéu tuong doi c6 thé
xay ra khi dung lidu khuyén cdo cho tré 1on hon cho doi trong nay
va gy ra irc ché tim mach nghiém trong. Khong nén dung propofol
29 cho tré em dui 3 tudi do kho diéu chinh liéu voi thé tich nho,
Khéng dugc dung prupotol cho tré em tir 16 tudi tro xudng dé an
thin kéo dai trong diéu tri tich cye vi an toan va higu qua & lira ;i
nay chua duge chung minh.

Khi ding trong diéu tri tich cue:

Truyén nhil tuong propofol dé an than tai cac don vi diéu trj tich cue
¢6 lién quan dén cdc roi loan chuyén hoa va suy cdc co quan co thé
dan dén tir vong. Cac bao cao da nhin thdy co su két hop céc tinh
trang: Nhiém acid chuyén hoa, tiéu co van, ting kali huyét, chimg
gan to, suy thin, ting lipid mau, roi loan nhip tim, dll;n tam dd dang
Brugada (ST chénh 1én, song T) va nhanh chong tién trién dén suy
tim thuong khong dap img cic thudc diéu tri hé tro. S két hop
cac triéu chirmng nay goi y dén héi chimg truyén propofol. Nhu‘ng
trigu chimg nay thuong gip ¢ nhimg bénh nhan chin lhu'(mg diu
ndng va tré em co nhiém triing ho hap diing liéu virgt qua lidu duoc
khuyén f.,ao o ngudt lon dé an than trong diéu tri tich cuc.

Nhimng yéu té nguy co chinh dan dén nhirng ddu hiéu nay 13: Giam
vin chuyén oxy dén cac mé, tén thuong than kinh nang va/hojc
nhidm khuin huyét: ding liéu cao mot hodc nhiéu cde thude sau
day: Thubc giy co mach, steroid, thudc lam tang co bép tim va/
hoiic propofol (thuémg gip voi lidu trén 4 mg/kg/giér trong hon
48 gi®n). Vi viy, khi ¢6 thé, khong nén ding qua 4 mg/kg/gid.
Nguoi ké don nén chii ¥ nhimg déu hiéu nay trén nhimg bénh nhan
c6 nhimg yéu 16 nguy co trén va can nhdc giam liéu hodc dimg
propofol khi xudt hién cac diu hiéu nay. Tat ca cac thude an thin
va thube diéu tri diing trong dem vi diéu tri tich curc nén duoc diéu
chinh liéu d¢é duy tri van chuyén oxy va chi s6 huyét déng t6i wu,
NPtmg bénh nhin ting ap lyc ndi s nén duge diéu tri thich hop dé
hd tro tudi mau nio trong khi diéu tri.

Nén theo ddi nong do lipid mau néu propofol dwoc dung kéo dai
cho bénh nhan ¢6 nguy co qua tai lipid. Néu bénh nhin dang dimg
cac dang ‘lipid truyén tinh mach khac dong thoi, cin giam lugng
lipid truyén vao.

Thén trong chung;:

Thén trong khi ding cho bénh nhan co bénh ty thé. Tinh trang bénh
ly cua nhitng bénh nhén nay dé tro thanh dot kich phat khi gay mé,
phﬁu thudt va diéu tri tich cuc. Nén duy tri nhiét dé binh thudng,
cung cép carbonhydrat va bi dich tét & nhitng bénh nhan nay.
Propofol khong chira cac chat bao quan c6 tac dung khang khudn
nén cac vi khun c6 thé phat trién. Propofol néu duoc bé sung cic
ion tao phirc véi EDTA nhu kém c6 thé giam sy phat trién cia vi
khuan. Can bd sung k&m khi dung kéo dai propofol, dic biét & bénh
nhﬁr} cd nguy co thiéu kém nhur bénh nhan bong, tiéu chay, nhiém
khuan huyét ning.

Khi mé nip, propofol phai dugc sir dung ngay. Phai dam bao v0
tring véi thude ciing nhu cac dung cu tiém/truyén thude trong giai
doan truyén thude. Propofol va bat k¥ bom tiém néao chira propofol
déu sir dung 1 1an cho 1 bénh nhan. Theo nhiing huéng ddn cho
dang nh tuong chira lipid, truyén propofol khéng dwoc qué 12 git-
Khi két thiic quy trinh hodc sau 12 gid, lugng thude propofol con
lai va dudng truyén phai dugc bo di va thay bang loai thich hop.

A
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Thoi ky mang thai

Sy an toan cua propofol trong thoi ky mang thai chua durgc thiét
lap. Do do, khdng nén ding propofol cho phy nir mang thai trir khi
thit sy can thict. Trong qué trinh dé, propofol di qua hang rio nhau
thai va ¢ thé irc ché ho hap & tré so sinh. Néu dung thube trong qué
trinh dé co thé gy suy hé hap & tré so sinh.

Thoi ky cho con bi

Nghién cu'u tl'é.ﬂ phu nir cho con b cho thiy c6 mét lrgng nho
propofol tiét vao sra me. Vi the, khong nén cho con bi trong
24 gi¢r sau khi dung thudc, Sira tiét ra trong théri gian nay nén bo di.
Téc dung khong mong muén (ADR)

Rat thucmg gap

Tai ché: dau ché tiém & giai doan khéi mé.

Thiromg gap

H¢ than kinh: dau dau trong giai doan héi tinh.

Hé tim mach: nhip tim cham.

Mach méu: ha huyét ap.

Ho hép: ngimg thes trong giai doan khéi mé,

Tiéu héa: budn nén, nén trong giai doan hdi tinh.

ft gap )

Mgch méu: huyét khdi va viém tinh mach.

Hiém gap

H¢ than kinh: cir dong dang déng kinh, bao gbm co gidt v uon
cong ngudi trong giai doan khai mé, duy tri mé va hdi tinh.

Rat hiém gdp

H¢ mién dich: phin (mg phan vé - c6 thé giy phi mach, co thiit khi
quédn, ban d6 va ha huyét ap.

H¢ than kinh: bat tinh sau phau thuat.

Hé tim mach: phu phéi.

Tiéu hda: viém tuy.

Thin: mit mau nuéc tiéu khi dung kéo dai.

Sinh duc: mét kiém soat tinh duc.

Tai chd: hogi tir mé néu tiém ra ngoai long tinh mach.

Toan than: s6t sau phiu thuat,

Chuea xdc dinh diege 1an suat

Chuyén héa va dinh dudmg: nhiém toan chuyén héa, ting kali
huyét, ting lipid huyét.

Tém thin: tim trang phan chan, Ié thugc thude, nghién thude.

Hé than kinh: cir dong khéng tu chu.

Hé tim mach: rdi loan nhip tim, suy tim.

H6 hap: (rc ché hd hip (phy thudc liéu).

Gan mét: bénh gan to.

Co: tiéu co vén.

Thén: suy thén.

Tai chd: dau, sung tai chd néu bi thoat mach.

Xét nghiém: dién tim d6 dang Brugada.

Hudng din cich xir tri ADR X "
Néu Xay ra ha huyét ap va/hoac nhip tim chim, diéu trj bao gém
tang téc d¢ truyén dich tinh mach, ning cao chi duei, dung cac
thuéc ning huyét ap, hoac ding atropin. Chi ¢o thé ding propofol
khi c6 phuong tién hd trg hé hap va tudn hodn vi nguy co suy hd
hap va tudn hoan rat hay gap. . )
Tri¢u chimg dau tai chd & giai doan khoi mé 6 the giam di toi
thiéu bing cach ding cing lidocain va ding cac tinh mach lon &
cang tay,

Liéu lwgng va cich ding

Propofol nén dugc dung trong bénh vién hodc cdc trung tam duge
trang bj thich hgp va boi cac nha giy mé va hoi stre. Chirc ning
hé hap va tudn hoan phai dugc theo ddi chat ch (nhu di¢n tam
do, mach, oxy) va it ca cac thiét bj can thiét dé duy tri duomg tho,
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thong khi nhén tao va cac thiét bj hoi sirc khac phai ludn sin sang
vao bit ky lic nao.

Cdch diung

Lic ky trwée khi sir dung. Dung thudc ngay sau khi mé. Dam bao
vO trang trong qua trinh dung thude. Khong nén duing mang lgc
vi sinh.

Propofol 0,5% va 1% dé tiém hodc truyén c6 thé dung khéng pha
lodng hojdc pha lodng vai dung dich glucose 5% hodc natri clorid
0,9%, pha lodng 1Gi nong 4 khong thap hon 1 mg/ml (véi néng
do 0,5%) va 2 mg/ml (v nong d6 1%), dung trong vong 6 gid tir
khi pha.

Propofol 2% dé truyén, khng pha lodng.

Liéu liwgng

Khdi mé bing propofol 0,5% hogc 1%: Tiém tinh mach chim hozc
truyén tinh mach.

Tré em 1 thang dén 16 tudi: Liéu thuomg ding 2,5 - 4 mg, didy
chinh lidu theo tudi, trong lugng co thé va dap img.

Tré em tr 17 tudi: Liéu thuong ding 1,5 - 2,5 mg/kg, dung véi téc
d9 20 - 40 mg mdi 10 gidy dén khi c6 dap Ung.

Ngudi 16m 18 - 54 tudi: Liéu thuomg dung 1,5 - 2,5 mg/kg, ding v
tbc A6 20 - 40 mg mdi 10 gidy dén khi cé dap img. Bénh nhin suy
nhuoc dung liéu nhu bénh nhan trén 55 tudi.

Ngudi 1ém tir 55 tudi trer 1én: Liéu thuong ding 1,0 - 1,5 mg/kg,
ding vai toe dd 20 mg médi 10 gidy dén khi c6 ddp img.

Khéi mé bang propofol 2%: Truyén tinh mach.

Tré em 3 tudi dén 16 tudi: Liéu thuong ding 2.5 - 4 mg, diéu chinh
lidu theo tudi, trong lugng co thé va dap img.

Tré em tir 17 toi: Liéu thuomg ding 1.5 - 2,5 mg/kg, ding véi toc
d5 20 - 40 mg mbi 10 gidy dén khi c6 dap ung.

Nguoi In 18 - 54 tudi: Liéu thuong dung 1,5 - 2,5 mg/kg, dung voi
tde do 20 - 40 mg mdi 10 gidy dén khi c6 dap img. Bénh nhan suy
nhirge ding liéu nhir bénh nhén trén 55 woi.

Nguoi 16n tir 55 tudi trar 1én: Liéu thuéng ding 1,0 - 1,5 mg/kg,
dung véi toe d6 20 mg mdi 10 giay dén khi c6 dap img.

Duy tri mé béng propofol 1%: Truyén tinh mach. O ngudi lén c6
thé dung dudmg tiém tinh mach chiam.

Tré em 1 thang dén 16 tudi: Liéu thuong ding truyén tinh mach
9 - 15 mg/kg/giér. Diéu chinh lidu theo tudi, trong lugng co thé va
dap tng.

Tré em tir 17 tudi: Liéu thuomg dung truyén tinh mach 4 - 12 mg/
kg/gitr. Diéu chinh liéu theo dap img,

Ngudi 16m 18 - 54 tudi: Liéu thuong dang: truyén tinh mach lidu
4 - 12 mg/kg/gid; hodc tiém tinh mach cham 25 - 50 mg. C6 thé
lap lai liéu tuy theo dap tmg. Bénh nhan suy nhuoc ding liéu nhu
nguoi gia.

Nguoi 1ém tir 55 tdi trér 1én: LiGu thuong dung: truyén tinh mach
liéu 3 - 6 mg/kg/gioy, hodc tiém tinh mach chiim 25 - 50 mg. C6 thé
l3p lai lidu tuy theo dap ung,

Duy tri mé bang propofol 2%: Truyén tinh mach

Tré em tir 3 - 16 tui: Liéu thudng ding 9 - 15 mg/kg/gio. Diéu
chinh liéu theo tudi, trong lugng co thé va dap img.

Tré em tir 17 tudi: Liéu thuéng dung truyén tinh mach 4 - 12 mg/
kg/gio. Diéu chinh liéu theo dap img.

Ngudi 16n 18 - 54 téi: Liéu thuomg ding 4 - 12 mg/kg/gio. Bénh
nhan suy nhuoc ding liéu nhu ngudi gia.

Ngudi Iém tir 55 tudi tr¢ 1én: Liéu thuémg ding 3 - 6 mg/kg/gid.
An than o bénh nhan dang dieoc thong khi hé trg ¢ don vi chdm séc
tich cuc bang propofol 1% hode 2%: Truyén tinh mach.

Ngudi 16 va tré em tr 16 tudi: Liéu thuémg dung 0,3 - 4 mg/kg/
gi¢. Diéu chinh licu theo dap mg.

Khaoi déu cho tic dung gdy an than wong cde thi thugt phau thudt
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va chdn dodn bang pmpafo! 0,5% hodc 1%: Tiém tinh mach cham.
Tré em | thang dén 16 tubi: Liéu khai dau 1 - 2 mg/kg, diéu chinh
lidu va tc o tiém theo mirc d an thin cén dat va dép img.

Tré em tir 17 tudi va ngudi 16n: Liéu khai déu 0,5 - | mg/kg, dung
!rong 1 - 5 phut; diéu chinh liéu va téc do tiém theo mirc d6 an than
cén dat va dap (mg.

Duy 1ri tdc dung gay an than trong cdc thi: thudt phdu thudt va
chdn dodn bdng prapofoi 0,5%: Truyén tinh mach.

Ngudi 16m: Liéu khai dau 1,5 - 4,5 mg/kg/gis, dung trong 1-5
pht; diéu chinh liéu va toc do dung theo mirc 6 an thén cén dat
va dap u-ng C6 thé ding tiép theo liéu 10 - 20 mg tiém tinh rnach
chim néu can ting nhanh mirc 4§ an than. Bénh nhén trén 55 tudi
suy nhugc co thé can ding liéu khoi dau va tée do lruyen thap hom.

Duy tri tdc dung gdy an than trong cdc thi thudt phau thudt va
chan dodn bang propojol 1%: Truyen tinh mach.

Tré em tir | thang dén 16 tudi: Liéu thuomg dung 1,5 - 9 mg/kg/gid.

Piéu chinh liéu va toc d dung theo mirc dd an thin can dat va dap
img. C6 thé dung tiép theo tiém tinh mach cham dén | mg/kg néu
can ting nhanh mirc d§ an than.

Tré em tir 17 tudi va ngudi Ién: Liéu khéi dau1,5-4 3 mg/kg/gio;
diéu chinh liéu va toc do dung theo mirc d¢ an than can dat va dap
ung C6 thé ding tiép theo liéu 10 - 20 mg tiém tinh mach chdm
néu cén ting nhanh mirc dj an than.

Bénh nhin trén 55 tudi suy nhuge c6 thé can dung liéu khéi dau va
tbe do truyén thap hon.

Duy tri tdc d;mg gdy an than trong cdc thii thudt phau thudt va
chdn dodn bing propofol 2%: Truyén tinh mach.

Tré em tir 3 tudi dén 16 tudi: Liéu thudng ding 1,5 - 9 mg/ke/gio.
Pidu chinh lidu va téc d6 ding theo mic 4 an than cin dat va
dap img.

Tré em tir 17 tudi va ngudi 1on: Liéu khai dau 1,5 - 4, 5 mg/kg/gio;
diéu chinh liéu va toc dd ding theo mirc 49 an than can dat va dap
ung Co thé diung nep theo liéu 10 - 20 mg tiém tinh mach cham
néu can ting nhanh mirc ¢4 an than ding propafol 0,5% hoic 1%.

B@nh nhén trén 55 tudi suy nhugc co thé can diing liéu khoi dau va
toc do truyén thap hon.

Twong tic thube

Propofol dd dugc ding cung véi thube gay té tay sbng, gly té ngoal
mang cirng va céac thudc ding trudc khi gy mé, thudc chen than
kinh co, thudc diing duung hit, thubc gidm dau va chua thay ¢ su
khong twong hgp nao vé duge ly.

C6 thé xdy ra ha huyét 4p r rét khi gy mé propofol & bénh nhan
diéu tri bang rifampicin.

O bénh nhan dang dung valproat, co thé can ding liéu propofol
thap hon.

Twong ky,

Khéng tron 1an propofol véi bt ky thude nao khdc trir nhirng thude
da néu trong myc liéu dung, cach dung.

Khéng ding thudc chen than kinh co, atracurium va mivacurium
tiém (inh mach dong thoi véi propofol.

Qui lidu va xir tri

Trigu chimg: Qua liéu 6 thé giy dc ché tim mach, ho hép.

Xir tri: Néu xay ra qua liéu, phai ngay lap tirc ngirng tiém propofol.
Khi bénh nhan bi irc ché hd hap, diéu tri bing théng khi nhén tao
v6i oxy. Khi bénh nhén bj trc ché tim mach, phai dat ngudi bénh
& tur thé ddu thap, tang tée d9 truyén dich tinh mach, dung thudc
nang huyét ap.

Cdp nhdt ldn cudi: 2018.

PROPRANOLOL

Tén chung quéc té: Propranolol.

Mi ATC: CD?AAOS

Loai thube: Thuéc irc ché thu thé beta giao cam khong chon lge.
Dang thubc va ham lugng

Propranolol dugc dung duéi dang propranolol hydroclorid.
Nang tac dyng kéo dai: 60 mg, 80 mg, 120 mg, 160 mg.

Vién nén: 10 mg, 20 mg, 40 mg, 60 mg, 80 mg, 90 mg.

Dung dich uéng: 20 mg/S ml; 40 mg/5 ml; 80 mg/5 ml

Duge hre hge

Propranolol la mt thudc chen thu thé beta adrenergic khéng chon
loc, khéng cé tac dung giao cam noi tai.

Co ché chinh xéc cua tac dung ha huyel 4p van chua sang 6. Tuy
nhién, cac yéu t6 duoc cho 1a gop phan vio tic dung chong ting
huyét ap cia propranolol 1a: Giam cung hrgng tim, (e ché than
giai phong renin, phong bé thin kinh giao cam tir trung tim vin
mach ¢ nio di ra. Lic déu strc can cua mach ngoai vi c6 thé ting,
sau dot diéu tri lau dai s&€ giam. Thube it anh hudng dén thé tich
huyét tuong.

Trén bénh nhén dau that nguc, propranolol lam giam nhu cdu
stir dung oxy cua co tim (ca trang thai nghi va luycn tap vOi cac
mirc cudng do) do ngan can tac dung giy Lﬁng tin sb tim cia
catecholamin, giam huyét ap tam thu, giam toc d6 va mirc do co
co tim; lam cham khai phat dau trong gang sic va ting kha ning
lam viéc.

Propranoiol thé hién tac dung chong loan nhip cang thong qua co
ché chen thu thé beta. Vi liéu dung lon hon lidu cho tac dung
chen beta adrenerglc thude ¢6 tac dung gidng quinidin, hodc glong
thudc té vé tinh 6n diph mang dé diéu trj cac chimg loan nhip.
Propranolol con c6 tac dung giam va ngan chan chimg dau nira diu
do tdc déng lén cic thu thé beta giao cam trén mach mau mang nudi
ndo va do do phong bé co thit tiéu dong mach trén vo ndo.

Co ché tac dung dic hiéu chéng run cua propranolol chua duge
sang t6; co thé 1a tic dung o thu thé beta, (khong & tim) hodc co
thé la tac dung trén TKTW. Cac nghién clru 1dm sang da chi ra
propranolol ¢ hiéu qua t6t trong run sinh ly va run vo can.

Duwgc djng hoc

Hdp thu

Propranolol duoc hip thu gan hoan toan & dudng tiéu héa nhung
nong dd dat duge trong huyét thanh khac nhau & timg ngudi bénh.
Sinh kha dung khoang 25% do thudc ¢ chuyén héa bude mét
nhidu qua gan. Péi véi vién nén quy ude, thude vao trong huyét
tuong sau khi uéng 30 phut va sau 60 - 90 phit dat ndng 4 i da.
Khi diing cung thirc dn, thoi gian dat ndng d6 t5i da c6 thé tri hodn
hon, tuy nhién ndng dé dinh dat dugc it thay doi.

Sinh kha dung cta liéu don 40 mg propranolol dang vién nén vé
dang dung dich nhu nhau. Propranolol dang vién giai phong kéo
dai hap thu chim, dat ndng dé t6i da sau khi ubng 6 gic. Dién tich
dudi dudmg cong (AUC) trong 24 giir & trang thai cin bing cia
vién giai phong kéo dai bang 60 - 65% ciia vién nén quy wéc khi
ding ciing tong liéwngay. AUC thip hon c¢6 thé do dang vién gidi
phong kéo dai hap thu cham hon din dén chuyén héa nhiéu hon
& gan. Sau khi udng liéu don vién giai phong kéo dai, nong d9
trong mé_u propranolol hing dinh trong vong 12 gid va giam trong
12 gidr tiep theo.

Phdn bo

Propranolol dugc phin bb rong rdi vao cac mé trong co thé ké ¢
phoi, gan, than, tim. Thudc dé dang qua hang rio mau - ndo, nhav
thai va phén bd trong sira me. Thé tich phan bé ciia propranolol &
trang thii can bang dao dgng nhiéu, ty 1& thudn véi ty 1 thudc khong
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